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喫煙が、多くの疾病の危険因子であることはご
存知のことと思います。特に肺がんの一次予防で
は禁煙が最も重要です。喫煙はまた口腔・喉頭が
ん、食道がんをはじめとする種々のがん、肺気腫、
虚血性心疾患、脳血管疾患、歯周病などの危険因
子であり、禁煙により疾病予防が効果的であると
考えられます。
「たばこを吸う」行為は、自分だけの問題では

ありません。周りの人々がたばこの煙の影響を受
けることを「受動喫煙」といいます。受動喫煙に
よる総死亡の危険度は交通事故に比べ、14倍も高
率であるといわれています。また、受動喫煙の影
響は胎児の時から始まり、胎児の成長（低出生体
重児、流・早産など）、乳幼児突然死症候群、精神
神経機能の発達、心肺疾患や小児がんなどとの関
連性もいわれています。
たばこを吸っているあなた！禁煙するか、病気

で苦しむか、どちらを選びますか？さらに、たば
こはあなたの子や孫にも害毒を与えていることを
自覚してください。

喫煙と健康被害
市立長浜病院呼吸器科

安　田　順　一 先生

医　療

昭和19年、当時北船町にあった私立病院を買収し
て発足した市立長浜病院。平成16年の創立60周年を
機に、記念誌の編さんを開始し、この度、完成しま
した。
Ａ４版106ページの記念誌には、開院前や開院直後

の病院の様子や、この60年間の主なできごとを写真
入りで紹介しているほか、職員数・患者数の推移や
年表などの資料、退職者・在籍者からの寄稿を掲載
しています。

60年という歴史のなかで、病院の移転新築や施設
の整備、最新の医療機器の導入などを行ってきた経
過のほか、病院に勤務した医師や看護師などの職員
の言葉から、地域の中核病院として歩んできた足跡
などをまとめています。
なお、この記念誌の販売は、行っていませんので、

市立長浜病院のほか、市内と近隣市町の図書館など
でご覧いただけます。

昭和19年、北船町で開院当時の市立長浜病院。
当時、職員は医師、薬剤師、看護師、同見習、事務
員を含めて39人だったそうです。

看
護
師
の
う
つ
り
か
わ
り

私
立
病
院
時
代
か
ら
現
在
ま
で
の
看
護

師
の
様
子
を
写
真
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

記念誌から 記念誌に掲載されているもののなかから一部抜粋して紹介します。

市立長浜病院
創立60周年記念誌を発刊

子ども・意見

給
食
は
好
き
き
ら
い
な
く
食
べ
る

機
会
が
増
え
、
食
べ
る
量
も
比
較
的

多
く
な
る
の
で
、
給
食
を
望
ま
れ
る

気
持
ち
は
お
察
し
し
ま
す
。

し
か
し
、
施
設
の
面
で
、
旧
長
浜

の
場
合
は
、
幼
稚
園
の
分
を
受
け
入

れ
る
施
設
や
設
備
が
な
い
こ
と
や
、

３
、
４
歳
児
の
発
達
状
況
か
ら
、
小

中
学
生
と
同
じ
食
材
の
大
き
さ
や
メ

ニ
ュ
ー
で
い
い
の
か
と
い
っ
た
こ
と

な
ど
を
検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

た
だ
、
手
づ
く
り
弁
当
に
も
、
食

育
と
い
う
点
で
考
え
ま
す
と
、
弁
当

を
い
た
だ
く
喜
び
を
感
じ
、
会
話
な

ど
が
は
ず
み
、
親
子
の
絆
が
深
め
ら

れ
る
き
っ
か
け
に
な
り
、
心
と
体
の

栄
養
に
つ
な
が
り
ま
す
。

今
後
、
こ
の
よ
う
な
こ
と
を
様
々

な
角
度
か
ら
検
討
し
、
子
ど
も
た
ち

の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

市
で
は
、
市
長
が
み
な
さ
ん
の
生

の
声
を
聞
い
て
、
そ
の
意
見
を
市
政

に
反
映
さ
せ
、
懇
談
を
通
し
て
市
政

へ
の
理
解
を
得
る
た
め
、「
市
長
と
気

楽
に
ト
ー
ク
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

対
象
は
、
市
内
で
自
主
的
な
活
動

を
行
う
グ
ル
ー
プ
や
団
体
な
ど
で
、

ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が
る
テ
ー
マ
を

設
定
し
、
月
１
回
程
度
開
催
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
で
の
ま
ち
づ
く
り
に

つ
い
て
懇
談

５
月
19
日
に
は
、
田
川
町
の
み
な

さ
ん
と
懇
談
し
ま
し
た
。

主
な
意
見
と
し
て
、
地
域
の
み
な

さ
ん
か
ら
は
、
田
根
小
学
区
で
新
た

に
始
ま
っ
た
子
ど
も
の
見
守
り
活
動

の
よ
う
な
子
ど
も
の
安
全
を
守
る
取

り
組
み
を
市
内
全
域
に
広
げ
る
必
要

性
や
、
地
域
に
子
ど
も
が
少
な
く
な

っ
て
い
る
現
状
を
ふ
ま
え
、
親
が
働

け
る
場
の
創
出
や
少
な
い
児
童
で
も

充
実
し
た
教
育
を
受
け
ら
れ
る
環
境

整
備
に
つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
法
事
の
あ
り
方
等
を

見
直
す
生
活
改
善
な
ど
の
取
り
組
み

つ
い
て
、
他
の
自
治
会
と
情
報
交
換

を
し
て
い
き
た
い
と
い
う
話
も
あ
り

ま
し
た
。

ま
た
、
市
長
か
ら
は
、
今
後
、
公

共
サ
ー
ビ
ス
は
市
民
が
担
い
、
行
政

を
ス
リ
ム
化
す
る
こ
と
が
大
事
で
、

そ
の
大
き
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
の

は
地
域
の
み
な
さ
ん
で
あ
る
こ
と
、

ま
た
、
引
き
続
き
、
新
た
な
合
併
を

考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
な
ど
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。

ご
み
の
収
集
や
処
理
は
、
長
浜

市
・
米
原
市
・
虎
姫
町
・
湖
北
町
・

高
月
町
の
２
市
３
町
で
構
成
す
る
一

部
事
務
組
合
「
湖
北
広
域
行
政
事
務

セ
ン
タ
ー
」
で
行
わ
れ
て
お
り
、
収

集
回
数
な
ど
も
同
セ
ン
タ
ー
で
決
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の
収

集
回
数
を
増
や
す
こ
と
は
、
現
在
の

施
設
の
受
け
入
れ
能
力
や
収
集
作
業

な
ど
に
経
費
が
か
か
る
こ
と
か
ら
、

す
ぐ
に
実
現
す
る
こ
と
は
難
し
い
状

況
で
す
。

し
か
し
、
市
と
し
て
も
、
収
集
回

数
の
増
加
は
必
要
と
考
え
て
お
り
、

構
成
市
町
と
協
議
の
う
え
、
同
セ
ン

タ
ー
に
要
望
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

ご
意
見
受
付
中

市
で
は
、
本
庁
や
各
支
所
に
設
置
の

ご
意
見
箱
や
、
お
手
紙
、
Ｅ
メ
ー
ル
な

ど
で
市
政
に
対
す
る
ご
提
案
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
そ
の
意
見
は
原
則
、
回

答
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
の
で
、
お

名
前
な
ど
を
明
記
し
て
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

○
幼
稚
園
給
食
の
導
入
を

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
給
食

は
幼
稚
園
児
に
と
っ
て
大
切
で
、

旧
長
浜
地
区
の
幼
稚
園
に
も
導
入

し
て
ほ
し
い
。

○
資
源
ご
み
収
集
回
数
の

増
加
を

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の

収
集
日
（
現
状
月
２
回
）
を
増
や

し
て
ほ
し
い
。

お
問
合
せ
は
、
市
企
画
政
策
課

広
報
広
聴
係（
1.

65
６
５
０
４
）へ
。

お
問
合
せ
は
、
市
企
画
政
策
課

広
報
広
聴
係
（
1.

65
６
５
０
４
）へ
。

このコーナーでは、いただいたご意見に
対する回答の主なものをご紹介します。
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	名称未設定



