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介護保険・高齢者福祉お知らせ

要
介
護
認
定
者
の
う
ち
、

特
に
要
支
援
や
要
介
護
１
と

い
っ
た
認
定
度
の
軽
い
人
の

原
因
は
、
骨
折
や
関
節
炎
な

ど
廃
用
性
の
病
気
が
多
い
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

廃
用
性
と
は
字
の
ご
と
く
、

使
わ
な
い
こ
と
に
よ
っ
て
起

こ
る
状
態
で
、
歳
だ
か
ら
と

家
の
中
に
閉
じ
こ
も
っ
て
い

た
り
、
役
割
や
楽
し
み
が
な

い
こ
と
か
ら
頭
や
体
を
使
わ

な
い
で
い
る
と
、
心
身
の
機

能
が
低
下
を
し
て
い
き
ま
す
。

早
い
時
期
か
ら
介
護
予
防

の
意
識
を
持
ち
、
生
活
の
中

で
実
践
し
て
い
く
こ
と
で
、

要
介
護
状
態
に
な
る
こ
と
を

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

活
動
的
な
85
歳
を
目
指
し

て
、
さ
あ
あ
な
た
も
、
介
護

予
防
に
ト
ラ
イ
し
ま
し
ょ
う
。

介
護
予
防
に
取
り
組
み
た

い
方
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

寝
た
き
り
等
の
高
齢
者
の
み
な
さ

ん
に
気
持
ち
よ
く
過
ご
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
紙
お
む
つ
・
お
む
つ
カ

バ
ー
の
購
入
費
の
助
成
券
（
２
万
７

千
円
分
を
年
２
回
）
の
交
付
と
自
宅

訪
問
で
の
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
平
成
18
年
１
月
１
日
か
ら
６

月
30
日
ま
で
の
う
ち
３
か
月
以
上

在
宅
で
生
活
さ
れ
て
い
た
所
得
税

非
課
税
世
帯
の
人
で
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
人

・
平
成
18
年
１
月
１
日
時
点
で
介
護

保
険
法
に
よ
る
要
介
護
４
、
５
の

認
定
を
受
け
て
い
る
人

但
し
、
お
む
つ
は
要
介
護
３
、
４
、
５

・
平
成
12
年
３
月
末
ま
で
に
高
齢
者
介

護
激
励
金
の
対
象
者
で
あ
っ
た
人

・
特
別
障
害
者
手
当
受
給
者

・
福
祉
手
当
受
給
者

【
申
請
期
間
】

７
月
１
日
か
ら
７
月
31
日
ま
で

自
分
の
体
質
を
理
解
し
、
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
を
変
え
る
こ
と
で
、
病
気

を
早
期
に
予
防
す
る
「
な
が
は
ま
０

次
予
防
コ
ホ
ー
ト
事
業
」
で
は
、
個

人
の
健
康
情
報
な
ど
を
調
査
す
る
た

め
、
個
人
情
報
保
護
の
問
題
や
倫
理

的
問
題
に
つ
い
て
の
基
準
を
定
め
る

「
な
が
は
ま
ル
ー
ル
」
策
定
に
ご
意
見

を
い
た
だ
く
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
資
格
】

・
20
歳
以
上
の
市
内
に
お
住
ま
い
の
人

・
行
政
職
員
や
議
会
の
議
員
で
な
い
人

・
原
則
、
平
日
昼
間
や
夜
の
会
議
に
、

毎
月
１
回
程
度
、
出
席
で
き
る
人

・
長
浜
市
と
京
都
大
学
で
開
催
す
る

会
議
に
参
加
で
き
る
人

【
募
集
定
員
】
若
干
名

【
応
募
方
法
】
郵
便
、
メ
ー
ル

（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
・
性
別
・
生
年
月
日
・
職
業
・

応
募
動
機
・
抱
負
な
ど
を
記
入
）

【
募
集
期
限
】
７
月
14
日
（
金
）
必
着

【
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先
】

〒
526-

0031

長
浜
市
八
幡
東
町
６
３
２

番
地
　
長
浜
市
健
康
福
祉
部
健
康
推

進
課
「
な
が
は
ま
ル
ー
ル
策
定
委
員

会
委
員
募
集
」
担
当
　
1.

65
７
７
７
９

e-m
ail

kenkou@
city.nagaham

a.shiga.lg.jp

県
立
施
設
と
し
て
約
30
年
間
親
し

ま
れ
て
き
た
「
長
浜
文
化
芸
術
会
館
」

は
、
こ
の
秋
か
ら
長
浜
市
の
施
設
と

し
て
新
た
に
開
館
す
る
予
定
で
す
。

こ
れ
に
先
立
ち
、
10
月
１
日
以
降

分
の
施
設
利
用
に
向
け
た
「
仮
予
約
」

の
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

仮
予
約
の
手
続
き
に
つ
い
て
は
、

申
込
み
の
方
法
、
受
付
対
象
期
間
、

受
付
の
流
れ
、
注
意
・
制
限
事
項
な

ど
を
ま
と
め
た
「
長
浜
文
化
芸
術
会

館
仮
予
約
の
手
引
き
」
を
７
月
10
日

（
月
）
か
ら
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
く

わ
し
く
は
、
こ
の
手
引
き
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
仮
予
約
集
中
受
付
期
間
】

７
月
19
日
（
水
）
〜
21
日
（
金
）

午
前
９
時
か
ら
午
後
９
時
ま
で

21
日
（
金
）
は
、
午
後
５
時
ま
で

※
こ
の
３
日
間
は
、
先
着
順
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
申
込
日
等
が
他
の
団

体
等
の
申
込
み
と
重
な
っ
た
場
合

は
、
抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

※
こ
の
３
日
間
は
、
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク

ス
等
で
の
申
込
み
は
受
付
け
ま
せ
ん
。

※
７
月
22
日
（
土
）
は
抽
選
日
の
た
め

新
た
な
受
付
け
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
７
月
23
日（
日
）以
後
は
、
原
則
、
先
着

順
に
よ
り
申
込
み
を
受
付
け
ま
す
。

【
抽
選
日
時
】

７
月
22
日（
土
）
午
後
１
時
30
分
か
ら

長
浜
市
民
会
館
２
階
集
会
室
で

【
要
領
配
布
・
仮
予
約
申
込
み
受
付
】

長
浜
市
民
会
館
１
階
事
務
室

国
土
交
通
省
で
は
、
地
籍
調
査
推

進
の
た
め
の
基
礎
的
デ
ー
タ
を
あ
つ

め
る
た
め
に
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、
国
か
ら
委
託
さ
れ

た
調
査
員
（
腕
章
と
身
分
証
明
書
を

携
帯
）
が
、
基
準
と
な
る
点
や
道
路

の
角
等
の
測
量
を
行
う
も
の
で
す
。

ま
た
、
本
調
査
は
土
地
の
境
界
を

決
め
る
も
の
で
は
な
く
、
市
民
の
み

な
さ
ん
が
立
ち
会
う
と
い
う
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
理
解
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
調
査
期
間
】
７
月
１
日
〜
12
月
31
日

【
調
査
地
域
】
人
口
集
中
地
区

（
枠
内
が
対
象
地
域
）

新
し
い
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な
る

「（
仮
称
）
な
が
は
ま
夢
ま
ち
創
造
プ
ラ

ン
」
に
つ
い
て
調
査
・
審
議
を
い
た
だ

く
審
議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
資
格
】

・
20
歳
以
上
の
市
内
に
お
住
ま
い
の
人

で
、
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
が
高
く
、

広
い
視
野
か
ら
、
建
設
的
な
意
見
を

い
た
だ
け
る
人
（
国
・
地
方
公
共
団

体
の
議
員
と
公
務
員
は
除
く
）

【
募
集
人
数
】
３
人
以
内

【
任
　
　
期
】
委
嘱
の
日
か
ら
２
年

【
応
募
方
法
】
持
参
、
郵
便
、
メ
ー
ル

（
応
募
用
紙
に
住
所
・
氏
名
・
性

別
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
動
機
・

地
域
で
の
活
動
な
ど
を
記
入
し
、

ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
の
意
見
書

（
４
０
０
字
程
度
）
を
添
付
）

【
募
集
締
切
】
７
月
31
日
（
月
）
必
着

【
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先
】

〒
526-

8517

長
浜
市
高
田
町
12
番
34
号

長
浜
市
企
画
政
策
課
企
画
調
整
係

1.

65
６
５
０
５
　

e-m
ail

kikaku@
city.nagaham

a.shiga.lg.jp

紙
お
む
つ
支
給
と

理
美
容
サ
ー
ビ
ス
の

受
付
開
始

お
問
い
合
せ
は
、

高
齢
者
介
護
福
祉
課

（
1.

65
７
７
８
９
）
へ

お
問
い
合
せ
は
、
高
齢
者
介
護

福
祉
課（
1.

65
７
７
８
９
）、
浅
井
支

所
保
健
福
祉
課（
1.

74
４
３
５
４
）、

び
わ
支
所
保
健
福
祉
課（
1.

72
５
２

５
４
）

お
問
い
合
せ
は
、（
財
）
長
浜
文

化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団
（
1.

62
３

０
９
５
）
へ
。

いよいよ介護予防事業が始まります
市では、今年度、要支援･要介護状態になるおそれの高い高齢者の人たちに、新

たに次の５つの介護予防事業おこないます。

②
栄
養
改
善
教
室

市
内
６
か
所
で
栄
養
士
の
指
導
に
よ
り
栄
養
相
談
や
調
理

実
習
を
通
じ
て
栄
養
改
善
を
図
り
ま
す
。

①
運
動
機
能
向
上

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

び
わ
保
健
セ
ン
タ
ー
を
会

場
に
、
週
２
回
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
機
器
を
使
用
し
て
３
か
月

間
お
こ
な
い
ま
す
。

専
門
ス
タ
ッ
フ
の
指
導
に

よ
り
、
確
実
に
筋
力
を
高
め

て
い
き
ま
す
。

③
転
倒
予
防
教
室

身
近
な
公
民
館
で
運
動
指
導
員
に
よ
る
転
倒
予
防
体
操
の

実
践
や
転
倒
し
な
い
た
め
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
び
ま
す
。

④
生
き
が
い
活
動
支
援
教
室

閉
じ
こ
も
り
は
、
機
能
の
低
下
を
招
く
も
と
で
す
。
こ
の

教
室
で
生
き
が
い
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

⑤
訪
問
型
介
護
予
防

う
つ
や
認
知
面
の
低
下
に
よ
り
閉
じ
こ
も
り
が
ち
な
方
に

定
期
的
に
保
健
師
･
看
護
師
が
訪
問
し
ま
す
。

長
浜
市
総
合
計
画
審
議
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

な
が
は
ま
０
次
予
防
コ
ホ
ー
ト
事
業

な
が
は
ま
ル
ー
ル
策
定
委
員
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

お問い合せは、国土地理院近畿地方測
量部測量課　錦、森田（1０６-６９４
１-４５０７）へ。

長
浜
文
化
芸
術
会
館
の

仮
予
約
を
開
始
し
ま
す

長
浜
文
化
芸
術
会
館
の

仮
予
約
を
開
始
し
ま
す

都
市
計
画
再
生
街
区
基
本
調
査
に
ご
協
力
を


	名称未設定

