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ほけんだより 健康推進課　1 . 65 7779 長浜市保健センター　　1. 65 7779
浅井健康管理センター　1. 74 2446
びわ保健センター　　　1. 72 4602
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〈長浜図書館〉朝日町18-5（℡63-2122） 〈浅井図書館〉大依町528（℡74-3311）
☆展示 ４月27日(金)～５月30日(水)
『昭和の日記念 なつかしの昭和展』
①赤ちゃんおはなし会
４月15日(日) 10:30～
５月11日(金) 10:15～

10:40～
※月ごとに同じ内容です。
②ちびちゃんおはなし会
４月20日(金)･５月18日(金)
※いずれも11:00～
③子ども映画会
４月21日(土) 14:00～
『はらぺこ あおむし』
『どろんこハリー』他１本(25分)
④ おはなし会
４月22日(日)
４歳～１年生　

10:10～
２年生以上　

11:00～
⑤おたのしみ会
５月12日(土) 11:00～
⑥名画サロン
５月13日(日) 13:30～
『ミツバチのささやき』(100分)

⑦おはなし会
４月21日(土) 14：00～
⑧ビデオ映画会
４月29日(日) 14：00～
『ぐるんぱのようちえん』(約30分)
【定員】60人(先着順)
⑨ミニおはなし会
５月13日(日) 15：00～

☆展示 ４月11日(水)～28日(土)
四国遍路スケッチ展
「四国八十八ヶ所めぐり第３回愛媛県」
⑩子ども読書の日おはなし大会
４月15日(日) 11：00～
⑪全国訪問おはなし隊
４月22日(日) 10:00～
キャラバンカーの見学

⑫ひまわりさんのおはなし会
４月28日(土)11:00～
⑬端午の節句のおはなし会
５月6日(日)11:00～
⑭ちびっこ映画会
５月6日(日)14:00～
『ねずみくんのチョッキ』（40分）
【定員】30人(先着順)
⑮英語のおはなし会
５月12日（土）11:00～

〈びわ図書館〉難波町505（℡72-4305）

長浜図書館
４月29日の「昭和の日」にあわせ、DVD『昭和ニッポン一億

二千万人の映像』から、なつかしの映像を上映します。どなたで
も、ご自由にお入りください。(全10回)
【日時】４/27(金)･５/２(水)･５/６(日)

５/10(木)･５/12(土)･５/16(水)
５/18(金)･５/22(火)･５/25(金)･５/30(水)
※いずれも14:00から
※カレンダーの『昭』マークの日

昭和の日記念
なつかしの映像上映会

大好評！リサイクルブックフェア
―長浜図書館―

今年は例年に比べ、冊数が少なかったにも
かかわらず、大変好評のうちに終了させてい
ただきました。ありがとうございました。
また来年をお楽しみに･･･。

月末整理

会　　場 日　　程 相　　談　　員

４月27日(金)

５月25日(金)

４月24日(火)

５月16日(水)

５月11日(金)

保健師・助産師・看護師・栄養

士・歯科衛生士など

保健師・栄養士

保健師

保健師・栄養士

長浜市保健センター

浅井健康管理センター

びわ保健センター

乳幼児健診 ４月から「時間」と「会場」が変わりました！

妊婦・乳幼児相談

１．受付時間は、すべて午後１時10分～２時です。
２．１歳８か月児・２歳８か月児・３歳８か月児健診の会場は、長浜市保健センターです。
３．４か月児・10か月児健診は、各センターで実施します。

《相談内容》妊娠中の心身の悩み、おっぱいの悩み、お子さんの
発育・発達・予防接種・歯科・離乳食・栄養・あそ
びなど

《受付時間》午前９時30分～11時
《持ちもの》母子健康手帳
《申 込 み》２日前までに長浜市保健センターへ

すくすく赤ちゃん電話　7６５－０８００
《受付時間》平日午前8時30分～午後5時15分
市内在住の方を対象に電話にて相談に応じます。

４か月児健診

10か月児健診

平成18年11月

12月

平成19年１月

平成18年５月

６月

７月

４月23日(月)

５月30日(水)

４月19日(木)

５月23日(水)

４月27日(金)

６月25日(月)

５月29日(火)

５月25日(金)

４月17日(火)

６月15日(金）

ブックスタート、離乳食の話

持ち物（母子健康手帳・質問票）

歯の話、栄養の話

持ち物（母子健康手帳・質問票）

対象児の生まれ 長浜市保健センター 浅井健康管理センター びわ保健センター 内容・持ちもの

《各健診共通》
■正午から受付名簿を出し、午後１時10分から順にお呼びします。
名簿には自分のお子さんのみお書きください。

■当日来られない場合は、健診を受けるセンターに連絡し、次回
お越しください。

■質問票（すこやか手帳・こんにちは赤ちゃん・育児手帳内）は
記入して持参ください。

《４か月児・10か月児健診》
お住まいの区域(旧市町)以外のセンターで受ける場合は、２日
前までにお住まいの区域のセンターへ連絡してください。

《１歳８か月児・２歳８か月児・３歳８か月児健診》
歯科健診がありますので、歯みがきをしてお越しください。
※３歳８か月健診は視力測定があるので、すこやか手帳内の紙で
練習してお越しください。

１歳８か月児健診

２歳８か月児健診

３歳８か月児健診

平成17年８月16日～８月31日

平成17年９月１日～９月15日

平成17年９月16日～９月30日

平成16年９月１日～９月15日

平成16年９月16日～９月30日

平成15年９月１日～９月15日

平成15年９月16日～９月30日

４月18日(水)

５月21日(月)

５月22日(火)

５月16日(水)

５月17日(木)

５月９日(水)

５月10日(木)

長浜市

保健センター

母子健康手帳・質問票
子どもの歯ブラシとコップ
《３歳８か月児健診のみ》
子どもの尿
（空きびんなどのきれいな容器
に入れて）

対象児の生まれ 日　　程 会　　場 持　ち　も　の

気軽に遊びに来てね!!

４月からは
びわ保健センターで月２回実施

《と　き》４月27日(金)・５月９日（水）
５月23日(水)

《時　間》午前９時30分～11時30分
《対　象》０歳～就学前までのお子さん
※必ず保護者とお越しください。
《内　容》びわ保健センターを開放します。

身体測定もできます。
※身体計測・おもちゃの片づけは、保護
者同士協力して行ってください。

ちびっこひろば

１歳８か月児・２歳８か月児・
３歳８か月児健診の会場が長浜
市保健センターのみになります。
特に浅井・びわエリアの方はご
注意ください。
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