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今回は、極真空手初段で、毎週、市民体育館で練
習をされている石原さんにお話をお聞きしました。
○きっかけは
子どもの頃いじめられていたので、強くなるた

めに母親のすすめで10年ほど前に始めました。

○極真空手の魅力はどこですか
相手と組み合うところ。相手の動きを見て、ど

うするかを瞬時に考え、対応するところが好きで
す。
また、組み合いながら考えていると、自然と心

が落ち着いて、とても良い精神状態になれるとこ
ろも魅力です。
○困っていることは
私が知っている限り、このあたりには彦根にし

か道場がなく、そこも平日しかやっていないので、
なかなか本格的な練習ができないことです。長浜
にも道場あればいいのですが。
○今後の目標や夢は
現在は、一人で練習を続けていますが、今後は

多くの人と道場などで本格的な練習をしてもっと
うまくなりたいです。そして、将来的には、ブラ
ジルに戻って極真空手の教室をつくりたいと思っ
ています。

もっと練習をしていつかは教室を
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長浜市に住む外国出身の方を紹介するコーナー。
⑧
－まちの外国人さん－

このコーナーは、市民のみなさんの活動の様子やまちで
見かけたほっとな話題を紹介するページです。
あなたが見つけたおもしろいものがあれば、企画調整課

広報広聴グループ（7○65６５０４）までお知らせください。

20000個の灯りにうっとり
豊公園で開催された「灯りの森2007」。事前に灯り

サポーターとして登録された家族、カップルなどが、
それぞれの想いを300個の玉燈で表現され、会場は幻
想的な雰囲気に包まれていました。
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さあはじめよう 多文化共生
地域の国際化をみんなで考える第１回地域国際フォ

ーラムが開催されました。各団体から国際交流活動に
ついての事例が発表された後、ワークショップが開か
れ、多文化共生について熱く語られていました。

みんなでつないだ35時間
長浜サッカー協会創立35周年を記念して開催され

たサッカーフェスティバル。市長のキックオフを皮切
りに小中高生・社会人・レディース約1,000人の参加
者が、見事、35時間連続ゲームを達成されました。
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プロとの対局に真剣なまなざし
日本将棋連盟長浜支部主催の将棋大会が２日間にわ

たって開催されました。15日の対局の前には、女流
プロ山田久美さんによる実戦教室と参加者３人とプロ
が対戦する三面指しが行われました。
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長浜市美術展覧会の市展賞作品を紹介します。
この展覧会は、９月１日～６日(第１期)、12日～17日(第
２期)に長浜文化芸術会館で開催します。
【展示】第１期：洋画・書・彫刻、第２期：日本画・写真・工芸

「春雪」
岩井文雄 さん(神前町)

写真

「玉ねぎ」
西谷さとみ さん(新庄中町)

日本画

「男・女」
田中亮次 さん(南高田町)
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「椿」
中井文子 さん(川崎町)

工芸 「レンガ製造所跡」
堀江忠行 さん(永久寺町)

洋画




