
2
特

集
新

し
い

ス
テ

ー
ジ

を
い

き
い

き
と

6
ト

ピ
ッ

ク
ス

　
運

動
あ

そ
び

1
4

な
が

は
ま

見
聞

録
　

　
　

1
5

私
の

と
っ

て
お

き
長

浜
2
5

情
報

ひ
ろ

ば
2
8

と
き

め
輝

び
と

山
崎

 弘
子

さ
ん

ま
ち

な
か

の
お

雛
さ

ま
　

 中
心

市
街

地
一

帯
の

各
店

舗
で

、
様

々
な

お
雛

さ
ま

が
訪

れ
る

人
た

ち
を

お
迎

え
し

て
い

ま
す

。
　

今
年

で
６

年
目

を
迎

え
る

「
長

浜
の

お
雛

さ
ま

め
ぐ

り
」

は
、

観
光

客
や

市
民

の
皆

さ
ん

に
「

ま
ち

歩
き

」
を

楽
し

ん
で

も
ら

お
う

と
、

N
PO

法
人

ま
ち

づ
く

り
役

場
と

ま
ち

な
か

の
有

志
の

皆
さ

ん
が

始
め

た
も

の
で

す
。

　
代

々
伝

わ
る

江
戸

時
代

の
享

保
雛

を
は

じ
め

、
段

飾
り

、
親

王
飾

り
、

木
目

込
み

、
雛

道
具

、
ガ

ラ
ス

や
陶

器
の

お
雛

さ
ま

な
ど

、
そ

れ
ぞ

れ
に

味
わ

い
の

あ
る

お
雛

さ
ま

が
、

約
65の

お
店

で
飾

ら
れ

て
い

ま
す

。
　

展
示

期
間

は
、

３
月

９
日（

日
）

ま
で

。
　

　
問

合
せ

先
：

Ｎ
Ｐ

Ｏ
法

人
ま

ち
づ

く
り

役
場

　
☎

65−
3339　

　
　

　
　

写
真

：
江

戸
後

期
制

作
と

伝
わ

る
お

雛
さ

ま
　

　
玉

八
紙

店
蔵（

大
宮

町
）

協
働
で
つ
く
る
輝
き
と
風
格
の
あ
る
ま
ち

広
報

　
3月

1日
発

行

な
が
は
ま
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輝
か
し
い「
11
万
時
間
」

学
校
卒
業
か
ら
定
年
ま
で「
働
く
時
間
」は

お
よ
そ
11
万
時
間
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、定
年
退
職
後「
自
由
に
使
え
る
時
間
」も
ま

た
、11
万
時
間
。
定
年
ま
で
に
過
ご
し
た
時
間

と
ほ
ぼ
同
じ
時
間
が
、こ
の
先
に
待
っ
て
い
ま

す
。進

む
長
寿
高
齢
化
社
会
の
中
で

日
本
の
高
度
経
済
成
長
を
け
ん
引
し
て
き

た「
団
塊
の
世
代
」と
呼
ば
れ
る
人
た
ち
が
、

２
０
２
５
年
に
は
75
歳
を
迎
え
ま
す
。

今
後
、介
護・福
祉
分
野
を
は
じ
め
、様
々
な

問
題
を
抱
え
な
が
ら
突
入
す
る
長
寿
高
齢
化

社
会
。
定
年
後
の
人
た
ち
が
ど
の
よ
う
に
日
々

を
過
ご
す
か
が
大
き
な
鍵
と
な
り
ま
す
。

地
域
で
輝
く
☆
男
の
仲
間
づ
く
り
講
座

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、本
市
で
は
平
成

19
年
度
に
55
～
62
歳
の
男
性
を
対
象
と
し
た

「
仲
間
づ
く
り
講
座
」を
開
催
し
ま
し
た
。
定
年

後
、そ
れ
ま
で
の
仕
事
中
心
の
生
活
か
ら
、地
域

で
の
生
活
に
う
ま
く
移
行
す
る
た
め
に
、誰
と
、

何
を
、ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
…
。
地
域
で
活

動
を
始
め
る
た
め
の
一
助
と
な
る
よ
う
、経
験

者
の
話
を
聞
い
た
り
、パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
を
す
る
な
ど
全
６
回
の
講
座
に
参
加
し

た
の
は
、19
人
。

今
回
は
そ
の
修
了
生
が
立
ち
上
げ
た「
一
休

会
」の
メ
ン
バ
ー
と
、個
人
で
農
業
団
体
を
立
ち

上
げ
た
福
永
善
吾
さ
ん
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―「
一
休
会
」の
名
前
の
由
来
は

「
男
の
仲
間
づ
く
り
講
座
」が
終
わ
る
頃
、「
こ

の
ま
ま
解
散
し
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た
い
な

い
」と
発
足
し
ま
し
た
。
当
時
の
メ
ン
バ
ー
が

19
人
で
、平
成
19
年
に
で
き
た
か
ら「
い
っ
き
ゅ

う
」。
そ
れ
に
、「
一
休
み
し
な
が
ら
や
っ
て
い

こ
う
」と
い
う
意
味
合
い
も
あ
り
ま
す
。

―�「
男
の
仲
間
づ
く
り
講
座
」に
、	な
ぜ	

参
加
し
よ
う
と
思
っ
た
の
で
す
か

男
性
は
定
年
後
、女
性
に
比
べ
て
引
き
こ
も

り
状
態
に
な
り
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

女
性
は
料
理
や
掃
除
、洗
濯
な
ど
生
活
に
欠
か

せ
な
い
技
術
を
持
っ
て
い
る
し
、話
題
が
豊
富

で
人
間
関
係
を
築
く
の
が
得
意
で
す
。
だ
か
ら

寿
命
も
長
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

一
方
男
性
は
退
職
し
た
ら
何
も
す
る
こ
と
が

　

長
浜
市
の
人
口
は
約
12
万
３
千
人
。
そ
の
う
ち
、60
歳
以
上
の
人
口
は

３
万
９
千
人
と
、全
体
の
お
よ
そ
32
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

時
間
が
あ
る
、何
を
し
よ
う
か
、何
か
し
た
い
…
そ
う
思
っ
て
い
る
人
も
少
な
く

な
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

既
に
定
年
を
迎
え
て
い
る
人
は
も
ち
ろ
ん
、数
年
後
に
控
え
て
い
る
人
も
、「
こ

れ
か
ら
」の
過
ご
し
方
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

な
く
、誰
と
も
交
流
せ
ず
脳
が
だ
ん
だ
ん
衰
え

て
、寿
命
も
短
く
な
る
。
そ
ん
な
こ
と
が
一
般

的
に
言
わ
れ
て
い
た
の
で
、「
何
か
し
な
け
れ

ば
」と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
に
講
座

の
お
知
ら
せ
が
届
い
た
ん
で
す
。

―
講
座
に
参
加
し
て
い
か
が
で
し
た
か

そ
れ
は
も
う
、同
じ
時
代
を
生
き
て
き
た
人

た
ち
で
す
か
ら
、意
気
投
合
す
る
の
に
時
間
は

か
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
仕
事
を
し
て
い
た
時

と
は
違
う
人
間
関
係
を
地
域
で
築
く
こ
と
が
で

き
て
良
か
っ
た
で
す
。

―�

一
休
会
を
結
成
さ
れ
て
か
ら
の
こ
と	

を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

最
初
は
具
体
的
に
何
を
す
る
か
決
ま
っ
て
い

な
か
っ
た
の
で
、１
年
く
ら
い
は
模
索
し
て
い

ま
し
た
。
他
市
の
活
動
の
様
子
を
聞
い
た
り
、

交
流
を
し
た
り
。

今
で
は
、地
域
と
か
か
わ
り
の
あ
る
活
動
と

し
て
落
語
会
や
図
書
館
の
葉
刈
り
、ま
ち
づ
く

り
役
場
の
お
手
伝
い
、自
主
活
動
と
し
て
門
松

づ
く
り
や
料
理
教
室
を
行
っ
て
い
る
ほ
か
、定

期
的
に
交
流
会
や
例
会
を
開
い
て
い
ま
す
。

―
幅
広
く
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
ね

す
べ
て
の
活
動
に
全
員
が
参
加
す
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
自
主
活
動
で
は
、メ
ン
バ
ー

が
特
技
を
生
か
し
、様
々
な
講
座
を
開
い
て
く

一休会の活動

①地域とかかわりのある活動
◦まち役寄席（落語会）の開催
◦図書館の葉刈り
◦�「おかげ朝市」への出店、ボラ
ンティア

◦�「まちづくり役場」の応援ボラ
ンティア

②自主活動
◦門松づくり
◦料理教室
◦そば打ち体験
◦苔玉教室
◦ひょうたんづくり　など
③交流会
◦�２か月に１度会食を通して親
睦をはかる

◦年２回のバス旅行
④その他
◦定例会（活動の企画と反省）
◦グラウンド・ゴルフ

〈問合せ先〉
　NPO法人 まちづくり役場
　☎６５−３３３９ 昨夏に開催した「ごぼさん夏中寄席」。会場の大通寺大広

間はお客さんでいっぱいに。

新しいステージをいきいきと
地域のために、自分のために感動のある毎日を

左から中野嘉秋さん、鈴木健治さん、中川康作さん、金澤吉彦さん、藤居達雄さん
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れ
ま
す
。
受
講
生
と
な
っ
た
メ
ン
バ
ー
は
新
し

い
発
見
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
ん
で
す
。

―�

こ
れ
ま
で
に
思
い
出
に
残
っ
て
い
る

こ
と
は
な
ん
で
す
か

第
一
回
の「
ま
ち
役
寄
席
」で
す
ね
。
す
べ
て

が
初
め
て
で
、緊
張
感
も
あ
り
ま
し
た
。
お
客

さ
ん
は
集
ま
る
の
か
、出
演
料
は
ち
ゃ
ん
と
支

払
え
る
の
か
。
企
画
段
階
か
ら
当
日
ま
で
夢
中

に
な
っ
て
取
り
組
み
ま
し
た
。
本
番
は
大
成
功

で
、そ
の
時
の
充
実
感
は
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

そ
れ
に
昨
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
に
は
、サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
に
扮
し
て
保
育
園
を
訪
問
し
ま
し

た
。
そ
の
時
の
子
ど
も
達
の
笑
顔
と「
あ
り
が

と
う
」と
い
う
言
葉
に
は
、大
き
な
喜
び
を
感
じ

ま
し
た
ね
。

―
一
休
会
で
得
た
も
の
は

一
つ
の
こ
と
を
や
り
遂
げ
た
達
成
感
、み
ん

な
で
や
れ
ば
で
き
る
ん
だ
と
い
う
自
信
、そ
し

て
会
員
同
士
の
信
頼
感
や
絆
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ

が
こ
れ
ま
で
に
培
っ
て
き
た
ノ
ウ
ハ
ウ
を
結
集

す
れ
ば
、と
て
も
大
き
な
力
に
な
る
し
、同
じ
思

い
を
共
有
し
な
が
ら
一
緒
に
何
か
を
や
れ
る
仲

間
が
い
る
の
は
貴
重
な
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。―

ケ
ン
カ
す
る
こ
と
は
な
い
の
で
す
か

言
わ
れ
て
み
れ
ば
、ケ
ン
カ
し
た
こ
と
な
ん

て
な
い
で
す
ね
。
大
人
だ
か
ら
ぶ
つ
か
り
合
う

こ
と
も
な
い
し
、頑
張
る
必
要
も
な
い
。
利
害

も
な
い
し
、程
よ
い
距
離
感
で
緩
や
か
に
つ
な

が
っ
て
い
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

―
今
後
の
展
望
は

「
タ
テ
の
つ
な
が
り
」と「
ヨ
コ
の
つ
な
が
り
」

を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
で
す
。「
タ
テ
」は
私
た

ち
の
後
輩
の
世
代
に
も
こ
う
し
た
活
動
を
引
き

継
い
で
い
く
こ
と
。「
ヨ
コ
」は

「
一
休
会
」と
同
じ
よ
う
な
グ

ル
ー
プ
と
連
携
す
る
こ
と
。
市

の
枠
に
と
ら
わ
れ
ず
、広
域
的

に
お
つ
き
あ
い
で
き
る
と
面
白

い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。

「
超
特
急
電
車
で
突
き
進
む
よ
り
、ロ
ー

カ
ル
電
車
に
乗
っ
て
周
り
の
景
色
を
見
な

が
ら
自
分
の
人
生
を
歩
む
こ
と
も
大
切
で

す
。
退
職
は
、電
車
に
乗
り
換
え
る
き
っ

か
け
で
す
」

ば
ん
ば
楽
楽
フ
ァ
ー
ム
を
経
営
す
る
福
永

善
吾
さ
ん
は
、県
立
長
浜
農
業
高
校
教
職
と
し

て
教
鞭
を
執
り
、昨
年
３
月
に
定
年
退
職
後
、

一
般
社
団
法
人
ば
ん
ば
楽
楽
フ
ァ
ー
ム
を
設

立
し
ま
し
た
。

―
フ
ァ
ー
ム
設
立
の
経
緯
は

昔
か
ら
農
業
が
持
っ
て
い
た
大
切
な
役
割
を

取
り
戻
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。
現
在

の
農
業
は
食
糧
生
産
に
重
点
を
置
き
す
ぎ
て
い

ま
す
。
少
し
で
も
合
理
化
す
る
た
め
に
人
を
減

ら
し
、大
型
機
械
で
行
う
大
規
模
経
営
が
主
流

で
す
。
今
の
田
ん
ぼ
に
は
、機
械
が
あ
る
だ
け

で
お
年
寄
り
や
子
ど
も
な
ど
人
の
姿
が
な
く
、

農
業
が
持
つ
大
切
な
役
割
の
一
つ『
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
』が
失
わ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
が
失
わ
れ
れ
ば
、農
業
を
伝
え
、教
わ
る
人

が
い
な
く
な
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
集
落
機

能
も
低
下
し
、い
ず
れ
崩
壊
し
ま
す
。
こ
れ
で

は
、今
後
の
農
業
は
継
続
し
な
い
と
思
っ
た
の

で
す
。

―
福
永
さ
ん
の
生
き
が
い
と
は

物
の
豊
か
さ
を
追
い
求
め
る
こ
と
か
ら
一
歩

離
れ
、多
少
不
便
に
な
っ
た
と
し
て
も
農
業
の

大
切
な
役
割
で
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
形
成
を
維

持
で
き
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
現
在
の

農
業
ビ
ジ
ネ
ス
と
は
違
っ
た
や
り
方
で
、高
齢

者
や
子
ど
も
が
健
全
に
暮
ら
せ
る
よ
う
社
会
貢

献
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
退
職
後

の
私
の
生
き
が
い
で
す
。

―�

地
域
デ
ビ
ュ
ー
す
る
に
あ
た
っ
て
の

思
い
は

情
報
や
物
が
は
び
こ
る
経
済
中
心
の
世
の

中
、こ
れ
に
乗
り
遅
れ
ま
い
と
超
特
急
で
突
き

進
む
と
、当
然
周
り
が
見
え
ず
、先
行
き
不
安
な

高
齢
社
会
に
ま
っ
し
ぐ
ら
で
す
。

逆
に
不
便
で
も
ロ
ー
カ
ル
電
車
に
乗
っ
て
、

自
分
自
身
や
周
り
の
状
況
を
し
っ
か
り
見
つ

め
、自
分
に
と
っ
て
本
当
に
大
切
な
暮
ら
し
方

を
考
え
て
も
い
い
の
で
は
と
思
い
ま
す
。
特
急

か
ら
ロ
ー
カ
ル
電
車
に
乗
り
換
え
る
こ
と
は
、

今
の
世
の
中
に
つ
い
て
い
け
な
い
の
で
は
と
不

安
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、退
職
の
機
会

に
乗
り
換
え
る
勇
気
を
持
つ
こ
と
も
大
切
で

す
。
速
く
走
り
す
ぎ
て
秋
に
素
敵
な
紅
葉
も
見

ら
れ
な
い
人
生
な
ん
て
あ
り
え
な
い
で
す
か
ら

ね
。自

身
が
考
え
る
農
業
の
あ
り
方
に
生
き
方

を
重
ね
合
わ
せ
て
話
す
福
永
さ
ん
。
情
報
や
物

の
豊
か
さ
に
と
ら
わ
れ
て
自
分
を
見
失
う
よ
り

も
、不
便
で
も
心
豊
か
な
生
き
生
き
と
し
た
人

生
の
選
択
を
考
え
る
こ
と
も
大
切
だ
と
教
え
て

く
れ
ま
し
た
。

仲間とつながり、地域で活きる
―健康で生きがいのある生き方を求めつつ、日々の生活を充実させる―
それが一休会の目標です。

毎年の寄席を楽しみに訪れるお客さんを、メンバーが笑顔で出迎えます。

一般社団法人ばんば楽楽ファーム
　高齢者の生きがいづ
くりや子ども達への農
村文化の教育および農
業に関する経済活動を
通じて、地域社会活性
化に貢献します。
事業内容 : �育苗事業・市民農園事業・農村体験

事業
事業所在地　新庄馬場町松田251-1
☎０９０−５０９０−３６３６（福永）
HP http://bamba-raku2farm.jimdo.com/

あなたのフィールドをみつけませんか
　地域活動やボランティア活動、趣味のサー
クルや講座・教室など、仲間とともに日々を充
実させる場はたくさんあります。

○ながはま市民活動団体支援サイト
　（http://nposhiga.com/）
　問市民協働推進課（☎６５－８７２２）
○長浜社会福祉協議会ボランティアセンター
　問長浜市社会福祉協議会（☎６２－１８０４）
○情報誌「生涯学習へのおさそい」
　問生涯学習・文化スポーツ課
　　（☎６５－６５５２）

食文化体験ワークショップ

あ
な
た
の
力
で
ま
ち
を
活
性
化

定
年
後
も
一
人
ひ
と
り
が
、趣
味
な
ど
の
生
き

が
い
を
持
っ
た
り
、地
域
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
参
加
す
る
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち

と
の
か
か
わ
り
を
持
ち
な
が
ら
、健
康
で
充
実
し

た
人
生
を
歩
む
こ
と
が
で
き
れ
ば
、間
違
い
な
く

地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

自
分
は
何
が
で
き
る
の
か
、何
が
や
り
た
い

の
か
、個
人
で
新
し
く
活
動
を
作
り
だ
し
た
い

の
か
、グ
ル
ー
プ
で
や
り
た
い
の
か
…
。
ま
ず

は
自
己
分
析
し
、自
分
に
合
っ
た
形
で
一
歩
を

踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
。

仲
間
と
の
サ
ー
ク
ル
活
動
で
あ
っ
た
り
、特

技
を
生
か
し
た
教
室
、防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
や
、志

を
同
じ
く
す
る
N
P
O
団
体
の
活
動
な
ど
、地

域
デ
ビ
ュ
ー
の
場
は
身
近
な
と
こ
ろ
に
あ
り
ま

す
。人

生
80
年
の
時
代
。
若
々
し
く
元
気
で
、意

欲
た
っ
ぷ
り
の
シ
ニ
ア
世
代
。
こ
れ
ま
で
の
経

験
と
、そ
れ
を
支
え
る
知
識
と
技
能
を
ぜ
ひ
地

域
の
た
め
に
活
か
し
て
く
だ
さ
い
。

今
ま
で
と
は
違
う
仲
間
と
と
も
に
、感
動
や

達
成
感
を
得
る
、そ
れ
は
地
域
貢
献
の
た
め
だ

け
で
は
な
く
、あ
な
た
の
充
実
し
た
人
生
の
実

現
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

地
域
は
あ
な
た
を
待
っ
て
い
ま
す
。
今
こ
そ

出
番
で
す
。
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No.2

No.1

市内の公立幼稚園・保育園・認定こども園では
みんなで楽しい“運 動あそび”に取り組んでいます

　今の子どもたちの遊びは、年齢の異なる子どもた
ちが一緒に遊ぶ“群れ遊び”が少なくなり、戸外で思
い切り体を使う遊びより室内で過ごす遊びが多く
なってきました。　　
　その変化が子どもたちの脳の活性化や刺激に影響
し、子どもの発育にとって大切な体力や集中力、社会
性、感情のコントロール、協調性など、社会に出るた
めに必要な力が弱まってきていると指摘されていま
す。
　市では、子どもの意欲と自信を高め、運動できる体
づくりや人とうまくかかわれる心づくりをめざし、
保育に運動あそび（柳沢運動プログラム）を取り入れ
ています。発達段階に合わせて、無理なく、楽しく、
継続的に取り組めるようプログラムを組んで進めて
います。　　
　子どもたちの健やかな成長を願い、運動あそびの
取組みをさらに充実・推進していきます。

　園では、毎日継続して、５～ 10分程度の運動あ
そびに取り組んでいます。
　いろんな動物に変身して体を動かしたり、なわ
とびやとび箱、鉄棒などを使って遊ぶことで、日頃
あまり使うことのない筋肉を、楽しみながら動か
す内容を取り入れています。

　運動あそびを進めてきて、さまざまな変化や効
果があらわれてきています。

　〜運動あそ びの取組み〜

●�園では、いつでも運動あそびができ
る環境があり、楽しんでいます。

支持運動
（体を支える運動あそび）

跳躍運動
（両足ジャンプする運動あそび）

懸垂運動
（よじのぼる、ぶらさがる運動あそび）

【いぬ歩き】
いぬさんに変身！

ひざを床につけて四つん這いになる、
赤ちゃんの“はいはい”の動きです。

【カンガルージャンプ】
　カンガルーさんに変
身！両足をピタッと
くっつけてジャンプ。
「のりで足がくっつい
ちゃった！」の声かけ
で、足をくっつけるこ
とにも意識しながら、
両足ジャンプができる
ようにします。

【くま歩き】
くまさんみたいにのっしのっし！
いぬさんの格好から膝とお尻をぐっと
上げて、くまさんのように歩きます。

【さるのぶらさがり】
　おさるさんみたいにぶら～ん！
　鉄棒にぶらんとぶらさがります。ぶらさが
るには、ぎゅ
っと鉄棒を
握ることも
大切。握力
もつきます。

　リーフレットでは、運動あそ
びのことをわかりやすく説明
しています。幼児課（浅井支所
２階）に置いてありますので、
お気軽にどうぞ！

「柳沢運動プログラム」とは……
　松本短期大学（長野県）の柳澤秋孝教授が、幼児期の
子どもたちに体を動かすことを好きになってほしい
と考え出された運動あそびです。
　このプログラムの基本になっているのは、次の３つ
の運動です。

　発達段階に合わせ、遊びの中でこれらの運動に楽し
く取り組むことで、基本的な力が身につくと言われて
います。
　園では、活動量を増やすことで、積極的に動ける体
をつくり、友達とのかかわりを増やし、心を豊かに育
てることを目的に、「楽しく」を一番に、常にほめるこ
とを大事にしながら展開しています。

“体を支える”
（支持運動）

“跳ぶ”
（跳躍運動）

“ぶらさがる”
（懸垂運動）

問 幼児課 （☎７４–３７０４）

長浜市運動あそび
リーフレット 園で配布中！

いつも室内で遊ん
でいた子も、戸外
で友達と遊ぶよう
になった。

園外保育に出かけ
ても、「しんどい」
「疲れた」と言う子
が減ってきた。

話を聞く姿勢がよく
なってきた。
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ゴ
ミ
の
減
量
か
ら
節
約
に
つ
な
が
る

様
々
な
ア
イ
デ
ア
や
質
問
の
多
い
ゴ
ミ

の
分
別
方
法
な
ど
を
、12
回
に
わ
た
り
毎

月
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
回
が
最
終
回
で
す
。
家
庭
で
簡
単

に
で
き
、ゴ
ミ
の
減
量
に
大
き
く
つ
な
が

る
取
組
み
を
紹
介
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
実

践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ゴ
ミ
減
量
の
決
め
手
は
生
ゴ
ミ
か
ら
！

　
家
庭
か
ら
出
る
可
燃
ゴ
ミ
の
約
５
割
が
生

ゴ
ミ
で
す
。

　
生
ゴ
ミ
を
減
ら
す
こ
と
が
大
き
な
減
量
に

つ
な
が
り
ま
す
の
で
、日
々
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
見
直
し
、こ
の
機
会
に
生
ゴ
ミ
ダ
イ
エ
ッ

ト
に
挑
戦
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

◎
３
つ
の“
キ
リ
”で
、

　
　
　
　
生
ゴ
ミ
を
減
量
し
よ
う
！

①
買
い
す
ぎ
な
い
、

　
　
　
買
っ
た
も
の
は“
使
い
キ
リ
”

◦�

出
か
け
る
前
は
冷
蔵

庫
の
チ
ェ
ッ
ク
を
忘

れ
ず
に
！

◦�

献
立
を
考
え
、使
う

も
の
だ
け
を
買
い
物

か
ご
へ
！

◦�

野
菜
、果
物
を
適
切

に
保
存
し
、肉・
魚
の

余
り
は「
小
分
け
」し

て
冷
凍
庫
へ
！

◦�

冷
蔵
庫
を
整
理
整
頓
し
こ
ま
め
に
在
庫

チ
ェ
ッ
ク
を
！
（
省
エ
ネ・節
約
効
果
も
あ

り
）

②
も
っ
た
い
な
い
！

　
　
　
　
と
に
か
く“
食
べ
キ
リ
”

◦�

作
っ
た
料
理
は
残

さ
ず
食
べ
ま
し
ょ

う
。

◦�
残
り
物
は
冷
蔵
か

冷
凍
保
存
し
て
、

忘
れ
ず
に
食
べ
ま

し
ょ
う
。

◦�「
賞
味
期
限
」は
、

「
お
い
し
く
食
べ

る
こ
と
の
で
き
る
期
限
」で
す
。
こ
の
期
限

を
過
ぎ
る
と
、す
ぐ
に
食
べ
ら
れ
な
く
な
る

と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

③
ス
リ
ム
に“
水
キ
リ
”

◦�

生
ゴ
ミ
の
約
80
％

は
水
分
で
す
。
ま

ず
水
に
は
濡
ら
さ

な
い
こ
と
。
そ
し

て
捨
て
る
と
き
は

ひ
と
し
ぼ
り
し
、

さ
ら
に
乾
燥
さ
せ

ま
し
ょ
う
。

　
市
で
は
、環
境
の
保
全
と
創
造
に
つ
い
て
の
理
解
と
認
識
が
深
ま
り
、環
境
活

動
へ
の
参
加
意
欲
が
高
ま
る
よ
う
、毎
年
春
分
の
日（
３
月
21
日
）を「
環
境
に
や

さ
し
い
日
」と
定
め
、取
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
地
球
に
や
さ
し
い
生
活
を
体
験
で
き
る
催
し
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

身
近
な
環
境
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

【
と　
き
】	

３
月
23
日（
日
）10
時
～
15
時

【
と
こ
ろ
】	

六
荘
公
民
館（
勝
町
）

　
　
　
　
　
※
駐
車
場
…
Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
伊
吹
長
浜
南
支
店

【
内　
容
】	�

ソ
ー
ラ
ー
カ
ー
展
示
、グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の
つ
く

り
方
講
座
、エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
セ
ミ
ナ
ー
、エ
ネ
ル
ギ
ー

実
験
、キ
ッ
ズ
工
作
教
室
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、環

境
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
な
ど

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

新
た
に
農
林
水
産
物
の
新
商
品
開
発
や
地

産
地
消
に
つ
な
が
る
販
路
拡
大
な
ど
に
取
り

組
み
た
い
と
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
に
、そ
の
経

費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
活
用
く

だ
さ
い
。

【
補
助
対
象
者
】

　
市
内
で
現
に
経
営
を
行
っ
て
い
る
農
林
漁
業
者

（
団
体
）

【
補
助
対
象
事
業
】

◦�

農
林
水
産
物
等
を
活
用
し
た
加
工
品
の
開
発
な

ど
付
加
価
値
を
増
大
さ
せ
る
も
の

◦�

物
流
改
善
や
直
売
市
の
継
続
開
催
な
ど
、農
林
水

産
物
等
の
消
費
拡
大
に
寄
与
す
る
も
の

◦�

市
内
の
農
林
水
産
業
お
よ
び
農
林
水
産
物
を
Ｐ

Ｒ
す
る
も
の

◦�

市
民
に
地
産
地
消
の
社
会
的
意
義
な
ど
を
普
及

啓
発
す
る
も
の

◦�

そ
の
他
市
内
の
地
産
地
消
に
寄
与
す
る
も
の

◆
平
成
26
年
度
補
助
内
容
の
追
加・変
更
点

◦�

農
林
水
産
物
加
工
の
外
注
経
費
を
補
助
対
象
に

追
加
し
ま
す
。

◦�

女
性
経
営
体
に
対

し
て
、予
算
額
の
３

割
の
範
囲
内
で
優

先
的
に
補
助
金
を

配
分
し
ま
す
。

【
補
助
率・補
助
限
度
額
】

◦�

補
助
率（
２
／
３
）

◦�

補
助
限
度
額（
１
０
０
万
円
／
件
）

◦�

補
助
下
限
額（
２
０
万
円
／
件
）

※�

１
事
業
に
つ
き
３
年
が
限
度
、１
業
者
に
つ
き
１

回
限
り

【
補
助
事
業
の
期
間
】

　
交
付
決
定
日
～
平
成
27
年
３
月
31
日

【
申
請
期
間
】

　
４
月
７
日（
月
）～
４
月
11
日（
金
）

【
そ
の
他
】

◦�

４
月
下
旬
に
開
催
予
定
の
審
査
会
で
交
付
対
象

者
を
決
定
。

◦�

公
募
案
内
、申
請
書
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◦�

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

補
助
金
説
明
会

　
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、事
前
に
左
記
担
当
課
ま

で
電
話
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

【
と　
き
】  

３
月
19
日（
水
）14
時
～

【
と
こ
ろ
】  

東
別
館
１
階　
多
目
的
ホ
ー
ル

　
長
浜
市
未
来
農
業
経
営
塾
で
、農
産
物
の
生
産・
加
工・
販
売
と
い
う
６
次
産

業
経
営
の
確
立
や
、消
費
者
ニ
ー
ズ
を
上
手
に
つ
か
む
新
し
い
農
業
の
経
営
ス

タ
イ
ル
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

【
と　
き
】	

３
月
16
日（
日
） 

13
時
30
分
～
16
時

【
と
こ
ろ
】	

高
月
支
所　
３
Ｂ
会
議
室

【
テ
ー
マ
】	

新
し
い
農
業
の
カ
タ
チ

	

～
顔
が
見
え
る「
食
」を
発
信
す
る「
ア
グ
リ
ス
タ
イ
ル
」～

【
講　
師
】	

農
林
水
産
省
選
定「
地
産
地
消
の
仕
事
人
」

	

㈱
ア
ジ
チ
フ
ァ
ー
ム　
代
表
取
締
役 　
義
元
孝
司 

氏

【
定　
員
】	

１
０
０
人（
先
着
順
）

※
参
加
費
無
料・申
込
不
要

　
皆
さ
ん
の
ゴ
ミ
の
減
量
に
対
す
る
意
識
を

高
め
、よ
り
一
層
生
ゴ
ミ
の
減
量
に
取
り
組
む

き
っ
か
け
と
し
て
、食
材
を
最
後
ま
で
無
駄
な

く
食
べ
る
た
め
の『
使
い
キ
リ・
食
べ
キ
リ
レ

シ
ピ
』を
募
集
し
ま
す
。

　
ご
応
募
い
た
だ
い
た
レ
シ
ピ
は
、市
の
広
報

紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
紹
介
し
ま
す
の
で
、

た
く
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
募
集
内
容
】

　
食
材
の
使
い
切
り
や
残
っ
た
料
理
を
ひ
と
工

夫
し
て
別
の
料
理
に
ア
レ
ン
ジ
す
る
な
ど
、生
ゴ

ミ
の
減
量
に
つ
な
が
る
レ
シ
ピ

【
対　
　
象
】

　
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
人

【
応
募
期
間
】

　
３
月
10
日（
月
）～
５
月
30
日（
金
）

【
応
募
方
法
】

　
①
住
所
②
氏
名
③
電
話

番
号
④
レ
シ
ピ
内
容（
レ

シ
ピ
名・材
料
と
分
量
、調

理
方
法
）を
記
載
し
た
用

紙（
任
意
）に
、完
成
写
真

を
添
付
し
て
下
記
ま
で
郵

送・メ
ー
ル
、ま
た
は
直
接

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
何
品
で
も
応
募
可

【
そ 

の 

他
】

　
応
募
レ
シ
ピ
の
中
で
皆
さ
ん
が
取
り
組
み
や

す
く
、生
ゴ
ミ
減
量
に
つ
な
が
る
も
の
は
、市
の

広
報
紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介（
レ
シ
ピ
と
住

所（
町
名
の
み
）・名
前（
姓
の
み
））し
ま
す
。

※�

応
募
レ
シ
ピ
に
関
す
る
一
切
の
権
利
は
、市
に

帰
属
す
る
も
の
と
し
ま
す
。

※
先
着
50
人
に
、粗
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

行
政
information

今
月
の
ゴ
ミ
の
持
込
み
日
は

３
月
23
日（
日
）で
す

　

湖
北
広
域
行
政
事
務
セ
ン
タ
ー
で
は
、

毎
月
１
回
日
曜
日（
原
則
第
４
日
曜
日
）

に
、家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
ゴ
ミ
の
持
込

み
を
ク
リ
ス
タ
ル
プ
ラ
ザ
、ク
リ
ー
ン
プ

ラ
ン
ト
お
よ
び
伊
香
ク
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
で

受
付
け
て
い
ま
す
。

◆
受
付
時
間（
各
施
設
と
も
）

　
８
時
30
分
～
12
時
、13
時
～
16
時
30
分

　
問
合
せ
先　

◦
湖
北
広
域
行
政
事
務
セ
ン
タ
ー
業
務
課

 （
☎
６
２–

７
１
４
３
）

◦
環
境
保
全
課
（
☎
６
５–

６
５
１
３
）

環
境
保
全　
家
庭
で
簡
単
に
で
き
る
取
組
み

　
そ
の
12（
最
終
回
）

地
球
に
や
さ
し
い
生
活
を
体
験
し
よ
う

意
欲
あ
る
農
林
漁
業
者
の
地
産
地
消
事
業
を

応
援
し
ま
す

新
し
い
農
業
ス
タ
イ
ル
を
紹
介
し
ま
す

問
環
境
保
全
課（
☎
６
５–

６
５
１
３
）

問
環
境
保
全
課（
☎
６
５–

６
５
１
３
）

問
農
政
課（
☎
６
５–

６
５
２
２
）

問
農
業
委
員
会
事
務
局（
☎
６
５–

６
５
４
９
）

行
政
information

行
政
information

行
政
information

行
政
information

　
生
ゴ
ミ
ダ
イ
エ
ッ
ト　
『
使
い
キ
リ
・
食
べ
キ
リ
レ
シ
ピ
』
を
大
募
集
！

　送 付 先　
〒５２６−８５０１ 高田町12番34号
環境保全課 〈本館２階〉
Eメール  kankyou@city.nagahama.lg.jp

　
提
出
先・申
込
先　

農
政
課〈
東
別
館
２
階
〉 （
☎
６
５–

６
５
２
２
）

〒
５
２
６–

０
０
３
１　
八
幡
東
町
６
３
２
番
地

▲ソーラーカー展示
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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、高
齢
者

の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま

で
も
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
よ
う
、保
健
師

や
社
会
福
祉
士
、主
任
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

が
関
係
機
関
と
相
互
に
連
携・協
力
し
な
が

ら
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
役
割
の
ひ
と
つ
が
相
談
窓
口
で
す
。

介
護・医
療・福
祉
に
関
す
る
こ
と
や
、ど
こ

に
相
談
し
た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
こ
と

な
ど
、高
齢
者
に
関
す
る
こ
と
は
下
記
ま
で

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、毎
週
火・
金
曜
日
に
専
門
相
談
員

が『
認
知
症
ケ
ア
相
談
』を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
は
予
約
制
で
す
の
で
、希
望
さ
れ
る
人

は
左
記
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

昨
年
３
月
に
改
定
し
た「
長
浜
市
地
域
防
災
計
画
」

に
つ
い
て
、国
の
防
災
指
針
な
ら
び
に
滋
賀
県
地
域
防

災
計
画（
原
子
力
災
害
対
策
編
）の
見
直
し
内
容
等
を

踏
ま
え
、見
直
し
作
業
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、市
防
災
会
議
に
お
い
て
改
定
素
案
が
ま

と
ま
り
ま
し
た
の
で
、皆
さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま

す
。

【
募
集
期
間
】  

３
月
18
日（
火
）ま
で

【
閲
覧
場
所
】

　
◦�

防
災
危
機
管
理
課
、市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー〈
本
館
１

階
、北
部
振
興
局
、各
支
所
〉

　
◦
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(http://w
w
w
.city.nagaham

a.shiga.jp)

【
提
出
方
法
】

　
任
意
の
様
式
に
住
所・
氏
名・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

郵
送・Ｆ
Ａ
Ｘ・Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
左
記
ま
で

　
市
で
は
、地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
適
正
か
つ
円
滑
に
事
業
が
行
え
る
よ
う「
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
」を
、ま
た
、高
齢
者
虐
待
の
防
止
や
そ
の
対
応

を
円
滑
に
進
め
ら
れ
る
よ
う「
高
齢
者
虐
待
防
止
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
」を
そ
れ
ぞ

れ
設
置
運
営
し
て
い
ま
す
。

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、各
協
議
会
の
委
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

路
線
バ
ス
を
支
援
し
て
い
ま
す

　

平
成
25
年
度（
平
成
24
年
10
月
～
平
成
25
年
９
月
）の
路
線
バ
ス

は
、高
齢
者
を
主
と
し
た
生
活
交
通
の
ほ
か
、通
学
バ
ス
や
観
光
利
用

な
ど
、の
べ
39
万
５
千
人
に
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、誰
も
が
乗
降
し
や
す
い
低
床
バ
ス
車
両
へ
の
更
新
や
、交
通

事
故
防
止
に
向
け
た
ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
の
導
入
、市
民
生
活
に

必
要
な
路
線
バ
ス
の
運
行
の
た
め
約
２
億
２
千
万
円
の
補
助（
車
両

更
新
分
を
除
く
）を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
、利
用
者
が
少
な
く
、路
線
バ
ス
の
運
行
が
適
さ
な
い
地

域
の
公
共
交
通
を
確
保
す
る
た
め
の「
乗
合
タ
ク
シ
ー
」へ
も
補
助
を

行
っ
て
い
ま
す
。

路
線
バ
ス
を
み
ん
な
で
守
っ
て
い
こ
う

　
こ
れ
ま
で
か
ら
、利
用
者
の
生
活
交
通
に
配
慮
し
つ
つ
運
行
を
合

理
化
す
る
こ
と
で
路
線
バ
ス
の
存
続
を
図
っ
て
い
ま
す
が
、「
便
数
が

減
っ
た
」、「
行
き
た
い
と
こ
ろ
に
行
け
な
い
」、「
運
賃

が
高
い
」な
ど
の
ご
意
見
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、利
用
者
数
が
減
る
一
方
で
は
こ

れ
ら
の
ご
意
見
に
対
応
す
る
こ
と
は
難
し
い
た
め
、

一
人
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
の
利
用
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。　

　
一
人
ひ
と
り
が
バ
ス
に
乗
る
機
会
を
増
や
す
こ
と

で
経
営
の
改
善
に
つ
な
が
り
、同
時
に
公
共
交
通
の

大
切
さ
を
再
認
識
す
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
す
の

で
、皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
※�

依
然
厳
し
い
状
況
が
続
く
路
線
バ
ス
維
持
財
源
の
推

移
は
グ
ラ
フ
の
と
お
り
。

【
応
募
資
格
】

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
人

◦�

市
内
在
住
で
満
20
歳
以
上
の
人（
平
成
26

年
６
月
１
日
現
在
）

◦�

介
護
予
防
お
よ
び
地
域
で
の
取
組
み
な

ど
で
意
見
を
お
持
ち
の
人

◦�

平
成
26
年
６
月
か
ら
平
成
28
年
５
月
ま

で
活
動
で
き
、平
日
日
中
に
年
数
回
開
催

す
る
会
議
に
出
席
で
き
る
人

【
募
集
定
員
】

①
65
歳
以
上　
１
人

②
40
歳
～
64
歳　
１
人

③�

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
ま
た
は
そ

の
家
族（
20
歳
以
上
）　
１
人

　
※�
①
②
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営

協
議
会
委
員
の
み

　
※�

③
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
協

議
会
と
高
齢
者
虐
待
防
止
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
協
議
会
の
委
員
を
兼
務

【
応
募
方
法
】

　
任
意
の
様
式
に
①
住
所
②
氏
名
③
年
齢

④
電
話
番
号
⑤
応
募
動
機
と
介
護
予
防・高

齢
者
虐
待
防
止
に
対
す
る
意
見
を
記
入
の

う
え
、郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
直

接
左
記
ま
で
。

【
募
集
期
限
】　
４
月
15
日（
火
）ま
で

　
※
意
見
等
を
審
査
し
決
定
し
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
ご
存
知
で
す
か

長
浜
市
地
域
防
災
計
画
の
改
定

に
つ
い
て
意
見
を
募
集
し
ま
す

各
協
議
会
の
委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

路
線
バ
ス
を
み
ん
な
で
支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う

問
地
域
包
括
支
援
課（
☎
６
５–

７
８
４
１
）

問
防
災
危
機
管
理
課（
☎
６
５–

６
５
５
５
）

問
地
域
包
括
支
援
課（
☎
６
５–

７
８
４
１
）

問
都
市
計
画
課
交
通
対
策
室（
☎
６
５–

６
５
６
２
）

行
政
information

行
政
information

行
政
information

行
政
information

こ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か

『
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
使
い
た
い

が
、ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
』

『
最
近
、物
忘
れ
が
多
く
な
り
先
の
こ

と
が
不
安
に
な
っ
た
』

『
施
設
に
入
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い

の
か
』

『
ど
こ
か
体
操
が
で
き
る
よ
う
な
場
所

が
な
い
か
』

『
訪
問
販
売
で
高
額
な
商
品
を
買
っ
て

し
ま
っ
た
』

●担当地域：旧伊香郡地域以外
　長浜地域包括支援センター
　八幡東町６３２番地　〈東別館１階〉
　☎６５−７８４１

●担当地域：旧伊香郡地域
　北部地域包括支援センター
　高月町渡岸寺１６０番地　〈高月支所１階〉
　☎８５−３１１５

　問合せ・応募先　
地域包括支援課 〈東別館１階〉
〒526-0031　八幡東町６３２番地
６４－１４３７

Eメール  houkatsu@city.nagahama.lg.jp

　提出・問合せ先　
防災危機管理課〈東別館３階〉
〒526-0031  八幡東町632
６５－８５５５

Eメール  bousai@city.nagahama.lg.jp

平成25年度　市内二次交通運行実績
（平成24年10月～平成25年９月）

路線バス 乗合タクシー
利用者数 395,455人 6,594人
運行収入 6,549万円 151万円
運行費用 2億8,601万円 855万円
運行欠損 2億2,052万円 704万円
県補助 4,471万円 243万円
市補助 1億7,581万円 461万円

※路線バスは市内17路線、乗合タクシーは市内４地区の合計
※運行欠損を、県・市の補助金で負担(一部委託料あり)
※県補助額はいずれも見込額
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就
学
に
必
要
な
経
費
を
援
助
し
ま
す

放
課
後
子
ど
も
教
室「
土
曜
学
び
座
」の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

問
す
こ
や
か
教
育
推
進
課（
☎
７
４–

３
７
０
３
）

問
生
涯
学
習・文
化
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
６
５–

６
５
５
２
）

行
政
information

行
政
information

会議名など 内　容

１月23日（木）
第４回長浜市簡易水道事業審議会
担当課：上下水道課

（☎６５－１６００）

木之本、余呉、西浅井地域の簡易水道事業の経営効率化
に向け、簡易水道料金および加入負担金の改定について
市から諮問を受けました。また、料金改定に向けての基
本料金の考え方や算定方法等について事務局から説明を
受けました。

１月24日(金)
第１回これからの長浜市立図書館のあり方
懇話会
担当課：長浜図書館

（☎６３－２１２２）

座長を選出後、懇話会の設置趣旨や進め方について事務
局から説明を受け、意見交換を行いました。また、市内
６館を見学し、現状を確認しました。

１月31日（金）
第２回長浜市男女共同参画を進める
パートナーシップ委員会
担当課：人権施策推進課

（☎６５－６５６０）

今年度の男女共同参画事業の実施状況および次年度に向
けた課題と取組みについて事務局から説明を受け、意見
交換を行いました。

２月３日（月）
第９回長浜市文化・スポーツ施設指定管理者
選定委員会
担当課：人事課経営企画室

（☎６５－６７０２）

びわ体育館の指定管理者候補について、申請のあった団
体からの説明と質疑応答を行った結果、特定非営利活動
法人Ｐ.Ｐ.Ｐ.滋賀を同候補として適当と判断しました。

２月６日（木）
第２回長浜市地域公共交通会議
担当課：都市計画課交通対策室

（☎６５－６５６２）

平和堂木之本店へのバス路線乗入れ増便、乗合タクシー
の新規乗入れ、西浅井地域の自家用有償旅客運送の登録
申請について事務局から説明を受け、承認しました。また、
北部地域のバス路線見直し状況等について報告を受けま
した。

２月８日（土）
第２回これからの長浜市立図書館のあり方
懇話会
担当課：長浜図書館

（☎６３－２１２２）

公立図書館の役割や県・市内の図書館運営の現状につい
て委員からの講話を聞いた後、市立図書館のあり方や課
題、めざすべき方向性などを話し合いました。

２月13日（木）
第２回長浜市防災会議
担当課：防災危機管理課

（☎６５－６５５５）

国の防災指針の改正と滋賀県地域防災計画（原子力災害
対策編）の見直し内容等を踏まえた長浜市地域防災計画
（素案）について事務局から説明を受け、原案のとおり承
認しました。

※詳しくは、市ホームページ（http://www.city.nagahama.shiga.jp）をご覧ください。

平
成
26
年
度
就
学
援
助
制
度

　

小・
中
学
生
が
い
る
家
庭
で
、経
済
的
に

お
困
り
の
保
護
者
を
対
象
に
、学
校
で
必
要

な
学
用
品
費
の
一
部
、新
入
学
準
備
費
や
学

校
給
食
費
等
を
援
助
し
て
い
ま
す
。

【
対　
象
】

　
市
内
に
住
所
が
あ
り
、県
内
国
公
立
の
小・中

学
校
に
在
学
し
て
い
る
児
童・
生
徒
の
保
護
者

の
う
ち
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合

①
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る

②
世
帯
全
員
の
市
民
税
が
非
課
税

③�

平
成
25
年
分
の
所
得
が
市
教
育
委
員
会
の
定

め
る
基
準
額
以
下

④�

失
業
、家
庭
事
情
の
変
動
に
よ
り
、所
得
が
著

し
く
減
っ
た

【
関
係
書
類
】

①�

平
成
25
年
中
の
源
泉
徴
収
票
ま
た
は
市
県
民

税・所
得
税
申
告
書
の
写
し

②�

住
ま
い
が
持
ち
家
で
な
い
場
合
、家
賃
額
が

わ
か
る
も
の（
契
約
書
の
写
し
な
ど
）

③�

失
業
、家
庭
事
情
の
変
動
に
よ
り
、所
得
が
著

し
く
減
っ
た
場
合
は
、そ
れ
が
わ
か
る
も
の

（
離
職
票
や
給
与
明
細
書
の
写
し
な
ど
）

※�

③
の
場
合
は
、担
当
地
区
の
民
生
委
員
の
意
見

が
必
要
で
す
。

【
申
込
み
】

　
就
学
援
助
費
受
給
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、関
係
書
類
を
添
え
て
、年
長
の
お
子
さ
ん

が
在
学
す
る
学
校
ま
た
は
左
記
担
当
課
へ
直
接

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

平
成
25
年
度
の
受
給
者
も
、再
度
申
込
み
が
必

要
で
す
。

※�

申
請
書
は
、各
学
校
ま
た
は
左
記
担
当
課
に
あ

り
ま
す
。
ま
た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

【
締
切
り
】

４
月
25
日（
金
）

※�

受
付
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
が
、締
切
り
日
以

降
は
、申
請
日
の
翌
月
か
ら
の
給
付
と
な
り
ま

す
。

　
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

○
担
当
課

　
す
こ
や
か
教
育
推
進
課〈
浅
井
支
所
２
階
〉

　
内
保
町
２
４
９
０
―
１

　
「
土
曜
学
び
座
」で
は
、土
曜
日
や
放

課
後
な
ど
に
公
民
館
や
学
校
等
の
施
設

を「
子
ど
も
の
居
場
所
」と
し
て
活
用

し
、地
域
住
民
の
協
力
を
得
な
が
ら
ス

ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
な
ど
様
々
な
体
験

を
通
し
て
、子
ど
も
た
ち
の「
生
き
る

力
」を
育
む
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
役
割

　
各
公
民
館
等
が「
土
曜
学
び
座
」と
し
て

開
催
す
る
教
室
に
つ
い
て
、情
報
提
供
等

の
支
援
や
学
校・
地
域
団
体
と
の
総
合
的

な
調
整
、公
民
館
同
士
の
連
携
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
な
ど
、円
滑
な
運
営
が
図
れ
る
よ

う
指
導
い
た
だ
き
ま
す
。

【
募
集
要
件
】

◦�

20
歳
以
上
で
、子
ど
も
の
健
全
育
成
に

熱
意
の
あ
る
人

◦�

各
公
民
館
職
員
、学
校
、子
ど
も
等
と
円

滑
な
人
間
関
係
が
構
築
で
き
る
人

◦�
パ
ソ
コ
ン（
初
歩
程
度
の
ワ
ー
ド・エ
ク

セ
ル
）が
扱
え
る
人

◦�
普
通
自
動
車
免
許
お
よ
び
自
家
用
車
を

お
持
ち
の
人

【
募
集
期
間
】

　
３
月
３
日（
月
）～
３
月
20
日（
木
）

【
申
込
方
法
】

　
①
氏
名
②
住
所
③
電
話
番
号
を
電
話
で

左
記
担
当
課
ま
で

【
募
集
人
員
】

　
１
人

【
活
動
場
所
】

　
主
に
左
記
担
当
課
執
務
室
内（
随
時
、各

公
民
館
等
を
巡
回
）

【
謝　
金
】

　
１
時
間
あ
た
り
１
０
０
０
円

【
契
約
期
間
】

　
４
月
１
日（
火
）

　
　
　
　
～
平
成
27
年
２
月
28
日（
土
）

【
勤
務
時
間
】

　
月
１
０
５
時
間
以
内（
土
日
、祝
日
含
む
）

　
※�

８
時
30
分
～
17
時
15
分
の
時
間
内
で
、都

合
に
合
わ
せ
て
勤
務
可
能

　問合せ・申込み先　

生涯学習・文化スポーツ課
〈本館２階〉
高田町１２番３４号
☎６５－６５５２ 

行
政
information

市政の動き（１月16日～２月15日）

「クリーン、わかりやすい、開かれた市政」の確立のため、市民の皆さんに市役所内で�
「どのような会議」が開催され、「どのような結果」になったかを概略でお知らせします。
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ながはま 見聞録 Nagahama Hotnews
このコーナーは、長浜の見どころ、市民の皆さんの活動の様子やまちで見かけたほっとな話題を紹介します。あなたが知って
いる旬の話題などがあれば、市民広報室（☎65−6504）までお知らせください。
市公式Facebookページではさらに詳しくみることができます。

https://www.facebook.com/nagahama.hotnews 「長浜　ほっとにゅーす」 検索�

市
民
交
流
コ
ー
ナ
ー

このコーナーは、市民の皆さんのとっておきを紹介する市
民情報交流コーナーです。市内の風景、場所、食べ物など、
あなたの「とっておき」を紹介してください。市民広報室まで
（☎65-6504） ※営利を目的とした利用はできません。

２月２日（日）
手づくりの舞台で演じ、歌う
　長浜小学校合唱団の定期演奏会が、長浜文化芸術会館で開催され、
２〜６年生34人の団員がのびやかな歌声を響かせました。
　クライマックスの第３部では、ミュージカル「リトルマーメイド」
を上演。保護者らが手作りした衣装を身にまとい、いきいきと演じ、
歌う団員たちの表情には充実感があふれます。
　指導にあたる北村美佳さんは「難しい題材でしたが、団員たちは
助け合いながら、良くやってくれました」と話しました。

２月10日（月）
きもの姿で優雅なひとときを　
　地場産業「浜ちりめん」や盆梅展など、長浜の魅力を発信しよう
と「長浜きもの早春のつどい」が開かれました。
　５回目となる今回は、ティーブレンダーの熊崎俊太郎さんの講演
が行われた他、浜縮緬工業協同組合の吉田和生副理事長が、浜ちり
めんの歴史や、製造工程などを紹介しました。
　このあと参加者らは、ライトアップされた長浜盆梅展を観賞した
他、ディナーパーティや豪華景品が当たる大抽選会を楽しみました。

２月１日（土）
今年も巻き上げました
　毎年恒例の「北郷里一長い太巻きずし」に今年も地区の親子100人余りが挑戦し
ました。
　主催するのは地元の社会福祉協議会と青少年育成会で、この日は米30kgに海苔
150枚、しいたけ、かんぴょう、卵など大量の具が用意されました。
　参加者らは酢飯や具を特製巻き簾にきれいに並べ、号令のもと息を合わせて巻
き上げました。
　その長さは23.75ｍで、昨年までの記録を75㎝上回り、会場からは「やったー」
の歓声が上がりました。

２月９日（日）
私も長浜の魅力を発信！
　市民活動団体「STUDIOこほく」と市民広報室とが協働で開い
た「カンタン！私にもできる情報発信講座」。広い市域にある様々
な魅力を、市民自らが情報発信するきっかけになればと開催しまし
た。
　講座には、初心者向けと中級者向け合わせて40人近くが参加。フェ
イスブックやツイッターなどを活用した効果的なPR方法や、報道
機関等への資料提供の方法についての説明に、参加者らは熱心に耳
を傾けていました。

　田村山の近くで生まれ育った私は、その頂きから

望む景色が好きで時々訪れます。

　西側一帯からは琵琶湖が一望でき、長浜の中心市

街地も見渡せます。高い所から見下ろす景色は日

常の喧騒や疲れを忘れさせ、不思議と心が癒されま

す。天気の良い日の夕焼けもとても素敵です。

　昨秋、のどかな田園風景を走るＳＬを見ようと孫

を連れてこの山を登ったとき、子どもが自然の中で

はしゃぐ姿を見て、幼い頃に同じ場所で姉や兄と一

緒に駆け回ったことを懐かしく思い起こしました。

　山の東側へ移動すると、伊吹山やそこから連なる

山々が美しく、普段見慣れている風景も一味違って

楽しめる、とてもよい場所です。

田村山から望む景色
鷹野  正子さん（高月町落川）

▲頂きを白くした伊吹山の眺め

２月16日（日）
雪とかす熱いプロレス　
　穏やかな余呉湖のほとりで、レスラーたちが迫力満点の「雪上プ
ロレス」を繰り広げました。
　この「雪上プロレスは」、湖北の風景や人の温かさにひかれたレ
スラー黒影選手が企画したもので、湖北の地域振興に賛同する仲間
や地元住民らの協力により開催されました。
　当日はご当地ユニットCan'ce♡浜姫も応援に駆け付け、デビュー
曲「大丈夫は魔法の言葉」などを披露し、会場を大いに盛り上げま
した。

２月15日（土）
子どもと一緒に絵本を楽しもう！　
　元祖「イクメン」として知られる安藤哲也さんを講師に迎え、絵本
を楽しむ催しが開催されました。
　会場に集まったのは、０歳～11歳の子ども達とお父さん、お母さん。
安藤さんはそれぞれの年齢に応じた本を紹介したほか、「三びきのや
ぎのがらがらどん」をギター演奏にのせて語りました。
　安藤さんは「子どもがその時に読みたい本を、親も一緒に楽しみな
がら読んであげるのが一番」と参加者らに呼びかけました。

⑩
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市立病院通信 -㉟-
お元気ですか

このコーナーでは、市立長浜病院のスタッフの紹介を兼ねて、「普段の生活での予防
法」など生活に役立つ“健康豆知識”を紹介します。

問
市
立
長
浜
病
院

（
☎
６
８–

２
３
０
０〈
代
表
〉）

市立長浜病院 外科
森本 智紀 先生

手
術
の
前
後
に

　
気
を
付
け
る
こ
と

手
術
に
は
全
身
麻
酔
を
か
け
て

行
う
も
の
か
ら
局
所
麻
酔
で
行
う

も
の
ま
で
多
く
の
種
類
が
あ
り
ま

す
が
、ど
ん
な
手
術
で
も「
手
術
前

の
準
備
」と「
手
術
後
の
注
意
」が

本
番
と
同
じ
く
ら
い
大
切
で
す
。

手
術
が
決
ま
る
と
、麻
酔
が
安

全
に
か
け
ら
れ
る
か
ど
う
か
全
身

状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
た
め
、血

液
検
査
や
心
電
図
、レ
ン
ト
ゲ
ン

写
真
、呼
吸
機
能
検
査
等
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、普
段
飲
ん
で
い
る

薬
や
治
療
し
て
い
る
他
の
病
気
が

あ
る
と
手
術
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、薬
の
内
容

や
病
気
の
治
療
経
過
を
医
師
や
看

護
師
に
必
ず
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。
特
に
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す

る
薬（
抗
凝
固
薬
や
抗
血
小
板
薬

な
ど
）を
飲
ん
で
い
る
と
、手
術
の

際
の
出
血
に
つ
な
が
る
た
め
、薬

を
一
定
期
間
中
止
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、手
術
ま
で
の

間
は
無
理
を
せ
ず
、お
酒
や
タ
バ

コ
は
や
め
て
く
だ
さ
い
。

手
術
後
は
、今
度
は
体
の
調
子

を
少
し
で
も
早
く
元
に
戻
さ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
の
で
、可
能
な

限
り
早
く
ベ
ッ
ド
か
ら
起
き
て
体

を
動
か
す
よ
う
に
お
願
い
し
て
い

ま
す
。
体
を
動
か
す
こ
と
で「
腸

の
動
き
が
良
く
な
る
」、「
痰
が
出

し
や
す
く
な
る
」、「
体
中
の
血
液

の
巡
り
が
良
く
な
る
」た
め
、体
が

手
術
前
の
状
態
に
早
く
戻
り
早
期

の
退
院
に
つ
な
が
り
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、手
術
直
後
に

一
人
で
歩
く
こ
と
は
困
難
で
あ

り
、か
つ
転
倒
の
危
険
も
あ
り
ま

す
の
で
、慣
れ
る
ま
で
は
病
棟
の

看
護
師
な
ど
が
付
き
添
い
ま
す
。

手
術
を
受
け
る
こ
と
は
患
者
さ

ん
に
と
っ
て
大
変
な
こ
と
で
す
。

我
々
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
は
、患
者

さ
ん
の
負
担
が
少
し
で
も
軽
く
な

る
よ
う
、全
力
で
サ
ポ
ー
ト
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
転
入・
転
出
な
ど
の
届
出
が
一
年
で
最
も
多
く
な
る
３
、４
月
の

日
曜
日（
３
日
間
）に
本
庁
市
民
課
の
窓
口
を
開
き
ま
す
。

　
平
日
来
庁
で
き
な
い
人
は
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
は
国
民
健
康
保
険
事

業
の
運
営
に
か
か
る
重
要
事
項
を
審
議
す
る
、法
律

で
定
め
ら
れ
た
機
関
で
、被
保
険
者
代
表
、保
険
医
等

代
表
、公
益
代
表
、被
用
者
保
険
代
表
の
15
人
で
構
成

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
う
ち
、被
保
険
者
代
表
の
２
人
を
募
集
し
ま

す
。

【
募
集
期
間
】	

３
月
28
日(

金)

～
４
月
４
日(

金)

【
募
集
人
数
】	

２
人

【
任　
　
期
】	

５
月
１
日
～
平
成
28
年
４
月
30
日

【
応
募
条
件
】

　

�　
18
歳
以
上
の
長
浜
市
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

で
、世
帯
が
長
浜
市
国
保
料
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

　
　
※
協
議
会
は
年
間
３
～
４
回
開
催
さ
れ
ま
す
。

【
応
募
方
法
】

　
　
次
の
２
点
を
募
集
期
間
内
に
左
記
ま
で

　
　
　
◦
応
募
申
出
書

　
　
　
◦
応
募
動
機
を
記
入
し
た
書
面

　
　
　
　
　
（
４
０
０
字
程
度
、様
式
自
由
）

　
※�

応
募
申
出
書
は
左
記
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

【
と　
き
】　
３
月
20
日（
木
）　
10
時
～
16
時

【
と
こ
ろ
】　�

長
浜
市
社
会
福
祉
協
議
会
長
浜
セ
ン
タ
ー

（
高
田
町
）

【
申
込
み
】　
左
記
予
約
専
用
電
話
ま
で

【
時　
間
】　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

【
と
こ
ろ
】　
市
民
課〈
本
館
１
階
〉

【
取
扱
業
務
】

①
転
入・
転
出・
転
居
な
ど
の
住
民
異

動
届
と
住
民
異
動
に
伴
う
手
続
き

（
国
民
健
康
保
険・児
童
手
当・福
祉

医
療
受
給
資
格
）

②
戸
籍
謄
抄
本
、住
民
票
、印
鑑
証
明

な
ど
の
交
付

③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
交
付

※
広
域
交
付
の
住
民
票
と
公
的
個
人

認
証
サ
ー
ビ
ス（
電
子
証
明
書
）は

取
扱
い
で
き
ま
せ
ん
。

　

公
民
館
講
座
受
講
料
な
ど
に
利
用
で
き
る｢

お

た
っ
し
ゃ
券｣

（
長
浜
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
発
行
）

の
有
効
期
限
は
、３
月
31
日（
月
）ま
で
で
す
。
早
め

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
交
付
は
終
了
し
て
い
ま
す
。

　
医
療
技
術
の
進
歩
に
よ
り
、ペ
ー
ス
メ
ー

カ
ー
等（
体
内
植
え
込
み
型
除
細
動
器
を
含

む
）や
人
工
関
節
等（
人
工
骨
頭
を
含
む
）を

入
れ
て
も
大
き
な
支
障
な
く
日
常
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
人
が
多
く
な
っ
た
こ

と
を
踏
ま
え
、厚
生
労
働
省
に
お
い
て
身
体

障
害
者
手
帳
の
認
定
基
準
が
見
直
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
４
月
１
日
以
降
の
診
断
書・
意
見
書
か
ら

新
た
な
認
定
基
準
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

既
に
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
人
に

は
影
響
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、手
続
き
等
は

不
要
で
す
。

　
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
４
月
１
日（
火
）以
降
、市
立
長
浜
病
院
で

は
次
の
時
間
帯
に
救
急
受
診
さ
れ
た
患
者

さ
ん
を
対
象
に
、院
外
処
方
箋
を
発
行
し
ま

す
。

　
こ
れ
に
伴
い
、院
外
の
保
険
薬
局
で
院
外

処
方
箋
と
引
換
え
の
う
え
、薬
を
お
受
取
り

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◦
土
日
、祝
日
の
８
時
30
分
～
17
時
15
分

行
政
information

行
政
information

行
政
information

行
政
information

行
政
information

行
政
information

救
急
外
来
で
院
外
処
方
箋
を
発
行
し
ま
す

ご
利
用
く
だ
さ
い 

春
の
日
曜
窓
口

３
日
間

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

委
員
を
募
集
し
ま
す

一
日
年
金
相
談
所

『
お
た
っ
し
ゃ
券
』の
有
効
期
限

は
３
月
31
日（
月
）ま
で　

４
月
か
ら
身
体
障
害
者
手
帳
の
認
定
基
準
が

変
わ
り
ま
す

問
市
立
長
浜
病
院
医
事
課（
☎
６
８–

２
３
０
０
）

問
市
民
課（
☎
６
５–

６
５
１
１
）

問
保
険
医
療
課（
☎
６
５–

６
５
２
７
）

問
彦
根
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

（
☎
０
７
４
９–

２
３–

１
１
１
６
）

問
長
浜
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局

（
☎
６
５–

７
８
２
２
）

問
し
ょ
う
が
い
福
祉
課（
☎
６
５–

６
５
１
８
））

　
予
約
専
用
電
話　

　
彦
根
年
金
事
務
所

　
　
☎
０
７
４
９–

２
３–

５
４
８
９

　
　
　
　
　
　
（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

　
※�

予
約
専
用
電
話
で
は
予
約
以
外
の
用
件
は
お
受
け

で
き
ま
せ
ん
。

　
提
出
先　

　
保
険
医
療
課〈
本
館
１
階
〉

　
北
部
振
興
局・各
支
所
福
祉
生
活
課

日曜日 月 火 水 木 金 土

3月 16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 　※3月23日は開庁しません。ご注意ください。

4月 6 7 8 9 10 11 12

一律
１級に認定

見直しの概要

１、３、４級の
いずれかに
認定※１

一律
４級に認定

４、５、７級、
非該当のいずれ
かに認定※２

５、６、７級、
非該当のいずれ
かに認定※２

一律
５級に認定

○ペースメーカ等を入れた人（心臓機能障害）

　 ３月末まで　　　　　  　４月以降

※１ ペースメーカ等への依存度や日常生活
　　 活動の制限の程度に応じて認定

○人工関節等を入れた人（肢体不自由）

【股関節・膝関節】
　 ３月末まで　　　　　  　４月以降

【足関節】
　 ３月末まで　　　　　  　４月以降

※２ 術後の経過の安定した時点での関節
　　 可動域等に応じて認定
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市長
コラム㊺

小
堀
宗
実
さ
ん
に
『
八
重
霞
』
と
名
付
け
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
盆
梅
は
推
定
樹
齢

１
５
０
年
、
高
さ
約
２
ｍ
の
八
重
咲
き
薄
紅

色
で
す
。
命
が
吹
き
込
ま
れ
た
こ
の
盆
梅
に

も
、
名
の
と
お
り
、
幾
重
に
も
幾
久
し
く
、

多
く
の
花
を
咲
か
せ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

長
浜
市
に
は
、
国
・
県
・
市
が
指
定
す
る

４
４
０
を
超
え
る
文
化
財
が
点
在
し
て
お
り
、

ま
さ
に
歴
史
・
文
化
・
自
然
の
宝
庫
で
す
。

今
回
の
よ
う
に
「
遠
州
茶
道
宗
家
」
の
家
元

に
命
名
を
お
願
い
で
き
た
の
も
、
歴
史
的
・

文
化
的
な
魅
力
に
事
欠
か
な
い
本
市
だ
か
ら

こ
そ
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
月
21
日
か
ら
、
地
域
の
方
々
の

ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
東
京
・
上
野
の
東
京

藝
術
大
学
大
学
美
術
館
で
「
観
音
の
里
の
祈

り
と
く
ら
し
」
を
テ
ー
マ
に
、「
湖
北
の
観
音

さ
ま
」
を
一
堂
に
集
め
た
展
覧
会
を
開
催
す

る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

継
続
は
“
力
”
で
あ
り
、“
宝
”
へ
と
つ
な

が
り
「
歴
史
」
と
な
り
ま
す
。

全
国
に
誇
る
長
浜
の
素
晴
ら
し
い
魅
力
を

よ
り
高
め
る
と
と
も
に
、「
点
か
ら
線
、
線
か

ら
面
」
へ
と
そ
れ
ぞ
れ
の
魅
力
を
つ
な
ぎ
合

わ
せ
、
継
続

し
て
取
組
み

を
進
め
る
こ

と
で
、
よ
り

大
き
く
、
力

強
い
花
を
咲

か
せ
て
ま
い

り
ま
す
。

早
春
の
風
物
詩
「
長
浜
盆
梅
展
」
は
、
昭

和
27
年
に
始
ま
り
、
今
年
で
63
回
目
を
迎
え

ま
す
。
会
場
に
は
、
ふ
く
い
く
と
し
た
梅
の

香
が
漂
い
、
清
ら
か
に
開
花
し
た
紅
梅
や
白

梅
た
ち
は
、
毎
日
、
多
く
の
観
光
客
ら
を
楽

し
ま
せ
て
い
ま
す
。

盆
梅
と
は
鉢
植
え
の
梅
、
つ
ま
り
梅
の
盆

栽
で
す
が
、
一
般
に
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
る
も
の

と
は
大
き
く
違
い
ま
す
。
会
場
で
あ
る
慶
雲

館
に
は
、
高
さ
が
３
ｍ
近
い
巨
木
や
樹
齢

４
０
０
年
を
超
え
る
古
木
な
ど
、
約
３
０
０

鉢
の
中
か
ら
開
花
の
時
期
に
合
わ
せ
て
常
時

約
90
鉢
を
展
示
し
て
い
ま
す
。
大
き
さ
や
樹

齢
の
ほ
か
、
枝
振
り
や
色
彩
、
香
り
、
鉢
の

形
状
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
見
所
が
あ
り
ま
す

が
、
と
り
わ
け
長
い
年
月
を
経
た
老
木
古
木

に
凛
と
し
た
花
を
咲
か
せ
る
力
強
い
生
命
力

は
、
見
る
人
に
感
動
と
勇
気
を
与
え
て
く
れ

ま
す
。

先
日
、
今
年
初
展
示
と
な
る
盆
梅
の
命
名

式
が
行
わ
れ
、
江
戸
時
代
初
期
の
大
名
茶
人

で
本
市
小
堀
町
出
身
の
小
堀
遠
州
翁
を
流
祖

と
す
る
「
遠
州
茶
道
宗
家
」
の
13
世
家
元
・

※至誠通天 
　 誠を尽くせば天が
　 味方してくれること

長
浜
盆
梅
展
か
ら
想
う
こ
と

～
未
来
の“
宝
”を
育
て
る
た
め
に
～

　
軽
自
動
車
税
は
、毎
年
４
月
１
日
に
所
有

し
て
い
る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

車
両
を
譲
っ
た
、車
両
を
廃
棄
し
た
、盗

難
な
ど
に
よ
り
車
両
を
所
有
し
て
い
な
い

と
い
っ
た
場
合
は
、名
義
変
更
や
廃
車
手
続

が
必
要
で
す
。
手
続
が
済
ん
で
い
な
い
と
、

翌
年
度
も
軽
自
動
車
税
が
か
か
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

①�

原
動
機
付
自
転
車（
１
２
５
㏄
以
下
）、小

型
特
殊
自
動
車（
コ
ン
バ
イ
ン
、フ
ォ
ー
ク

リ
フ
ト
な
ど
）

　
税
務
課
ま
た
は
北
部
振
興
局・
各
支
所
福

祉
生
活
課
で
手
続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
名
義
変
更
に
必
要
な
も
の

　

�　
印
鑑（
新
所
有
者
）、本
人
確
認
書
類（
運

転
免
許
証
な
ど
）、譲
渡
証
明
書
、委
任
状

（
新
納
税
義
務
者
本
人
ま
た
は
同
世
帯
の

人
が
手
続
を
す
る
と
き
は
不
要
）

◦
廃
車
手
続
に
必
要
な
も
の

　

�　
印
鑑
、本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
な

ど
）、ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト（
紛
失
し
た
場

合
は
、税
務
課
ま
で
相
談
く
だ
さ
い
）、委

任
状（
納
税
義
務
者
本
人
ま
た
は
同
世
帯

の
人
が
手
続
を
す
る
と
き
は
不
要
）

②
滋
賀
ナ
ン
バ
ー
の
二
輪
車（
１
２
５
㏄
超
）

　
滋
賀
運
輸
支
局
で
手
続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
☎
０
５
０–
５
５
４
０–

２
０
６
４

③
滋
賀
ナ
ン
バ
ー
の
四
輪
車
、三
輪
車

　
軽
自
動
車
検
査
協
会
滋
賀
事
務
所
で
手
続

を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
☎
０
７
７–

５
８
５–

７
１
０
３

　
転
出
す
る
人
は
、軽
自
動
車
の
手
続
も

お
忘
れ
な
く
！

①�

長
浜
市
ナ
ン
バ
ー（
旧
８
町
含
む
）の

車
両

　

長
浜
市
で
廃
車
手
続
を
し
た
う
え

で
、転
出
先
の
市
区
町
村
で
登
録
し
て

く
だ
さ
い
。

②
二
輪
車（
１
２
５
㏄
超
）

　
転
出
先
の
運
輸
支
局
ま
た
は
自
動
車

検
査
登
録
事
務
所
で
、自
動
車
検
査
証

の
住
所
変
更
手
続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

③
四
輪
車
、三
輪
車

　
転
出
先
の
軽
自
動
車
検
査
協
会
事
務

所
で
、自
動
車
検
査
証
の
住
所
変
更
手

続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、誰
も
が
安
心
し
て
、生
涯
に
わ
た
り

健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、市
民
の
健
康
づ
く
り
の
拠
点
と
な

る
保
健
福
祉
複
合
施
設「
な
が
は
ま
ウ
ェ
ル
セ
ン

タ
ー
」が
３
月
下
旬
に
完
成
し
、次
の
窓
口
が
移

転
し
業
務
を
行
い
ま
す
。

【
業
務
開
始
日
】  

３
月
31
日（
月
）

【
新
し
い
住
所・連
絡
先
】  

小
堀
町
32
番
地
の
３　

《
１
階
》　

○
長
浜
市
保
健
セ
ン
タ
ー・健
康
推
進
課

　
母
子
保
健
に
関
す
る
こ
と�（
☎
６
５–

７
７
５
１
）

　
成
人
保
健
に
関
す
る
こ
と�（
☎
６
５–

７
７
５
９
）

　
そ
の
他�

（
☎
６
５–

７
７
７
９
）

　
※

６
５–

１
７
１
１（
共
通
）

○
湖
北
地
域
し
ょ
う
が
い
者
相
談
セ
ン
タ
ー

　
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン�

（
☎
６
４–

５
１
３
０
）

　
※

６
４–

５
１
３
１

《
２
階
》　

○
長
浜
市
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

　
発
達
に
関
す
る
相
談�

（
☎
６
５–

６
９
０
４
）

　
浜
の
子
園�

（
☎
６
５–

２
５
２
５
）

　
児
童
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
に
関
す
る
相
談

	�


（
☎
６
５–

６
９
１
３
）

　
※

６
５
―
６
９
５
０（
共
通
）

　
な
お
、４
月
１
日(

火)

以
降
の
乳
幼
児
健
診・予
防
接
種

（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）は
、保
健
セ
ン
タ
ー
（
な
が
は
ま
ウ
ェ
ル
セ
ン

タ
ー
内
）お
よ
び
保
健
セ
ン
タ
ー
高
月
分
室（
高
月
支
所

西
）で
実
施
し
ま
す
。

　

市
が
定
め
る
都
市
計
画（
案
）を
縦
覧
し
ま
す
の
で
、意

見
の
あ
る
人
は
、所
定
の
様
式
に
①
住
所
②
氏
名
③
電
話

番
号
を
記
入
の
う
え
、３
月
20
日（
木
）ま
で
に
郵
送
ま
た

は
直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
と
な
る
案
】	

都
市
施
設
区
域
の
一
部
変
更

	

（
長
浜
地
方
卸
売
市
場
）

【
公 

告 

日
】	

３
月
６
日（
木
）

【
縦
覧
期
間
】	

３
月
６
日（
木
）
～
３
月
20
日（
木
）

【
縦
覧
場
所
】	

平
日：都
市
計
画
課〈
東
別
館
２
階
〉

	

休
日：市
役
所
案
内〈
本
館
１
階
〉

※�

公
告
日
以
降
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
計
画（
案
）の
閲
覧
お
よ
び

意
見
書
様
式
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

４
月
１
日
か
ら「
長
浜
市
風
致

地
区
内
に
お
け
る
建
築
等
の
規
制

に
関
す
る
条
例
」を
施
行
し
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
風
致
地
区
内
に
お
い

て
建
築
等
を
行
う
場
合
は
、新
様

式
で
の
許
可
申
請
等
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

　

た
だ
し
、10 

ha
以
上
で
他
の
市

町
に
ま
た
が
る
風
致
地
区
は
、従

来
ど
お
り
県
の
条
例
に
基
づ
く
許

可
申
請
等
が
必
要
で
す
。

　

【
市
内
の
風
致
地
区
】

◦
市
条
例
の
適
用
を
受
け
る
地
区

神
田
山
風
致
地
区
、田
村
山
風
致
地

区
、虎
御
前
山
風
致
地
区

◦
県
条
例
の
適
用
を
受
け
る
地
区

横
山
風
致
地
区
、彦
根
長
浜
湖
岸
風

致
地
区

※�

許
可
申
請
書
の
提
出
先
は
、従
来
ど

お
り
都
市
計
画
課
と
な
り
ま
す
。

※�

許
可
申
請
に
関
す
る
詳
し
い
内
容

は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

行
政
information

行
政
information

行
政
information

行
政
information

軽
自
動
車
の
名
義
変
更・廃
車
手
続
は

４
月
１
日
ま
で
に

「
な
が
は
ま
ウ
ェ
ル
セ
ン
タ
ー
」が
３
月
末
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
す

都
市
計
画（
案
）を
縦
覧
し
ま
す

風
致
地
区
内
の
行
為
規
制
に
つ
い
て

問
税
務
課（
☎
６
５–

６
５
０
８
）

問
健
康
推
進
課　
　
　
（
☎
６
５–

７
７
７
９
）

問
し
ょ
う
が
い
福
祉
課（
☎
６
５–

６
５
１
８
）

問
都
市
計
画
課（
☎
６
５–

６
５
６
２
）

問
都
市
計
画
課（
☎
６
５–

６
５
６
２
）

▲新盆梅命名式の様子（場所：慶雲館）

　提 出 先　
〒５２６−００３１　八幡東町６３２番地
都市計画課〈東別館２階〉

完成間近の「ながはまウェルセンター」
　【１階】	 保健センター・健康推進課、
	 ほっとステーション
　【２階】	 児童発達支援センター
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男
性
も
女
性
も
と
も
に
輝
く
た
め
に

と
も
に
考
え
る
委
員
会
で
す

　
在
宅
で
生
活
し
て
い
る
寝
た
き
り
の
高
齢
者
や
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
人
に
自
宅
訪
問
に
よ
る

理
美
容
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
券
を
交
付
し
ま
す
。

【
支
給
内
容
】　　

�

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
利
用
券（
散
髪

の
み
）１
枚（
９
月
30
日
ま
で
利
用
可
）

【
自
己
負
担
額
】　
原
則
利
用
料
の
１
割（
４
５
０
円
）

【
受
付
期
間
】　　
３
月
３
日（
月
）～
３
月
17
日（
月
）

【
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
人
】

《
共
通
要
件
》  

３
月
１
日
現
在
で
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

　
（
注
）施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
、病
院
に
入
院
し
て
い
る
人
な
ど
は
除
く
。

　
○
平
成
25
年
９
月
～
平
成
26
年
２
月
の
間
で
３
か
月
以
上
在
宅
で
生
活
し
て
い
る

　
○
世
帯
の
平
成
24
年
分
の
所
得
税
が
非
課
税

　
○
市
税
、介
護
保
険
料
、国
民
健
康
保
険
料
、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る

《
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
の
要
件
》

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

　
●�

65
歳
以
上
で
要
介
護
４
、５
の
認
定
を
受
け

て
い
る

　
●�

65
歳
未
満
で
要
介
護
４
、５
の
認
定
を
受
け

て
お
り
、同
居
人
の
す
べ
て
が
65
歳
以
上
ま

た
は
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
場
合

《
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
人
の
要
件
》

　
次
の
両
方
に
該
当
す
る
人

　
○
次
の
い
ず
れ
か
の
手
帳
を
持
っ
て
い
る

　

  

①�

身
体
障
害
者
手
帳（
肢
体
不
自
由・
視
覚・

内
部
）１
、２
級

　

  

②
療
育
手
帳
Ａ
１
、Ａ
２

　

  

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
、２
級

　
○�

同
居
人
の
す
べ
て
が
65
歳
以
上
ま
た
は
し
ょ

う
が
い
の
あ
る
場
合

　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
寝
た
き
り
の
高
齢
者
や
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
人
な

ど
に
衛
生
的
に
す
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、紙
お
む
つ
等
支
給
券
を
交
付
し

ま
す
。

【
支
給
内
容
】

　
２
万
７
千
円
分
の
支
給
券（
９
月
30
日
ま
で
利
用
可
）

【
集
中
受
付
期
間
】

　
３
月
３
日（
月
）～
３
月
17
日（
月
）

【
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
人
】

　
申
請
時
に
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

　
（
注
）�施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
や
入
院
し
て
い
る
人
、日
常
生
活
用
具
給
付
事
業
で

紙
お
む
つ
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人
な
ど
は
除
く
。

　
○
次
の
ア
～
ウ
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

　
　
ア
要
介
護
３
、４
、５
の
認
定
を
受
け
て
い
る

　
　
イ
身
体
障
害
者
手
帳（
肢
体
不
自
由
）１
、２
級
の
交
付
を
受
け
て
い
る

　
　
ウ
療
育
手
帳
Ａ
１
、Ａ
２
の
交
付
を
受
け
て
い
る

　
○
申
請
日
前
６
か
月
の
う
ち
３
か
月
以
上
在
宅
生
活
を
し
て
い
た

　
○
常
時
お
む
つ
が
必
要
で
、現
在
も
使
用
し
て
い
る

　
○
世
帯
の
平
成
24
年
分
の
所
得
税
が
非
課
税

　
○�

市
税
、介
護
保
険
料
、国
民
健
康
保
険
料
、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て

い
る

　
市
で
は
、災
害
時
に
お
け
る
要
援
護
者
の
避
難
支
援
計
画
を
も
と
に
、避
難
場
所

に
関
す
る
整
備
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
昨
年
３
月
に
、介
護
を
要
す
る
人
の
た
め
の「
福
祉
避
難
所
」と
し
て
協
力
を
い

た
だ
け
る
事
業
所
と
の
協
定
を
行
い
、今
回
は
関
連

す
る
次
の
事
項
に
つ
い
て
締
結
し
ま
し
た
。

①
宿
泊
施
設
の
提
供

　
長
浜
旅
館
組
合（
18
事
業
者
）お
よ
び
奥
び
わ
湖
宿
の
会

（
９
事
業
者
）と
締
結
し
、妊
産
婦
や
乳
幼
児
、高
齢
者
、し
ょ

う
が
い
者
な
ど
、集
団
生
活
が
困
難
な
人
を
、一
時
的
に
受

け
入
れ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

②
福
祉
用
具
の
供
給

　
湖
北
地
域
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
協
議
会
を
中
心
と
す

る
法
人（
12
事
業
者
）と
締
結
し
、指
定
避
難
所
や
福
祉
避
難

所
に
お
い
て
、救
援
物
資
で
は
対
応
で
き
な
い
要
援
護
者
の

個
々
に
合
わ
せ
た
用
具
を
供
給
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

「
災
害
時
に
支
援
が
必
要
な
人
の
避
難
お
よ
び
避
難
生
活
・

福
祉
避
難
所
を
考
え
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
」を
開
催
し
ま
す

●
主
催　
長
浜
市
、長
浜
市
社
会
福
祉
協
議
会
、滋
賀
県
、滋
賀
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
要
援
護
者
の
避
難
支
援
研
究
に
関
す
る
第
一
人
者
、同
志
社
大
学
の
立
木
茂
雄
教
授

と
、先
の
大
震
災
に
お
い
て
、福
祉
避
難
所
の
立
上
げ
な
ど
、先
進
的
な
取
組
み
を
さ
れ

た
石
巻
市
役
所
の
高
橋
由
美
技
術
課
長
補
佐
を
お
招
き
し
、最
前
線
の
研
究
成
果
と
被

災
地
で
の
活
動
や
貴
重
な
体
験
を
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

　
申
込
は
電
話
で
右
記
担
当
課
ま
で
。

【
と　
き
】３
月
19
日（
水
）13
時
30
分
～
16
時
30
分

【
会　
場
】び
わ
文
化
学
習
セ
ン
タ
ー
〈
リ
ュ
ー
ト
プ
ラ
ザ
〉（
難
波
町
）

【
定　
員
】３
０
０
人（
先
着
順
）

行
政
information

行
政
information

行
政
information

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

衛
生
材
料
支
給
券
を
交
付
し
ま
す

災
害
時
の
要
援
護
者
支
援
に
関
す
る
協
定
を

締
結
し
ま
し
た

問
高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
６
５–

７
７
８
９
）

し
ょ
う
が
い
福
祉
課（
☎
６
５–

６
５
１
８
）

問
高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
６
５–

７
７
８
９
）

し
ょ
う
が
い
福
祉
課（
☎
６
５–

６
５
１
８
）

問
し
ょ
う
が
い
福
祉
課（
☎
６
５–

６
５
１
８
）

　
申
請
窓
口　

　
高
齢
福
祉
介
護
課〈
東
別
館
１
階
〉

　
北
部
振
興
局・各
支
所
福
祉
生
活
課

　
持
ち
物　

　
申
請
書

　
※�

申
請
書
は
前
回
対
象
の
人
に
お
送
り
し
て
い
る

ほ
か
、窓
口
に
置
い
て
い
ま
す
。

　
申
請
窓
口　

　
し
ょ
う
が
い
福
祉
課〈
東
別
館
１
階
〉

　
北
部
振
興
局・各
支
所
福
祉
生
活
課

　
持
ち
物　

　
申
請
書・お
持
ち
の
手
帳

　
※�

申
請
書
は
前
回
対
象
の
人
に
お
送
り
し
て
い
る

ほ
か
、窓
口
に
置
い
て
い
ま
す
。

　
申
請
窓
口　

　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
…
高
齢
福
祉
介
護
課〈
東
別
館
１
階
〉

　
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
人
…
し
ょ
う
が
い
福
祉
課〈
東
別
館
１
階
〉

　
北
部
振
興
局
・
各
支
所
福
祉
生
活
課

　
持
ち
物　

　
申
請
書
・
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
人
は
お
持
ち
の
手
帳

　
　
※
申
請
書
は
前
回
対
象
の
人
に
お
送
り
し
て
い
る
ほ
か
、窓
口
に
置
い
て
い
ま
す
。

　
　
※
今
後
、新
た
に
対
象
と
な
っ
た
場
合
は
随
時
申
請
を
受
付
け
ま
す
。

男女共同参画を進めるパートナーシップ委員
　市では、誰もがいきいきと輝くことができる「男女共同参画社会」の実現をめざし、ともにその取組み
について考えていただく「長浜市男女共同参画を進めるパートナーシップ委員会委員」を募集します。

【募集人数】	３人（選考委員会で決定）
【任　　期】	６月１日〜平成28年５月31日
【応募資格】	次の条件を全て満たす人
	 ①男女共同参画社会の実現に向けて建設的な意見をお持ちの人
	 ②年２回程度の委員会（平日）に参加できる人
	 ③平成26年４月１日現在、満18歳以上の人（高校生は除く）
	 ④市内に在住・通勤・通学している人
	 ⑤公職および常勤の公務員以外の人
	 ⑥市の附属機関の委員を３つ以上していない人
【応募方法】	 �①住所②氏名③年齢④性別⑤電話番号⑥男女共同参画社会に関

する意見・提案（400字程度）を、郵送またはメールで下記までご
応募ください。

【応募締切】	４月25日（金）必着

　問合せ・応募先　
〒526-8501　高田町12番34号　人権施策推進課 〈本館２階〉
☎６５－６５60 　 ６４－０３９６　 Eメール  jinken@city.nagahama.lg.jp

募 集
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ブラジルの卒業式

皆さん、こんにちは。３月といえば、卒業シーズン
ですね。今回はブラジルの卒業式を紹介します。
ブラジルの学校は１月に始まり、12月に終わりま
す。南半球の国なので、12月は真夏。日本とは異な
り、とくに私の地方では「卒業、そして、海！」というイ
メージがあります。卒業式が終わったら、家族と海へ
行き、夏休みを満喫するのです。
ブラジルでは普通、基礎教育（日本の小中学校を合
わせた９年間）と高校、大学のそれぞれを修了すると
きに、卒業式をあげます。内容や規模に違いはありま

すが、とくに大学の卒業式はかなりの費用がかかるた
め、一回生から積立をする生徒が多くいます。
「卒業式」といっても、教師とのディナーや式典、パ
ーティなど、さまざまなイベントがあります。
パーティでは、食事をしながら卒業生紹介ビデオや
ワルツなどを楽しみます。その後、バンドなどの演奏
で翌朝まで盛り上がることもあり、忘れられない思い
出となります。
私は、今月をもって国際交流員を卒業し、コラムを
書くのもこれが最後となります。このコラムで出身
国ブラジルを紹介することで、少しでも文化の違いに
ついて考え、外国人市民と共にすばらしい長浜市づく
りに繋がればと思って書いてきました。５年間のご
愛読、心から感謝します。引き続き、ソランジェ国際
交流員のコラムをよろしくお願いします。

☆ワンポイントポルトガル語講座☆
F
フォルマトゥーラ
ormatura → 卒業

問市民協働推進課 （☎６５–８７１１）

　

交
通
災
害
共
済
と
は
、県
民
一
人
ひ
と
り

が
掛
金
を
出
し
合
い
、交
通
事
故
に
あ
わ
れ

た
人
に
見
舞
金
を
お
く
る
た
め
、県
内
全
市

町
で
構
成
す
る
共
済
制
度
で
す
。

【
加
入
で
き
る
人
】

◦
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
人

◦�

市
内
の
事
務
所・
事
業
所・
学
校
等
に
勤
務
ま

た
は
在
学
し
て
い
る
人

【
共
済
掛
金
】

◦�

１
人
５
０
０
円（
年
間
）

　
※�

年
度
途
中
の
加
入
で
も
掛
金
は
５
０
０
円

で
す
。

【
加
入
申
込
期
間・申
込
場
所
】

◎
３
月
31
日（
月
）ま
で（
平
日
の
み
）

　
滋
賀
銀
行
、大
垣
共
立
銀
行
、長
浜
信
用
金

庫
、関
西
ア
ー
バ
ン
銀
行
、Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
伊
吹
、

Ｊ
Ａ
北
び
わ
こ
の
市
内
各
本
支
店
、ゆ
う
ち
ょ

銀
行・郵
便
局（
県
内
に
限
る
）

◎
４
月
１
日
以
降（
平
日
の
み
）

　
市
民
協
働
推
進
課（
本
館
２
階
）、北
部
振
興

局
お
よ
び
各
支
所
地
域
振
興
課

【
共
済
期
間
】

　
平
成
26
年
４
月
１
日
～
平
成
27
年
３
月
31
日

　
※�

途
中
加
入
の
場
合
は
、加
入
日
の
翌
日
か
ら

平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で
が
共
済
期
間
と

な
り
ま
す
。

【
加
入
手
続
き
】

　
加
入
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、人

数
分
の
掛
金（
現
金
）を
添
え
て
申
込
み
く
だ
さ

い
。

　
※�

口
座
振
替
、Ａ
Ｔ
Ｍ
で
の
取
扱
い
は
で
き
ま

せ
ん
。

【
支
給
対
象
事
故
】

　
国
内
の
一
般
道
路
に
お
い
て
、自
転
車
、バ
イ

ク
、自
動
車
等
の
運
転
中
に
発
生
し
た
事
故（
自

損
事
故
を
含
む
）に
よ
る
死
傷
が
対
象（
共
済
期

間
内
に
発
生
し
た
事
故
に
限
る
）。
た
だ
し
、酒

酔
運
転
、無
免
許
運
転
、そ
の
他
故
意
ま
た
は
重

大
な
過
失
に
よ
る
場
合
等
に
は
見
舞
金
は
支
給

さ
れ
ま
せ
ん
。

行
政
information

平
成
26
年
度
滋
賀
県
交
通
災
害
共
済
の
加
入
申
込

受
付
が
始
ま
り
ま
す
！　

問
市
民
協
働
推
進
課（
☎
６
５–

８
７
２
２
）

長浜市国際交流員
エバートン

交通災害共済イメージ
キャラクター「こうくん」

445

※平成25年４月１日現在

築
山
と
東
の
築
山
と
の
接
交
点
の
谷
間

に
当
た
る
部
分
に
滝
口
が
あ
り
ま
す
。

滝
口
の
手
前
、
池
の
や
や
広
い
水
面
に

中
島
が
配
置
さ
れ
蓬
莱
島
と
な
っ
て
い

ま
す
。
池
の
汀て

い
線せ
ん

は
、
滝
口
か
ら
書
院

前
を
西
に
向
か
っ
て
ゆ
る
い
曲
線
を
描

い
て
延
び
、
ま
た
、
対
岸
は
築
山
の
裾

を
切
り
取
る
よ
う
に
汀
線
が
く
っ
き
り

と
岬
や
入
江
を
形
づ
く
り
、
西
北
隅
の

池
尻
に
向
か
っ
て
消
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
優
美
な
汀み

ぎ
わに

は
、
各
要
所

に
力
強
い
石
組
を
配
し
て
、
滝
口
、
蓬

莱
島
の
雄ゆ

う
渾こ
ん
な
石
組
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く

構
成
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
特
色

を
持
つ
庭
園
は
、
植
栽
の
四
季
折
々
の

変
化
と
静
寂
な
空
間
を
現
在
に
伝
え
て

い
ま
す
。

27
年
に
か
け
て
、
近
郷
や
遠
方
か
ら
集

め
た
銅
鏡
を
溶
か
し
て
造
ら
れ
た
と
伝

わ
り
ま
す
。

さ
ら
に
境
内
の
奥
に
は
、
木
造
阿
弥

陀
如
来
像
を
安
置
す
る
阿
弥
陀
堂
が
あ

り
ま
す
。
本
堂
と
庫
裏
の
間
に
書
院
が

あ
り
、
書
院
か
ら
北
側
に
目
を
向
け
る

と
、
よ
く
手
入
れ
さ
れ
た
庭
園
が
目
に

入
り
ま
す
。
こ
れ
が
国
指
定
名
勝
の
浄

信
寺
庭
園
で
す
。
庭
園
の
大
き
さ
は
約

９
０
０
㎡
、
江
戸
時
代
中
期
頃
の
作
庭

と
み
ら
れ
ま
す
。
そ
の
地
割
、
石
組
等

の
手
法
に
時
代
の
特
徴
が
う
か
が
え
ま

す
。庭

の
形
態
は
鑑
賞
本
位
の
庭
で
、
江

戸
時
代
に
多
く
書
か
れ
た「
作
庭
伝
書
」

な
ど
に
示
さ
れ
た
築
山
林
泉
式
の
様
式

を
備
え
て
い
ま
す
。
池
の
東
側
が
入
江

と
な
り
、
北
に
入
る
所
は
丁
度
、
北
の

浄
信
寺
は
時
宗
の
寺
院
で
、
開
山
は

薬
師
寺
の
僧
、
祚そ

蓮れ
ん
上
人
と
言
わ
れ
ま

す
。
一
般
に
は
木
之
本
地
蔵
や
木
之
本

地
蔵
院
と
よ
ば
れ
、
広
く
知
ら
れ
て
い

ま
す
。

浄
信
寺
の
縁
起
は
、
祚
蓮
上
人
が
難な

に

波わ

（
現
在
の
大
阪
）
の
浦
に
流
れ
着
い

た
地
蔵
尊
を
背
負
い
、
よ
り
縁
深
い
地

に
安
置
す
る
た
め
全
国
を
行
脚
し
た

際
、
北
国
街
道
を
下
る
途
中
の
休
息
で

柳
の
下
に
置
い
た
地
蔵
尊
が
動
か
な
く

な
っ
た
こ
と
か
ら
、
こ
こ
が
安
置
す
る

の
に
ふ
さ
わ
し
い
地
と
定
め
、
伽が

藍ら
ん
を

建
立
し
地
蔵
尊
を
安
置
し
た
の
が
始
ま

り
と
伝
わ
り
ま
す
。
後
に
こ
の
地
は
木

之
本
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

地
蔵
尊
は
、
古
く
か
ら
眼
の
仏
様
、

延
命
息
災
の
仏
様
と
し
て
信
仰
を
集

め
、
特
に
８
月
22
日
～
25
日
の
大
縁
日

に
は
、
毎
年
全
国
か
ら
多
く
の
参
拝
者

が
訪
れ
賑
わ
い
ま
す
。

沿
道
か
ら
短
い
石
段
を
上
が
っ
て
境

内
に
入
る
と
、
真
正
面
に
本
堂
が
見
え

て
き
ま
す
。
さ
ら
に
視
線
を
右
斜
め
方

向
に
向
け
る
と
、
ひ
と
き
わ
大
き
い
銅

像
が
目
に
留
ま
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
地
蔵
菩
薩
大
銅
像
と
呼
ば

れ
、
ご
本
尊
が
秘
仏
で
常
に
参
拝
す
る

事
が
で
き
な
い
こ
と
か
ら
、
そ
の
写
し

と
し
て
造
ら
れ
た
と
言
わ
れ
ま
す
。

身
の
丈
は
約
６
ｍ
で
、
ご
本
尊
の
約

３
倍
の
大
き
さ
で
す
。
明
治
24
年
か
ら

問
文
化
財
保
護
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
４–

０
３
９
５
）

シリーズ㉟

国指定名勝
浄信寺庭園（木之本町木之本）

昭和９年12月28日指定
所有者　浄信寺▲浄信寺庭園

▲地蔵菩薩大銅像

▲本堂
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県内最大のウオーキングイベント

第22回 びわ湖長浜ツーデーマーチ
【実　施　日】	 ５月10日（土）・11日（日）
【主会場・ゴール】	豊公園噴水広場
【参　加　費】	 一   　   般：1,500円（当日申込み2,000円）
	 中学生以下： 500円（当日申込み  800円）
【参加記念品】	 大会誌、オリジナル記念品、ゼッケン、コース地図、記念バッジ、
	 完歩証など ※中学生以下は一部記念品が変更されます。
【申 込 方 法】	 ４月18日（金）までに参加申込書と参加費等を添えて、①郵便局
	 ②現金書留③右記の事務局のいずれかで申込みください。
【コース案内】
	 10日（土）	 11日（日）
	 Ａ：中山道宿場めぐり40㎞	 Ｆ：黒田家発祥の地・木之本40㎞
	 Ｂ：国宝彦根城20㎞	 Ｇ：鉄砲の里・国友20㎞
	 Ｃ：近江母の郷15㎞	 Ｈ：北国街道・姉川15㎞
	 Ｄ：びわ湖南まわり10㎞	 Ｉ：びわ湖北まわり10㎞
	 Ｅ：黒壁スクエア散策街ぶら５㎞	 Ｊ：Eと同じ

ウオーキングが注目されています！あなたも歩いて健康になろう♪

湖北の素晴らしい自然や景色を楽しみながら、ゆっくり歩いてみたい人におすすめです！
（公財）長浜文化スポーツ振興事業団では、ウオーキングを推奨しています！！！

女性の悩み相談（要予約）
【と　き】	 ３月４日（火）�10時～14時
	 ３月15日（土）�12時～16時
	 ４月１日（火）�10時～14時
【ところ】	市民交流センター相談室
【相談員】	下地久美子さん（臨床心理士）
【料　金】	無料
※託児あり（要予約）、秘密厳守
申平日：人権施策推進課
　　　（☎６５－６５５６専用ダイヤル）
　土日：市民交流センター
　　　（☎６５－３３６６）

３月の税・料
　国民健康保険料 10期
　介護保険料 10期
　後期高齢者医療保険料 ９期

不用品交換情報（２月18日現在）
♦ください（無料）
○介護用車椅子○無加水鍋○裁断機○エ
レクトーン○掃除機○ＤＶＤレコーダー○
ミシン（ポータブル・足踏み）○洗濯機（二
槽式）○子ども用袴○子ども乗せ自転車

（前後カゴ付）○ひな人形（ケース付）○
洋服生地○チャイルドシート○トルソー○
ベビーベッド○足付き将棋台○冷蔵庫○
エレクトーン（ＵＳＢ対応）○木製椅子○
炊飯ジャー○電子レンジ○自転車（大人
用）○レンジ台○食器棚○グランドピア
ノ○フードプロセッサー○都市ガス用コ
ンロ○テレビ台○電気あんか○コーヒー
メーカー○湯たんぽ○プロパン用ガスコ
ンロ○ベビーベッド○グラウンドゴルフク
ラブ○鷹のはく製○携帯電話端末○携帯
電話用充電器○将棋盤と駒○唐草模様の

ふろしき
♦ゆずってください（有料）
○ポータブルミシン○ひな人形（ケース
付）○エレクトーン（ＵＳＢ対応）○自転
車（大人用）○グランドピアノ○学生服（北
星高校・女子）○テレビ台○将棋盤と駒
♦あげます（無料）
○学習机○ポータブルトイレ○鳥かご○
小学校用雨ガッパ○介護用ベッド○ＬＰ
ガス瞬間湯沸かし器○ラジカセ○たんす
○パソコンデスク○ダイニングテーブル
○ワープロ
♦ゆずります（有料）
○六畳用じゅうたん○チャイルドシート○
学生服・体操服（長浜南小）○回転モッ
プ○陶器の食器セット○ベビーカー○電
子ピアノ○ベビーだんす○温風ヒーター

（小型）○床の間用置物（獅子の子落とし）
○製図用ドラフター○双子用ベビーカー
○台付き丸のこぎり○マッサージチェア
○保温ジャー○スタッドレスタイヤとホ
イール○フィルムカメラ
※現物は保管していません。
※市は取次ぎのみで、利用者双方の話
合いで決定していただきます。
問環境保全課（☎６５−６５１３）

結婚相談
【長浜地域】	３月27日(木)18時～20時
	 長浜市民交流センター（地福寺町）
【浅井地域】	３月28日(金)18時～20時
	 湯田公民館（内保町）
【びわ地域】	 3月28日(金)19時30分～21時
	 びわ公民館（難波町）
【虎姫地域】	３月28日(金)18時～20時
	 虎姫時遊館（三川町）
【湖北地域】	３月15日(土)18時～20時
	 湖北福祉ステーション・高齢

者福祉センター（湖北町速水）
【高月地域】	３月12日(水)13時～15時
	 高月公民館（高月町渡岸寺）
【木之本地域】	３月20日(木)15時～17時
	 公立木之本公民館（北部振興局内）
【余呉地域】	３月22日(土)10時～12時
	 山村開発センター（余呉町中之郷）
【西浅井地域】	３月19日(水)13時～15時
	 西浅井公民館（西浅井支所内）
問社会福祉課
　（☎６５−６５３６）
　市ホームページ
　「結婚相談」で検索
　またはQRコード
※いずれの会場も提供できる情報は同じです。
※�登録の有効期限は３年です。再登録を希望
する人は、各会場で申請をお願いします。

相　談

ウォーキングビギナーも大歓迎です♪

　参加申込書請求・問合せ　
びわ湖長浜ツーデーマーチ
実行委員会事務局 〈市民体育館内〉
☎６４－５１５１
ツーデーマーチホームページ
http://www6.ocn.ne.jp/~biwako/

　みんなで
歩こう♪

文化教養講座 受講生募集！
春です。「なにかを学びたい・始めたい」そんなあなたを応援します!!

長浜サンパレス

◆募 集 要 項◆	
【開講期間】	 ４月～９月（一部講座を除く）
【対　　象】	 18歳以上の男女（一部講座を除く）
【申込期間】	 ３月９日(日)から （初日は８時30分受付開始）
【申込方法】	 長浜サンパレスにある申込用紙に記入のうえ、申込みください。（受講料納付は初回日）　　　			
	 電話、ＦＡＸによる申込み・申込予約は受付けません。定員になり次第、受付終了となります。
【そ の 他】	 �定員に満たないときは開講しない場合もあります。お支払いいただいた受講料は原則としてお返しで

きません。	受講料には教材費が含まれます（一部講座を除く）。

下記サークル会員も同時募集します!!
●陶芸（火10時～15時）　●油絵（水9時～13時）　●自彊術（水13時45分～15時15分）　●太極拳（水19時30分～21時）
●韓国語（木10時30分～12時）　●琴・三味線（木19時～21時）　●ウォーキング〔正しい歩き方〕（金14時～15時）
●茶道（遠州流）（金12時～17時）　●華道（池坊）（金17時30分～20時）  

講座・サークルの詳細については、長浜サンパレス等にあるチラシまたは電話で問合せください。

長浜サンパレスの休館日は次のとおり変更となります。ご理解とご協力をお願いします。
　（現行） 第３日曜日・祝日の翌日・年末年始   ➡  （４月以降） 第１・第３日曜日・年末年始

講  座  名 開講日時 回数 受 講 料 人数

文　
化 

・ 

教　
養

書道・ペン習字
（火） 火 13時30分

～15時30分 18 15,400円 25人

書道・ペン習字
（水） 水 18時30分

～20時30分 18 15,400円 25人

着物着付け
《女性限定》 水 19時～21時 12 11,300円 10人

★押し花教室 水 13時30分
～16時 6   6,500円 10人

★腹話術教室
（初級） 木 19時～21時 10 20,000円 10人

色鉛筆画（入門） 金 18時30分
～20時30分 12 12,300円 18人

洋画（入門） 土 18時30分
～20時30分 12 12,300円 18人

中国語
（継続・経験者Ⅱ） 土 10時30分

～12時 18 18,500円 12人 

中国語
（継続・経験者Ⅰ） 土 13時

～14時30分 18 18,50０円 12人

料　
　
理

季節のスイーツ 月 18時30分
～20時30分 6 12,000円 18人

★食を楽しむ料理
男子 火 19時～21時 12 17,500円 18人

イタリア料理　 水 18時30分
～20時30分 6 12,000円 18人

日本料理 木 18時30分
～20時30分 12 17,500円 18人

すてきな晩ご飯 木 18時30分
～20時30分 6 12,000円 18人

食育家庭料理 土 9時30分
～12時 12 17,500円 18人

健　
康 

・ 

ス　
ポ　
ー　
ツ

ピラティス（月） 月 10時
～11時20分 18 11,300円 20人

★パワーヨガ入門
（月） 月 14時

～15時20分 18 11,300円 20人

ヨガ（月） 月 19時15分
～20時35分 18 11,300円 20人

リンパマッサージ
＆スキンケア 火 19時30分

～21時 6 10,300円 12人

食から変える
健康講座 火 13時30分

～14時50分 6   5,100円 12人

棒体操 火 10時
～11時20分 18 11,300円 20人

歪み痛み改善教室 火 13時30分
～14時50分 12 12,300円 15人

エアロビクス 火 18時30分
～19時30分 18 11,300円 18人

ピラティス（火） 火 18時40分
～20時 18 11,300円 20人

講  座  名 開講日時 回数 受 講 料 人数

健　
康 

・ 

ス　
ポ　
ー　
ツ

★Ｚumba
（ズンバ） 火 20時～21時 18 11,300円 20人

ボディメイク教室
（水） 水  9時30分

～10時50分 15 15,400円 15人

リフレッシュ
チェアー 木 10時

～11時20分 18 11,300円 20人

コアゆらビクス 木 15時30分
～16時30分 18 11,300円 18人

ウォ－キング
（正しい歩き方） 木 18時30分

～20時 18 11,300円 15人

ヨガ（木） 木 13時30分
～14時50分 18 11,300円 20人

ヨガ＆ピラティス 金 13時30分
～14時50分 12 10,300円 20人

★ボディメイク
教室（金） 金 19時

～20時20分 15 15,400円 15人

ヨガ（金） 金 19時
～20時20分 18 11,300円 20人

ヨガ（土）
（初心者） 土 9時30分

～10時50分 18 11,300円 20人

ヨガ（土）
（継続・経験者） 土 11時

～12時20分 18 11,300円 20人

パワーヨガ入門
（土） 土 19時

～20時20分 18 11,300円 20人

子育てママの
リラックスヨガⅠ 日 9時30分

～10時30分 6   6,200円 15人

子育てママの
リラックスヨガⅡ 日 10時40分

～11時40分 6   6,200円 15人

キ　
ッ　
ズ

親子リトミック
（わくわく） 火 10時

～10時45分 12   9,300円 15組

親子リトミック
（きらきら） 火 11時

～11時45分 12   9,300円 15組

★パパ・ママと
いっしょ！（親子
ふれあい体操）

金 10時
～10時45分 12   9,300円 15組

★はじめての英会話
（4・5歳児） 月 15時30分

～16時20分 16 13,400円 10人

★はじめての英会話
（小学1・2年生） 月 16時30分

～17時30分 16 13,400円 10人

H26 前期

★印は新規および新設講座です。
※各料理講座の開講日は重複しません。
※語学講座・押し花教室は教材費が別途必要です。
※�中国語講座、キッズの英会話講座は４月～３月の１年講座となります。回数、受
講料は半期分です。
※親子リトミック（わくわく）の対象児は、４月２日現在で１歳の乳児です。　
※親子リトミック（きらきら）の対象児は、４月２日現在で２歳・３歳の幼児です。
※�パパ・ママといっしょ！の対象児はつかまり立ちができる乳児～未就園の幼児
です。

問 申 長浜サンパレス（☎６４－１４４４）

◆休館日変更のお知らせ◆

見学や無料体験ができる講座もあります。お気軽に問合せください！

（公財）長浜文化スポーツ振興事業団から、講座・教室・
イベントの情報をお届けします！

ぶんスポちゃんねる！
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♦合唱団「輝らりキッズ」で
一緒に歌おう！
歌の好きな４歳児～中学生が毎週練習
しています。いつでも見学に来てくだ
さい。
【練習日・時間】
毎週土曜日　13時30分～15時30分

【ところ】	 長浜公民館（高田町）
問輝らりキッズ事務局〈長浜文化芸術
会館内〉（☎６３－７４００）
運営委員会（福永）（☎６２－７４５８）

催　し
♦�曳山「颯々館」の組立現場見学会
解体修理が行われていた宮司東町自治
会保有の市指定有形文化財「颯々館」の
組立作業を行います。修理方法につい
ての説明もありますので、ぜひお越し
ください。
【と　き】	 ３月８日（土）10時～
※雨天時は翌日に延期（時間は同じ）
【ところ】	 日枝神社　御旅所（宮司町）
※参加費無料・申込不要。
問颯々館地域活性化推進委員会
　柴田（☎６３－４８３４）

♦きゃんせ土曜市
【と　き】	 ３月８日（土）11時～13時
【ところ】	 長浜地方卸売市場（田村町）
【内　容】	 いちご特売セール、三角ス

ピードくじ抽選会、お菓子

よりどり20本セール、100
円・200円・300円均一コー
ナー、うどん・そば・おに
ぎり・いなり寿司コーナー

問長浜地方卸売市場（☎６３－４０００）

♦高月あかり祭2014
～夜景つくりに帰ってきゃんせ!! ～
恒例の名物花火、キャンドルアート、
そして温かい飲食の出店のほか、今年
は芸術家の作品も並びます。
【と　き】	 ３月８日（土）16時～20時
【ところ】	 高月駅東側特設会場
	 （高月町高月）
※キャンドルアート作り募集（当日参加可）
※花火の打上予定は19時前後（約５分間）
問高月にぎやかし隊（中川）
　（☎０９０－１９５４－００１７）

♦早春の外来魚駆除釣り大会
釣り上げた外来魚は琵琶湖に返さない
「琵琶湖ルール」を広めるための大会
です。ご協力いただいた先着200人に
ポン菓子をプレゼント。
【と　き】	 ３月８日（土）10時～13時
	 荒天中止
【ところ】	 彦根旧湾港（彦根市松原町）
【集合場所】	 彦根総合運動場駐車場
【参加費】	 エサ代として１人100円
※釣り竿無料貸出あり。
問滋賀県琵琶湖レジャー対策室
　（☎０７７－５２８－３４８５）

♦第11回 青祥会研究発表大会
【と　き】	 ３月９日（日）
	 ９時30分～16時30分

【ところ】	 ルッチプラザ（米原市長岡）
【特別講演】13時～14時30分
「職場を元気にするコミュニケーショ
ン」～笑顔の輪を咲かせよう～
講師　鎌田　敏先生

（こころ元気研究所所長）
※参加費無料・申込不要。
問青祥会法人本部（☎６８－４１１４）

♦第14回　湖北母親大会
みんなで話し合い、学びましょう！
【と　き】	 ３月16日（日）
	 ９時30分～　受付
	 10時～　分科会
	 12時～　昼食、バザー等
	 13時～15時30分　全体会
【ところ】	 市民交流センター（地福寺町）
【参加費】	 500円（資料代として）
	 ※高校生以下無料
問湖北母親大会実行委員会（近藤）
　（☎７４－２４４１）

♦さいとうしのぶさんのおはなし
会とワークショップ
世界にひとつ！の自分の絵本をつくろ
う！
【と　き】	 ３月16日（日）
	 13時30分～15時30分
【ところ】	 虎姫図書館（宮部町）
【対　象】	 幼児から大人まで
【持ち物】	 筆記用具、スティックのり、

はさみ、着色するもの（色
鉛筆、クレヨンなど）

【定　員】	 40人（先着順）
【申込み】	 直接または電話で下記まで

（３月１日（土）10時～受付開始）
※参加費無料
問 申虎姫図書館（☎７３－２３３５）

♦朗読会　いのりのことのは
金子みすゞや宮沢賢治の作品、東日本
大震災を機に作られた命の大切さを伝
える絵本「ひまわりのおか」などを朗
読します。
【と　き】	 ３月16日（日）13時30分～
【ところ】	 湖北文化ホール（湖北町速水）
※入場無料、申込不要。

問朗読会いのりのことのは実行委員会
　（藤田紀子）（☎７２－４３３２）

♦ドレミ・ポップコーンクラブ
定期演奏会

「やさしいお琴・奏音（かのん）」
メンバーの演奏や、メキシコのプロ演
奏家との共演をお楽しみください。
【と　き】	 ３月23日（日）14時～16時
【ところ】	 滋賀県文化産業交流会館
	 小劇場（米原市下多良）
※入場無料、申込不要。
問ドレミ・ポップコーンクラブ
（☎６８－１２１２）

講座・教室
♦シフォンケーキ作り
【と　き】	 ３月９日（日）13時～16時
【ところ】	 市民交流センター（地福寺町）
【参加費】	 500円（材料費）
【持ち物】	 エプロン、焼き型（あれば）
【定　員】	 20人（先着順）
【申込み】	 ３月８日（土）までに参加費

を添えて下記まで
問 申市民交流センター
　（☎６５－３３６６）

♦健康教室
【と　き】	 ３月13日（木）13時30分
【ところ】	 湖北医療サポートセンター
	 「メディサポ」（宮司町）
【テーマ】	 おいしく食べて、いきいき

と暮らす～歯と口を大切に
しましょう～

【講　師】	 地域包括ケアセンターいぶき
	 石黒幸枝氏（歯科衛生士）
※参加費無料、申込不要
問湖北医師会（☎６５－３６００）

♦シルバー福祉講座
引退後も社会に貢献！実践を通して介
護を学び、一緒にシルバー人材セン
ターで活躍してみませんか。
【と　き】	 ３月17日（月）10時～15時
	 ３月18日（火）10時～15時

【ところ】	 市民交流センター（地福寺町）
【内　容】	 介護の基本、車イス等を使っ

ての実習、栄養士による調
理実習

【対　象】	 市内在住の59歳以上の人
※原則２日間受講できる人
【定　員】	 20人（先着順）
【申込み】	 ３月12日（水）までに電話で

下記まで
問 申長浜市シルバー人材センター
　（☎６５－３３６７）

♦魚のさばき方教室
鯛やイカなど３匹をさばきます。
【と　き】	 ３月18日（火）14時～16時
【ところ】	 長浜公民館（高田町）
【定　員】	 10人（申込多数の場合は抽

選。初めての人を優先）
【負担金】	 １人1,000円
	 （材料費・保険料込）
【持ち物】	 エプロン、三角巾、出刃包丁、

刺身包丁、まな板、持ち帰
り用タッパー、ふきん（数
枚）、筆記用具

【申込み】	 ３月１日（土）～11日（火）16
時までに電話またはEメール
で下記まで

問 申長浜地方卸売市場
（☎６３－４０００
Eメール  nagasijo＠mx.bw.dream.jp）

♦中国語教室
【と　き】	 ３月29日～８月９日の土曜

日・全16回
	 初級　15時～16時30分
	 中級　13時～14時30分
	 上級　10時30分～12時
【ところ】	 長浜市多文化共生・国際文

化交流ハウス（神照町）
【定　員】	 各15人程度
【講　師】	 馮　麗利さん
	 （長浜バイオ大学留学生）
【受講料】	 16,000円（教材費別）
【申込み】	 ３月21日（金・祝）までに電

話、FAXまたはEメールで下
記まで

問 申長浜市多文化共生・国際文化交流
ハウス（☎/FAX ６３－４４００
Eメール  nifa_info@ybb.ne.jp）

♦RINKOカルチャー　前期講座
春からの新しい講座や1day講座が盛
りだくさんです。
○軍師官兵衛を学ぶ
○スクラップブッキング教室
○知って得する相続セミナー
○おもしろいほどわかる金融資産講座
○ファイナンシャルプランナー３級
○親子英会話スクール
○ボイスレッスン教室
○おしばな教室
○親子でリトミック教室　など
見学も受付けています。詳しくは下記
まで。
問勤労者福祉会館 臨湖
　（☎６５－２１２０）

市民の皆さんのサークル・団体が行う催しを掲載します。
掲載希望の人は、掲載希望号の１か月前までに市民広報室（☎６５－６５０４）までご連絡ください。情報ひろば

お知らせ

長浜米原休日急患診療所
3・4月の診療日のお知らせ

【診療日】	3月2日、9日、16日、21日、
23日、30日

	 4月６日、13日、20日、
	 27日、29日
【診療時間】	９時～18時
【受付時間】	８時30分～11時30分
	 12時30分～17時30分
【場　所】	湖北医療サポートセンター

「メディサポ」内
	 （宮司町1181－2）
【電話番号】	６５－１５２５
※�受診時は保険証・お薬手帳をお忘れなく。
※�電話番号はお間違えのないようご注
意ください。

問健康推進課（☎６５－７７７９）

解体作業の様子（昨年８月）

イベントの様子（昨年）
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「広報ながはま」は、各自治会を通じてお届けすることを原則としていますが、市民交流セ
ンターや図書館、公民館など市の公共施設にも置いています。市のホームページでもご覧い
ただけます。点字広報、声の広報を作成していますので、ご希望の人は市民広報室まで。
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※このコーナーでは、市内在住のお子さんたちの写真を掲載します。
　笑顔と元気あふれるお子さんたちの写真を募集しています。
　掲載を希望する人は市民広報室（☎６５－６５０４）まで申込みください。

中心市街地を行き交う人々が足を止め、覗き
込む･･･その視線の先にあるのは店先に並ぶお
雛さま。毎年この時期になると、まちのあちこ
ちで訪れる人々を出迎えます。
この「お雛さまめぐり」を仕掛けるのが、
NPO法人まちづくり役場の山崎弘子さん。各
家で大切に守り継がれている雛人形を飾っても
らうことで、長浜を訪れる人が少しでも長くま
ち歩きを楽しんでくれればと思い企画しまし
た。「始める時に、200軒以上の店舗に呼びかけ
ましたが、６年目となった今では、時期が来ると
自主的に出してくださるので本当にうれしい」と
定着を喜びます。
高校まで長浜で過ごした山崎さんは、昭和56
年、配偶者の仕事の都合で東京から再び長浜

へ。当時の長浜は、さびれた印象で「何もなくて
つまらないまちだった」と言います。そんな長
浜で山崎さんは地元新聞の記者に。その頃から
動き始めた、市民によるまちづくりの様子を目
の当たりにすることになります。
そして大きな転機となったのが、平成８年の

「北近江秀吉博覧会」。実行委員会から誘われ
事務局を担当することに。「面白そうだと思い、
記者をやめて飛び込んだけど、スタッフの熱意
は衝撃的でした。どうして、こんなに熱くなれ
るんだろう」。博覧会は大いに盛り上がり、閉幕
しましたが、長浜の勢いは止まりませんでした。
博覧会の事務局本部に使われた旧商家が再び
活用され、民間で運営する「まちづくり役場」に
なったのです。

「ここは、博覧会にかかわった人たちの思い出
の場所。また空き店舗に戻すのは忍びないと、
関係者により次の活用方法が考えられていまし
た。人々が出会い、つながり共鳴できる場づく
りができたらいいなと思いました」。ここから山
崎さんの次の一歩が始まったと言います。
まちづくりの先進地として名を馳せる長浜で
山崎さんは、もっと人々を惹きつけることができ
ないかと考え、めぐり事業を始めました。雛人
形の他にも五月人形や引き札、最近では庭の調
査がきっかけとなり、庭めぐりを行っています。
「もともとあるものを皆さんの協力で活かし
ているだけ」と山崎さん。「来年は木之本や高月
にも声をかけたい」と尽きることのない企みは
続きそうです。

長浜の魅力を
もっと知って欲しい

山崎 弘子さん（八幡東町）
NPO法人まちづくり役場 事務局長

撮影場所：NPO法人まちづくり役場（元浜町）
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渓、１歳おめでとう！！
大好きなお姉ちゃん、りょうちゃん、しゅんちゃん
とのパーティ　楽しかったね♪
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まちの
人口

平成26年２月１日現在	 人口　122,666人　　男　59,977人　　女　62,689人　　世帯数　44,363世帯
平成26年１月中の異動	 転入　190人　　転出　239人　　出生　87人　　死亡　147人　　婚姻　36件
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