
家庭でできる日常的な節電事例
節電効果
（削減率）

エアコンで節電
・温度は 28℃を心がける
・フィルターの掃除をこまめにする
・室外機の周りに物を置かない

10％

扇風機で節電
・エアコンを消し、扇風機を使用する
※体調を崩さないよう、無理のない範囲で行ってください。

50％

日差しを
和らげて節電

・グリーンカーテンや、すだれを設置し、
 日差しを和らげる

10％

照明で節電
・照明器具の掃除で明るさアップ
・不要な照明を消す

５％

テレビで節電
・テレビを見ないときは主電源を消す
・画面を掃除する
・画面モードを省エネモードにする

２％

冷蔵庫で節電
・開ける時間を短くする
・物を詰め込みすぎない
・設定を「強」から「中」に変える

２％

情報ひろば 市民の皆さんのサークル・団体が行う催しを掲載します。
掲載希望の人は、掲載希望号の１か月前までに市民広報課（☎６５－６５０４）までご連絡ください。

催　し
◆お気軽茶道体験&レトロカフェ
町家でお茶を点ててみませんか。カフェ
では雑貨やお菓子の販売もあります。
【と　き】７月23日（土）14時～17時
【ところ】町家レンタルスペース松橋（北船町）
【参加費】体験500円　カフェ300円
※浴衣の人、ご予約者には特典あり
問お気軽茶道茶々日和　細谷
　（☎０９０－５９７４－４１８７）

◆浴衣の着付け和カフェを楽しむ夕べ
浴衣を着て、カフェべっこうやでデ
ザートを楽しみましょう。その後長浜
総おどりにも参加できます。
【と　き】７月23日（土） 15時～17時
【ところ】曳山博物館（着付け）
【参加費】1,500円（着付け、デザート代）
【対　象】外国人女性
【定　員】10人
【持ち物】 浴衣、腰ひも３本、伊達締１

本、ウエストベルト、半幅帯、
フェイスタオル３枚、下駄（サ
ンダル）

【申込み】電話で下記まで。
※ 浴衣の下にキャミソールとショートパ
ンツまたはスパッツを着用ください。

問・申  長浜市民国際交流協会
　　（☎６３－４４００）

◆外国籍の子どもと勉強して遊ぼう
【と　き】 
①７月25日（月）習字
② ７月26日（火）ネイチャークラフト
③ ８月１日（月）ラテンダンスワーク
ショップ

④ ８月２日（火）ブラジル文化理解講座
（ブラジルの遊びや食体験）
※いずれも10時～13時
【ところ】 多文化共生・国際文化交流ハ

ウスGEO（ジオ）
【参加費】各日子ども300円
【対　象】市内小学生
【定　員】20人
【持ち物】 弁当、お茶、宿題、エプロン、マ

スク、三角巾
【申込み】電話で下記まで。
問・申  長浜市民国際交流協会
　　（☎６３－４４００）

◆企画展「兵士からみた戦争」
戦争に従事した将兵は、どのように軍
隊という組織に組み込まれ、戦争に関
わったのか。遺品を紹介し、戦争の悲惨
さを伝えます。
【と　き】７月26日（火）～９月11日（日）
【ところ】浅井歴史民俗資料館（大依町）
【入館料】大人300円　小中学生150円
問 浅井歴史民俗資料館
　（☎７４－０１０１）

◆黒壁 宝探しイベント
黒壁スクエアを舞台に、隠された謎を
解き明かしていく宝探しイベントを開
催します。
【と　き】８月６日（土）～８日（月）
　　　　11時～16時（受付14時まで）
【ところ】  96CAFE前（黒壁ガラス館西

側角）
【参加費】500円
※ 詳細は黒壁スクエアのホームページ
をご覧ください。

問 黒壁宝探しプロジェクト
　（☎６５－２３３０）

◆ウィステリア記念演奏会
女声コーラスウィステリア40周年記念
演奏会を開催します。
【と　き】８月６日（土） 18時30分開場 
【ところ】湖北文化ホール（湖北町速水）
※入場無料、申込不要
問ウィステリア 中島 幸子
　（☎０９０－７７５８－９０２２）
◆湖北野鳥センター定例観察会
８月の観察会は西野水道を探検します。
【と　き】８月11日（木） ９時～12時
【ところ】湖北野鳥センター（湖北町今西） 
【参加費】大人200円　小人100円
【持ち物】 水筒、懐中電灯、長靴、筆記用

具、雨具
※市内小中学生は無料、申込不要
問 湖北野鳥センター（☎７９－１２８９）

講座・教室
◆成年後見講座
認知症やしょうがいにより判断能力が
不十分な人の権利を守る制度の基礎知
識を紹介します。
【と　き】７月21日（木） 14時～15時30分 
【ところ】 湖北デイサービスセンター

（湖北町速水）
【参加費】無料
【講　師】 権利擁護センター
　　　　ぱあとなあ滋賀　澤 和清 氏
【定　員】30人
【申込み】電話で下記まで。
問・申  長浜市成年後見・権利擁護センター
　　長浜センター（☎６２－１８０４）
　　木之本センター（☎８２－５４１９）

◆夏休み演劇ワークショップ
人が本来持つコミュニケーション力を
引きだし、感受性を高めるために演劇
を行います。
【と　き】 ７月31日（日）、８月６日（土）、

７日（日）　いずれも10時～15時
【ところ】旧余呉小学校（余呉町下余呉）
【参加費】500円（３日間通し）
【対　象】 小学４年生以上で３日間通し

て参加できる人
【定　員】20人程度

【申込み】 氏名・住所・連絡先・申込理由
を記入し、メール、FAXまたは
郵便で下記まで。

問・申まちなかえんげきワークショップ
furico

　　 〒526－0059元浜町２－11
　　*info@furico.net
　　（ ５３－１２２６）

◆夏休み自由研究講座
浄化センターの見学や水質試験体験な
どを行います。
【と　き】８月２日（火）、３日（水）
　　　　９時30分～11時30分
【ところ】東北部浄化センター
　　　　（彦根市松原町）
【参加費】無料
【対　象】小学生（保護者同伴）
【定　員】各日10組程度（先着順）
【申込み】電話で下記まで。
問・申  滋賀県北部流域下水道事務所
　　東北部施設管理係
　　（☎０７４９－２６－６６３４）

◆歴史講座「遺品が語る戦争の歴史」
軍装品から軍隊の仕組みと戦争の様子
を紹介します。
【と　き】８月４日（木） 13時30分～15時
【ところ】浅井図書館（大依町）
【参加費】500円
【講　師】辻田 文雄 氏（軍事評論家）
【定　員】50人
【申込み】電話で下記まで。
問・申  浅井歴史民俗資料館
　　（☎７４－０１０１）

◆親子で楽しめる工作教室
サマーリース、アロマフレグランス、
フォトフレーム、レジン樹脂結晶など
を作ります。
【と　き】８月７日（日） 12時～16時 
【ところ】臨湖（港町）
【参加費】100円～900円
【申込み】電話で下記まで。
問・申  臨湖（☎６５－２１２０）

◆メンタルヘルス市民講座
不登校、ひきこもりの家族へのかかわ
り方をわかりやすくお伝えします。
【と　き】 ８月７日（日） 11時～12時
　　　　（不登校） 

９月11日（日） 11時～12時
（ひきこもり）

【ところ】臨湖（港町） 
【参加費】500円
【対　象】市内在住の18歳以上の人
【定　員】20人
【申込み】 各日２日前までに電話かメー

ルで下記まで。
問・申  （社）CBTを学ぶ会　岡村
　　 （☎０８０－３８１８－５５６８）
　　*okamura@cbtcenter.jp

募　　集
◆第２回滋賀県警察官採用試験
【と　き】第一次試験　９月18日（日）
【ところ】 立命館大学びわこ・くさつ

キャンパス

【採用予定日】平成29年４月１日
【採用予定人数】
男性A（大卒程度）13人程度 女性A（大卒程度）３人程度

男性B（高卒程度）20人程度 女性B（高卒程度）５人程度

※A区分

昭和61年４月２日以降生まれで、４年生大学を卒
業または平成29年３月31日までに卒業見込みの人

※B区分

昭和61年４月２日から平成11年４月１日
までに生まれ、上記A区分に該当しない人

【受付期間】８月１日（月）～31日（水） 
※ インターネット申込みは８月28日
（日） 17時まで

※詳しくは滋賀県警のホームページまで。

問 滋賀県警察本部 警務課採用係
　（☎０１２０－２０４－３１４）

◆長浜きもの大園遊会 参加者募集
豪華景品が当たる大抽選会。振袖の人
には素敵な特典がいっぱい。年齢・性別
不問の長浜きものデーが同時開催され
ます。
【と　き】10月15日（土）10時～15時30分
【ところ】市街地商店街一帯
【対　象】16歳～40歳の女性
【申込み】 10月７日（金）までにホームペー

ジで。もしくは氏名・ふりが
な・郵便番号・住所・電話番号・
年齢を記入し往復ハガキまた
は直接下記まで。

【定　員】1,000人（先着順）
問・申  長浜きもの大園遊会運営委員会事務局
　　〒526-8501 八幡東町632
　　（☎６５－６５２１）

不用品交換情報（６月27日現在）
◆ください（無料）
○電動アシスト自転車○植木鉢○三味
線○BSアンテナ○競技用自転車○大
人用自転車○地デジ対応液晶テレビ○
アップライトピアノ○塩ビ波板○子ど
も用一輪車○ポータブルミシン○キー
ボード○電動自転車○電子オルガン○
電気釜○子ども用補助輪付き自転車○
手動式リュックサック型噴霧器○足踏
みミシン○食器棚○ベビーラック○地
上デジタルチューナー
◆あげます（無料）
○冬布団○電子オルガン○マッサージ
チェア○世界大百科事典○花器（薄端）
○水槽○パイプベッド
※ 市は取次ぎのみで、利用者双方の話
合いで決定していただきます。
※ 有料の不用品交換情報の新規登録は
行っていません。

問環境保全課（☎65－6513）
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