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INFORMATIVO DA PREFEITURA

vnou KYANSE NAGAHAMA

Editado e publicado pela Prefeitura de Nagahama Kikaku-bu Kikaku Chousei-ka
Shiga-ken Nagahama-shi Takada-cho 12-34 Tel.: 62-4111 Fax.: 63-4111

Inscricées para o Biwako Jogging Concert

até 11 de julho (6*-feira)

Que tal fazer do Jogging Concert uma lembranga deste verdo? Apds correr o
percurso apreciando a paisagem do Biwako, divirta-se também com o show
que ¢ realizado todos os anos.

[Data de realizagao] 31 de agosto (domingo)
[Local] Okubiwa Spootsu no Mori (Hayazaki-cho)
[Guest] Sr. Takaishi Tomoya (Folk Singer)
[Esportista convidado] Sra. Azai Eriko (representante do Japdo na Maratona

da Olimpiada de Seul)

= [Quem pode participar]
*Percurso de 3 km - pessoas saudaveis maiores que

estudantes do Shougakkou (primario)

*Percurso de 10 km - pessoas saudaveis maiores que

estudantes do Koukou (colégio)

" [Taxa de participagdo] (taxa para pessoas de outra cidade)
1 *Adultos, estudantes colegiais
*Estudantes primarios ¢ ginasiais ¥1.000 (¥1.500)

¥2.500 (¥3.000)

4.4 Inscrigdo e maiores informagdes:
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Atencao! Estao ocorrendo varios incidentes devido ao Acido Sulfidrico.

Ultimamente, tem ocorrido em todo o pais incidentes
envolvendo o Acido Sulfidrico, substancia toxica. Nestes
incidentes, também tem ocorrido do gas bastante toxico,
vazar para a parte externa do local do acidente, e acabar
envolvendo vérias pessoas como familiares, vizinhos,
entre outros.

Também foram constatados alguns casos da Influenza
Aviaria, havendo a possibilidade de causar muitos danos
caso ela se alastre.

Para que as medidas apropriadas e a divulgacdo aos
cidaddos, possam ser realizadas o mais rapido possivel em
casos como estes, a prefeitura implantou um Sistema de
Administragdo em Situagoes Criticas (Kiki Kanri Taiset).

Maiores informagdes: Soumu-ka Bousai Kiki Kanri
Group Tel.: 65-6555

Biwako Jogging Concert Taikai Jimukyoku Tel.: 72-5252
(no Chiiki Shinkou-ka da sucursal Biwa)

Também tem ocorrido incidentes com o gis de Acido
Sulfidrico em Shiga

*Se sentir cheiro de ovo podre (cheiro de enxofre):
*Se vir um cartaz [ 7 A ¥4 - Em gaseificacdo]:
1. Nao se aproxime.

2. Afaste-se para um local ventilado.

3. Ligue para 110 — 119.

Caracteristicas do Acido Sulfidrico:

- Incolor — gas toxico;

- Odor forte como de ovo podre (cheiro de enxofte);

- Mais pesado que o ar, tende a se acumular em locais baixos;
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AVISO DE AI:TERACAO DA DATA DO
EXAME DE SAUDE GERAL NO DOMINGO

O Exame Geral de Saude programado para o dia 7 de setembro (domingo), sera alterado para o dia 28 de setembro
(domingo), por ter coincidido com o dia de treinamento contra calamidades da provincia.

Os interessados em realizar os exames deverdo efetuar reserva.

Maiores informagdes e inscri¢do: Kenkou Suishin-ka Tel.: 65-7779




BIARLD , Local: NAGAHAMA-SHI HOKEN CENTER (Shiyakusho Higashi Bekkan)
GUIA DE SAUDE Yawata Higashi-cho 632 banchi Tel.: 65-7779

(Tradutora em portugués nas atividades realizadas no Nagahama-shi Hoken Center.)
FLID GRS A, .
EXAME PEDIATRICO/ORIENTACAQO realizado no Nagahama-shi Hoken Center

O hordrio de inscri¢do para os exames ¢ entre 13:10hs ~ 14hs

Exame Destina-se (aos nascidos entre...) Data O que deve trazer:
fevereiro/2008 27 de junho .
4 - ] -
meses arco/2008 29 de julho Boshi-techou (caderneta de saide materno

10 meses | setembro/2007 22 de julho infantil) e questionario do Sukoyaka-techou.

lanoe |1°denovembro ~ 15 de novembro/2006 15 de julho | Boshi-techou (caderneta de saude materno-
8 meses |16 de novembro ~ 30 de novembro/2006 | 16 de julho  |infantil), o questionario do Sukoyaka-techou,

2 anos e |1°denovembro ~ 15 de novembro/2005 8 de julho  |escova de dente e copo da crianca.

8 meses |16 de novembro ~ 30 de novembro/2005 9 dejulho |<Somente para o exame de 3 anos e 8 meses>
3anose |1°denovembro ~ 15 de novembro/2004 1 de julho |Coleta de urina da crianca (coloque em um

8 meses |16 de novembro ~ 30 de novembro/2004 2 de julho |recipiente limpo)

N e )
<Exames de 1 ano e 8 meses, 2 anos e 8 meses
e 3 anos e 8 meses>

Orientacao sobre gravidez, bebés e criancas
Datas: 24 de julho 28 de agosto
Das 9:30hs ~ 11hs Nagahama-shi Hoken Center , . o
Realize a inscrigdo até 2 dias antes da data de realizagdo. | E realizado o exame odontologico. Escove os dentes da

> | crianga antes de comparecer.
Sukusuku Akatchan Denwa 65-0800 * No exame de 3 anos ¢ 8 meses sera realizado exame de
Orientag@o pelo telefone (em japongés). vista. Utilize o exemplo contido no Sukoyaka techou para
|_Atendimento: dias Uteis, das 8:30hs ~ 17:15hs J L ensinar a crian¢a como sera realizado o exame. )

VACINACAO COLETIVA BCG Realizadas no Hoken Center entre 13:10hs ~ 14:30hs.

TR A lista de inscricdo para a vacinagdo sera colocada na entrada do Hoken Center entre 12hs ~ 14:30hs. A partir das
13:10hs, os nomes serdo chamados por esta ordem. Trazer: Boshi-techou (caderneta de satide materno-infantil), caderneta de
vacinacdo do Brasil (quem possuir), termdmetro, questionario para vacinagdo do Sukoyaka techou.

Vacina Alvo — modo de vacinacio Data
1 dose. Criangas com mais de 3 meses completos e menos de 6 meses de idade.
BCG *Como a idade alvo para a vacinagdo ¢ curta, procure tomar a vacina BCG antes da 30 de junho

(Tuberculose) | Polio e da Triplice. Atengdo, pois quando ultrapassar 6 meses de idade a vacina serda | 30 de julho
tratada como facultativa (ndo de acordo com a lei de vacinagdo) e passara a ser paga.

VACINACAO INDIVIDUAL A partir de abril, houve alterag¢des na vacinacio de alunos do Shougakkou,

Al 5317 By 4 A Chuugakkou e Koukou.

<Modo de inscri¢do> Necessita de reserva. Realize-a diretamente na instituicao médica.

<Custo> gratuito (porém, despesas com vacinagao de criancas que ultrapassaram a idade alvo deverdo ser arcadas pelos pais)

<0 que trazer> Boshi-techou (caderneta de saude materno-infantil), Hoken-sho (caderneta do seguro de satide), questionario para
vacinacdo (a disposi¢do na instituicdo médica).

Nome da vacina Alvo - intervalo — quantidade de doses
1 etapa (doses iniciais, refor¢o): Criangas com mais de 3 meses e menos de 90 meses

Triplice . : .
. Di %:eria . | (antes de cumprir 7 anos e seis meses de idade).
Coqueluche Vacina combinada de difteria, coqueluche e tétano.

Doses iniciais: 3 doses com intervalo de 20 a 56 dias entre as doses. (Obedega o intervalo entre as doses).
Reforgo: 1 dose quando completar 1 ano depois de ter tomado a terceira das doses inciais.

2% etapa: Criangas com mais de 11 anos ¢ menos de 13 anos (Fazer o possivel para tomar a vacina
durante a 67 série do shougakkou)

1 dose da vacina dupla de difteria e tétano. (Aqueles que ndo tomaram as 3 doses iniciais da vacina
triplice devem orientar-se na instituicdo médica sobre o modo de vacinagdo.)

1 etapa: Criangas com mais de 12 meses e menos de 24 meses (menos de 2 anos).

2% etapa: Criangas nascidas entre 2/4/2002~1/4/2003.

3% etapa: Criangas nascidas entre 2/4/1995~1/4/1996.

4* etapa: Criangas nascidas entre 2/4/1990~1/4/1991.

Sera aplicada uma dose da vacina mista em cada etapa.

\ Tétano /

( Dupla
Difteria
\  Tétano /

Sarampo
Rubéola

Confira as instituicdes que realizam as vacinagdes e os pormenores no calendario de vacinagdo do ano fiscal de 2008.




o rurL 2+ O percentual da taxa do Kokumin Kenkou Hoken
(Seguro Nacional de Saude) sera revisado.

A situacdo atual do Seguro Nacional de Saude

O Seguro Nacional de Saiide ¢ um sistema onde os segurados contribuem mutuamente com a taxa do seguro, para que possam
receber tratamentos médicos com tranqiiilidade quando necessitarem.

E um seguro de satide publico onde todas as pessoas, com exce¢do dos assalariados e seus dependentes, devem ingressar. E, tem
cumprido um papel importante como base do Sistema Universal de Seguro de Satde, principio de que todos os residentes no
Japao devem possuir algum tipo de seguro de satde.

Porém, ultimamente, devido ao avango do envelhecimento da populagdo e sofisticagdo de tratamentos médicos, as despesas
médicas de cada segurado do Seguro Nacional de Saude vem aumentando a cada ano, causando também aumento no valor arcado
pelo Seguro Nacional de Satde.

Até agora, para poder reduzir a0 maximo o encargo dos segurados, viemos empregando verbas das finangas transpassadas de anos
anteriores ¢ do fundo de ajuste fiscal, para garantir os ingressos necessarios, mas o saldo destes se encontra no minimo.

Revisao do percentual da taxa do Seguro Nacional de Saude

Como informamos, na atual situacdo ¢ dificil manter uma administragdo saudavel do Sistema de Seguro Nacional de Saude. E,
considerando-se a necessidade de assegurar um ingresso da taxa do seguro, equivalente a despesa médica que tende a aumentar
ainda mais daqui para frente, por motivos de forca maior, revisaremos o percentual referente a parte médica, que nao € realizada
ha 7 anos.

Até agora, era arrecadada uma porcentagem sobre bens imoveis (20% do Imposto sobre Bens Imoveis, 27% para a regido da
antiga Azai), porém, devido a maioria da opinido piblica ndo achar conveniente estabelecer diferencas do encargo pelo fato de
possuir ou ndo bens imoveis, este serd extinto a partir deste ano fiscal. E, sera arrecadada a [parte de assisténcia para o seguro de
idosos] que teve inicio em abril deste ano.

Como o percentual da taxa do seguro ¢ determinado

E realizada uma estimativa do valor total da despesa com tratamentos médicos desse ano. A partir dai, deduz-se o valor do
encargo pago pelos segurados aos hospitais ¢ os subsidios recebidos do governo e do estado. O resultado ¢ o valor necessario que
deve ser coberto pela taxa do seguro. Este, baseando-se em uma regra, ¢ repartido em quotas: porcentagem sobre a renda, nimero
de segurados e por familia, determinando os percentuais da taxa do seguro.

Célculo da Taxa do Seguro por familia

O valor da taxa do seguro por familia ¢ determinado somando-se a taxa de familia, as porcentagens sobre a renda de cada
segurado e a taxa eqtitativa multiplicada pelo n° de segurados.

A parte para cuidados deve ser paga pelas pessoas com idade entre 40 e 64 anos.

Parte méica Parte para assistécia | Parte para cuidados
Areas ¢/ excegio da direita | Area da antiga Azai Geral Geral
Porcentagem sobre a renda familiar 6,2% 5,8% 2,1% 1,7%
Taxa eqiitativa pelo namero de segurados ¥ 21.600 ¥20.200 ¥ 7.800 ¥9.200
Taxa tinica por familia ¥ 16.100 ¥ 15.200 ¥6.200 ¥5.200
Taxa maxima estabelecida ¥ 470.000 ¥ 120.000 ¥ 90.000

*Q percentual referente a parte médica difere para as pessoas que em 1° de abril de 2008, possuiam endereco na antiga regido de
Azai. Isto pela regra especial devido a fusdo das cidades.

Familias alvo
Reducdo no valor da taxa do seguro Redugdo | Familia cujo rendimento geral do chefe e dos

Para familias cuja renda ¢ inferior a um valor determinado, de 70% | segurados membros desta ¢ inferior a ¥ 330.000
aplicaremos uma redugdo sobre as taxas pelo numero de Familia cujo rendimento geral do chefe ¢ dos

segurados e por familia (de acordo com a tabela ao lado). . >
Agredugﬁo épdeterminac(ia baseando-se na renda do an)o Redugdo | segurados membros desta ¢ inferior a ¥330.000

anterior. Atencdo, pois nos casos em que a declaracio de de 50% | + (¥ 245.000 x de segurados com excegdo do

rendimentos ndo t@ver sido realizada, a medida de redugao chefe da familia)

ndo podera ser aplicada. . Familia cujo rendimento geral do chefe e dos

Redugao .

P 0 segurados membros desta ¢ inferior a ¥330.000
agamento da taxa do seguro de 20% ¥

A taxa do Seguro Nacional de Satide é calculada por ano * (¥ 350.000 x de segurados)

(de abril a margo do ano seguinte), que devera ser paga em Maiores informagdes:

10 parcelas, de junho a mar¢o do ano seguinte. E, para as * Sobre 0 Seguro Nacional de Satde:

pessoas que recebem aposentadoria, a partir de outubro Hoken Iryou-ka Tel.: 65-6512

deste ano, a taxa do seguro serd descontada diretamente. * Sobre a Revisdo da Taxa do Seguro Nacional de Satide:

Zeimu-ka Tel.: 65-6508
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Exame de proficiéncia em lingua japonesa (Nihongo Nouryoku Kentei Shiken)

Este exame ¢ realizado com o objetivo de avaliar e reconhecer a proficiéncia em lingua japonesa de pessoas que ndo tem o
japonés como lingua materna.

Data do exame: 7 de dezembro de 2008 (Domingo).

Locais de prova: Hokkaido, Miyagi, Ibaragi, Tochigi, Gunma, Saitama, Chiba, Tokyo, Kanagawa, Niigata, Toyama, Nagano,

Shizuoka, Aichi, Mie, Gifu, Kyoto, Osaka, Hyogo, Okayama, Hiroshima, Kagawa, Fukuoka, Oita, Okinawa.

Formularios para inscrigio: ¥500. Podem ser adquiridos nas grandes livrarias a partir do dia 15 de julho de 2008.

Taxa de exame: ¥ 5.500 (imposto incluso).

Periodo de inscri¢ao: 1° de agosto a 12 de setembro de 2008 (a data da postagem ¢ valida).

*Devido a capacidade de acomodagdo dos locais de prova, pode ocorrer de ndo poder realizar a prova no local escolhido.

Recomendamos que realize a inscri¢do o quanto antes. A partir do ano fiscal 21 da era Heisei, a prova sera realizada 2 vezes por

ano: em julho (somente os niveis 1 e 2) e em dezembro (niveis 1 a 4).

Envio do cartdo para exame (Jukenhyou): a partir de 14 de novembro (previsao).

Resultado: A média para aprovagdo tem sido 70 % da pontuagdo méxima no nivel 1 e de 60% nos niveis 2, 3 e 4. Provavelmente

serd a mesma este ano. Em alguns casos podem haver pequenas variagdes para ndo prejudicar o candidato.

O resultado/certificado de nivel sera enviado pelo correio em meados de fevereiro/2009.

Teor do exame: O exame ¢ dividido em 4 niveis, ¢ em cada um deles sdo realizadas provas de [ortografia e vocabulario],

[compreensao auditiva], [interpretacdo de texto e gramética].

Niveis do exame:

* Nivel 1: Dominio elevado da gramatica japonesa e conhecimentos de mais de 2 mil caracteres japoneses, com vocabulario acima
de 10 mil palavras. Capacidade geral no idioma, necessaria para a convivéncia na sociedade e para conduzir estudos de nivel
superior. Para atingir este nivel é necessario estudo de cerca de 900 horas.

* Nivel 2: Dominio relativamente elevado da gramatica japonesa e conhecimento de cerca de 1.000 caracteres e vocabulario acima
de 6.000 palavras. Capacidade de ler, escrever e conversar sobre assuntos gerais. Para atingir este nivel ¢ necessario estudo de
cerca de 600 horas.

* Nivel 3: Dominio basico da gramatica japonesa e conhecimento de cerca de 300 caracteres, € vocabulario acima de 1.500
palavras. Capacidade de conduzir dialogos rotineiros, ler e escrever textos simples. Para atingir este nivel é necessario estudo de
cerca de 300 horas.

* Nivel 4: Dominio elementar da gramatica japonesa, conhecimento de cerca de 100 caracteres, ¢ vocabulario de
aproximadamente 800 palavras. Capacidade de ler e escrever textos curtos e simples e de manter conversagdo basica. Para
atingir este nivel € necessario estudo de cerca de 150 horas.
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ABERTURA DA PISCINA DO Venha participar da limpeza do Biwako!
AZAI B&G KAIYOU CENTER

De 14 de junho (sabado) a 7 de setembro (domingo) 1° de julho ¢ o Dia do Lago Biwa, ¢ ¢ realizado um mutirdo

Horérios de funcionamento: *sistema de substituigdo de limpeza ao rgdqr do lago em tqda a provincia. _

Horario diurno: das 9hs as 15:50hs Que tal participar do multirdo e aproveitar esta
Horério noturno: das 18hs as 20:50hs _ oportunidade para refletir um pouco sobre as riquezas que
Ingresso: Estudantes colegiais e adultos: ¥300/pessoa e horario desfrutamos?

Criangas ate 15 anos (estudantes ginasiais): ¥100/pessoa e horario Data: 1° de julho (3*f)
Gratuito para acompanhantes de criangas com menos de 3 anos.
* Deve sem falta utilizar o gorro de natag@o. -
* Criangas menores de 3 anos devem estar acompanhadas pelo pai  Hordrio de encontro: 8:15 hs

ou responsavel. Local de encontro: Espaco livre do Houkouen

* Este ano nao serdo vendidos ingressos multiplos. O ingresso O que trazer: luva (ndo é necessario trazer saco de lixo)

multiplo ja adquirido, podera ser utilizado. Mai inf Ses: Kankvou Hozen-k
Maiores informagoes: Nagahama-shi Azai B&G Kaiyou Center A10Tes TIOTmagoes: T:ln' g;)u6 51032611 4

TEL.: 74-3355 (somente em japongés)

*Realizado mesmo em caso de garoa

7Rt L > 2— AVISO SOBRE O PAGAMENTO DE IMPOSTOS DO MES DE JULHO

2% Parcela do Kotei Shissanzei (Imposto sobre Bens Iméveis).

2% Parcela do Kokumin Kenkou Hokenryou (Taxa do Seguro Nacional de Satde).

2 Parcela do Kaigo Hokenryou (Taxa do Seguro de Cuidados e assisténcia aos idosos).

Ao receber os carnés, procure efetuar o pagamento nas institui¢oes financeiras, agéncias do correio ou lojas de conveniéncia
até o dia 31 de julho de 2008.




