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毎月第２土曜日は一般消費者に開放。
【と　き】９月９日(土)

午前11時～午後２時
【ところ】長浜地方卸売市場
・新鮮な食料品を豊富に品揃え
・福引抽選会(空くじなし)
・うどん、カレーライス、かき氷
・敬老の日にちなみ70歳以上の方に
粗品進呈(先着50人)
■問長浜地方卸売市場関連店舗活性化
実行委員会（1. 63４０００）

特産物(ぶどう・鮎)をいかした祭り。
【と　き】９月10日(日)※小雨決行

午前９時30分～午後３時
【ところ】南浜水泳場周辺(南浜町)
・鮎の塩焼き、うまいもの市
・よさこいソーラン、抽選会
・湖上遊覧、こども相撲　　など
■問びわ観光協会（1. 72５２５５)

【と　き】９月23日(土)午後６時30分
から(受付開始午後６時)

【ところ】上草野公民館、健康パーク
あざい(野瀬町)

・ペガスス座、アンドロメダ座など
秋の星座を天体望遠鏡で観察

・秋の星空や星座の講演会
※雨天時は公民館で星空解説のみ
【持ち物】懐中電灯
【定　員】80人(先着順)
【申込方法】代表者名・住所・電話番号、

参加人数を電話、FAX、Ｅ
メールでお知らせください。

■申ながはまアメニティ会議事務局《市
環境保全課内》（1 . 65６５１３、FAX . 65６
５７１、email:n-amenity@ex.biwa.ne.jp)

【と　き】10月10日(火)※雨天延期
午前10時～11時30分

【ところ】びわ保育園園庭
【対象者】未就園のお子さんと保護者

くわしくはお問合せください。
■問市教育委員会市民スポーツ課（1 . 65

８７８７)

山内一豊公と千代様にゆかりのある
全国の市町が集まり、歴史を振り返
りながら、まちづくりを考えます。
【と　き】11月25日(土)
【ところ】高知市文化プラザかるぽーと
講演「(仮)功名が辻～一豊と千代から
学ぶ～」やアトラクションなど
※今回は市のバスツアーはありません
■問市地域施策課（1. 65８７１１）

未就園のお子さんを中心に遊び、子
育ての仲間づくりをする場です。子
育ての情報提供や相談あり。無料。
【実施日】毎週水曜日

午前10時～11時
【ところ】チャイルドハウス児童セン

ター(田村町)
【対　象】０～３歳のお子さんとその

保護者など
■問チャイルドハウス（1 . 64４８２２)、
市子育て支援課(1. 65６５１４)

いつまでも自分の歯でかむことがで
きるよう、健康で丈夫な歯をお持ち
の高齢者が対象のコンクール。
【応募資格】県内の満70歳以上の健康で

よい歯をもつ高齢者
【事前審査】10月２日(月)～24日(火)
【最終審査】11月12日(日)に甲賀市で
【締切り】９月29日(金)
■問最寄りの歯科医院か市健康推進課
（1. 65７７７９)

【対　象】概ね60歳以上の人
【定　員】各講座30人(先着順)
【受講料】無料
○絵本の読み聞かせ

【定　員】50人(先着順)
【申込方法】９月25日(月)までに電話で
■申びわ地域子育て支援センター（1 . 72

２１５２)

【と　き】10月11日(水)午前10時から
【ところ】豊公園自由広場

(雨天時市民体育館)
【対　象】市内在住の乳幼児(10か月

児以上)と保護者
【内　容】親子遊び、かけっこなど
【参加費】子ども１人150円
【持ち物】シート、水筒
【定　員】200組(先着順)
【申込方法】はがきまたは窓口で、住所、
電話、学区名、参加親子の氏名(ふ
りがな)、子どもの年齢、電話番号
をお知らせください。

■申〒526-0036長浜市地福寺町4-36
サンサンランド内長浜地域子育て支
援センター（1. 62３７１２)

【と　き】９月23日(土)※雨天決行
午前10時～午後３時

【ところ】長浜自動車学校(加田町)
【対　象】お子さんからお年寄りまで
・交通安全ゲーム・競技会
・パトカー・白バイとの記念撮影
・ミニ動物園、無料うどんコーナー
■問長浜警察署（1. 62０１１０）

【と　き】９月30日(土)※小雨決行
午前11時から

【ところ】高時川頭首工※駐車場なし
(木之本町古橋)

○ウォークラリー
午前９時15分、JR高月駅東口集合
高時川上流めざして歩きます
○魚つり大会、模擬店、特産品販売、
ビンゴゲームなど
■問 水土里ネット湖北(湖北土地改良
区)（1. 85２０６９)

【期　間】10月１日(日)～11月19日(日)
長浜ドームや市内体育施設で、ソフ
トボールやサッカー、テニス、ウォ
ーキング、ニュースポーツ等を実施。
好みに合わせて、いろいろなスポー
ツを楽しみませんか。

きゃんせ土曜市

第15回鮎の里ぶどう若鮎まつり

たんぽぽ運動会
第13回一豊公＆千代様サミット

【と　き】９月14日(木)午後１時30分
【ところ】六角館
【内　容】絵本と紙芝居の世界を楽しむ

※初心者歓迎
【講　師】宮腰悦子氏

(すずめの学校代表)
【締切り】９月11日(月)
○高齢者のための料理講習会
【と　き】９月29日(金)午前９時30分
【ところ】長浜市民交流センター
【講　師】古澤みどり氏
(滋賀県調理短期大学校指導員)

【締切り】９月22日(金)
○介護講演会
【と　き】10月19日(木)午後１時30分
【ところ】長浜市民交流センター
【講　師】三宅邦夫氏(中日こども会)
【演　題】「歌って、笑って健康づくり」
【締切り】10月16日(月)
■問長浜市シルバー人材センター（1 . 65

３３６７、FAX . 65６０５６)

健康管理や高血圧症、肥満の克服な
どを栄養士とともに説明。
【と　き】９月21日(木)、10月19日
(木)の午前10時30分～11時30分
【ところ】市立長浜病院２階講堂
【対　象】高血圧症、高脂血症、肥満な

どで治療中の方やその家族
【講　師】琴浦良彦(市立長浜病院長)
【準備物】筆記用具
できれば体重、身長、腹囲、血圧、
総コレステロール値、LDLコレステ
ロール値、空腹時血糖値のメモ(最近
の健診結果など)を持参ください。
■申 市立長浜病院看護科長室　窪田
(1. 68２３００)

女性の気持ちを理解し、いい出逢い
をするためのセミナーです。
【と　き】９月29日(金)午後６時から
【ところ】湖北農業会館３階大ホール
【対　象】市内在住の未婚男性
【講　師】本城稔氏　　　　ほか

(結婚コンサルタント)
【参加料】1,000円
【定　員】50人(先着順)
【締切り】９月11日(月)
■申市農林水産課（1. 65６５２２)

センター(1. 65３３６６・土日)

【と　き】９月10日(日)
正午～午後３時

【ところ】ひこね市文化プラザ
・車いす体験やシニア体験
・実際に生活されている方の講演
※体験後、アンケートあり
■問長浜ロータリークラブ事務局（1 . 63

３５００)

【と　き】９月23日(祝)
午後６時開場、午後６時30分開演

【ところ】大通寺大広間
津軽三味線：佐藤通弘氏、村冨満世氏
パーカッション：ロビン・ロイド
【チケット】1,000円
【発売所】表参道各店、お花館
■問ながはま御坊表参道商店街　中居
（1. 62００４１)、小倉(1. 62０３７２)

【と　き】10月14日(土)
午前10時～正午

【ところ】長浜市民交流センター
【対　象】市内小学生とその家族
【定　員】30人(先着順)
【材料費】１人400円(粘土代など)
【申込方法】９月９日(土)午前９時から、

窓口で代金を添えて
【持ち物】エプロン、手ふきタオル
■問サンサンランド（1. 65６４３３)

【と　き】10月21日、11月18日、12
月16日のいずれも土曜日午
後２時～３時30分(全３回)

【ところ】サンサンランド(地福寺町)
【対　象】市内小学１～４年生親子
【内　容】木工、厚紙、毛糸などの材料

を利用して簡単な玩具作り
【会　費】１組300円(３回分材料費)
【定　員】15組(先着順)
【申込方法】９月９日(土)午前９時から、

窓口で代金を添えて
■問サンサンランド（1. 65６４３３)

【と　き】11月９日～12月１日
の平日５日間

【ところ】
県立障害者福祉センター(草津市)
県立視覚障害者センター(彦根市)
【対　象】長浜市内に在住、または事

務所のある指定居宅支援事
業所などに従事する人

【定　員】２人(多数の場合抽選)
【受講料】約5,000円(教材費など)
【締切り】９月15日(金)
■申市福祉課（1. 65６５１８)

９月５日(火)午前10時～午後２時と
16日(土)午後１時～４時に、長浜市
民交流センターで。要予約。
※託児(要予約)あり。秘密厳守。
■申市人権施策推進課（1 . 65６５５６・
平日・専用ダイヤル)、長浜市民交流

生活改善実践教室

結婚相談「男性教育セミナー」

サンサンふれあい広場　　　
家族で挑戦！陶芸教室

視覚しょうがい者移動介護
従業者養成研修

グレイトバリアフリー　　　
～バリアフリーはすばらしい～　

第13回表参道文化塾
津軽三味線「じゃわめぐ魂の叫び」

ＳＡＮＳＡＮクラブ(後期)

女性の悩み相談

よい歯の健康老人コンクール

しるばー介護子育て支援講座　

交通安全フェスティバル

第５回湖北土地改良まつり

第16回エンジョイスポーツ・イン・長浜

星空観望会
～ステキな秋の夜空と自然を楽しもう～

子育て仲間「ホット・クラブ」
～子育て情報の提供や相談を～

ふれあい動物園　
動物にふれ、ポニーの背中に乗れる

催し・行事

情　報 情　報

相　　談

募　　集

いきいき市民活動

不用品交換情報（８月10日現在）

あげます（無料）
○食器乾燥機○パン焼き機○小児用衣類
○14型テレビ○砂遊びセット　

ください（無料）
○テレビ(24型ぐらい)○ローボード
○セミダブルベッド○高齢者用乳母車
○電気ポット○二層式洗濯機
○14型テレビ(台付) ○レゴブロック
○自転車の子ども乗せ用イス(前後用)
○幼児用補助輪付自転車○キーボード

ゆずります（有料）
○三菱17インチパソコン○電話台
○セミダブルベッドマット
○ジュニアシート○スタッドレスタイヤ

ゆずってください（有料）
○剣道着(小学生低学年用)○扇風機
○木製セミダブルベッド○電動自転車
○ジュニアシート○テレビ(14型以上)
○ぶらさがり健康機○チャイルドシート
○デジカメ用プリンター○掃除機
■問エコハウス（1 .63４０６０）※月曜休

納付カレンダー
市県民税　　　　第２期
国民健康保険料　第４期
介護保険料　　　第４期

講　　座
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