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－「マチのチカラ」－
これから20年の長浜のまちづく

りのコンセプトを考える会議です。
【と　き】11月30日(日) 13時から
【ところ】大通寺および黒壁周辺
【内　容】 講演「長浜のまちづく
りの問題点を探る」講師：山崎弘
子氏　パネルディスカッション
「マチのチカラ」コーディネータ
ー：沢田昌宏氏、パネラー：伊藤
順二氏、北川潤一郎氏、斉藤一成
氏、矢部拓也氏　分科会：「マチ
と情報」「人とマチ」「マチと文化」
「マチとカネ」
【定　員】パネルディスカッション：
100人程度、分科会：各20人程度

【参加費】無料
■■申長浜みらいまちづくり戦略会議事
務局(観光振興課内1 . 65６５２１)
http://www.mirai-nagahama.com

－ 便利な自助具を知ろう ー
自助具とは、しょうがいや加齢な

どにより、日常生活の中で不自由に
感じる動作を「簡単に・より便利に」
できるようにする道具です。
【とき・ところ】 12月６日(土)社
会福祉協議会浅井支所で。 12月
８日(月)市民交流センターで。■
12月10日(水)社会福祉協議会びわ
支所で。
※いずれも13時30分～15時30分
【定　員】各会場20人(先着順)
■■申社会福祉協議会浅井支所
(1 . 74８２００)

【と　き】12月23日(火)・25日(木)
【ところ】彦根総合運動場屋内プール
【部　門】①小学生のしょうがい者
の部(９時～10時)、②中学生以上
のしょうがい者の部(10時30分～
12時)

【対　象】各部とも入水中に介助者
を必要としない人

【定　員】各部15人(先着順)
【受講料】無料
【申込期間】12月２日(火)～12日(金)
■■申県立障害者福祉センター
(1077-564-7327)

親子でクリスマス料理を楽しもう！
【と　き】12月14日(日)

９時15分～13時
【ところ】六荘公民館
【対　象】市内在住で４歳～10歳の

子どもと保護者
【定　員】15組(先着順)
【参加費】子ども300円、大人500円
【締切り】12月10日(水)
■■申食育ながはま元気っ子の会
(担当：村田1 .62１３８５)

【業務内容】チケット販売、靴袋渡し、
館内外・トイレ清掃など

【雇用期間】１月９日(金)から３月11
日(水)の間で従事形態は３パター
ン有

【採用人数】24人
【応募資格】17歳以上(17歳は平成21
年３月高校卒業見込者に限る)

【試験日】12月12日(金)
面接・簡易筆記試験

※詳細は下記までお問合せください。
■■問観光振興課(1 . 65６５２1)

【と　き】12月３日(水)
13時30分～15時30分

【ところ】六荘公民館
【相談内容】聴力検査・適合検査、補
聴器管理や装用指導など

【相談料】無料
■■申福祉課(1 . 65６５１８)

ボランティア養成講座

しょうがい者のための水泳教室

国土交通省では、12月１日を調
査日として、全国で住生活総合調査
を実施します。
この調査は、住宅の住みごごちや、

最近の居住状況の変化などを明らか
にするもので、今後の国や県・市な
どが住宅対策を進めていくうえでの
基礎資料となります。
調査の対象となるのは、10月１

日に総務省が実施された「住宅・土
地統計調査」にご協力いただいた世
帯から無作為に抽出したお宅です。
11月下旬に統計調査員(市職員)が伺
いますので、みなさまのご協力をお
願いします。
なお、記入いただいた調査票は、

統計を作るだけに使用され、法律に
より厳重に秘密が守られます。
■■問建築課(1 . 65６５３３)

【と　き】11月24日(月・休)※雨天中止
９時～12時(予定)

【コース】姉川南岸コース(約５km)
織田信長の本陣跡「龍ヶ鼻」、徳川
家康の本陣跡「勝山」、石田三成出
生地(石田町)ほか　※ガイド同行

【参加費】無料※要事前申込
■■申姉川の合戦再見実行委員会事務局
(観光振興課内1 . 65６５２１)

①工場見学※要申込
品質管理等の現場を見学し、食の

安全について考えます。
【と　き】12月５日(金)

８時にエコハウス前集合
【ところ】味の素東海事業所(四日市市)
【参加費】4,000円(バス・昼食代込)
【定　員】40人(先着順)
②空き缶キャンペーン※申込不要
湖岸の空き缶拾いを行います。

【と　き】12月１日(月)
８時50分に臨湖前集合

■■申長浜市消費学習研究会事務局
(環境保全課内1 . 65６５１３)

リノベーション会議2008  

親子料理教室

長浜盆梅展臨時職員

補聴器適合相談会(要予約)  

住生活総合調査にご協力を

姉川の合戦ハイキング

長浜市消費学習研究会の催し

催　し 

改修工事に伴い、下記の期間、
浅井文化スポーツ公園のテニ
スコートが利用できなくなり
ます。ご協力をお願いします。

工事期間(予定)

11月17日(月)～
１月31日(土)

■■問生涯学習スポーツ課
(1XX６５５２)

講演・講座 

相　談 

お知らせ 

募　集 

▼

▼

▼
▼

▼

▼

▼
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こどもスキー教室
受講生をレベルにあわせた少人数クラスに分け、

全日本スキー連盟指導員が、スキーの基礎からし
っかり指導します。

平成21年

１月17日(土)
18日(日)

(１泊２日)

白山一里野温泉スキー場
(石川県白山市尾添)

【対　象】小学校４年～６年生
【定　員】50人(先着順) 注：最少催行人員40人
【受講料】17,000円
※受講料に含まれるもの(１泊４食、バス代、保険料、
指導料)、レンタルスキー代・リフト代は別途必要。

【講　師】湖北スキークラブ(全日本スキー連盟指導員)
【申込み】市民体育館窓口で申込書に受講料を添えて

お申込みください。(電話・FAXでの申込
不可)
11月26日(水)午前８時30分から先着順
で受付します。

お問合せは、市民体育館(7VV９８０６)へ。

【イタリア料理】講師：松崎　保氏
月曜日18時30分～20時30分

【フランス菓子】講師：松崎　保氏
月曜日18時30分～20時30分

【無国籍料理】講師：川瀬　茂男氏
木曜日18時30分～20時30分

ミュージックフェスティバル’09出場者募集

長浜サンパレス
後期講座受講生募集

▼
▼

サンパレスを中心に
活動されている

サークルの会員募集中
■活動されているサークル
茶道(裏千家)サークル、油絵

サークル、華道サークル、茶
道(遠州流)サークル、琴・三味
線サークル

お問合せは、サンパレス(7WW１４４４)へ。

ピアノ独創、ギターやバイオリンの演奏など、
日ごろの練習の成果を披露してみませんか。

とき

平成21年１月18日(日)
13時～17時

ところ
リュートプラザ(難波町505)

【出場資格】市内在住または在勤の人
【出場形態】ピアノ独奏、連弾、電子オルガン独奏、

クラシック系弦楽器等の独奏または小
編成での演奏、声楽および純邦楽器系
楽器の独奏または小編成での演奏

【演奏時間】５分以内(準備・撤去含む)
【出 演 料】500円(１組１ステージ分)
【募 集 数】60組(先着順)
【募集期間】11月22日(土)～12月14日(日)
お問合せは、リュートプラザ(7__５２５７)へ。
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長浜市土地開発公社保有の

宅地(勝町)を分譲します
分譲地　
①勝町字高畔930 面積394.77㎡

上下水道ガス完備
②勝町字高畔931 面積400.86㎡

上下水道ガス完備
申込要件　
①住宅建築のため宅地が必要な人
②宅地分譲代金を一括で支払いができ、当該宅地
に住宅を建築するための資金調達ができる人

※申込みは１世帯１区画とします。
※代理人を通じての申込みはできません。
受付期間
11月25日(火)～12月４日(木)※土日含む
９時～19時※希望者多数の場合抽選
※分譲内容を記載した案内書(申込書添付)は、市
土地開発公社窓口(市役所別館４階)で17日(月)
からお渡しするほか、市ホームページからのダ
ウンロードも可能です。

お申込み・お問合せ先
長浜市土地開発公社(7X６５６１)

①
②F

大戌亥橋南 

セブンイレブン 

ほっかほっか亭 

セブンイレブンセブンイレブン 

ほっかほっか亭 

セブンイレブン 

セブンイレブン 

ほっかほっか亭ほっかほっか亭 ほっかほっか亭 
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※各種がん検診､歯周疾患検診は､予約制です。電話で健康推進課へお申込みください。
※上記以外の日程・対象年齢・費用等詳しくは、『長浜市健康づくり日程表』をご覧ください。
※長浜市国民健康保険特定健診を受診される人は、必ず受診券と被保険者証を持って受診してください。
※＜午後＞の長浜市国民健康保険特定健診・生活習慣病健診は、混雑せずスムーズに受けられます。
※市民税非課税世帯(特定健診は除く)、生活保護世帯の人は、無料で受診できます。受けたい健診(検診)日の２週間前ま
でに健康推進課窓口へお越しください。

０次健診をはじめます
市は、京都大学大学院医学研究科とともに、市

民の健康づくりと医学研究を目的に「０次予防健康
づくり推進事業」を進めていますが、この度準備が
整いましたので次の要領で０次健診を始めます。
０次健診をご予約いただくみなさまには、健診

を受けていただくと同時に、医学研究のために血
液や尿など様々な情報を提供していただくことに
なります。積極的な受診をお願いします。

対象
市内在住のおおむね健康な人で、次の①また

は②に該当する人。
①今年度30～39歳になる人で、他に健診を受
診する機会のない人
②今年度40～74歳になる国民健康保険加入者
(平成20年４月１日現在)で、特定健診(医療機
関健診又は集団健診)や国保の人間ドックなど
を今年度受けていない人
※昨年度に０次健診を受診された人は、今年度
の０次健診の対象とはなりません。

検査内容　
特定健診の検査に呼吸の

状態や動脈年齢がわかる検
査等を追加して行います。
健診費用
無料です。
予約方法
０次健診は完全予約制です。事前に健康推進課
(7X７７７９)まで予約してください。
健診の日程
【浅井支所】
11月：28日(金)、29日(土)
12月：１日(月)、４日(木)、７日(日)、８日(月)
【長浜市保健センター】
12月：12日(金)、13日(土)、14日(日)
※各健診日とも受付時間は、9:15、9:45、
10:15、10:45、13:00、13:30、14:00、
14:30、15:00
※12月15日以降の日程は広報きゃんせ長浜12
月１日号でお知らせします。
その他
０次健診にご予約いただいた人には、事前説

明会か郵送で説明書をお配りします。説明書を
お読みのうえ、質問票に必要事項を記入して受
診してください。

【対　象】今年度40歳以上になる人で、過去に肝炎ウイルス検診を受けたことがない人。
※今年度40歳になる人は申請がいりませんが、41歳以上になる人は事前の申
請が必要です。

【会　場】11月21日(金)午前は六角館、午後は長浜市保健センターで。
11月30日(日)・12月５日(金)は長浜市保健センターで。

お申込み・お問合せは、各保健センターへ。

各種集団健診・検診 (受付時間　平日9:15～11:00※●結は11:15まで
休日8:00～11:00 ＜午後＞14:00～15:30）

21日(金)

26日(水)

30日(日)

５日(金)

８日(月)

六角館

長浜市保健センター＜午後＞

長浜市保健センター

長浜市保健センター

長浜市保健センター

長浜市保健センター

●生、●特、●肝、●胃、●大、●結

●生、●特、●肝

●大

●生、●特、●肝

●生、●特、●肝

●歯 (受付13：30～15：30）

●生＝生活習慣病健診　
●特＝長浜市国民健康保険特定健診
●肝＝肝炎ウイルス検診
●胃＝胃がん検診
●大＝大腸がん検診
●結＝結核健康診断
●歯＝歯周疾患検診

と　　き と　こ　ろ 内　　　　　容 記号の説明

11

月

12
月

ほけんだよりに関するお問合せは、健康推進課(7６５－７７７９)へ。
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と　こ　ろ と　　き 相　　談　　員

11月27日(木)

12月25日(木)

12月19日(金)

12月５日(金)
保健師、栄養士

保健師

保健師、看護師、栄養士、

歯科衛生士など
長浜市保健センター

浅井保健センター
びわ保健センター

乳幼児健診（受付時間 13:10～14:00） ※12:00から受付名簿を出し、13:10から順にお呼びします。

４か月児健診

10か月児健診

１歳８か月児健診

２歳８か月児健診

３歳８か月児健診

平成20年７月

平成20年８月

平成20年１月

平成20年２月

平成19年4月１～15日

平成19年4月16～30日

平成18年4月１～15日

平成18年4月16～30日

平成17年4月１～15日

平成17年4月16～30日

平成20年８月生まれのびわ地区の健診は、平成21年1月30日(金)です。

平成20年２月生まれの浅井地区の健診は、平成21年1月29日(木)です。

■び21日(金) ■長25日(火)

■長20日(木) ■浅26日(水)

■浅17日(水)

■浅17日(水) ■長18日(木)

■び19日(金)

■長11日(木) ■び19日(金)

■長15日(月)

■長16日(火)

■長９日(火)

■長10日(水)

■長２日(火)

■長３日(水)

母子健康手帳、質問票

母子健康手帳、質問票、

歯ブラシ、コップ

母子健康手帳、質問票、

歯ブラシ、コップ、尿

対象児の生まれ健　　診　　名
と　こ　ろ　・　と　き

12 月11 月
持　ち　も　の

ほけんだより 健康推進課
（長浜市保健センター）
7６５－７７７９
FAX６４－１４３７

対　　象

接種方法

と こ ろ
と 　 き

生後３か月から６か月未満

※接種期間が短いので、三種混合やポリオの予防接
種より先に受けましょう。

■長11月28日(金)・12月24日(水)

母子健康手帳、体温計、予診票
(すこやか手帳内の予診票をお使いください。)

Ｂ
Ｃ
Ｇ(

結
核)

■■長
浅井保健センター
7７４－２４４６
FAX７４－３６４１

■■浅
びわ保健センター
7７２－４６０２
FAX７２－４６０３

■■び

妊婦・乳幼児相談（受付時間 ９:30～11:00）

集団予防接種（受付時間 13:10～14:30）

※12:00から受付名簿を出し、13:10から順にお呼びします。

※４か月児健診・10か月児健診は、居住地域別に会場を指定して実施していますが、指定会場以外の保健センターで受
けられる場合は、２日前までに居住地域の保健センターまでご連絡ください。

※２日前までに健康推進課へお申込みください。

※予約が必要です。直接医療機関にご予約ください。
※料金無料(年齢が対象外の人は実費)
※三種混合・二種混合予防接種の対象や実施医療機関等詳しく
は、『長浜市健康づくり日程表』をご覧ください。

※各センターを記号で表示しています。

個別予防接種実施医療機関の追加
三種混合、二種混合、麻しん・風しん、高齢者イ
ンフルエンザ　※必ず事前に予約してください。

佐々木クリニック（小堀町80-1 7L1701）
中浜医院休日びわ診療所(益田町55-1 7_3010)

スギヒラタケを食べないように!!
スギヒラタケを食べた人に急性脳症を疑う

事例が発生しています。安全性
が確認されるまで、採取したり
食べないようにしてください。

予防接種名 対　象　・　接　種　方　法
１期：満１歳～２歳未満
２期：平成14年４月２日～平成15年４月１日生まれ
３期：平成７年４月２日～平成８年４月１日生まれ
４期：平成２年４月２日～平成３年４月１日生まれ
混合ワクチンで、１期～４期　各１回接種

麻　し　ん

風　し　ん

個別予防接種 母子健康手帳、保険証をお持ちください。

肝炎ウイルス検診はおすみですか？

▼
▼

▼
▼

▼
▼

▼

※各種乳幼児教室は、全てびわ保健センターで開催
します。

事業名・時間 対象など と　　き
〔初期～中期〕２回コース
平成20年５月１日～
６月30日生
１回コース

平成18年12月１日～
平成19年６月30日生

０歳～就学前
までの

お子さんと保護者

身体測定もできます。
気軽に遊びに来てください。

お子さんの月齢にあわせた離乳食･幼児食の調理実
習をします。
11月28日までに健康推進課へお申込みください。

12月24日(水)
平成21年
１月23日(金)

12月12日(金)

11月25日(火)
12月４日(木)

もぐもぐひろば
(離乳食教室）

パクパクひろば
(幼児食教室）

ちびっこひろば

各種乳幼児教室（受付時間 ９:30～11:00）



広報きゃんせ長浜　2008年11月15日 6再生紙を使用しています。

深海
著／クレール・ヌヴィアン　晋遊舎
深海は海全体の85％を占めており、
地球最大の生命生息地といわれてい
る。まだまだ謎の多い海の底には、
見たことがないような、奇妙で不思
議な進化をとげてきた生物ばかりが
生きている。深海＝暗闇の世界では
ない、奇妙でカラフルな深海の世界
を美しい写真でご堪能ください。

あしたの虹
著／ぱーぷる(瀬戸内寂聴)

毎日新聞社
両親の離婚に振り回され、何事にも
冷めた態度の女子高生・ユーリ。そ
んな彼女が好きになったのは、幸福
から逃げる男・ヒカル。ヒカルがユ
ーリの愛を拒絶する理由とは？ふた
りの愛の結末は？あの瀬戸内寂聴・
86歳が“ぱーぷる”というペンネー
ムで書いたケータイ小説！

大ドロボウ石川五十五えもん
作／吉田純子　絵／細川貂々

ポプラ社
石川五えもんの血をひく、石川五十
五えもん、五十六えもん、五十七え
もんの、大ドロボウ三きょうだい。
でも、まだいちどもドロボウに成功
したことがありません。三きょうだ
いは、ドロボウをつかまえる名人、
肉鱈（にくたら）シイ子さんの家に
しのびこんで、みごと、ドロボウを
してやろうと決意しますが・・・。

◆お問合せ先：長浜図書館（7VV２１２２） 浅井図書館（7aa３３１１） びわ図書館（7__４３０５）

◆休館日 ■は休館日です。 開館時間：10時～19時

15

長　浜
浅　井
び　わ

11 月 12 月

土 日 火 水 木 金 土 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 木 金 土日 日 金 土 日月 月火 火 水 木水日月 火 水月
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

図書館をご利用のみなさまへ

図書館利用カードが新しくなります。

図書館だより 図書館だより 
新しく入った本のなかから・・・

市内にある３つの図書館のコンピューターシステム統合に伴
い、現在お持ちの図書館利用カードが、平成21年１月５日をも
って使用できなくなります。
新しいカードへの切り替え手続きは、市内３つの図書館で受

付けています。年明けは混雑が予想されますので、お早めにお
越しください。
切り替え手続きに必要なもの
①本人と確認できる証明書(免許証・保険証など)
②現在お使いの利用カード※お持ちのカード全て
新カードのお渡しは
平成21年１月５日以降(それまでは、現在の利用カードをお使
いください)

折り紙展 12月８日(月)～12月27日(土) 浅井図書館

★新しい利用カード

＊応募数９４３点の中から、長浜南
小学校の大久保一希くんのデザイ
ンが採用されました。

▼
▼

※各図書館では、様々な月例行事を行っています。詳しくは各館へお問合せください。(市のホームページにも掲載中)

(C)Librairie Artheme Fayard,2006
(C)SHINYUSHA 2008


