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多文化共生など

皆さんこんにちは!!
冬の寒さはまだまだ続き、非常に風邪をひきやす

い時期です。
皆さんは風邪をひいたとき、どうしますか？のど

が痛くなったり、鼻水が出たりして、「風邪かな？」
と思ったとき、ブラジルでは多くの人が、はじめに
民間療法を試します。
どこの家庭にも、ひとつくらいは「風邪に効く」

民間療法があります。ブームになったのはプロポリ
スです。プロポリスには様々な効能があり、抗菌や
消炎剤などとして使用されています。たとえばのど
の痛みを感じたら、水やお茶などに３、４滴のプロ
ポリスを入れて飲んだりします。
でも、プロポリス以上に風邪に効くのが「ハチミ

ツしょうがレモンティー」にスライスしたニンニク
を加えたものです。これを飲むと体がポカポカして
風邪を撃退できると言われています。
ブラジルには「自然食品と薬草」のお店があり、

風邪のほか様々な病気に効くハーブがそろっていま
す。このようなハーブの専門店があるのは、先住民
（インディオ）の知恵が現代にも受け継がれているか
らだと思います。
皆さんも、風邪をひかないように、ニンニクを加

えた温かい「ハチミツしょうがレモンティー」を試
してみてください。

長浜市国際交流員
ソランジェ

風邪かな？と思ったら…

文化財

慶
雲
館
は
、
明
治
20
（
１
８
８

７
）
年
１
月
に
行
わ
れ
た
明
治
天

皇
の
京
都
行
幸
に
際
し
、
帰
路
に

お
け
る
長
浜
で
の
休
憩
所
（
行
在

所
）
と
し
て
、
近
江
地
方
の
実
業

家
で
あ
っ
た
浅
見
又
蔵
（
１
８
３
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〜
１
９
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）
が
自
ら
の
私
財

を
投
じ
て
造
営
し
た
和
風
建
築
で

す
。
造
営
当
時
は
現
在
の
よ
う
な

庭
園
は
無
く
、
行
幸
25
周
年
を
記

念
し
て
行
わ
れ
た
明
治
45
（
１
９

１
２
）
年
の
本
格
的
な
整
備
事
業

に
よ
っ
て
、
現
在
見
ら
れ
る
庭
園

の
原
形
が
完
成
し
た
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
後
、
昭
和
10
（
１

９
３
５
）
年
に
は
「
明
治
天
皇
長

浜
行
在
所
」
と
し
て
史
蹟
に
指
定

さ
れ
、
そ
の
翌
年
に
建
物
を
含
む

敷
地
の
全
体
が
浅
見
家
か
ら
当
時

の
長
浜
町
へ
と
寄
贈
さ
れ
ま
し

た
。
し
か
し
戦
後
、
明
治
天
皇
行

幸
に
関
連
す
る
一
連
の
行
在
所
・

休
所
な
ど
と
と
も
に
、
昭
和
23

（
１
９
４
８
）
年
に
史
蹟
の
指
定

は
解
除
さ
れ
ま
す
。
昭
和
27
（
１

９
５
２
）
年
か
ら
は
盆
梅
の
展
観

所
と
し
て
も
使
用
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
、
敷
地
内
に
盆
梅
の
維
持
管

理
施
設
も
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ

れ
以
降
毎
年
１
〜
３
月
に
は
、
長

浜
盆
梅
展
が
華
や
か
に
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。

平
成
18
年
に
国
指
定
名
勝
と
な

っ
た
慶
雲
館
の
庭
園
は
、
敷
地
北

側
の
表
門
か
ら
中
門
ま
で
の
「
前

庭
」、
中
門
か
ら
慶
雲
館
玄
関
前

に
か
け
て
の
「
玄
関
前
庭
」、
慶

雲
館
の
南
に
展
開
す
る
「
奥
庭
」

の
３
つ
か
ら
な
り
ま
す
。

深
い
樹
林
に
覆
わ
れ
た
「
前
庭
」

は
、
表
門
か
ら
砂
利
敷
の
小
径
が

緩
や
か
な
曲
線
を
描
い
て
中
門
へ

と
続
き
ま
す
。
石
組
の
流
れ
を
渡

り
、
中
門
を
く
ぐ
る
と
「
玄
関
前

庭
」
が
あ
り
、
正
面
に
は
慶
雲
館

の
玄
関
が
見
え
ま
す
。
そ
の
周
辺

に
は
「
慶
雲
館
碑
」
を
は
じ
め
大

ぶ
り
の
石
灯
籠
や
景
石
な
ど
が
据

え
ら
れ
て
い
ま
す
。「
奥
庭
」
は
、

慶
雲
館
の
南
に
展
開
す
る
枯
山
水

庭
を
中
心
と
し
て
、
１
棟
の
茶
室

お
よ
び
そ
の
周
囲
の
茶
庭
か
ら
成

り
ま
す
。
敷
地
の
南
辺
と
西
辺
に

築
山
が
巡
り
、
西
南
隅
の
最
高
所

付
近
か
ら
発
し
た
石
組
の
流
れ
が

蛇
行
し
つ
つ
、
庭
園
中
央
部
に
お

い
て
玉
石
敷
の
深
い
枯
れ
池
へ
と

連
続
し
、
築
山
と
と
も
に
「
奥
庭
」

の
主
景
を
構
成
し
ま
す
。
大
き
な

景
石
や
巨
石
を
用
い
た
滝
石
組
な

ど
人
目
を
引
く
景
物
が
随
所
に
配

置
さ
れ
て
い
る
反
面
、
全
体
的
に

は
芝
生
と
灌
木
の
植
込
か
ら

な
る
明
る
い
雰
囲
気
に
包
ま

れ
て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。

造
営
は
、
近
代
の
作
庭
家

と
し
て
名
高
い
七
代
目
小
川

治
兵
衛
（
植
治
）
が
行
っ
た

と
言
わ
れ
て
お
り
、
明
る
く

開
放
的
な
景
観
、
巨
石
を
用

い
変
化
に
富
ん
だ
滝
石
組
な
ど
、

植
治
作
品
の
特
徴
を
随
所
に
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
植
治
は
当
時

京
都
南
禅
寺
界
隈
の
庭
作
り
で
活

躍
し
て
お
り
、
平
安
神
宮
の
神
苑

や
、
山
県
有
朋
の
別
荘
「
無
鄰
庵
」

庭
園
な
ど
が
現
在
も
残
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
慶
雲
館
庭
園
は
京
都
以

外
に
残
る
植
治
作
品
の
一
つ
と
し

て
貴
重
な
事
例
で
あ
る
と
言
え
ま

す
。

※
今
年
の
長
浜
盆
梅
展
は
、
３
月

10
日
（
日
）
ま
で
開
催
し
て
い

ま
す
。

■問市民協働推進課（7６５－８７１１）
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シリーズ-

市内には、国や県、市が指定した文化財が
キラ星のごとく光り輝いています。このコ
ーナーでは、438件※ある文化財の中から代
表的なものをシリーズで紹介します。

※平成24年６月１日現在

国指定文化財

名勝　慶雲館庭園（港町）
平成18年１月26日指定

ワンポイントポルトガル語講座
Remédio (ヘメーヂオ) → くすり

はちみつしょうが
レモンティー

■問
文
化
財
保
護
セ
ン
タ
ー

（
7
６
４
―
０
３
９
５
）

青年国際交流事業は、広い国際的視野とリーダーシップを身に
つけた青年の育成をめざしています。

日本と世界各国の青年の交流を通じて、相互理解と友好を深め
ましょう。

【募集事業】

○国際青年育成交流(９月)

○日本・中国青年親善交流(９月)

○日本・韓国青年親善交流(９月)

○東南アジア青年の船(10～12月)

【募集期間】２月１日(金)～３月22日(金)

※詳細は下記まで問合せください。

情報をお寄せください

米原市の山中で70歳くらい

の男性と女性の白骨死体（死

亡推定：平成24年10月頃）

が発見されましたが、身元が

分かりません。

平成24年１月以降、見かけ

なくなった老夫婦、連絡がつ

かない老人などについての情

報があれば、下記まで連絡し

てください。

警察からのお知らせ

■問内閣府青年国際交流担当
（7０３－３５８１－１１８１　http://www.cao.go.jp/koryu/）
滋賀県健康福祉部子ども・青少年局
（7０７７－５２８－３５５７）

米原警察署刑事課
（7５２－０１１０）

内閣府が行う青年国際交流事業に 
参加しませんか？ 

内閣府が行う青年国際交流事業に 
参加しませんか？ 

慶雲館の名称は、当時の総理大臣伊藤博文が命名したと言われています。


