
遊
び
と
は
生
き
る
力
の
源

子
ど
も
に
と
っ
て
遊
び
と
は
、

「
自
分
が
生
き
、
他
人
を
生
か
し
、

人
と
し
て
成
長
し
、
共
に
生
き
て

い
く
力
の
源
」
と
い
わ
れ
ま
す
。

遊
び
を
通
し
て
、
自
主
性
や
も
の

ご
と
を
や
り
抜
く
気
力
、
創
意
工

夫
す
る
力
、
協
調
性
、
思
い
や
り
、

ま
わ
り
の
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
能
力
、忍
耐
力
、判
断
力
、勇

気
、
危
険
を
回
避
す
る
安
全
能
力

な
ど
を
体
得
し
て
い
き
ま
す
。※
１

失
わ
れ
る
三
つ
の「
間
」

子
ど
も
た
ち
は
塾
通
い
や
習
い

事
な
ど
に
忙
し
く
、
近
所
に
も
子

ど
も
が
い
な
か
っ
た
り
し
ま
す
。

友
達
同
士
で
遊
ぶ
「
時
間
」、
子

ど
も
が
自
由
に
遊
べ
る
「
空
間
」、

近
所
の
友
達
や
異
年
齢
の
子
ど
も

同
士
が
遊
ぶ
「
仲
間
」
と
い
う
、

子
ど
も
の
遊
び
に
必
要
な
三
つ
の

「
間
」
が
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
と
い

い
ま
す
。

ま
た
、
最
近
の
子
ど
も
は
、
自

尊
感
情
（
自
己
肯
定
感
）
が
低
い

傾
向
に
あ
り
、
そ
の
一
因
と
し
て

「
体
験
活
動
不
足
」、「
群
れ
遊
び

不
足
」、「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

機
会
の
減
少
」が
あ
る
よ
う
で
す
。

冒
険
遊
び
場
で
は
、
子
ど
も
た

ち
が
自
由
な
発
想
で
遊
べ
る
環
境

や
仲
間
が
集
ま
る
場
所
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
三

つ
の
「
間
」
を
取
り
戻
す
場
と
し

て
期
待
さ
れ
て
い
る
「
冒
険
遊
び

場
」
…
そ
の
取
組
み
を
紹
介
し
ま

す
。※

１　
『
遊
び
の
力
─
遊
び
の
環
境
づ

く
り
30
年
の
歩
み
と
こ
れ
か
ら
』（
大

村
璋
子
，
大
西
宏
治
，
齋
藤
啓
子
，

首
藤
万
千
子
，
関
戸
ま
ゆ
み
著　

萌

文
社
）
よ
り
抜
粋

子
ど
も
の
遊
び
に
迷
う

な
が
は
ま
冒
険
あ
そ
び
場
は
、

毎
月
第
３
土
曜
日
、
豊
公
園
の
一

角
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
平
成
23

年
の
12
月
に
市
内
在
住
の
子
を
も

つ
母
親
４
人
で
立
ち
あ
げ
ま
し

た
。「

私
が
子
ど
も
の
頃
は
、
田
ん

ぼ
で
近
所
の
友
だ
ち
と
鬼
ご
っ
こ

や
ボ
ー
ル
遊
び
な
ど
、
暗
く
な
る

ま
で
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
で
も
今

の
子
ど
も
た
ち
は
、
家
の
中
で

ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
形
の
決
ま
っ

た
遊
び
に
頼
り
が
ち
。
外
に
出
て

も
、
公
園
で
は
『
ボ
ー
ル
遊
び
禁

止
』
な
ど
禁
止
事
項
が
多
く
、
伸

び
伸
び
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
な
い
子

ど
も
の
姿
に
不
安
を
覚
え
て
い
ま

し
た
。
ま
た
一
方
で
は
、
子
ど
も

た
ち
の
ち
ょ
っ
と
し
た
や
ん
ち
ゃ

に
も
、
汚
し
て
は
ダ
メ
、
危
な
い

こ
と
を
し
て
は
ダ
メ
な
ど
、
つ
い

つ
い
子
ど
も
た
ち
の
『
や
っ
て
み

た
い
』
思
い
を
止
め
て
し
ま
う
自

分
も
あ
り
、
迷
っ
て
い
ま
し
た
」

と
話
す
の
は
、
な
が
は
ま
冒
険
あ

そ
び
場
つ
く
ろ
う
の
会
世
話
人
の

川
瀬
順
子
さ
ん
。

川
瀬
さ
ん
は
、
県
社
会
福
祉
協

議
会
が
主
催
し
た
冒
険
遊
び
場
の

講
演
会
で
、「
子
ど
も
は
ア
メ
ー

バ
の
よ
う
に
柔
軟
な
発
想
や
好
奇

心
で
、
手
や
足
、
心
を
様
々
に
伸

ば
す
の
が
本
来
の
姿
。
今
の
大
人

は
、
自
分
の
思
い
描
く
型
に
は
め

た
『
小
さ
な
大
人
』
を
育
て
よ
う

と
し
て
い
る
」
と
い
う
講
師
の
話

を
聞
い
た
と
き
、
ハ
ッ
と
し
て
、

冒
険
遊
び
場
へ
の
関
心
が
高
ま
っ

た
と
い
い
ま
す
。

特
集

子
ど
も
の
遊
び
を
考
え
る

〜
冒
険
遊
び
場
を
通
じ
て
〜

　
毎
月
１
回
、
豊
公
園
と
賤
ヶ
岳
麓
の
古
民
家
に
、
子
ど
も
た
ち
の

に
ぎ
や
か
な
声
が
響
き
渡
り
ま
す
。

　
こ
こ
は
、「
冒
険
遊
び
場
」。
冒
険
遊
び
場
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が

主
役
と
な
り
、
自
由
な
発
想
で
「
遊
び
」
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
そ

こ
は
火
を
使
っ
た
り
、
木
に
登
っ
た
り
、
何
か
も
の
を
つ
く
っ
た
り
、

自
分
の
「
や
っ
て
み
た
い
と
思
う
こ
と
」
を
実
現
し
て
い
く
場
と
し

て
全
国
的
に
も
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、
冒
険
遊
び
場
の
活
動
を
通
し
て
、
子
ど
も
の

遊
び
環
境
の
現
状
や
課
題
、
そ
し
て
、
今
の
子
ど
も
達
に
必
要
な
子

ど
も
の
遊
び
と
は
何
か
を
考
え
ま
す
。

1ロープ遊び、落っこちそ
う！　2自分が作ったリン
ゴジュース、おいしかった
よ　3力と知恵を使って秘
密基地づくり　4あちちち
…焼けたかな　5竹パン早
くできないかな　6水たま
りで競走だ
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