
市民の皆さんのサークル・団体が行う催しを掲載します。
掲載希望の人は、掲載希望号の１か月前までに市民広報室（☎６５－６５０４）までご連絡ください。情報ひろば

♦サンサンランドの催し
①リフレッシュ講座
エアロビクス＆リラックスストレッチ
でリフレッシュ。託児もあります。
【と　き】	７月18日（木）
	 10時～11時30分
【対　象】	市内在住の未就園児の保護

者
【定　員】	 25人（先着順）
【参加費】	１人100円（当日集金）
【託　児】	 １人100円（当日集金）
【持ち物】	 水筒、上靴、タオル
②サンサンクラブ～ふね作り～
水に浮かぶふねを工作します。
【と　き】	７月20日（土）
	 13時30分～15時
【対　象】	市内在住の小学１～６年生
【定　員】	 20人（先着順）
【参加費】	子ども１人100円（当日集金）
【持ち物】	タオル、上靴、水筒、木工

用ボンド、油性ペン
③夏祭り！ファミリー広場
てるちゃん会による皿まわしやバルー
ンアート、ヨーヨーつりなど楽しい夏
のあそびがいっぱい♪
【と　き】	７月21日（日）10時～12時
	 受付９時45分～
	 ※休館日ですがこの時間のみ

開館します。
【対　象】	市内在住の乳幼児～小学生

とその家族（大人同伴）
【定　員】	 60組（先着順）
【参加費】	子ども１人100円（当日集金）
④赤ちゃん広場
親子でふれあい遊び。楽しい時間を過
ごしましょう。
【と　き】	７月23日（火）
	 10時～11時20分
【対　象】	市内在住のＨ24.11月～Ｈ

25.4月生まれの赤ちゃんと
保護者（初めてお父さん・お
母さんになった人）

【定　員】	 30組（先着順）
【参加費】	子ども１人100円（当日集金）
①～④共通

【ところ】	サンサンランド（地福寺町）
【申込み】	７月４日（木）から電話また

は直接下記まで
問 申サンサンランド（☎６２－３７１２）

♦夏休み親子市場見学会
卸売場・セリ場などの施設見学、－20℃
の冷蔵庫入庫体験、魚・果物の試食、
参加者全員に記念品を進呈します。
【と　き】	８月３日（土）
	 ７時30分～９時30分
	 （雨天決行）
【ところ】	長浜地方卸売市場（田村町）
【対　象】	小学生と保護者（未就学児

不可）
【定　員】	 20組40人（申込み多数の場

合抽選、初めての人を優先）
【参加費】	無料
【申込み】	７月18日（木）17時までに電

話またはEメールで下記まで
問 申長浜地方卸売市場（☎６３－４０００
Eメールnagasijo@mx.bw.dream.jp）

講座・教室

♦健康教室
【と　き】	７月11日（木）13時30分～
【ところ】	長浜米原休日急患診療所（宮

司町）
【テーマ】	「糖尿病患者の食生活と食事

療法」
【講　師】	管理栄養士　中川太郎先生
	 （市立長浜病院）
※参加費無料・申込不要
問湖北医師会（☎６５－３６００）

♦楽しく「拓本」をとろう
墨と画仙紙を使って土器の文様を写し
取る「拓本」に挑戦します。
【と　き】	７月27日（土）
	 13時30分～15時30分
【ところ】	五先賢の館（北野町）
【講　師】	西原雄大学芸員（長浜城歴

史博物館）
【対　象】	小学生以上（小学生は保護

者同伴）
【定　員】	 15人（先着順）
【参加費】	 500円
【持ち物】	古タオル１枚
【申込み】	７月23日（火）までに電話で

下記まで
問 申五先賢の館（☎７４－０５６０）
※水曜・祝日の翌日休館

♦シニア対象講習会
○介護員初任者研修
【と　き】	７月23日（火）～11月11日

（月）のうち28日間
	 ９時～16時
	 ※日程は問合せください
【ところ】	びわこ学院大学（東近江市

布施町）
【定　員】	 40人
【対　象】	 55歳以上の県内在住者で講

習に係る就業を希望する人
（ハローワークで求職登録が
必要です）

【受講料】	無料
【申込締切】	７月10日（水）必着
【面接日程】	７月12日（金）10時～
	 滋賀県婦人会館（近江八幡

市鷹飼町）にて
※詳しくは問合せください。
問滋賀県シルバー人材センター連合会
　（☎０７７－５２５－４１２８）

♦ふなずし講習会
【と　き】	８月１日（木）、２日（金）
	 ８時30分～15時30分
【ところ】	朝日漁業協同組合（湖北町

尾上）

【参加費】	 23,000円（琵琶湖産子持ち
ニゴロブナ塩切り５kg鮮魚
換算22尾前後＋漬物桶等一
式）

※ビワマスなど湖魚づくし昼食を提供
【定　員】	１日20人（計40人）（応募

者多数の場合抽選。見学は
自由）

【持ち物】	炊飯した米（３升５合）
【応募方法】	往復はがきに①郵便番号・

住所②氏名③年齢④電話番
号⑤FAX⑥Eメールアドレス
⑦希望日を記入して下記ま
で（７月15日（月）消印有効）

	 ※⑤⑥は記入できる人のみ
問 申朝日漁業協同組合
　（〒529-0364	湖北町尾上144-14
　☎７９－０３２０）

募　集

♦フリーマーケット天国inあざい
　出店者募集
【と　き】	 10月19日（土）10時～16時
	 ※天候不良時は10月20日（日）
【ところ】	浅井文化スポーツ公園（大

依町）
【募集ブース数】150ブース（先着順）
【出店料】	 2,000円
	 （１区画2.5m×2.5m）
【申込み】	７月31日（水）までに電話で

下記まで
問 申浅井商工会（☎７４－０１９４）

♦自衛官募集
【募集種目】	①自衛官候補生②一般曹候

補生③海上・航空自衛隊航
空学生

【応募資格】	 H26.4.1現在で①②18歳以
上27歳未満③18歳以上21
歳未満、高校卒

【受付期間】	８月１日（木）～９月６日（金）
※①の高校卒の男子は受付中です。
問自衛隊滋賀地方協力本部彦根地域事
務所（☎０７４９－２６－０５８７）

不用品交換情報については、
市ホームページ（http://www.
city.nagahama.shiga.jp）で確
認いただくか、下記まで問合せ
ください。

問環境保全課（☎６５−６５１３）

７月の税・料

固定資産税・都市計画税２期
国民健康保険料２期
介護保険料２期
後期高齢者医療保険料１期

長浜米原休日急患診療所
７・８月の診療日のお知らせ
【診療日】	７月７日、14日、15日、
	 21日、28日
	 ８月４日、11日、18日、
	 25日
【診療時間】	９時～18時
【受付時間】	８時30分～11時30分
	 12時30分～17時30分
【場　所】	宮司町１１８１－２
【電話番号】	６５－１５２５
※	受診時は保険証・お薬手帳をお忘れ
なく。
※	電話番号はお間違えのないようご注
意ください。

問健康推進課（☎６５－７７７９）

女性の悩み相談（要予約）
【と　き】	７月20日（土）	12時～16時
	 ８月６日（火）	10時～14時
【ところ】	市民交流センター相談室
【相談員】	下地久美子さん（臨床心理士）
【料　金】	無料
※託児あり（要予約）、秘密厳守
申平日：人権施策推進課
　　　（☎６５－６５５６専用ダイヤル）
　土日：市民交流センター
　　　（☎６５－３３６６）

結婚相談
【長浜地域】	７月25日(木)18時～20時
	 長浜市民交流センター
【浅井地域】	７月26日(金)18時～20時
	 湯田公民館
【びわ地域】	 7月26日(金)19時30分～21時
	 びわ公民館
【虎姫地域】	７月26日(金)18時～20時
	 時遊館
【湖北地域】	 7月15日(月・祝)18時～20時
	 湖北福祉ステーション・
	 高齢者福祉センター
【高月地域】	７月10日(水)13時～15時
	 高月支所
【木之本地域】	７月18日(木)15時～17時
	 公立木之本公民館
【余呉地域】	７月27日(土)10時～12時
	 山村開発センター
【西浅井地域】	７月17日(水)13時～15時
	 西浅井公民館
問社会福祉課
　（☎６５－６５３６）
　市ホームページ
　「結婚相談」で検索
　またはQRコード
※いずれの会場も
　提供できる情報は同じです。
※	イベント「陶芸de愛つくり婚活!!」にも
ふるってご参加ください（詳細は20ペー
ジまで）。
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