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長
浜
市
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
等
の
移
管
先
法
人
を

募
集
し
て
い
ま
す

学
生
就
職
面
接
会「
湖
北
就
活
ナ
ビ
」へ
の
参
加

事
業
者
を
募
集
し
ま
す

問
高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
６
５–

７
７
８
９
）

問
商
工
振
興
課（
☎
６
５–

８
７
６
６
）

　
「
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
」は
、

高
齢
者
が
中
重
度
の
要
介
護
状
態

に
な
っ
て
も
、可
能
な
限
り
住
み

慣
れ
た
自
宅
ま
た
は
地
域
で
生
活

が
継
続
で
き
る
よ
う
に
創
設
さ
れ

た
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

利
用
者
と
職
員
が
身
近
で
な
じ
み

の
関
係
が
築
け
る
よ
う
に
小
規
模

な
施
設
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
特

徴
で
、市
が
指
定・指
導
監
督
を
行

い
ま
す
。

　
市
で
は
、「
第
５
期
介
護
保
険
事

業
計
画
」に
基
づ
い
て
サ
ー
ビ
ス

の
整
備
を
進
め
て
お
り
、平
成
26

年
度
に
開
設
す
る
事
業
者
を
募
集

し
ま
す
。

　

応
募
手
続
き
に
つ
い
て
は
、電

話
予
約
の
う
え
来
庁
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、担
当
課
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
で
。

【
募
集
期
間
】

　
９
月
９
日（
月
）～
10
月
９
日（
水
）

【
受
付
時
間
】

　
９
時
～
16
時
30
分　
※
平
日
の
み

　

介
護
保
険
制
度
の
創
設
に
よ
っ
て
民
間
事
業
者

が
主
流
と
な
っ
た
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
お
い

て
、民
間
事
業
者
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
た
良
質
な

サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ
う
、左
記
の
施
設
お
よ

び
事
業
の
移
管
先
法
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
募
集
施
設
の
名
称
等
】

◦
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム「
伊
香
の
里
」

　
　

�

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
事
業
、短
期
入
所
生
活

介
護
事
業
、通
所
介
護
事
業
、居
宅
介
護
支
援

事
業

◦
軽
費
老
人
ホ
ー
ム「
ケ
ア
ハ
ウ
ス
伊
香
」

【
募
集・申
請
書
類
受
付
期
間
】
10
月
28
日（
月
）ま
で

【
移
管
時
期
】 

平
成
27
年
１
月
１
日

　

事
業
所
の
発
展
を
担
う
人
材
確
保
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

【
と
　
き
】

　
11
月
８
日（
金
）13
時
～
16
時
30
分

【
と
こ
ろ
】

　
長
浜
バ
イ
オ
大
学
体
育
館（
田
村
町
）

【
対
　
象
】

　

長
浜
ま
た
は
米
原
市
内
に
就
業
場
所
を
有

し
、平
成
26
年
３
月
に
大
学（
院
）、短
期
大
学
、

高
等
専
門
学
校
、専
門
学
校
等
を
卒
業
予
定
の

学
生
お
よ
び
卒
業
後
３
年
以
内
の
既
卒
者
を

採
用
す
る
予
定
の
あ
る
事
業
者

※
参
加
申
込
時
点
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
長
浜
に
大
卒

等
求
人
の
申
込
み
を
し
て
い
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

【
申
込
み
】

　

10
月
４
日（
金
）ま
で
に「
参
加
申
込
書
」と

「
求
人
申
込
書（
大
卒
等
）」を
郵
送
ま
た
は
直

接
左
記
ま
で
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平
成
26
年
度
　
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
施
設

整
備
運
営
事
業
者
を
募
集
し
ま
す

問
高
齢
福
祉
介
護
課　
（
☎
６
５–

７
７
８
９
）

　
申
込
先
　

商
工
振
興
課〈
本
館
２
階
〉

〒
５
２
６–

８
５
０
１　
高
田
町
12
番
34
号

※�

参
加
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
提
出・問
合
せ
先
　

高
齢
福
祉
介
護
課〈
東
別
館
１
階
〉

（
☎
６
５–

７
７
８
９
）

※�

募
集
要
項
等
は
右
記
で
配
布
し
て
い
ま

す
。
申
請
書
類
の
記
入
方
法
等
、詳
細
は

募
集
要
項
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
）

「伊香の里」
「ケアハウス伊香」

所在地
木之本町黒田1221番地
（市立湖北病院に併設）

募集事業（サービス） 募集数 定員 指定圏域 備　考

① 認知症対応型通所介護 ２ 12人
以下

うち「東部または
北部圏域」１か所

○西部圏域…長浜地区
○東部圏域…南郷里・北郷里地区
○北部圏域…神照地区

・表中の①〜④は、すべて介護予
防サービスを含みます。
　
※共用型は、市内でグループホー
ムを開設（予定）されている事業
所で、介護サービス事業の運営を
３年以上行っている事業所に限
ります。

② 認知症対応型通所介護（共用型）※ ２ ３人
以下 長浜市全域

③ 認知症対応型共同生活介護
（グループホーム） １ ９人

以下 「西部圏域」に限る

④ 小規模多機能型居宅介護 ２ 25人
以下

「西部圏域」１か所
「東部または北部
圏域」１か所

⑤ 定期巡回・随時対応型
訪問介護看護 １ － 長浜市全域

⑥ 複合型サービス １ 25人
以下 長浜市全域
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今月の持込み日は 9月22日（日）です

星空観望会とヨシ植えのお誘い

環境保全　家庭で簡単にできる取組み　その６（全12回）

問 湖北広域行政事務センター業務課（☎６２－７１４３）、環境保全課（☎６５－６５１３）

問 環境保全課（☎６５－６５１３）

問 環境保全課（☎６５－６５１３）

　湖北広域行政事務センターでは、毎月１回日曜日（原則第４日曜日）に、家庭から排出されるゴミの持込みをク
リスタルプラザ、クリーンプラントおよび伊香クリーンプラザで受付けています。
◆受付時間（各施設とも）　８時30分～12時、13時～16時30分

　
ゴ
ミ
の
減
量
か
ら
節
約
に
つ
な
が
る
様
々
な
ア
イ
デ
ア

な
ど
を
、12
回
に
わ
た
り
毎
月
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、野
菜
の
基
本
的
な
保
存
方
法
や
便
利
な
冷
凍

保
存
方
法
の
一
例
を
紹
介
し
ま
す
。
野
菜
を
適
切
に
保
存

す
る
こ
と
で
、傷
み
を
防
ぎ
、生
ゴ
ミ
を
減
ら
せ
ま
す
。

　
ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
実
践
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　問合せ・申込先　	 ながはまアメニティ会議事務局〈環境保全課内〉
	 ☎６５－６５１３（直通）　 ６５－６５７１　 Eメール  n-amenity@ex.bw.dream.jp

星空観望会
～ステキな星空と自然を楽しもう～

　アンドロメダ座など夏から秋に見られる星座を天体望
遠鏡で観察。星座や天体についての講演会も行います。
※雨天時は上草野公民館で天体解説のみ
【と　き】	９月29日（日）
	 18時30分～（18時受付開始）
【ところ】	上草野公民館および健康パークあざい（野瀬町）
【定　員】	 80人（先着順）
【参加料】	無料
【申込み】	 �代表者名、住所、参加人数（大人・子ども別）、連絡

先を電話、ＦＡＸ、Ｅメールのいずれかで下記ま
で

ヨシ植え
～湖岸でヨシを育てよう～

　琵琶湖の原風景であり、多様な生態系を育むヨシ群
落。魚のすみかの確保と水の浄化のため、湖岸清掃と
ヨシ植えを実施します。多くの皆さんの参加をお待ち
しています。
【と　　き】	 10月５日（土）10時～ 11時30分
	 （雨天決行）
【集合場所】	 長浜水道企業団駐車場（下坂浜町）
【持 ち 物】	 長靴、軍手、シャベル
【定　　員】	１００人
【申 込 み】	 �代表者名・住所・参加人数・連絡先を電話、

ＦＡＸ、Ｅメールのいずれかで下記まで

野菜 保存方法

なす ①冷蔵：ラップに包んで野菜室へ
②冷凍：生での冷凍には不向。炒めるか煮込んで冷凍

きゅうり ①冷蔵：水分に弱いので水気を拭き取り、キッチンペーパーや新聞紙に包み、ビニール
袋に入れ立てて野菜室へ

かぼちゃ ①冷暗所：丸ごとなら風通しのよい冷暗所へ
②冷蔵：種・ワタを取り除き、ラップに包んで冷蔵庫へ

キャベツ
①冷蔵：芯をくり抜き、そこへ湿らせたキッチンペーパーを詰め、新聞紙に包んで冷蔵
庫へ
②冷凍：千切りやざく切りにして水につけ、水分をよくきりビニール袋か密閉容器に
入れて冷凍

じゃがいも ①冷蔵：水気があると腐りやすいので、新聞紙や紙袋に包んで野菜室へ
②冷暗所：泥のついたまま新聞紙などに包んで、風通しのよい冷暗所へ

たまねぎ ①冷暗所：かごやネットに入れて、風通しのよい冷暗所へ
②冷凍：薄切りまたはみじん切りにして、炒めてから冷凍

にんじん ①冷蔵：乾燥した状態で新聞紙に包み、ビニール袋に入れ、立てて野菜室へ

トマト ①冷蔵：穴をあけたビニール袋に入れ、へたを下にした状態で野菜室へ
②冷凍：へたをとり、皮をむいて冷凍
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