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白いおヒゲのサンタさん！
プレゼントをありがとう！！
長浜市民交流センターを会場に、未就園の子ども

たちを対象とした『たんぽぽクリスマス会』が開催
されました。
ここでは、ハンドベルの演奏をはじめ、クリスマ

スにちなんだ劇を観賞したり、歌を歌うなどして、
親子で楽しいひとときを過ごしました。
最後には、サンタさんから、一足早いクリスマス

プレゼントを受け取った子どもたちは、満面の笑み
を浮かべながら、大きな声で「ありがとう！」とお
礼を言っていました。

12月
1･3･4日
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この期間は、戸籍、住民票、印鑑登録証明などが交付できません。
自動交付機はこの期間と４日（月）が利用できません。
＊戸籍の届出(出生、婚姻、死亡届など)は休み中でも毎日受付けます。
■問市役所代表（1. 62４１１１）

この期間は、可燃・不燃・粗大・資源ごみ、プラスチック製容器包
装の収集を休みます。
■問湖北広域行政事務センター(1. 62７１４３)
環境保全課(1. 65６５１３)

この期間は、クリスタルプラザやクリーンプラントへのごみ持ち込
みの受付けを休みます。年末は混み合いますので持込みはお早めに。
【受付時間】８時30分～12時、13時～16時30分
○クリスタルプラザ(八幡中山町、1. 62７１４１)
可燃ごみ、ガラスびん、紙パック、古布(古着)、発泡スチロール、
使用済み乾電池類、使用済み蛍光管、プラスチック製容器包装
○クリーンプラント(大依町、1. 74３３７７)
不燃ごみ、粗大ごみ、使用済み乾電池類、使用済み蛍光管

この期間はし尿の収集を休みます。年末は混み合いますので、申し
込みはお早めに。
■申長浜地域：㈱ライフリリーフ(1. 62１３５６)

橋本クリーン産業㈱（1. 62４０９５）
浅井・びわ地域：虎姫衛生企業組合(1. 74８４４４)

１月１日は予約の受付(８時30分～17時15分)のみ行います。
■問こもれび苑(1. 78２２０３)

この期間は、窓口業務を休みます。長浜地域については、使用の開
始・中止の電話受付および緊急修繕業務のみ行います。
■問長浜地域：長浜水道企業団(1. 62４１０１)
浅井・びわ地域：上下水道課(1. 65１６００)

この期間は、窓口業務を休みます。
■問上下水道課(1. 65１６００)

通常どおりご利用いただけます。

この期間、管理人は不在ですが、通常どおりご利用いただけます。

この期間は、外来診察を休みます。
■問市立長浜病院(1. 68２３００)
浅井診療所(1. 74１２０９)、浅井歯科診療所(1. 74２２８１)

12月28日(月)～１月３日(日)の小児救急は当番病院で診察します。
市民：市立長浜病院(1. 68２３００)
日赤：長浜赤十字病院(1. 63２１１１)
※年末年始の歯科救急診療については６頁をご覧ください。

備　　　　　　考

市 役 所

ご み 収 集

ごみ持ち込み

日
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こ も れ び 苑

上 水 道

下 水 道

小児救急医療

長浜駅東駐輪場

市 立 長 浜 病 院
浅 井 診 療 所
浅井歯科診療所
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年末年始の窓口のご案内 年末年始（12月28日～１月３日）期間中の市役所や
行政機関の窓口の休みなどについて、お知らせします。

来年２月14日（日）執行予定
市長選挙および市議会議員増員選挙　立候補予定者説明会
市長選挙 立候補予定者説明会

【日　時】１月８日（金）10時～
【場　所】長浜市役所別館４階 会議室（高田町）
【選挙区】１市６町合併後の長浜市全域
【候補者となれる人】
○満25歳以上の日本国民
※この他にも要件がありますのでご注意ください。

市議会議員増員選挙 立候補予定者説明会
【日　時】１月８日（金）15時～
【場　所】高月町役場３階 会議室（伊香郡高月町渡岸寺）
【選挙区】虎姫・湖北・高月・木之本・余呉・西浅井町

の各区域
【候補者となれる人】
○満25歳以上の日本国民
○合併後の市議会議員選挙の選挙権を有する人
※この他にも要件がありますのでご注意ください。

お問合せは、長浜市選挙管理委員会事務局（7X６５０３）へ
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KUROKABE Heart Warming Christmas
～ガラスと幻想のイルミネーション～
期間中、黒壁ガラス館を中
心としたエリアに、クリスマ
スの雰囲気を楽しんでいただ
けるようなガラスとあかりの
モニュメントを設置し、ライ
トアップします。
【期　間】12月25日（金）まで
【点灯時間】17時～24時頃
【ところ】黒壁ガラス館一帯
■問黒壁グループ協議会事務局（7X３３３９）

市職員を募集します
次のいずれにも該当する人
ア　昭和45年４月２日以降に生まれた人
イ　保育士の登録をした人（平成22年３月31日までに登録見込みの人を含む）
ウ　幼稚園教諭１種または２種の免許状を有する人(平成22年３月31日までに取得す
る見込みの人を含む)

保育士職・
幼稚園教諭職

職　　種 採用予定人員 受　　験　　資　　格

若干名

★受験申込書を郵送で請求される人へ
封筒の表に「保育士職・幼稚園教諭職受験申込書請求」
と朱書きし、返信用封筒(角型２号＝33cm×24cmの
封筒に120円切手を貼って宛名を明記したもの)を同
封して、左記まで送付してください。
※市ホームページからダウンロードすることもできます。

■第１次試験日 １月31日(日)
■申 込 締 切 １月15日(金)
【受験申込書配布・申込窓口】
長浜市役所総務課内　長浜市職員選考委員会
〒526-8501長浜市高田町12番34号7X６５０２

【お詫びと訂正】１市６町合併協議会だより12月1日最終号の６頁「長浜市の主な公共施設について」の電話番号に誤りがありましたので、お
詫びして訂正します。
誤：長浜文化芸術会館　大島町37 電話番号65-7400 正：長浜文化芸術会館　大島町37 電話番号63-7400

先着順で市有地を売却します！
◆売却物件概要

◆申込期間 12月15日（火）以降 随時受付　８時30分～17時15分（土・日・祝日を除く）
◆そ の 他 申込資格や売却条件等詳細は、財務課で配布している売払い案内書でご確認ください。

市のホームページからもダウンロードできます。

お申込み・お問合せは、財務課 財産管理グループ(7X１７１７)へ

所　在　地 地目 面　積 最低売却価格

神照町字下高町872番23 宅地 241.30㎡ 11,460,000円

国道８号線 売却物件 
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お問合せは、長浜文化芸術会館（7V７４００） へ

長浜市在住のアーティストによる声楽コンサート

【ところ】平成22年１月31日（日）
14時開演 （13時30分開場）

【ところ】びわ学習センター（リュートプラザ） 難波町
【料　金】一般：1,000円　中学生以下：500円
【曲　目】アヴェマリア、花水木（一青窈）ほか

お申込みは、浅井Ｂ＆Ｇ海洋センター（7a３３５５）へ

楽しい音楽にあわせて、元気いっぱい体を動かしてみませんか？

第２期 幼児フロアリズム運動教室 参加者募集！
【ところ】浅井Ｂ＆Ｇ海洋センター(体育館)
【対　象】市内在住の５～６歳の未就学児
【内　容】音楽体操、リズムあそび、

鉄棒、跳び箱、マットなど
【定　員】20人（先着順）
【参加費】2,000円（全５回）

※12月19日（土）から受付を開始します。

第４回Ｂ＆Ｇ財団会長杯フットサル大会 参加チーム募集！
【と　き】平成22年２月27日（土） 小学１～３年生の部

平成22年２月28日（日） 小学４～６年生の部

【ところ】浅井体育館（内保町）
【対　象】長浜市・米原市・東浅井郡・伊香郡のチーム
【定　員】各部とも 10チーム（先着順）
【参加費】3,000円（１チーム）
【その他】７～12人（GK含む）で構成されたチームであること。

同一チームで複数申し込む場合は、各部とも２チームまでとする。

予選はリーグ戦を行い、上位チームで決勝トーナメントを行う。

【と　き】平成22年２月20日（土）23時発 ～ 22日（月）21時解散
２泊３日（車中１泊・ホテル１泊）

【ところ】苗場スキー場（新潟県南魚沼郡湯沢町）
宿泊先：苗場プリンスホテル（7025-789-2211）

【対象・定員】一般女性：42人（最少催行人員：30人）
【受講料】 28,000円（１泊朝食代、バス代、保険料、指導料、リフト回数券）

※レンタルスキー代・追加リフト代は別途必要

【申込方法】浅井B&G海洋センター窓口へ、受講料を添えてお申込みください。
先着順にて受付、定員になり次第締め切ります。

※電話申込不可　なお、原則として２人単位でお申込みください。

開講日時

１月23日（土）

２月20日（土）
毎週土曜日（全５回）
10時 ～ 11時

〜

ソプラノ
米田いづみ

メッツォソプラノ
三ツ橋美幸

ピアノ
三ツ橋義晴

各教室 
１月～３月開講 

★運動不足解消、筋力維持を目指そう！

教　　室　　名

健康エクササイズ教室

リフレッシュ体操教室

初心者卓球教室

対 象
一般

中高年

一般

中高年

一般

中高年

受講料 曜日・時間 定員 講　　師 内　　　　容
６回

4,000円

６回

4,000円

４回

3,000円

水曜日

10:00～11:30

木曜日

10:00～11:30

木曜日

10:00～11:30

ＡＦＦＡ認定

藤本朋子先生

ＡＦＦＡ認定

藤井聡子先生

長浜市卓球協会

音楽に合わせた軽運動です。初

心者大歓迎。

体を気持ちよく動かすことを目

的とした体操教室。初心者向き。

ラケットの握り方からなど基礎

から指導します。

25人

25人

25人

★美しく健康な体をつくろう！

教　　室　　名

美しい姿勢づくり
初心者ピラティス教室
ビューティーヨガ教室

夜コース
ビューティーヨガ教室

昼コース
体にくびれを

ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝｴｸｻｻｲｽﾞ教室

対 象

一般

一般

一般

一般

女性

受講料 曜日・時間 定員 講　　師 内　　　　容
10回

7,000円

10回

7,000円

10回

7,000円

10回

7,000円

土曜日

10:00～11:00

水曜日

19:45～21:00

火曜日

13:30～14:45

火曜日

10:00～11:30

ＡＦＦＡ認定

藤井聡子先生

日本ヨガ連盟認定

北京子先生

日本ヨガ連盟認定

北京子先生

健康運動実践指導者

西本美香先生

骨盤の歪み改善、肩こり解消に

最適です。

ゆっくりと体の隅々まで

無理なく動かしていきます。

ゆっくりと体の隅々まで

無理なく動かしていきます。

ミニトランポリンを使いながら

インナーマッスルを鍛えます。

25人

30人

30人

30人

受付開始日 12月15日（火）から
申込方法 所定の申込書に必要事項をご記入の上、受講料を添えて市民体育館

（宮司町）までお申込みください。 電話でのお申込みも可能です。
ただし定員になり次第受付終了となります。

そ の 他 定員に達しない場合は、開講しない場合もございます。
受講料は原則としてお返しできません。

お問合せは、長浜市民体育館（7V９８０６）へ

12月19日(土)
受付開始！

お申込みは、浅井Ｂ＆Ｇ海洋センター（7a３３５５）へ

目の前はすぐにゲレンデ！
憧れの苗場で楽しいひと時を過ごしませんか？

お問合せは、浅井Ｂ＆Ｇ海洋センター（大依町）（7a３３５５　FAXa３３５６）へ 【お詫びと訂正】１市６町合併協議会だより12月1日最終号の８頁「長浜市の主な公共施設について」の所在地と電話番号に誤りがありました
ので、お詫びして訂正します。
誤：高時川運動広場「テニスコート」 高月町東柳野３－１　電話番号　高月公民館 ８５－５２０４
正：高時川運動広場「テニスコート」 湖北町速水２０２１　電話番号　湖北支所地域振興課 ７８－８３１１
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ほけんだよりに関するお問合せは、健康推進課(7６５－７７７９)へ

7 広報きゃんせ長浜　2009年12月15日

と　こ　ろ と　　き 相　　談　　員

12月25日(金)

01月28日(木)

01月21日(木)

01月08日(金)
保健師

保健師、栄養士

保健師、助産師、栄養士、

歯科衛生士など
長浜市保健センター

浅井保健センター
びわ保健センター

乳幼児健診（受付時間 13:10～14:00） ※12:00から受付名簿を出し、13:10から順にお呼びします。

４ か 月 児 健 診

1 0 か 月 児 健 診

平成21年８月

平成21年９月

平成21年２月

平成21年３月

平成21年９月生まれの浅井地区の健診は、平成22年２月を予定しています。

■び22日(金）

■び22日(金）■■長25日(月)

■び22日(金）■浅27日(水)

■■長20日(水）■び22日（金）

■浅27日(水)

■浅16日(水）■■長21日(月)

■■長17日(木）

母子健康手帳

質問票

対象児の生年月日健　　診　　名
と　こ　ろ　・　と　き

12 月 １　　月
持ちもの

ほけんだより 健康推進課
（長浜市保健センター）
7６５－７７７９
FAX６４－１４３７

■■長
浅井保健センター
7７４－２４４６
FAX７４－３６４１

■■浅
びわ保健センター
7７２－４６０２
FAX７２－４６０３

■■び

妊婦・乳幼児相談（受付時間 ９:30～11:00）

●４か月児健診・10か月児健診は、住居地域別に会場を指定して実施していますが、指定会場以外の保健センターで受
けられる場合は、２日前までに住居地域の保健センターまでご連絡ください。

１歳８か月児健診

２歳８か月児健診

３歳８か月児健診

平成20年５月01～15日

平成20年５月16～31日

平成19年５月01～15日

平成19年５月16～31日

平成18年５月01～15日

平成18年５月16～31日

18日(月)

19日(火)

13日(水)

14日(木)

7日(木)

8日(金)

母子健康手帳

質問票、歯ブラシ、

コップ

母子健康手帳、質問票、

歯ブラシ、コップ、尿

対象児の生年月日健　　診　　名
と　　き
平成22年１月

持ちもの

●１歳８か月児健診･２歳８か月児健診･３歳８か月児健診は、長浜市保健センターで
実施します。

２日前までに健康推進課へお申し込みください。

集団予防接種（受付時間 13:10～14:30） ※12:00から受付名簿を出し、13:10から呼び出し。

年末年始 歯科救急診療の実施について
年末年始の歯科の救急診療を、12月29日から平成22年１月３日までの６日間、実施いたします。
実施医院は下記のとおりです。受付時間は、10時～16時です。

※各センターを記号で表示しています。

予防接種名 対象・接種方法 と　き と　こ　ろ

生後３か月から６か月未満
※接種期間が短いので、三種混合やポリオの予防接種より先に受けましょう。

12月24日(木)
１月29日(金) 長浜市保健センターBCG

（結核）

予防接種名 対　　　象 接　　　　種　　　　方　　　　法
１期(初回、追加)：生
後３か月から90か月
(７歳６か月)未満
２期：11歳以上13歳
未満(小学６年生の間
に受けましょう。)

ジフテリア・百日せき・破傷風の三種混合ワクチンを
１期初回：20日から56日までの間隔で３回接種(接種間隔を守りましょう)
１期追加：１期初回の３回目終了後、約１年後に１回接種
ジフテリア・破傷風の二種混合ワクチンを１回接種
(三種混合１期を３回以上受けていない場合は、受け方について医療機関にご
相談ください)

１期：満１歳～２歳未満
２期：平成15年４月２日～平成16年４月１日生まれ
３期：平成８年４月２日～平成９年４月１日生まれ
４期：平成３年４月２日～平成４年４月１日生まれ

混合ワクチンで、１期～４期　各１回接種｝

三種混合
ジフテリア
百日せき
破傷風

麻しん
風しん

個別予防接種 各医療機関で実施します。【持ちもの】母子健康手帳、保険証

※予約が必要です。直接医療機関にご予約ください。 ※料金無料（年齢が対象外の人は実費）
※実施医療機関等詳しくは、『平成２１年度長浜市健康づくり日程表』をご覧ください。

〔 〕
二種混合
ジフテリア
破傷風〔 〕

母子健康手帳、体温計、予診票（すこやか手帳内にあります）をお持ちください。

あなたは“お酒に強い人、弱い人？”～飲酒の害から健康を守るの巻～
忘年会や新年会など飲酒する機会が増えるこの季節。あなたは、

自分がお酒の飲める体質かどうか知っていますか。
アルコールは体内に入ると、まずアセトアルデヒド※に分解されま

す。これを分解する酵素の働き方でお酒が飲める体質かどうかが決
まります。
お酒を飲む前にアルコールに対する自分の体質を知ることも大切

です。飲める体質か飲めない体質かを知る方法にアルコールパッチ
テストがあります。
長浜市の行政出前講座で受ける機会もあります。自分自身や周り

の方の体質を知り、無理のない楽しいお酒の席にしましょう。
※アセトアルデヒド…毒性が強く、顔面の紅潮や、頭痛、吐き気などの症状を引き起こします。

めざせ!健康日本一ながはま

０次（ぜろじ）健診を、新長浜市で行います！
珍しい検査が無料で受けられると好評の０次健診。右表のとおり、１月・２月も行います。
健診は約２時間かかります。

１月以降の健診は、新長浜市全地域の市民が対象です。
現在の長浜市だけでなく、東浅井郡・伊香郡のお友達も誘って、

ぜひ０次健診をご予約ください。
※１日の予約人数が少人数の場合は、予定どおり健診が実施できない場合があり、その
際は、別の日程をご相談させていただきますので、ご了承ください。

市立長浜病院 療養病棟2階

１
　
月

１５日（金）

１６日（土）

１７日（日）

２２日（金）

２３日（土）

２４日（日）

高月町保健センター

２
　
月

１０日（水）

１１日（木）

１２日（金）

１３日（土）

電話でも相談を
受け付けています！

すくすく
赤ちゃん電話

7６５－０８００
※市民の方対象
平日：８時30分～

17時15分

【説明会日程・会場】
１月７日（木）10時～　長浜市民交流センター
１月28日（木）13時～　高月町保健センター
お問合わせ、お申込みは、健康推進課まで

ちびっこひろば
【と　き】12月21日（月）

１月14日（木）
９:30 ～ 11:30

０歳～就学までのお子さんとその保護者を
対象に、びわ保健センターを開放した遊び
のひろば。申込みは不要です。

診　療　医　院
ひかり歯科医院
かが井歯科
大音歯科医院
坂本歯科医院
本康歯科クリニック
さわ歯科医院
かが井歯科
本康歯科クリニック
中瀬歯科医院

住　　　　所
米原市柏原982－4
長浜市祇園町704－2
木之本町木之本1088
長浜市神前町6－8
長浜市曽根町767
長浜市加納町918
長浜市祇園町704－2
長浜市曽根町767
長浜市八幡中山町1297－1

電話番号
５７－１３１５
６８－０７６７
８２－２２３０
６２－６４８０
７２－５２２２
６５－５４５４
６８－０７６７
７２－５２２２
６５－００１０

診察日

12月29日(火)

12月30日(水)

12月31日(木)

１月 １日(祝)
１月 ２日(土)
１月 ３日(日)
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ぐ う な び
著／大田垣晴子
小学館

くいしんぼうが、食いしん坊のお友
達おススメのお店を食べ歩き。そり
ゃ、おいしくないわけがない！「ぐ
ぅ～っ」とお腹がなる店案内です。
関東のお店ばかりですが、見ている
だけでも十分「ぐぅ～っ」と鳴る、
たのしい1冊。

雪だるまの雪子ちゃん
著／江國香織
銅版画／山本容子

偕成社
愛らしく、りりしい、野生の雪だる
まの女の子、雪子ちゃん。隣人の百
合子さんやともだちのたるさんと過
ごす日々は、毎日が冒険と新発見の
連続！
あなたも野生の雪だるまに会ってみ
ませんか。

エリーちゃんのクリスマス
作／メアリー・チャールマン

訳／おびかゆうこ
福音館書店

エリーちゃんは、クリスマスツリー
のかざりつけをします。いぬのハリ
ーと、うさぎのアリス、そしてねこ
のヒラリーといっしょに、ツリーを
きれいにしていきます。ところが、
あれ？てっぺんのおほしさまがない
よ！

◆お問合せ先：長浜図書館（7VV２１２２） 浅井図書館（7aa３３１１） びわ図書館（7__４３０５）
http://www.library.city.nagahama.shiga.jp/ 携帯電話http://mobile.library.city.nagahama.shiga.jp/

◆休館日 ■は休館日です。 開館時間：10時～19時

◆◆新年は、浅井図書館が５日（火）、長浜・びわ図書館が６日（水）から開始します。◆◆

15

長　浜
浅　井
び　わ

12 月 １　　　　　　月

金 金土 土日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月火 水 木火 水 木
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

図書館だより 図書館だより 
新しく入った本のなかから・・・

※各図書館では、様々な月例行事を行っています。詳しくは各館へお問合せください。(図書館のホームページにも掲載中)

詳しくは、各図書館へお問い合わせください

平成22年１月１日からの 

新しい図書館は… 
平成22年１月１日からの 

新しい図書館は… 
平成22年１月１日からの 

新しい図書館は… 
その
①

その
②

びわ図書館の休館日が

水曜日E火曜日 に変わります！
※長浜・浅井図書館は変更ありません

さらに３つの図書館が加わって、６館でご利用いただけます！

施設名
虎姫図書館
湖北図書館
高月図書館

【と　き】 平成22年１月11日（月・祝）10時30分～　
【ところ】 長浜図書館 【対　象】 市内の小学生
【定　員】 60人(先着順) 【参加費】 無料

お近くの図書館カウンターまたは
電話でお申込みください。

受付開始日
12月19日（土）10時～

毎週水・木曜
※週２日休館

※祝日は開館

年末年始
特別整理期間

休　　館　　日 開館時間

10時～18時

貸出冊数／期間

各館それぞれ
30冊まで／３週間まで

返　　却

６館どこでも
返却できます


