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福祉、年金

地産地消
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
地
産

地
消
を
身
近
な
家
庭
料
理
か
ら

取
り
入
れ
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
地
元
で
と
れ
る
旬
の
食
材

を
使
っ
た
料
理
の
レ
シ
ピ
を
紹

介
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
大
根
を
使
っ
た
料
理

を
紹
介
し
ま
す
。

〈
大
根
〉

ア
ブ
ラ
ナ
科
の
一
、
二
年
草
。

春
の
七
草
の
ひ
と
つ
で
ス
ズ
シ

ロ
と
呼
ば
れ
て
い
る
。
秋
か
ら

冬
に
収
穫
す
る
秋
冬
大
根
が
多

く
、
味
も
良
い
。
葉
に
は
ミ
ネ

ラ
ル
、
ビ
タ
ミ
ン
が
多
く
含
ま

れ
て
い
る
。
消
化
酵
素
の
ア
ミ

ラ
ー
ゼ
を
多
く
含
む
。

お
ろ
し
、
さ
し
み
の
つ
ま
、

酢
の
物
、
薬
味
、
ふ
ろ
ふ
き
、

煮
物
、
汁
の
実
等
に
使
わ
れ
る
。

乾
燥
し
て
、
切
干
と
し
た
り
、

ぬ
か
み
そ
漬
け
、
た
く
あ
ん
漬

け
、
奈
良
漬
け
、
か
す
漬
け
、

べ
っ
た
ら
漬
け
な
ど
の
漬
物
に

す
る
な
ど
用
途
は
広
い
。

ふ
ろ
ふ
き
大
根

▼
材
料
〈
４
人
分
〉

●
大
根
６
０
０
ｇ
（
2/3
本
）
●
柚
子
適
量

●
こ
ん
ぶ
10
㎝
角
１
枚
　
●
米
の
と
ぎ
汁

●
合
わ
せ
み
そ
（
白
み
そ
40
ｇ
　
赤
み
そ

70
ｇ
　
砂
糖
大
４
　
み
り
ん
大
１
　
煮
だ

し
汁
1/3
カ
ッ
プ
）

▼
作
り
方

①
大
根
は
３
㎝
の
輪
切
り
と
し
、
皮
を
む
き

面
取
り
を
し
て
隠
し
庖
丁
を
入
れ
て
、
た

っ
ぷ
り
の
米
の
と
ぎ
汁
で
ゆ
が
き
ま
す
。

串
が
す
ー
っ
と
通
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
水

に
と
り
洗
い
ま
す
。

②
鍋
に
昆
布
と
大
根
を
入
れ
、
大
根
が
か
ぶ

る
く
ら
い
の
水
を
加
え
て
煮
ま
す
。（
大
根

が
や
わ
ら
か
く
な
る
ま
で
）

③
合
わ
せ
み
そ
の
調
味
料
を
鍋
に
入
れ
て
、

木
し
ゃ
も
じ
で
混
ぜ
な
が
ら
練
り
合
わ
せ

ま
す
。（
柚
子
の
皮
を
お
ろ
し
て
加
え
て
）

④
器
に
大
根
を
盛
り
、
熱
い
合
わ
せ
み
そ
を

か
け
て
供
し
ま
す
。
上
に
柚
子
の
皮
の
千

切
り
を
の
せ
ま
す
。

※
か
ぶ
ら
や
丸
大
根
、
里
芋
で
も
お
い
し
く

で
き
ま
す
。

※
大
根
葉
を
き
ざ
ん
で
塩
を
し
て
、
し
ん
な

り
と
し
た
ら
水
分
を
き
っ
て
、
即
席
の
漬

物
や
出
来
立
て
の
ご
は
ん
に
混
ぜ
る
と
お

い
し
い
で
す
。

シリーズ

⑩

ふろふき大根

みなさん、新年明けましておめでとうございま

す！今年もどうぞよろしくお願いいたします！

今回はブラジルでの新年の迎え方についてお話し

たいと思います。日本では31日に年越しそばなどが

ありますが、ブラジルでは多くの人は友だちなどと

一緒に新しい年を迎えます。そのときはクリスマス

にもらった新しい服を着たりして過ごします。でも

着ている服の色にもこだわります。例えば、もし平

和な一年になるように願いたいのであれば白い服、

もしくは白い下着を着て新しい年を迎えます。もう

一つブラジルでは、午前0時になると花火が打ち上

げられます。とてもうるさいくらいに。その花火は

10分くらいあがりつづけます。

☆ワンポイントポルトガル語

Feliz
ファリース

Ano
アーノ

Novo
ノーヴォ

→ 新年明けましておめでとうございます

長浜市国際交流員
ロザリーナ

Ｆeliz Ano Novo!しょうがいのある人に『紙おむつ等の支給』と
『訪問理美容サービス』の受付を開始します

○紙おむつ等の支給
平成22年１月１日時点で次の要件をすべて満た

し、かつ、前１年間に６か月以上在宅で生活してい
た人に、紙おむつ・おむつカバー(５万４千円分)を
現物で支給します。
・１、２級の身体障害者手帳(肢体不自由)または重
度(A1、A2)の療育手帳の交付を受けている人

・満３歳以上65歳未満の人
・平成20年分の所得税が非課税世帯の人
・しょうがいにより常時おむつが必要で、現に使用
している人

※施設に入所されている人や、日常生活用具給付等事
業で紙おむつの交付を受けている人は除きます。

○訪問理美容サービス
自宅訪問による理美容サービスを実施します。自

己負担はありません。対象者は、平成21年7月1日
から12月31日までのうち３か月以上在宅生活をさ
れていた、所得税が非課税世帯の人で、次のいずれ
かの条件に該当する人です。
・平成22年１月１日現在、身体障害者手帳（肢体不
自由）１、２級か療育手帳重度の交付を受けてい
る65歳以上の人

・平成22年１月１日現在、身体障害者手帳（肢体不
自由、視覚しょうがい、内部しょうがい）１、２
級か療育手帳重度、精神障害者保健福祉手帳１級
の交付を受けている人で、しょうがいのある人の
みの世帯またはそのしょうが
いのある人と同居している人
すべてが65歳以上の世帯の人

【受付期間】１月４日（月）～29日（金）（土日祝日除く）
【持ち物】交付を受けている手帳、印鑑

今
年
20
歳
を
迎
え
ら
れ
る
み
な
さ
ん

ご
成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

国
民
年
金
は
す
べ
て
の
公
的
年
金
制

度
の
基
礎
と
な
る
も
の
で
、
日
本
国
内

に
住
所
の
あ
る
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の

す
べ
て
の
人
は
、
国
民
年
金
に
加
入
す

る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い

て
学
生
の
人
も
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

公
的
年
金
制
度
は
、
現
役
世
代
が
高

齢
世
代
を
支
え
、
今
の
現
役
世
代
が
高

齢
世
代
に
な
っ
た
と
き
に
は
次
の
世
代

が
支
え
る
と
い
う
「
世
代
と
世
代
の
支

え
あ
い
（
相
互
扶
助
）」
の
し
く
み
で
成

り
立
っ
て
い
ま
す
。

20
歳
を
迎
え
ら
れ
る
こ
の
機
会
に
し

っ
か
り
と
人
生
計
画
を
立
て
、
自
分
自

身
の
将
来
の
た
め
、
国
民
年
金
に
加
入

し
、
保
険
料
を
納
め
て
く
だ
さ
い
。

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
や

厚
生
年
金
な
ど
の
老
齢
年
金
を
受
け
て

お
ら
れ
る
人
を
対
象
と
し
て
、
１
月
下

旬
に
「
平
成
21
年
分
の
公
的
年
金
等
の

源
泉
徴
収
票
」
を
送
付
し
ま
す
。

こ
の
「
源
泉
徴
収
票
」
は
確
定
申
告

の
際
に
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
大
切

に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
は
課

税
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、「
源
泉

徴
収
票
」
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

【
お
問
合
せ
】

・
源
泉
徴
収
票
に
関
す
る
こ
と

「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」

０
５
７
０-

０
５-

１
１
６
５

Ｉ
Ｐ
電
話
受
電
用

０
３-

６
７
０
０-

１
１
６
５

・
確
定
申
告
等
に
関
す
る
こ
と

長
浜
税
務
署(

7
U
６
１
４
４)

寝
た
き
り
等
の
高
齢
者
の
み
な
さ
ん

に
気
持
ち
よ
く
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
、
次
の
助
成
と
サ
ー
ビ
ス
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

○
紙
お
む
つ
代
な
ど
の
助
成

紙
お
む
つ
・
お
む
つ
カ
バ
ー
と
引
換

が
で
き
る
助
成
券
（
２
万
７
千
円
分
）

を
交
付

○
理
美
容
サ
ー
ビ
ス

理
美
容
店
が
ご
家
庭
を
訪
問
し
、
理

美
容
サ
ー
ビ
ス
を
実
施

【
対
象
】

平
成
21
年
７
月
１
日
か
ら
12
月
31
日

ま
で
の
う
ち
３
か
月
以
上
在
宅
で
生
活

し
て
い
た
所
得
税
非
課
税
所
帯
の
人
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
（
今
年

度
は
、
旧
長
浜
地
域
の
人
に
限
り
ま
す
）

・
平
成
21
年
７
月
１
日
時
点
で
、
介
護
保

険
法
に
よ
る
要
介
護
４
、
５
の
認
定
を

受
け
て
い
る
人
（
た
だ
し
、
紙
お
む
つ

代
の
助
成
は
要
介
護
３
を
含
む
）

・
特
別
し
ょ
う
が
い
者
手
当
受
給
者

・
福
祉
手
当
受
給
者

【
受
付
期
間
】
１
月
４
日（
月
）〜
29
日（
金
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
土
日
祝
除
く

20
歳
が
ス
タ
ー
ト
！

「
国
民
年
金
」

寝
た
き
り
等
の
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
へ

紙
お
む
つ
代
等
の
助
成
と

理
美
容
サ
ー
ビ
ス

年
金
受
給
者
の
み
な
さ
ん
へ

公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収

票
が
送
付
さ
れ
ま
す

■問
高
齢
福
祉
介
護
課
（
7
X
７
７

８
９
）
浅
井
支
所
福
祉
生
活
課

（
7
a
４
３
５
２
）
び
わ
支
所
福

祉
生
活
課
（
7
_
５
２
５
３
）

【受付窓口・お問合せ】
市福祉課しょうがい福祉グループ《市役所東別館１階》7X６５１８
浅井支所福祉生活課　　　7a４３５２　　　　びわ支所福祉生活課　　　7_５２５３
虎姫支所福祉生活課　　　7`４８５２　　　　湖北支所福祉生活課　　　7e８３０１
高月支所福祉生活課　　　7l３１１３　　　　木之本支所福祉生活課　　7i５９０１
余呉支所福祉生活課　　　7m３２２３　　　　西浅井支所福祉生活課　　7p１１２３


