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（公財）長浜文化スポーツ振興事業団から、講座・教室・
イベントの情報をお届けします！

簡単でアレンジの効いたおもてなし料理を紹介。クリスマス・お正月、

ホームパーティーで活用できます。

【と　き】11月11日～12月９日の毎週火曜日(全５回) 19時～21時
【ところ】湯田公民館調理室（内保町）
【対　象】一般女性
【受講料】11,000円（全５回）※食材費込み
【講　師】奥琵琶湖マキノグラウンドパークホテル　和食料理長　山岡和宏 氏
【定　員】20人（先着順）※定員になり次第受付終了
【申込み】10月17日(金)から下記で受付開始。受講料を添えて申込みください。(電話予約可)
※自己都合でのキャンセルの場合、受講料は原則としてお返しできません。

※定員に満たない場合は、開催しない場合もあります。(この場合、受講料は返金します)

■問･申浅井B&G海洋センター(7７４－３３５５)

【と　き】11月20日(木)９時～12時30分
※雨天時は27日(木)に延期

【ところ】神照運動公園内
長浜市レクリエーション広場

【参加費】１人800円
【対　象】一般男女
【定　員】150人(先着順)

※定員になり次第受付終了

【表彰等】優勝・準優勝・トビ賞等
※24ホールの個人ストロークマッチ
※組分けは主催者で決定。
※(社)日本グラウンド・ゴルフ協会公認規則に準ずる。
【申込み】10月20日(月)８時30分から受付開始。

申込書に参加費を添えて直接下記まで。(電話予約可)

■問･申市民体育館(7６３－９８０６)

様々な楽器の音を体感でき、家族で楽しめるコンサートです。今回は、ハープ、フルート、ヴァイオリ

ンによるマタニティコンサートと、「はらぺこあおむし」を音楽とお話でお楽しみいただけます。

【と　き】12月７日(日)14時開演(13時開場) ※ロビーコンサートは13時20分～
【ところ】長浜文化芸術会館（大島町）
【出　演】アート・オブ・エレガンス　アンサンブル

長浜学舎の皆さん

滋賀文教短期大学こども学科（ワークショップ協力出演）

【入場料】全席自由　大　人　　　1,000円(当日1,200円)
子ども　　　　500円(当日　700円)

親子ペア券　1,300円(当日1,600円)

【前売所】長浜文化芸術会館、長浜市民体育館、長浜サンパレス、浅井B&G海洋センター、医療法人佐藤
クリニック、医療法人橋場レディスクリニック　ほか

■問 (公財)長浜文化スポーツ振興事業団〈長浜文化芸術会館内〉(7６３－７４００)
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キラキラ輝く音の世界を７人の精鋭若手音楽家がお届けします。
【と　き】11月15日(土)14時開演（13時30分開場）
【ところ】長浜文化芸術会館(大島町)
【出　演】〇フルート　小山　陽子

〇ヴァイオリン　松本　七重
〇クラシックギター　奥野　隆
〇メゾソプラノ　渡辺　美和
〇マリンバ＆パーカッション
duo Cosmo(デュオ・コスモ) 西岡まり子・美恵子
〇ピアノ　西村光世

【曲　目】『チャルダッシュ』(Ｖ．モンティ)、『アルハンブラ宮殿の思い出』(Ｆ．タレガ)、
マタイ受難曲ＢＷＶ244より『マリア「悔いの悲しみは」』(Ｊ．Ｓ．バッハ)ほか

【入場料】全席自由　一般1,300円（当日1,500円）
【前売所】長浜文化芸術会館、長浜市民体育館、長浜サンパレス、浅井B&G海洋センター　ほか

フルート奏者
小山陽子さんduo Cosmo（デュオ・コスモ）

イクメン連続講座のご案内 イクメン連続講座のご案内 イクメン連続講座のご案内 
ふだん仕事が忙しく、お子さんとゆっくり触れ合う時間がないというお父さん大集合！

一緒に遊んだり、体を動かしたり、料理を楽しみましょう。

Eメール 

第１回　絵本作家ののぶみさんとあそぼう！
【と　き】11月16日(日)10時～11時30分
【ところ】市民交流センター(地福寺町)

【講　師】のぶみさん(絵本作家)

1978年、東京生まれ。「ぼく、仮面ライダーになる！」
や「しんかんくん」シリーズをはじめ、絵本作品は160
冊以上にのぼる。ＮＨＫ「みいつけた！」では「おてて
えほん」、「おかあさんといっしょ」では「よわむしモン
スターズ」のアニメーション制作に携わる。

【定　員】30組
【参加費】無料

第２回　親子体操で楽しくコミュニケーション
【と　き】12月７日(日)10時～11時30分
【ところ】湖北公民館(湖北町速水) 
【講　師】徳田隆子さん

(シェイプフィットネスアカデミー主宰)

【定　員】25組
【参加費】１組100円
【持ち物】運動のできる服装・くつ・飲み物・タオル

第３回　お父さんとつくるとっておきスイーツ
【と　き】12月14日(日)10時～11時30分
【ところ】南郷里公民館(新栄町) 
【講　師】南郷里地区健康推進員さん
【定　員】15組
【参加費】１組500円
【持ち物】エプロン・マスク・三角巾

●対　象　市内在住の３歳以上のお子さんとお父さん
●申込み　10月17日（金）10時受付開始。
①住所②お子さんと保護者の氏名

③お子さんの年齢④電話番号を直

接または電話、ＦＡＸ、メールで

下記まで。

※各講座とも先着順。希望の回の

みの参加可。

■問･申長浜図書館

7６３－２１２２

5６５－３２８８

tosyokan@city.nagahama.lg.jp


