
（公財）長浜文化スポーツ振興事業団から、
講座・教室・イベントの情報を

お届けします！

こども水泳教室

水中ウォーキング・フィットネス教室

水 辺 の 安 全

記事広告

水泳の苦手なお子様を対象に、レベルに応じて指導します。

心身のリフレッシュや健康維持、肩こり腰痛などの予防に。

「自分の命は自分で守る」そんな意識を持って安全に活動する方法を身につけましょう。

長浜市民プール　スポーツ教室のご案内
【申込方法】　７月４日（月）８時30分より神照運動公園で受付を開始します。
　　　　　　受講料を添えてお申し込みください。（こども水泳教室は電話での予約はできません）
　　　　　　※定員になり次第、受付を終了します。 問・申 神照運動公園（☎６５－３３９９）

【期　間】 ７月19日（火）～25日（月）
【時　間】 ９時～10時
【場　所】 長浜市民プール

【対　象】 小学２～６年生
【受講料】 8,300円（全７回）
【定　員】 40人（先着順）

【期　間】 ７月26日～８月23日　毎週火曜日
【時　間】 ９時～10時
【場　所】 長浜市民プール

【対　象】 一般
【受講料】 3,200円（５回）
【定　員】 20人（先着順）

【日　時】 ７月16日（土）９時～10時
【場　所】 長浜市民プール
【対　象】 小学１年～３年生
【参加費】 500円
【定　員】 20人（先着順）

【内　容】 ペットボトル浮遊体験
　　　　 ライフジャケット浮遊体験
　　　　 救助用具の紹介
　　　　 身近な物を使った救助方法の紹介

長浜市浅井B&G海洋センターからのお知らせ
施設無料開放day　７月18日（海の日）　下記の施設を無料でご利用いただけます。
浅井B&G海洋センター

プール

【利用時間】９時30分～16時20分
　※スイミングキャップを必ず着用ください。
　※小学３年生以下は保護者の付き添いが必要です。

ふれあいグラウンド
（陸上競技場）

【利用時間】９時～17時
【利用種目】ジョギング かけっこ グラウンド・ゴルフ
　※利用時間は一人２時間までです。
　※跳躍・投てき種目は利用できません。
　※陸上競技備品の貸出しは行いません。

浅井文化スポーツ公園
テニスコート

【利用時間】９時～17時
　※利用時間は、１グループ１コート２時間までです。
　※フットサルはできません。

【ご利用上の注意】
①事前予約はできません。
②混雑時はお待ちいただく場合があります。
③天候等により中止する場合があります。
④レンタル物品は有料となります。

ご家族やお友だちをお誘いあわせてお越しください。
当日、浅井B&G海洋センター受付窓口にてお申込みください。

問 長浜市浅井Ｂ＆Ｇ海洋センター(☎７４－３３５５)

不用品交換情報（６月６日現在）
◆ください（無料）
○大型スチール棚○電動アシスト自転
車○自動洗濯機○猫のペットタワー○
ガスコンロ（プロパン用）○ギター○け
いこ用袴○睡蓮鉢○植木鉢○三味線○
BSアンテナ○競技用自転車○大人用
自転車○二槽式洗濯機○地デジ対応液
晶テレビ○アップライトピアノ○塩ビ
波板○子ども用一輪車○ポータブルミ
シン○キーボード○足踏みミシン○電
子オルガン

◆あげます（無料）

○ベビーカー○男性用ボウリングボー
ル○男性用ボウリングシューズ○冬布
団○電子オルガン○マッサージチェア
○世界大百科事典○食器棚

※現物は保管していません。

※ 市は取次ぎのみで、利用者双方の話

合いで決定していただきます。

問環境保全課（☎６５－６５１３）

長浜あざいお市マラソン 長浜米原休日急患診療所
７・８月の診療日のお知らせ
【診療日】　 ７月３日、10日、17日、18日、
　　　　24日、31日
　　　　８月７日、11日、14日、21日、
　　　　28日
【診療時間】　 ９時～18時
【診療科】　 内科・小児科
【受付時間】　 ８時30分～11時30分
　　　 　 12時30分～17時30分
【場　所】　 宮司町1181－2
　　　 　 湖北医療サポートセンター
　　　 　 「メディサポ」内
【電話番号】　 ６５―１５２５
※ 電話は、おかけ間違いのないよう
ご注意ください。

※ 受診時は保険証・お薬手帳・母子
健康手帳（乳幼児の場合）をお忘
れなく。

※ 診療日は日曜・祝日・年末年始（12
月30日～１月３日）です。

問健康推進課（☎６５－７７７９）

参加者募集
種　目 部　門 参加費
ハーフ 一般（高校生以上）4,000円
10 km 一般（高校生以上）3,000円
２km 小学４～６年生 1,500円
２km

エンジョイラン
小学１～３年生
一般（中学生以上）

1,500円

【と　き】10月９日（日）雨天決行
　　　　受付９時～
【ところ】浅井文化スポーツ公園（大依町）
【申込み】 インターネットによる申

込みのほか、次の窓口へ直
接申込むこともできます。

　　　　 浅井B&G海洋センター（大
依町）、市民体育館（宮司町）

【申込締切】 ８月14日（日）　
※ ハーフ（3,500人）、10km（1,500
人）は定員になり次第締め切りま
す。

問 あざいお市マラソン実行委員会事
務局〈浅井B&G海洋センター内〉

　（☎７４－３３５５）
ボランティアスタッフを募集して
います。スタッフTシャツ、キャップ
をプレゼントします。詳しくは実行
委員会まで。

７月の税・料
固定資産税・都市計画税　　 ２期 
国民健康保険料　　　　　　２期
介護保険料　　　　　　　　２期
後期高齢者医療保険料　　　１期

〜ゆかたで街をそぞろ歩き
　　　総おどりを楽しもう〜

　新たな長浜の夏を彩る風物詩『長浜なつまつり』を中心市街地一帯で開催します。目玉
は、かつて長浜の夏の伝統イベント『長浜総おどり』です! 夕刻より曳山博物館広場を中
心に「大手門通り」や「ながはま御坊表参道通り」で開催します。
　当日は「BooBooナイトマルシェ」（ゆう壱番街商店街）、「BEER　FESTA」（黒壁周
辺）、「フードパーク」（曳山博物館通り）、「わくわくKidsパーク」（やわた夢小路通り・巴
瑠夢大路通り）も同時開催。その他楽しいイベントも続々企画中です。
　ぜひ家族、友人お誘い合わせて、ゆかた姿で中心市街地へお越しください。

問長浜なつまつり実行委員会事務局〈長浜商工会議所内〉（☎６２－２５００）

「長浜総おどり」参加者募集!
　かつて長浜の夏の風物詩であった伝統の「長浜総おどり」が平成５年の開催を最後に途絶えてい
ましたが、今年、長浜総おどり復活の狼煙を上げます。
　17時から「長浜おどり」を約１時間、休憩をはさんで「江州音頭」を約１時間予定しています。職場
やグループ、ご家族や友人と一緒に踊りませんか。申込みは下記までご連絡ください。

【時　　間】17時～20時30分（参加者は16時集合）　　【参加資格】どなたでも参加できます。　
【服　　装】自由ですが、ぜひゆかた姿でご参加ください。
　　　　　問長浜商工会議所（☎６２－２５００）
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【と　き】７月23日（土）15時～20時30分　【ところ】中心市街地一帯
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