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『戦国廃城紀行　
敗者の城を探る』
著／澤宮優
河出書房新社

少年時代に出会った中世の城跡。石
垣も櫓も天守閣も濠もない。熊本城
と、えらい違いだ。以来、著者は廃
城に魅せられるようになった。打ち
棄てられ雑草に埋もれた廃城は、歴
史が、勝者・強者によって作られる
ことを物語る。小谷城や佐和山城な
ど、県内の６城趾も登場する。

『オスカー
－天国への旅立ちを知らせる猫－』
著／デイヴィッド・ドーサ

早川書房
終末期の認知症。家族での介護が限
界になった時、ステアー・ハウスを
訪れると、そこには親身になって介
護にあたるスタッフ達と、猫のオス
カーが待っている。死期が近づいた
患者に寄り添うオスカーの姿は、ホ
スピスケアの本当の重要性を気づか
せてくれる。

『ワンガリの平和の木 ～アフリ
カでほんとうにあったおはなし～』
作／ジャネット・ウィンター

訳／福本友美子
ＢＬ出版

ワンガリ・マータイは、ケニア山の
ふもとの緑豊かな村に生まれまし
た。ところが、アメリカ留学からも
どってみると、ふるさとの村はすっ
かりかわっていたのです。グリーン
ベルト運動によってアフリカに緑を
とりもどし、ノーベル平和賞を受賞
したワンガリ・マータイさんの伝記
絵本。

お問合せ先：長浜図書館（763－2122） 浅井図書館（774－3311） びわ図書館（772－4305)
虎姫図書館（773－2335） 湖北図書館（778－1687） 高月図書館（785－4600）

ホームページhttp://www.library.city.nagahama.shiga.jp/ 携帯電話http://mobile.library.city.nagahama.shiga.jp/

◆休館日 ■は休館日です。 長浜・浅井・びわ図書館 【開館時間：10時～19時】 虎姫・湖北・高月図書館 【開館時間：10時～18時】
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図書館だより 図書館だより 
新しく入った本のなかから・・・

※各図書館では、様々な月例行事を行っています。詳しくは各館へお問合せください。(図書館のホームページにも掲載中)

本は市内どの図書館でも予約・取り寄せできます。

「子ども読書の日」は、子どもの読書活動への関心・理解
を深め、子どもが積極的に読書活動を行う意欲を高めるため
に設けられました。社会全体を通じて、子どもの自主的な読
書活動が、より一層高められることが望まれます。
また、今年は「国民読書年」で「文字･活字文化振興法」

が制定されてから５周年にあたります。
本と人との幸福な出会いを、図書館は応援します。

４月23日は「子ども読書の日」
＜子ども読書の日　主な記念行事>

子ども読書の日　記念おはなし会
４月24日（土） 11時～　＜びわ図書館＞

15時～　＜高月図書館＞

スタンプラリー大会
４月23日（金）～５月31日(月) ＜全館＞

「こどもの読書週間」

４月23日～５月12日

各教室 
５月～７月開講 

★運動不足解消、筋力維持を目指そう！
教　　室　　名

はじめての
ﾌｨｯﾄﾈｽﾌﾗﾀﾞﾝｽ教室

リフレッシュ体操教室

初心者卓球教室

初心者バドミントン教室

初心者ソフトテニス教室

対 象

一般

一般

中高年

一般

中高年

一般

一般

受講料 曜日・時間 定員 講　　師 内　　　　容
６回

4,000円

10回

7,000円

４回

3,000円

10回

7,000円

６回

4,000円

水曜日

10:00～11:30

木曜日

10:00～11:30

木曜日

10:00～11:30

水曜日

10:00～11:30

火曜日

10:00～11:30

ＡＦＡＡ認定

藤本朋子先生

ＡＦＡＡ認定

藤井聡子先生

長浜市卓球協会

長浜市

バドミントン協会

長浜ソフト

テニス協会

初心者のためのフラダンス運動

です。

音楽に合わせた軽運動です。

初心者大歓迎。

ラケットの握り方からなど基礎

から指導します。

初心者のためのバドミントン教

室です。

初心者のためのソフトテニス教

室です。

20人

20人

20人

20人

20人

★美しく健康な体をつくろう！
教　　室　　名

美しい姿勢づくり
初心者ピラティス教室
ビューティーヨガ教室

夜コース
ビューティーヨガ教室

昼コース

対 象

一般

一般

一般

受講料 曜日・時間 定員 講　　師 内　　　　容
10回

7,000円

10回

7,000円

10回

7,000円

土曜日

10:00～11:00

水曜日

19:45～21:00

火曜日

13:30～14:45

ＡＦＦＡ認定

藤井聡子先生

日本ヨガ連盟認定

北京子先生

日本ヨガ連盟認定

北京子先生

身体のゆがみやボディバランス

を整えます。

美しく健康な身体づくりに最適

なヨガ教室です。

美しく健康な身体づくりに最適

なヨガ教室です。

25人

30人

30人

★お父さんもしっかり運動しよう！
教　　室　　名

燃やせ脂肪！筋力UP！
男のエクササイズ教室

対 象

一般

男性

受講料 曜日・時間 定員 講　　師 内　　　　容

10回

6,000円

水曜日

18:30～19:30

県ウエイトリフ
ティング協会
米田久男先生

無理なく続けられる筋力トレー

ニングを指導します。
15人

★音楽に合わせて親子で楽しく運動しよう！
教　　室　　名

おやこ ＤＥ
あそビクス教室

対 象

2,3歳児と

保護者

受講料 曜日・時間 定員 講　　師 内　　　　容

10回

7,000円

金曜日

10:00～11:00

ＡＦＡＡ認定

藤本朋子先生

音楽にあわせて親子で楽しくリ

ズム体操♪

15組

30人

【申込方法】所定の申込書に必要事項を記入のうえ、受講料を添えて市民体育館
（宮司町）まで申込みください。電話での申込みも可能です。
ただし定員になり次第受付終了となります。

【そ の 他】定員に達しない場合は、開講しない場合もございます。
受講料は原則としてお返しできません。

■申 長浜市民体育館
（7６３－９８０６）

【と　き】５月18日～６月10日　毎週火・木曜日（全８回）※19:30～21:00
【ところ】浅井文化スポーツ公園テニスコート（人工芝コート）
【対　象】高校生以上の男女
【内　容】ラケットの握り方、ストローク、ダブルスゲームなど
【定　員】20人（先着順）
【参加費】7,000円（全８回） ■申 浅井B&G海洋センター（7７４－３３５５）

※４月18日（日）より受付を開始します。（電話予約可）


