
長浜市健康都市宣言の策定について 

 

本市では、健康で輝けるまち長浜の実現に向け、健康増進計画「健康ながはま２１」

を策定し、さまざまな健康施策を進めています。宣言をきっかけに、本市の健康づくりの

取り組みを周知し健康への機運を高めるとともに、市民や各種団体とともに健康づくりの

取り組みを進めていきます。 

 

１ 経過 

平成２９年９月議会 健康都市宣言をしてはどうか質問がなされ、健康都市宣言への取

り組みを進めていくと答弁 

答
弁
趣
旨 

  

 

本市は、健康なひとづくりや地域づくりを通じて、あらゆる世代の人が健康でいき

いきと生活できるまちづくりを推進しており、市の姿勢を表明するためにも「健康なま

ちづくり都市宣言」は効果的な方策である。 

 

平成３０年９月議会 健康都市宣言への取り組みの状況などについて質問がなされ、平

成３０年３月及び５月の健康づくり推進協議会で意見交換を行い

理解が得られたこと、平成３１年度中に宣言を行うことなどを報告 

答
弁
趣
旨 

   

本市は脈々と自治の精神が根付く地であり、市民が自発的に町の将来を思い活

動する風土がある。健康都市宣言は、こうした市の歴史や文化、生活風土の上

に、健康で輝けるまち長浜を目指す市民の願いを象徴するものでありたい。平成３

１年度に宣言を行いたい。 

２ 宣言の方向性 

・「健康ながはま２１」及び「むびょうたん＋１」など市の健康施策に沿って、市の健康

課題に対して市民が理解を深め、日々の生活の中で健康づくりに取り組んでもらえる

ような宣言内容とします。 

・健康都市宣言をきっかけに健康づくりをしやすい生活環境を整え、より市民に身近な

啓発を行うことで、健康への機運を高めます。 

・宣言以後、市の方針や取り組むべきことを具体的に示し、分野ごとに市民及び各団

体と一緒に健康づくりを進めていきます。 

３ 宣言素案 

 別紙のとおり 

４ 策定スケジュール 

日 程 内  容 

平成３１年１月 30 日 健康づくり推進協議会において宣言案の検討 

平成３１年 ２月 健康福祉常任委員会へ報告 

平成３１年２月下旬 

～３月下旬 

パブリックコメントの実施 

平成３１年３月下旬 健康づくり推進協議会において宣言を決定し、市長に答申 

平成３１年５月 「長浜市健康都市宣言」を宣言する 

平成３１年５月～ 宣言の周知・具体的施策の展開 
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