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Testando seus conhecimentos sobre Medidas Preventivas para
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Situacdes de Calamidades!
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Desde a ocorréncia do Higashi Nihon Daishinsai (Grande Terremoto da Regido Leste do Japao),
tém sido realizado em todo o pais, esforgos para revisar e confirmar as medidas preventivas em
situagdes de calamidades, bem como conscientizar a populagdo. Teste os seus conhecimentos

sobre o tema!
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Perguntas ($¢Respostas no verso)

k0, BinEEssfnshaoT, T, AT,

Devido aos riscos de desabamento em caso de terremoto, fugir imediatamente para fora dos prédios.
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Para se refugiar rapidamente, ir para os locais de refugio de carro.
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Em casos de calamidades, os telefones publicos sdo mais eficientes que os telefones celulares.
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Caso haja uma loja de conveniéncia e um posto de gasolina por perto, escolha o posto de gasolina.
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Socorrer imediatamente caso encontre uma vitima soterrada devido a desabamento.
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O numero para troca de mensagens em caso de calamidades (Saigaiyou Dengon Dial) € 177.
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Ja houve terremoto de 6 graus da escala shindo em Nagahama.
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E til colocar moedas de 5 ienes nos k|ts de emergencia
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Os kits de emergéncia devem conter allmentos para no minimo 1 semana.

®

BOEEL 7’<<£D7)éb\h‘b\l§3§

Eftcr. BealilERenaBeaifsnTnEd,

Em Nagahama, é obrigatodria a instalacdo de detectores de incéndio residenciais.
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Em primeiro lugar, esconda-se embaixo de uma mesa. Saia do prédio somente apds o tremor cessar.
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Deve-se ir a pé aos locais de reflgio.
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Em casos de calamidade, as ligagdes originadas de telefones publicos se tornam preferenciais.
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Postos de gasolina sao construidos para resistirem a terremotos, sendo mais seguros que as lojas de conveniéncia.
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Socorrer uma vitima sozinho é extremamente perigoso. Antes de socorrer, procure sempre ajuda de mais pessoas.
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O numero correto é 171.
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O Terremoto Anegawa OCOI'I'IdO em 1909 registrou um tremor de 6 graus na escala shindo.
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Ao invés das moedas de 5, colocar moedas de 10 ienes, que serdo Uteis para ligar nos telefones publicos.
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O correto é alimentos para no minimo 3 dias. Os kits de emergéncia devem ser faceis de serem carregados.
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A instalagéo se tornou obrigatoria em 1° de junho de 2011.
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FEERHE Kitde Emergencla
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Prepare um kit de emergéncia e deixe num local conhecido por toda a familia. Coloque no kit artigos de primeira necessidade.
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ff i:f %Z:EE/ ESSIZ Lanternas, pilhas, radio portatil
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O %Z@*&j %2 Agua potavel

O %F%bé Alimentos de emergéncia (biscoitos, enlatados, etc)

O gﬁ% Dinheiro

m| ?ﬂ BhH—rDEL Copia do Zairyuu Card

O /\X/N— | Passaporte

O ({ﬁ MDBWEE&@%%% Caderneta do banco e outros objetos de valor

O YvF. D175 —. ODY7D Fésforos, isqueiros e velas

O éﬁlﬁ:z =2 12w I~ Estojo de primeiros socorros m‘f\%gpﬁ / 1\

O NUXy EHdU WEIEEJ‘EI Capacete ou capuz para terremotos Prefeitura Municipal de Nagahama /.!,}'
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O D\ngorduas - Publicacéo: Shimin Katsuyakuka (Depto de

o E5EsE EE‘%% Carregador de telefone celular Promog&o da Participagao dos Municipes)
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Como escolher o local de refugio:
A principio, o local de reflugio sera o prédio da escola publica mais proxima de sua residéncia. Caso haja mais de uma escola na

vizinhanga, converse em familia e decida para qual todos deverao fugir. Caso nao saiba a localizagéo dos locais de refligio, consulte
a associacao de bairro ou seus vizinhos.



