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Rk Has2RsEnL 23 A partir de 1° de abril de 2012
Mudan¢a do Nagahama Maibara Kyuujitsu Kyuukan Shinryoujo — Centro de Satiide Emergencial

A partir de 1° de abril (dom), o Centro de Saude Emergencial que atende no Nagahama-shi Hoken Center (Yawata Higashi-cho)
sera transferido para o Hoken Center Miyashi Bunshitsu (Nagahama-shi Miyashi-cho).
%0 atendimento sera realizado no Nagahama-shi Hoken Center (Yawata Higashi-cho) até o dia 25 de marcgo (dom).

[Novo local] Hoken Center Miyashi Bunshitsu Tel.: 65-1525
Nagahama-shi Miyashi-cho 1181-2 (na rota 8, em frente ao Hello Work)

[Dias de atendimento] Domingos, feriados nacionais, feriado de final e inicio de ano Por via de regra, o atendimento
Em abril nos dias 1, 8, 15, 22,29 ¢ 30

, 0, 1D, 22, emergencial de clinica geral e pediatria
[Horario de inscri¢ao] 8:30hs ~ 11:30hs 12:30hs ~ 17:30hs m

[Especialidade] Clinica geral e pediatria Nagahama Maibara Kyuujitsu Kyuukan
[Trazer] Hoken-sho (cartdo do seguro de satide), Fukushi Iryouken (cartdo de subsidio MMM

da despesa médica), Okusuri techou (caderneta de remedios), saco plastico. | 3 onsultar-se no hospital nos casos
Favor colaborar utilizando mascara para evitar a propagagdo de doencas contagiosas. graves ou quando houver necessidade

Informagdes nos dias tteis com o Kenkou Suishin-ka Tel.: 65-7779 de exames, internacdo, etc...

IR 2 AAE LS B AT SEEILFH DA A 35 £ 9 iﬁ‘
Filie-se ao Seguro coletivo da provincia de Shiga contra acidentes de transito

O Koutsuu Saigai Kyousai (seguro coletivo contra acidentes de transito) é um sistema de auxilio mutuo, onde cada pessoa
contribui com uma taxa, e se por infelicidade uma pessoa sofre um acidente, oferece um subsidio, que varia de acordo com a
gravidade do ferimento.

Alteracio no modo de inscricio a partir de 2012

- formulério (3 partes em 1 folha) - formulério (3 folhas carbonadas) o
- enderego € nome jd impressos » - enderego € nome devem ser preenchidos pelo solicitante
- distribuidos por via postal - distribuidos através da associagdo de moradores

[Quem pode se inscrever]

*Pessoas que realizaram o registro de residente (Juumin Touroku), ou o registro de estrangeiro (Gaikokujin Touroku);

*Pessoas que trabalham ou estudam em Nagahama,

[Taxa] 500 ienes por pessoa por ano * Mesmo que realize a inscri¢do durante o ano, o valor da taxa sera de 500 ienes.

[Periodo - Locais de inscri¢io] Até 30 de marco (exceto sabados, domingos e feriades): nas agéncias em Nagahama do Shiga
Ginkou , Ogaki Kyouritsu Ginkou, Nagahama Shinyou Kinko, Kansai Urban Ginkou, JA Lake Ibuki, JA Kita Biwako e nas
agéncias do Yuuchou Ginkou em Shiga-ken.

Apos o dia 2 de abril (exceto sabados, domingos e feriades): no Shimin Jichi Shinkou-ka (2° and da Sede da Prefeitura), ou no
Chiiki Shinkou-ka das Subprefeituras. * Os formularios também estdo a disposigdo nestas duas se¢des.

[Periodo de validade do seguro] De 1° de abril de 2012 a 31 de margo de 2013 *Caso realize 0 pagamento a partir do dia 2 de
abril, a validade terd inicio a partir do dia seguinte ao do pagamento até 31/mar/2013.

[Tramites para a inscri¢ao] Preencha os dados necessarios no formulario, (nome, enderego, etc...) anexe o valor da taxa (500
ienes x n° de pessoas) e realize o pagamento. *O pagamento nio pode ser efetuado através de transferéncia bancaria, ou caixa
[Acidentes alvo do seguro] Morte ¢ ferimentos devido a acidentes (somente nos ocorridos dentro do periodo de validade do
seguro) com veiculos, motocicletas, bicicletas ocorridos em vias publicas no Japao (inclui acidente sozinho). Porém, ndo ¢ pago se
estiver dirigindo embriagado, quando dirigir sem possuir carteira de motorista, quando causado propositalmente ou se for
consequéncia de um erro muito grave.

Informagdes: Shimin Jichi Shinkou-ka Tel.: 65-8722




BOAIEELDY

GUIA DE SAUDE

Kenkou Suishin-ka Tel.: 65-7779 Hoken Center Takatsuki Bunshitsu (do lado oeste da
Subprefeitura de Takatsuki) Hoken Center Azai Bunshitsu (dentro da Subprefeitura de Azai)

EXAME PEDIATRICO/ORIEN TACAO a partir de abril, realizado no Hoken Center Azai Bunshitsu

FLID LIRS - AR

infantil) , o questiondrio e aguarde na fila até o inicio da recepcao (13hs).
[Trazer| Boshi-techou (caderneta de saude materno-infantil), questionario para vacina¢do do Sukoyaka techou.
<Todas as idades> Boshi-techou (caderneta de satide materno- infantil) e questionario do Sukoyaka-techou.

<Para 1 ano e 8 meses, 2 anos e 8 meses e 3 anos e 8 meses> Escova de dentes e copo da crianga.
<Somente p/ exame de 2 anos e 8 meses> Resultado do exame de audi¢do
<Somente p/ exame de 3 anos e 8 meses> Coleta de urina da crianga (coloque em um recipiente limpo)
*O exame pedidtrico deve ser realizado no posto de saude da regido onde reside. Se deseja realizar em outro posto,
entre em contato com o Kenkou Suishin-ka até 2 dias antes da data do exame.

A partir de abril ndo haverd lista de inscri¢do. Prepare o Boshi-techou (caderno de satide materno-

) ) Criancas de Nagahama, Azai, Biwa Crlangas (.16 Torahime, KOhF)kl.l’ .
Exame | Destina-se (aos nascidos entre...) Takatsuki, Kinomoto, Yogo, Nishiazai
Data Tradutor Data
nov/2011 Nagahama-shi Hoken Center | 27 de marco O
4 meses | 1°~ 15 de dezembro/2011 18 de abril @) 26 de abril
16~31 de dezembro/2011 26 de abril i} 2
mai/2011 Nagahama-shi Hoken Center | 21 de marco O 8 =
10 meses | 1° ~ 15 de junho/2011 23 de abril O G 12 de abril g
16 ~ 30 de junho/2011 25 de abril E 2
lanoe 1° ~ 15 de agosto/2010 12 de abril ©) ‘= 17 de abril z
8 meses | 16~ 31 de agosto/2010 13 de abril 3 © @t E
2 anose | 1°~15 de agosto/2009 5 de abril O ) s
8 meses | 16 ~31 de agosto/2009 6 de abril 10 de abril i
3anose |1°~15deagosto/2008 2 de abril O .
8 meses | 16 ~ 31 de agosto/2008 3 de abril 5 de abril
[ Orientacdo sobre gravidez, bebés e criancas Data: 19 de abril ¢/ tradutor Das 9:30hs ~ 11hs A
Local: Sunsunland — Jifukuji-cho 4-36 (devido as obras do Hoken Center)
L Realize a inscri¢do até 2 dias antes da data de realizagdo. Kenkou Suishin-ka Tel.: 65-7779 )

VACINACAO COLETIVA BCG - POLIO A partir de abril, realizado no Hoken Center Azai Bunshitsu
EMTR#M Alteragdo do horario a partir de abril: 13:00hs ~ 14:15hs.
A partir de abril a lista de inscrigdo para a vacinagdo sera colocada na entrada do Hoken Center as 13hs.
Trazer: Boshi-techou (caderneta de satide materno-infantil), caderneta de vacinagdo do Brasil (quem possuir), termometro,
questionario para vacinag¢do do Sukoyaka techou.

Vacina Alvo _ modo de vacinacdo Data Tradutor Local
BCG 1 dose. Criangas com mais de 3 meses completos e 3 de abril Takatsuki
Tubercul menos de 6 meses de idade. *Como a idade alvo para a : :
(Tuberculose) vacinagdo € curta, procure tomar a vacina o quanto antes. 17 de abril O Azai
Alvo - modo de vacinacdo Area escolar - regido Data Tradutor
) ) area escolar do Nagahama Kita Shougakkou 4 de abril @)
Criangas com rrlla}[s de 3 [ grea escolar Nagahama Minami, Nangouri, Kitagouri 11 de abril O
meses completos € | ghoygakou
2 rnenosd d.ed 7d anos € 6 404 escolar do Kamiteru Shougakkou 16 de abril 5
.2 inzefles ¢ 1dade. ¢ area escolar do Nagahama Shougakkou 20 de abril 2
g o deorsg:ig(zirgéﬁ ZI;Z:_ regido de Azai 24 de abril
= entre as doses. (1 dose regido de Biwa - Torahime 27 de abril
& na primavera - 1 dose Datas extras se ndo puder tomar a vacina na data de | 7 de maio O
= | no outono) *Procure | o2 drea 11 de maio Q
ot regido de Kohoku — Kinomoto — Yogo 6 de abril g
A& | tomar todas as doses = e . =
antes de completar 1 | €810 de Takatsuki — Nishiazai 13 de abril I
ano e 6 meses de idade. Datas extras se nao puder tomar a vacina na data de | 19 de abril %‘
sua area 9 de maio =

*Dividimos as criangas alvo de acordo com as areas escolares - regides, a fim de evitar congestionamento. Procure vacinar-se no
dia destinado a area escolar — regido onde reside.



VACINACAO INDIVIDUAL 3l 7Hi#%fE  Realizada em instituicoes médicas

[Teiki Yobousesshu (regular)]: Sarampo-Rubéola, Triplice (Difteria, Coqueluche e Tétano), Dupla (Difteria e Tétano), Encefalite

Japonesa]

[Nin’i Yobousesshu (opcional)]: Vacina contra cancer de colo de titero, vacina Hib (haemophilus influenzae tipo B), vacina
antipneumococica para criangas

[O que levar| Boshi-techou (caderneta de saude materno infantil), Hoken-sho (cartio do seguro de satide)

*Necessita de reserva. Realize-a diretamente na instituicdo médica. *Custo: gratuito (Porém, despesas com vacinagio de criangas

que ultrapassaram a idade alvo deverdo ser arcadas)

JERIRTIES & ROBHIZDLTOIBH A E Aviso sobre o registro de cdes e vacinagio preventiva contra raiva

A lei determina que cdes com mais de 3 meses devem ser registrados (apenas 1 vez) e vacinados contra raiva 1 vez por ano.

O registro de caes e a vacinagao coletiva do ano 24 da era Heiseli, sera realizado na regido da antiga Nagahama nos dias 11 e 25 de
abril. Informe-se com a prefeitura sobre os locais e horarios de realizagdo.

* Com relagdo aos cdes ja registrados, ¢ necessario apresentar obrigatoriamente o cartdo de registro (Aiken kaado).

[Taxas] * Vacinagdo ¥3.200 * Taxa de registro de ¥3.000 (ndo necessario se ja estiver registrado)

Informagdes (em japonés): Kankyou Hozen-ka Tel.: 65-6513

EIR AR D 50 BH 5 Aviso do Kokumin Kenkou Hoken (Seguro Nacional de Saude)

A partir de abril, utilize o novo Hoken-sho (Cartio do Seguro Nacional de Saude)

O novo Hoken-sho (lilas), que devera ser utilizado a partir de 1° de abril, esta sendo enviado desde o inicio de margo através de
correspondéncia com registro de entrega (Haitatsu Kiroku Yubin). O atual (cor de rosa), que pode ser utilizado até o dia 31 de
margo, deve ser destruido pelo proprio segurado depois de 1° de abril.

*Atencdo: Os cartdes (Hoken-sho) serdo enviados ao enderego registrado. Mesmo que tenha solicitado ao correio o reenvio das

correspondéncias para outros enderegos, este ndo podera ser reenviado.

*Q cartdo do Sistema de satide para pessoas da terceira idade (Kouki Koureisha Iryou Seido) € valido até 31 de julho. O novo

cartdo sera enviado em julho.
*Realize a declaracio de rendimentos de 2011

As pessoas associadas no Kokumin Kenkou Hoken, devem realizar a declaragdo dos rendimentos obtidos em 2011. Em alguns
casos hé necessidade de realizar a declaragdo mesmo quando o rendimento for baixo, ou, ndo tiver rendimentos (declaracao de
isento). Informe-se no Zeimu-ka (Se¢do de Impostos Tel.: 65-6508)

*Realize o cancelamento do Kokumin Kenkou Hoken quando ingressar no Shakai Hoken (Seguro Social de Saude)

Caso tenha se associado ao Shakai Hoken na empresa onde trabalha (ou tenha sido admitida como dependente), é necessario
realizar o tramite para cancelamento da qualificacdo do Kokumin Kenkou Hoken. Compareca no Hoken Iryou-ka da Prefeitura ou
Fukushi Seikatsu-ka das Subprefeituras, munido do cartio do Shakai Hoken e do Kokumin Kenkou Hoken para realizar o tramite

de cancelamento, pois este ndo ¢ automatico.

Maiores informagdes: Hoken Iryou-ka da prefeitura de Nagahama Tel.: 65-6512

LsonufitEuomrsdgeshzd Revisdo no valor do Shougai Fukushi Teate
Subsidios de assisténcia social para portadores de deficiéncia

A partir de abril de 2012, os valores dos subsidios serdo alterados conforme abaixo:

Tokubetsu Jidou Fuyou Teate (Subsidio especial para
sustento de criancas portadoras de deficiéncia)
*valor mensal

Tokubetsu Shougaisha Teate (Subsidio especial para
pessoas portadoras de deficiéncia), Shougaiji Fukushi
Teate (Subsidio de assisténcia social para pessoas

(grau) antes da alteracdo | ap0s a alteracdo portadoras de deficiéncia) *valor mensal
1 Kyuu (grau) antes da alteracdo | apods a alteracao
(Juudou - profundo) *50.550 ¥ 50.400 Tokubetsu ¥ 26,340 ¥ 26,260
2 Kyuu Shougaisha Teate ) :
¥ 33.670 ¥ 33.570 :
(Chuudo - severo) Shougaiji Fukushi ¥ 14.330 ¥ 14280
Tokubetsu Jidou Fuyou Teate — E o subsidio pago a pessoa Teate ' .

que sustenta e cuida em casa de pessoa menor de 20 anos,
portadora de deficiéncia de grau severo ou superior.
Tokubetsu Shougaisha Teate — E o subsidio pago a pessoa
acima de 20 anos portadora de deficiéncia de grau profundo
que necessita de cuidados especiais constantes ¢ ndo esta
internado em instituigdo especializada.

Shougai Fukushi Teate — E o subsidio pago a pessoa menor
de 20 anos portadora de deficiéncia profunda que necessita de
cuidados constantes e ndo estd internado em institui¢do
especializada.

*Nao ¢ fornecido nos casos em que a renda da propria pessoa,
de seu conjuge ou da pessoa que o sustenta, ultrapassa o
limite de rendimentos determinado.

*Mesmo ndo possuindo a caderneta de deficiente, dependendo
do grau de deficiéncia, hd casos em que € possivel receber o
subsidio. Consulte a se¢do responsavel.

*Pessoas de nacionalidade estrangeira também sdo alvos do
subsidio.

Maiores informagdes: Shougai Fukushi-ka Tel.: 65-6518



Wik omhdE snz 3 Revisdo no valor do Jidou Fuyou Teate
Subsidio p/ criacido de filhos sustentados somente por um dos pais

A partir de abril de 2012, o valor do subsidio sera alterado conforme abaixo (valor mensal):

ou outros, ndo convive com o pai ou com a mae.

Aquele que recebe o Subsidio especial para sustento de
Tota! ¥ 41.550 ¥ 41.430 cr(ilangasqportadoras de deficiénrc)ia pogeré extender o
Parcial ¥41.540~¥9.810 | ¥41.420~%9.780 recebimento até o més de aniversério de 20 anos.

Jidou Fuyou Teate (Subsidio p/ criacdo de filhos  *N&o sera possivel receber o valor integral ou parcial do
sustentados somente por um dos pais) subsidio quando o rendimento das pessoas que convivem com
E um subsidio fornecido desejando o desenvolvimento o solicitante ultrapassarem o valor determinado.

saudavel da crianga menor de 18 anos, que devido ao divorcio ~ Maiores informagdes: Kosodate Shien-ka Tel.: 65-6514

Pagamento antes da alteracdo apos a alteracdo

TELTFUOPHEEEEHTTA,  Aqueles que ainda ndo realizaram os tramites do Kodomo Teate

Em outubro de 2011 houve alteragdes no Sistema do Kodomo Teate (Subsidio infantil). Para receber o Kodomo Teate desde
outubro de 2011, € necessario que todas as pessoas com criangas alvo do subsidio apresentem o formulario de solicitagdo
(inclusive as que ja estavam recebendo).

O prazo para entrega da solicitacio é 30 de marco de 2012 (6™). Atengao, pois caso a solicitagdo seja apresentada apos o
prazo, ndo podera receber o Kodomo Teate referente ao periodo entre outubro/2011 ~ margo/2012.

Aqueles que ainda ndo realizaram os tramites, favor preencher os dados necessarios no formulério enviado em outubro de 2011
(também & disposi¢ao na se¢do responsavel), anexar os documentos necessarios (*), e apresentar no Kosodate Shien-ka ou
Fukushi Seikatsu-ka nas Subprefeituras. (*)Confira os documentos necessarios no verso do exemplo de preenchimento enviado
anexo ao formulario.

Atengdo: Na ocasido do nascimento de um filho, mudanga de outra cidade para Nagahama, € necessario realizar a solicitagdo no
prazo de 15 dias a contar do dia seguinte ao nascimento ou mudanca (Nestes casos, mesmo que realize o tramite até margo de
2012, nao sera possivel receber o retroativo).

Informacdes: Kosodate Shien-ka Tel.: 65-6514

R4 R Shuugaku Enjo Seido (Sistema de auxilio escolar)

O Municipio de Nagahama oferece um auxilio que cobre parte das despesas escolares, destinado

as familias que estejam passando por dificuldade no pagamento dessas despesas.

[Pessoas aptas a receberem o auxilio] Aqueles que possuem endereco em Nagahama e tenham filhos(as)

frequentando o Shougakkou ou Chuugakkou desta cidade e que se encaixam em uma das condigdes abaixo:

(1)Pessoas que recebem o auxilio subsisténcia; (2)Os membros da familia que trabalham, sejam isentas do imposto municipal;

(3)A renda familiar referente ao ano de 2011, seja inferior ao valor base definido pela Coordenadoria Educacional de Nagahama,

(4)Em caso de faléncia ou fechamento da empresa, mudanca da situagdo econdmica familiar, doenga ou outras mudangas durante

0 ano corrente e que tenha acarretado redugdo notavel da renda ou aumento dos gastos familiares, motivo esse que seja

considerado justificavel para o recebimento do auxilio.

[Como se inscrever] Preencher todos os dados necessarios no formulario proprio e entregar na escola em que o filho(a) mais

velho(a) esta matriculado ou na Coordenadoria Educacional (Kyouiku linkai Jimukyoku Sukoyaka Kyouiku Suishin-ka, na

Subprefeitura de Azai).

s Aqueles que estavam recebendo este auxilio em 2011 também deverio se reinscrever.

[Documentos necessarios]

*Comprovante de renda referente ao ano anterior [Gensen Choshuhyou ou Declaragdo para Impostos Municipais ou Declaragdo
de Imposto de Renda (pode ser copia)] (de todos os membros da familia que tiveram renda);

*Aos que moram em casa ou apartamento alugado, favor apresentar documento que comprove o valor do aluguel (copia do
contrato)

*Caso a empresa na qual trabalhava tenha falido ou haja mudanca da situagdo familiar, doenga ou outras mudangas durante o ano
corrente que, em decorréncia disso, tenha reducdo notavel da renda ou aumento dos gastos familiares, o interessado devera
apresentar copia do documentos que comprove a situagdo atual [Rishokuhyou (se estiver desempregado), holerite, etc...]. Em
alguns casos pode ser necessaria a opinido do assistente social do bairro (minseiin).

[Prazo para inscricdo] Até o dia 27 de abril (6*f) (Apos esta data recebera ref. a partir do més seguinte ao da solicitagdo).

Informagdes: Sukoyaka Kyouiku Suishin-ka (2° F da Subprefeitura de Azai) Tel.: 74-3703

RglistEA X —VEEY—E 2 Servigco de envio de mensagens da Prefeitura para estrangeiros

E um servigo gratuito de envio de mensagens destinadas a comunidade estrangeira de Nagahama. Por enquanto ik
esta disponivel em portugués e espanhol. o

Em caso de emergéncias, como terremotos, etc... , através deste, a Prefeitura pretende, orientar os estrangeiros sobre os A
procedimentos a serem tomados, e passar informagdes corretas sobre a situagdo o mais rapido possivel.

Em situagOes normais sdo enviadas noticias de interesse da comunidade estrangeira como: periodo de inscri¢do para moradias

municipais e provinciais, aula de japonés, eventos, etc... E importante se cadastrar!!

Para obter maiores informacdes, favor acessar o site da prefeitura: www.city.nagahama.shiga.jp (acesso do PC)




