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Ruthiteiiayd 1o7a774 8 Planta do 1° andar da Sede da Prefeitura de Nagahama

A Prefeitura de Nagahama iniciou o atendimento na nova —) ﬁ I
Sede em 5 de janeiro de 2015. s

Confira ao lado a disposi¢do dos Departamentos do 1° andar
onde estdo os guichés mais procurados.
Intérprete em portugués e espanhol:
*Shiminka — Depto Registro Civil
Tel.: 65-6511
Intérprete em portugués:
*Tainou Seirika — Depto de Arrecadagdo
Tel.: 65-6517
*Kosodate Shienka — Depto de Auxilio Infantil
Tel.: 65-6514

cAlf< zsw O Shiminka (Depto de Registro Civil) na Sede da Prefeitura
# O HIEE 3 H estara aberto em trés domingos da primavera

Margo e abril sdo os meses em que ha maior movimento no balcdo de atendimento, devido a grande entrega de comunicados de
alteragdo de enderego. O Shiminka (Depto de Registro Civil) na Sede da Prefeitura, realizara o atendimento em trés domingos
de margo e abril. Aqueles com dificuldade em comparecer nos dias uteis, podem aproveitar esta oportunidade para realizarem o
tramite de alteracdo de endereco. O Hokubu Shinkoukyoku Fukushi Seikatsuka
(Kinomoto) estara atendendo no dia 29 de margo.
Estaremos abertos em trés domingos de margo e abril conforme abaixo:
1.Datas e horario 22 de margo (dom) Shiminka
de atendimento 29 de margo (dom) Shiminka e Hokubu Shinkoukyoku
5 de abril (dom) Shiminka
Das 8:30hs ~ 17:15hs _ _
2.Local: Shiminka na Sede da Prefeitura € Hokubu Shinkoukyoku (29/mar) Dias 22, 29 de marco ¢
3.Servigos oferecidos: ‘ 8:30hs ~ 17:15hs
(DTramites de alteragio de endereco e outros decorrentes da mesma (relacionados a0 ghiminka (Depto de Registro Civil)
Seguro Nacional de Saude, ao Jidou Teate (Abono infantil), a qualificagdo  para 0 | ja Sede da Prefeitura de Nagaha
Sistema de assisténcia social através do subsidio da despesa médica, etc) ' Hokubu Shinkoukyoku (Kinomo
(©Emissdo de Koseki, atestado de residéncia e certificado de registro do carimbo nfg 4
(®Emissdo do Juumin Kihon Daichou Card
*Porém, tramites relacionados ao Sistema de Juumin Kihon Daichou Network (solicitagdo de reconhecimento ou registro da
pessoa publica, emissdo de Juminhyou através deste sistema), ndo poderdo ser realizados.

somente dia 29 de marg¢o

e N
~ Aviso do Shiminka — Depto de Registro Civil ~

OMargo ¢ abril sdo meses de grande movimento, e ha tendéncia do tempo de espera ser maior. Principalmente nas
segundas e sextas-feiras. Se possivel, procure comparecer nos outros dias da semana.

ORealizamos a prorrogagdo do atendimento todas as quintas-feiras (com excecdo de feriados) até as 19 horas.
(Shiminka — Depto de Registro Civil, Hoken Iryouka — Depto de Seguro Médico, Zeimuka — Depto de Impostos, Tainou
Seirika — Depto de Arrecadagdo, Hokubu Shinkoukyoku Fukushi Seikatsuka (Subprefeitura de Kinomoto), Azai Shisho
(Subprefeitura de Azai).
% Nos casos em que houver necessidade de contatar outras prefeituras ou organizagdes, podera ser solicitado que

compareca novamente em horario normal de atendimento (dias uteis, das 8:30hs ~ 17:15hs)

Para maiores informagdes entre em contato com o Shiminka Tel.: 65-6511



GUIA DE S AﬁDE EOAZED Nagahama-shi Hoken Center - Kenkou Suishinka Kobori-cho 32-3 no 1° and do
Nagahama Well Center Tel.: 65-7751 (saude materno infantil) Tel.: 65-7759 (satde de adultos) Tel.: 65-7779 (outros)
Hoken Center Takatsuki Bunshitsu (ao lado da Subprefeitura de Takatsuki) Tel.: 85-6420 (em japonés)

EXAME PEDIATRICO/ORIENTACAO

FLE R4S - M3k Horario de inscrigdo: 13:00hs ~ 14:15hs. Aguardar na fila até o inicio da recepgdo (13hs).

Realizamos a explicacdo sobre 0 movimento [Book Start] nos exames pediatricos de 4 ¢ 10 meses

| Trazer| <Todas as idades> Boshi Techou (caderneta de saide materno-infantil) e questionario do Sukoyaka Techou preenchido

[entregar ambos quando chamado]

<Somente p/ exame de 1 ano e 8 meses> Escova de dentes e copo da crianga.

<Somente p/ exame de 2 anos e 8 meses> Escova de dentes, copo da crianca, ¢ o resultado do teste de audicao

<Somente p/ exame de 3 anos e 8§ meses> Escova de dentes, copo ¢ coleta de urina da crianga (em um recipiente limpo)

*O exame pediatrico deve ser realizado no posto de saude da regido onde reside. Se deseja realizar em outro posto, favor entrar em contato com
o0 Kenkou Suishinka at¢ 2 dias antes da data do exame. No Nagahama-shi Hoken Center ha intérprete em todas as datas.

Criangas das regioes de Nagahama, Azai, Criangas das regides de Kohoku,
Exame Destina-se (aos nascidos em...) Biwa, Torahime Takatsuki, Kinomoto, Yogo, Nishiazai
Data Local Data Local
1 ~ 15 de outubro/2014 25 de fevereiro .
4 16 ~ 31 de outubro/2014 27 de fevereiro 23 de fevereiro
meses =
1 ~ 15 de novembro/2014 25 de marco % 5 23 de marco
16 ~ 30 de novembro/2014 27 de marco 3 E ¢ 2
1 ~ 15 de abril/2014 18 de fevereiro £ o - 19 de fevereiro =
10 meses 16 ~ 30 de abril/2014 20 de fevereiro < g o g
1 ~ 15 de maio/2014 13 de margo T 19 de marco a
16 ~ 31 de maio/2014 18 de margo = g g ¢ %‘
l anoe 1 ~ 15 de julho/2013 10 de margo g S s 16 de mar 2
8 meses 16 ~31 de julho/2013 11 de margo R & 3
2 anos e 1 ~ 15 de julho/2012 5 de margo g, % 124 &=
8 meses 16 ~ 31 de julho/2012 6 de margo > £ © Margo
3 anos e 1 ~ 15 de julho/2011 3 de margo 2 d
8 meses 16 ~ 31 de julho/2011 4 de margo ¢ margo
Telfone de contato Kepkou Sushinla | Hoken Center Tkt

SODACHIKKO HIROBA %125 ZJR%5 Horério de recepedo: das 9:30hs ~ 11hs *Nao necessita reserva

Juntos poderemos conversar sobre: dividas/preocupagdes sobre a gravidez, amamentagdo, crescimento/desenvolvimento dos filhos,
vacinagdo preventiva, sobre os dentes, nutri¢do, papinhas, brincadeiras, etc... Um staff especializado podera esclarecer
duvidas/insegurancas.

[Destinado] as gestantes residentes no Municipio, ou responsaveis por criangas entre 0 a 6 anos (pré-escolar)

Destinado... Data Intérprete Local
Nagahama-shi Hoken Center
(no Nagahama Well Center)

27 de margo Takatsuki Bunshitsu

Residente das regides de Nagahama, Azai, Biwa, Torahime 20 de margo O

Residente das regioes de Kohoku, Takatsuki, Kinomoto,
Yogo, Nishiazai

VACINACAO COLETIVA BCG s 7#i#zi Hordrio de inscrigao: 13:00hs ~ 14:15hs.
Aguardar na fila até o inicio da recep¢ao as 13hs. Trazer: Boshi-techou (caderneta de saude materno-infantil), caderneta de
vacinagdo do Brasil (quem possuir), termdmetro, questionario para vacinagdo do Sukoyaka techou.

Vacina Alvo modo de vacinagdo Data Intérprete Local
1 dose. Criangas com mais de 3 meses completos até Nagahama-shi
BCG um dia antes de completar 1 ano de idade. (Padrao: 24 de marco O Hoken Center
(Tuberculose) entre 5 e 8 meses de idade) (no Nagahama Well Center)

VACINACAOQO INDIVIDUAL 5 vt Realizada em instituigdes médicas

E necessario realizar reserva diretamente na instituicdo médica.

[Teiki Yobousesshu (regular)]: contra contagio da Hib (haemophilus influenzae tipo B), contra contagio da pneumonia
bacteriana infantil, Tetravalente (DPT, Inativada Poliomielite), Triplice (DPT), Inativada Poliomielite, Sarampo-Rubéola,
Encefalite Japonesa, Dupla (Difteria e Tétano), Catapora.

*Atualmente a vacina contra contdgio do papiloma virus humano — HPV (prevengdo do cancer de colo de tutero) ndo estd sendo
recomendada ativamente pelo Governo.

O que levar] Boshi-techou (caderneta de saude materno infantil), Hokenshou (cartdo do seguro de satide), procuragéo (quando
outra pessoa além dos pais e ou responsaveis for acompanhar a crianga na vacinagio). *Custo: gratuito (Porém, havera taxa se a
crianga estiver fora da faixa etaria alvo de vacinagao).

Teiki Yobousesshu (vacinacdo regular) p/ adultos|: contra pneumonia bacteriana em idosos.

|O que levar] A taxa de encargo pessoal e o cartdo de vacinagdo (A validade do cartdo postal amarelo ¢ até 31 de marco.).




RECKIAKHZEZR0 Atendimento no Nagahama Maibara Kyuujitsu Kyuukan Shinryoujo (Centro de Saide Emergencial)

[Datas de atendimento] fev: 22 mar: 1, 8, 15,21, 22, 29 *Ao consultar-se apresente o cartdo do seguro de satde
[Horério de atendimento] 9:00hs ~ 18:00hs (Hokenshou), o cartdo de assisténcia social através do subsidio
[Horario de inscrigao] 8:30hs ~ 11:30hs ¢ 12:30hs ~ 17:30hs de despesas médicas (Marufuku), caderneta de remédios, etc...
[Local] Kohoku Iryou Support Center [no "Medisapo”]

(Miyashi-cho 1181-2) Tel.:65-1525 (em japonés) Informagoes: Kenkou Suishinka Tel.: 65-7779

FHigHoZISshRHY 2452 A vacinacao do seu filho esta em dia?
Conferir mais uma vez antes do ingresso na creche, escola

O periodo de 1° a 7 de margo é a Semana da Vacinagdo Preventiva Infantil.
Verifique o Boshi Techou (caderneta de saide materno-infantil) ou a caderneta de vacinagdo de seu filho. Se houver esquecido
alguma, aproveite esta oportunidade para aplicar as vacinas necessarias na idade correta.
Conferir principalmente as seguintes vacinacdes preventivas
*2% etapa da vacinagdo contra Sarampo — Rubéola
Alvo: Nascidos entre 2/abr/2008 ~ 1°/abr/2009 Prazo para vacinaggo: 31 de margo (3%f)
*Catapora Alvo: Pessoas com idade entre 3 anos e menos de 5 anos de idade (alvo da medida transitoria)
*pessoas que nunca receberam a vacina contra catapora Prazo para vacinagdo: 31 de margo (3%f)
* Dupla (Difteria — Tétano) Alvo: pessoas com idade entre 11 anos e menos de 13 anos de idade
Prazo para vacinagdo: Até 1 dia antes de completar 13 anos de idade (padrao: durante o 6° ano do Shougakkou)
Informagdes: Kenkou Suishinka Tel.: 65-7779

SRR2 T AR LR AT SEE I DO IMAHAZ N I Z 0 £
Filie-se ao Seguro coletivo da provincia de Shiga contra acidentes de transito

cada pessoa contribui com uma taxa, e se por infelicidade um segurado sofrer um acidente, oferece um subsidio,
que varia de acordo com a gravidade do ferimento.

[Quem pode se inscrever]

*Pessoas que realizaram o registro de residente (Juumin Touroku); T
*Pessoas que trabalham ou estudam em Nagahama; igd!
[Taxa] ¥500 por pessoa por ano * Mesmo que realize a inscri¢do durante o ano, o valor da taxa sera de ¥500. Koukun
[Periodo de validade do seguro] De 1° de abril de 2015 a 31 de marco de 2016 *Caso realize o pagamento ap6s o dia 1° de
abril, a validade tera inicio a partir do dia seguinte ao do pagamento até 31 de margo de 2016.

[Tramites para a inscri¢iio] Preencha os dados necessarios no formulério, (nome, endereco, etc...) anexe o valor da taxa (¥500
x n° de pessoas) e realize o pagamento.

*O pagamento ndo pode ser efetuado através de transferéncia bancaria, ou caixa eletronico.

[Periodo - Locais de inscri¢io] Até 31 de marco de 2015 (somente nos dias teis): nas agéncias em Nagahama do: Shiga
Ginkou, Ogaki Kyouritsu Ginkou, Nagahama Shinyou Kinko, Kansai Urban Ginkou, JA Lake Ibuki, JA Kita Biwako e nas
agéncias do Yuuchou Ginkou (somente na provincia de Shiga).

Apos o dia 1° de abril de 2015 (somente nos dias uteis): no Shimin Kyoudou Suishinka (3° and da Sede da Prefeitura), no
Hokubu Shinkoukyoku ou nas Subprefeituras.

[Acidentes alvo do seguro] Morte e ferimentos devido a acidentes (somente nos ocorridos dentro do periodo de validade do
seguro) com veiculos, motocicletas, bicicletas ocorridos em vias publicas no Japdo (inclui acidente sozinho). Porém, nao ¢ pago
nos casos de dirigir embriagado, dirigir sem possuir carteira de motorista, quando causado propositalmente ou se for consequéncia
de um erro muito grave.

Informagdes: Shimin Kyoudou Suishinka Tel.: 65-8722

O Koutsuu Saigai Kyousai (seguro coletivo contra acidentes de trnsito) é um sistema de auxilio matuo, onde .a—ffﬂi\‘.
— ]
L,

o)

AL TH TR Tabunka Kosodate Hiroba (Espaco de Educac¢ao Infantil do GEO)

Disponibilizamos este Hiroba onde pais e filhos podem brincar e também se relacionar com
pessoas de diversas nacionalidades através da criagdo dos filhos. O intercdmbio l .
internacional ocorre naturalmente. Esperamos por voces! -
W11 de margo (4%f) participagdo gratuita
1.Das 10:00hs ~ 11:30hs  Para criangas de 0 a 3 anos de idade

(que ndo frequentam creche/jardim de infancia)
2.Das 15:00hs ~ 16:30hs  Alvo: criangas de 3 a 6 anos de idade (pré-escolar)
Local: Nagahama-shi Tabunka Kyousei — Kokusai Bunka Kouryuu House GEO
(Kamiteru-cho)
Incrigdo com antecedéncia pelo telefone abaixo
Nagahama-shi Tabunka Kyousei — Kokusai Bunka Kouryuu House GEO (pronuncia-se DIO) Tel.: 63-4400




] LA R % W 0 5 R 2 2 3 O Sistema de subsidio de despesas médicas elevadas
PHRTHEIA LY ZDY 2 L7 do Kokumin Kenkou Hoken foi alterado em janeiro de 2015

Kougaku Ryouyouhi Seido ¢ um sistema que Forma de solicitagio

reembolsa parte da despesa médica gasta em E possivel realizar a solicitagdo no prazo de 2 anos a contar do dia 1 do més
um mesmo més ¢ que ultrapassou o valor seguinte ao da consulta/tratamento. Favor realizar a solicitagdo no Hoken
limite determinado. Iryouka (Depto do Seguro Médico), no Hokubu Shinkoukyoku Fukushi

A classificagdo do rendimento foi revisada, e Seikatsuka (Reparti¢do de Promogdo ¢ Desenvolvimento da Regido Norte
passou de 3 categorias para 5 categorias, a Departamento de Assisténcia Social e Prestagdo de Servigos) ou em cada

partir das consultas realizadas em janeiro de Subprefeitura.
2015. Itens necessarios
*Nao ha alteragdo para pessoa acima de 70 Kokumin Kenkou Hokenshou (cartdo do Seguro Nacional de Saude), recibo

anos de idade e de familia isenta de original da instituigdo médica, carimbo ¢ caderneta bancaria do chefe da
Impostos Municipais. familia.

Valor do limite de encargo pessoal , de pessoas com idade inferior a 70 anos de idade (valor mensal)

Antes da alteragdo (até dez/2014) Apos a alteragdo (a partir de janeiro/2015)
Peqinkiios el & Requaalng #=l. @
] i L s ::::].‘ J:_:lh:: Wilar limibe 35 endign peisnil C L hazigslia :J::Il: l]ﬁ-\::::: Vilor Limilte & e ph peaadl
| biica | bdimicn}
252 400 +
— Fetuln s i
¥ 150,000 + P o ntonon | Vot dadespess medicn - $242,000) = 1%
A Supaciars (Tatal da despesa mebdica - FA00000] || b A partiy de d* vez F180.100
Sy 45, 00,004 e Rumdn soparior & | 109 400 4
gleada o 345, (0 ) g £
" e ' X i . [Total da despesa mbdica - ¥ 58 .5600) = 1%
<A parsr da 4" ver  FE3. 4000 mnberer 2 <A parter dadhvee 99 0000
W0 L0, D R : 3
WEDLIDO + | p".:':d"l'f::'r;l": ¥ ¥R +
B = {Totml ds despesa ssfdica - F267.000) i B , [Total da despasa médica — F167,000)= %
Benda Enlenor i - 1% mlersr' s =& o s " e Wi
ki Wi D000 E 1 Wt D00, 5
Fenda infencr 4 ¥ET.600
: T i e
LT e i ¥ 100,000 A parti ds " ver 44,8005
- [peria de
Panila 'I ; K5 A0 - [t ds Empowis Fi15 a0
1ecnitn de UII:-;;\.-D.-G-IC.. <A partir da A® veg W24, 600> . Blunicapal <A parte da " vex  §24,600
Efirpndion ———

*0 valor descrito em <A partir da 4 vez > ¢ o valor aplicado a partir da 4° solicitagdo, quando uma familia recebe o subsidio por
despesa médica elevada mais de 3 vezes no periodo de um ano.
Informagodes: Hoken Iryouka Tel.:65-6512

FRFEZ I | gL T<7Z3 | Cuidado! Estao ocorrendo muitos golpes especializados.

Nao pense que s6 acontece com 0s outros, pois ha muitos casos ocorrendo no municipio.

Ha grande incidéncia de ligacOes para familias no municipio do tipo: [dizendo ser o filho e solicitando auxilio em dinheiro],
[solicitando o pagamento de dividas, sendo que ndo as possui].
Ninguém sabe quando poderdo ligar para vocé!
@Solicitagdo para [Enviar o dinheiro por carta/ por Takuhaibin] ¢ sem duvida um golpe.
@ Nao confie em conversas por telefone - correio relacionados com dinheiro. Consulte-se com alguém.
Informagoes: Nagahama Keisatsushou (Central de Policia de Nagahama) 62-0110
Kinomoto Keisatsushou (Central de Policia de Kinomoto) 82-3021

3asosms+ AVISO SOBRE O PAGAMENTO DE IMPOSTOS DO MES DE MARCO

10* Parcela do Kokumin Kenkou Hokenryou (Taxa do Seguro Nacional de Saude)

10* Parcela do Kaigo Hokenryou (Taxa do Seguro de Cuidados e Assisténcia)

9* Parcela do Kouki Koureisha Iryou Hokenryou (Taxa do Seguro de Satide para pessoas da terceira idade)

Favor efetuar o pagamento nas instituigdes financeiras, agéncias do correio ou lojas de conveniéncia até 31/mar/2015.

ExsgE Pigina da Prefeitura de Nagahama em[portugués- espanhol]

URL: http://www.city.nagahama.shiga.jp/index.cfm/10.html

T Facebook da Prefeitura de Nagahama em portugués iy

Amigo Tshuushin Nagahama https://www.facebook.com/amigotsuushin SR




