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36分
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人権

22分

2022

人権

21分

2022

レインボーストーリーズ
　LGBTSと社会

　②家族
　　　～自分の子どもが
          　　当事者だったら～

　　　　　　　　　　（DVD）

同じ家に住み生活を共にする家族。最も近しい存在だからこそ。本当のこ
とが言えずに苦しんでいるLGBTSの人々は数多くいます。子どもからカミ
ングアウトを受けた場合、親は前向きに受け入れられるのか。この明暗を
分けるのは、わが子との関係性、性的指向や性自認の多様性への理解、そ
してLGBTSが身近に存在するというリアリティではないでしょうか。
性の多様性に関して実感を伴った理解がない親が、ゲイである青年期の息
子を追い詰めてしまう様子、親子が葛藤しながら関係を再構築する姿が描
かれています。
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職場のコミュニケーション・スキル

アンガーマネジメント
　上手な怒りとの付き合い方

　　　　　　　　（DVD）

「怒り」は、人間関係をギクシャクさせたり、ストレスの原因になるほど
厄介な感情です。「怒り」との付き合い方を身に着けることで、職場のコ
ミュニケーションの改善を目指す教材です。
【主な内容】
　　・「怒り」は自分の大事なものが傷つけられているサイン
　　・「怒り」の感情との付き合い方
　　・大事なものを守る4つのステップ
　　・自分の「怒り」のツボを知る　　　　　　　他

お互いを活かし合うための

　　　　　　人権シリーズ⑥

小さな歩みを見つけよう
　　～職場の人権

　　　　　気づきポイント集～

　　　　　　　（DVD）

このドラマの中では、人権啓発室のメンバーが社内外の取材をもとに8つの
再現ドラマを作り、社内特設サイトで公開。社内のチャットツールを通し
て集まった感想コメントを受けて、多様な人権への気づきを探していきま
す。職場での働き方がますます多様になってきている今、“仲間とともに
自分らしく働く”ためのヒントになれば・・・

レインボーストーリーズ
　LGBTSと社会

　④地域社会
　　　～ありのままで過ごせる
　　　　　　　コミュニティ～

　　　　　　　　　　（DVD）

地域社会においては、男女の役割規範やその価値観が根強く残っているこ
とも多く、「まだ結婚しないの？」といった一見したところ何気ない一言
がLGBTSの人々を傷つけてしまうこともあります。
トランスジェンダーの登場人物を中心に誰もが地域社会の一員として、居
心地よく過ごすことができるための様々な地域の取り組みの工夫を描きま
す。「自分の暮らす街にLGBTSの人はいない」と考えがちな地域の中にお
いて、無意識の差別をしていないかを考えさせられるドラマです。

あなたの笑顔が
　　　くれたもの
　～周りから見えにくい

　　しょうがい・生きづらさ～

　
　　　　　　　（DVD）

主人公の麻友子は、発達障害である幼馴染の紗希、オストメイト（人工肛
門保有者）の女子高生・美織、祖母の介護をしている桃田、それぞれ周り
からは見えにくい生きづらさを抱えている３人との関わり合いによって、
自分の思い込みに気づき、変わる決意をします。
外見で決めつけたり、「しょうがい者」や「ヤングケアラー」などカテゴ
リーで人を判断したりせず、一人一人が考えや感じ方も違う人間であると
いうことを理解して向き合うことの大切さを学ぶことが教材です。

許すな「えせ同和行為」
　～あなたの会社を
　　　不当要求から守ろう～

　　　　　　　　　（DVD）

「えせ同和行為」とは、同和問題を口実にして、企業・個人や官公署など
に不当な利益や義務のないことを求める行為を指します。
えせ同和行為は、同和問題に関する誤った認識を植え付け、偏見や差別を
助長する要因となっており、同和問題の解決を阻害するものです。
えせ同和行為をはじめとする不当要求行為の主な事例をドラマ形式で具体
的に紹介し、その心構えと対策を分かりやすく紹介しています。


