
テーマ・ビデオ解説№ 時間 購入年度 保管

あ
アサーティブな対応で防ぐ
　　グレーゾーンのパワーハラスメント

（ＤＶＤ） 職場 23分 2018 商工

アサーティブな対応で防ぐ
　　グレーゾーンのセクシャルハラスメント

（ＤＶＤ） 職場 23分 2018 商工

あした咲く　（字幕） （ＤＶＤ）
女性・男女共同参画
その他

36分 2017 人権

明日への道しるべ
　～まちづくりにかける元気な女性たち～

（ＤＶＤ） 女性・男女共同参画 60分 2008
人権

木之本

あなたが  あなたらしく 生きるために
　性的マイノリティと人権

（ＤＶＤ） その他 30分 2014 人権

あなたに伝えたいこと （ＤＶＤ） 同和問題 36分 2014 人権

あなたの笑顔がくれたもの
　～周りから見えにくいしょうがい・生きづらさ～

（ＤＶＤ） しょうがい者 37分 2022 人権

あなたは大丈夫？
       考えよう！いじめ
　　　        ～一人で悩まず相談しよう～

（ＤＶＤ）
子ども
その他（インターネット）

29分 2024 人権

あなたは大丈夫？
　　　考えよう！児童虐待

（ＤＶＤ） 子ども 33分 2024 人権

あなたは大丈夫？
　　　考えよう！デートDV

（ＤＶＤ） 女性・男女共同参画 30分 2024 人権

あの空の向こうに （ＤＶＤ） 人権全般 38分 2013 人権

ありったけの勇気 （ＤＶＤ） 子ども 27分 2010 人権

アンコンシャス・バイアス(無意識の偏見)
　　　　　　　　　　　　　　　　をなくそう

（ＤＶＤ） 職場 33分 2024 商工

い いじめ　心の声に気づく力 （ＤＶＤ） 子ども 19分 2019 人権

imagination
 想う　つながる　一歩ふみだす    （字幕）

（ＤＶＤ）
子ども
同和問題
しょうがい者

34分 2015 人権

今企業に求められる
　「ビジネスと人権」への対応

（ＤＶＤ） 職場
L36分
S14分

2023 商工

今こそ支えあって （ＤＶＤ） 人権

今そこにいる人と、
　　　　しっかりと出会う　（字幕）

（ＤＶＤ） 同和問題 24分 2020 人権

いわたくんちのおばあちゃん
　～ぼく、戦争せんけえね～　（アニメ）

（ＤＶＤ） 人権全般 20分 2009 人権

いわれなき誹謗中傷との闘い
　～スマイリーキクチと考える
　　　　　　　　　　インターネットにおける人権～

（ＤＶＤ） インターネット 20分 2021
人権
商工

インターネットと人権加害者にも
　　　　被害者にもならないために

（ＤＶＤ） 人権全般 22分 2010
商工
人権

え えっ！これも人権？
　～４コマ劇場より～（字幕）

（ＤＶＤ） 人権全般 30分 2008 人権

永遠の記憶
　～認知症を知る～

（ＤＶＤ） 高齢者 30分 2018 人権

題名一覧（５０音順）

題　　　　　名
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題名一覧（５０音順）

題　　　　　名

お 老いを生きる （ＤＶＤ） 高齢者 35分 2007 人権

Ｏｈ！ＭｙＤＡＤＤＹ！！ （ＤＶＤ） 女性・男女共同参画 ３５分 2020 人権

か
外国人と人権
　　違いを認め、共に生きる

（ＤＶＤ） 外国人 33分 2016 人権

介護離職を乗り越える
　～ある企業の取り組みに学ぶ～

（ＤＶＤ） 職場 25分 2020 商工

風の匂い （ＤＶＤ） しょうがい者 34分 2016 人権

家庭の中の人権
　生まれ来る子へ　　   （字幕）

（ＤＶＤ）
人権全般
男女共同参画
高齢者

25分 2017 人権

家庭の中の人権
　カラフル　　　　      （字幕）

（ＤＶＤ）
人権全般
その他

31分 2015 人権

考えよう！ハラスメントvol. 1
　「マタニティハラスメント」
　　～女性が安心して働ける職場環境に～

（ＤＶＤ） 職場 25分 2020 商工

考えよう！ハラスメントvol. 2
　「ＬＧＢＴを知ろう」

（ＤＶＤ） その他 20分 2018 商工

考えよう！ハラスメントvol. 3
　「セクシャルハラスメント」

（ＤＶＤ） 職場 23分 2020 商工

考えよう！ハラスメントvol. 4
　「パワハラを学ぶ」　～基礎から防止対策まで～

（ＤＶＤ） 職場 25分 2020 商工

考えよう！ハラスメントvol. 5
　「メンタルヘルス」　セルフケア＆ラインケア

（ＤＶＤ） 職場 21分 2018 商工

カンパニュラの夢　　　 （字幕） （ＤＶＤ）
高齢者
その他

36分 2020 人権

き
傷つけられる思春期
　～子どもとの会話を取り戻すために～　（字幕）

（ＤＶＤ） 子ども 25分 2007 人権

企業と人権　職場からつくる人権尊重社会 （ＤＶＤ） 職場 40分 2017 人権

岸本誠の目からウロコの
　　ＬＧＢＴ基礎講座

（ＤＶＤ） その他 32分 2018 人権

企業活動に人権的視点を
　～ＣＳＲで会社が変わる・社会が変わる～

（ＤＶＤ） 職場 103分 2019
商工
人権

企業活動に人権的視点を②
　～会社や地域の課題を解決するために～

（ＤＶＤ） 職場 96分 2019
商工
人権

気づいて一歩ふみだすための人権シリーズ⑤
　お互いの本当が伝わる時　-障害者-

（ＤＶＤ）
しょうがい
職場

24分 2018 商工

く クリームパン（字幕） （ＤＶＤ）
人権全般
子ども

36分 2011 人権

け
ケーススタディーで学ぶシリーズ
　その人権問題　わたしならどうする？　地域編

（ＤＶＤ） 職場 36分 2017 商工

「元気な職場をつくるメンタルヘルス」
　　第1巻　管理職によるメンタルヘルス

（ＤＶＤ） 職場 20分 2017 商工

「元気な職場をつくるメンタルヘルス」
　　第２巻　ストレス一日決算主義のセルフケア

（ＤＶＤ） 職場 20分 2017 商工

「元気な職場をつくるメンタルヘルス」
　　第３巻　こうすればできる！　職場復帰

（ＤＶＤ） 職場 21分 2016 商工
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題名一覧（５０音順）

題　　　　　名

け
元気な職場をつくるメンタルヘルス5
　１．自分の健康は自分で守る！

（ＤＶＤ） 職場 25分 2015 商工

こ
　　　　（キム テグ）

こんにちは 金泰九さん
（ＤＶＤ） 患者 25分 2016 人権

「言葉がわからない」体験ゲーム
　　何がおこった？（震災編）
　　　　　　　　（パソコンでのみ使用可能）

（CD-R） 外国人
20～50

分
2011 人権

公正採用選考のこころ （ＤＶＤ） 職場 25分 2009 商工

声を聞かせて　（アニメ） （ＤＶＤ）
子ども
同和問題

40分 2009 虎姫

ここから　歩き始める　（字幕） （ＤＶＤ） 高齢者 34分 2015 人権

心のバリアフリ－をめざして （ＤＶＤ） しょうがい者 35分 2018 人権

こころに咲く花 （ＤＶＤ）
子ども
職場

35分 2008
商工
虎姫

心のケアと人権　～職場編～ （ＤＶＤ） 職場 22分 2012 商工

秋桜の咲く日 （ＤＶＤ） しょうがい者 34分 2014 人権

コタンの口笛 （ＤＶＤ）
人権全般
子ども

65分 2009 虎姫

言葉があるから・・・ （ＤＶＤ）

人権全般
女性・男女共同参画
外国人
職場

31分 2023 人権

さ
プログラム４

「最新対処法アンガーマネジメント」
　　セクハラ・パワハラ処方箋

（ＤＶＤ） 職場 23分 2020 商工

裁判員
　～選ばれ、そして見えてきたもの～

（ＤＶＤ） 人権全般 69分 2007
人権
虎姫

裁判員制度
　～もしあなたが選ばれたら～

（ＤＶＤ） 人権全般 60分 2006
人権
虎姫

西浅井

裁判員プロジェクトはじめます！ （ＤＶＤ） 人権全般 25分 2008
虎姫

西浅井

サラーマット
 ～あなたの言葉で～

（ＤＶＤ）
外国人
その他（インターネット）

36分 2019 人権

し シェアしてみたらわかったこと （ＤＶＤ）
外国人
しょうがい者
その他（LGBT・災害）

46分 2024 人権

自他尊重のコミュニケーションと職場の人権1
　ハラスメントの視点から

（ＤＶＤ） 職場 23分 2017 商工

自他尊重のコミュニケーションと職場の人権2 （ＤＶＤ） 職場 23分 2014 商工

自分らしい明日のために （ＤＶＤ） 高齢者 30分 2006 余呉

自閉症の子供たちバリアフリーを目指して （ＤＶＤ）
しょうがい者
患者

30分 2006 余呉
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題名一覧（５０音順）

題　　　　　名

し 障害のある人と人権 （ＤＶＤ） しょうがい者 32分 2018 人権

情報モラルを身につけよう！

小学生のスマホの安全な使い方教室　1巻・2巻
（ＤＶＤ）

子ども
その他

21分
18分

2018 人権

小学生のための人権①
　思いこみに気づく

（ＤＶＤ）
人権全般
子ども
しょうがい者

14分 2012 人権

職場のコミニュケーション・スキル

アンガーマネジメント　上手な怒りとの付き合い方
（ＤＶＤ） 職場 23分 2022 商工

職場の人権
　～相手の気持ちを考える～

（ＤＶＤ） 職場 27分 2014 商工

職場の日常から考える
　～パワーハラスメント～

（ＤＶＤ） 職場 28分 2012 商工

「職場のハラスメント再点検

　　　　　　あなたの理解で大丈夫ですか？」

第1巻　パワーハラスメント編
「そんなつもりではなかった」では済まされない。

（ＤＶＤ） 職場 27分 2019 商工

「職場のハラスメント再点検

　　　　　　あなたの理解で大丈夫ですか？」

第2巻　セクシャルハラスメント編
「決めるのはあなたではない」

（ＤＶＤ） 職場 25分 2019 商工

職場のパワハラ対策シリーズ

②パワハラ対策　作業現場基礎編
（ＤＶＤ） 職場

L36分
S20分

2022 商工

知りたいあなたのこと
 ～外見からはわからないしょうがい・病気を抱える人～

（ＤＶＤ） しょうがい者 21分 2019 人権

知りたいあなたのこと
 視覚しょうがい者の生活・気持ち

（ＤＶＤ） しょうがい者 21分 2021 人権

親愛なるあなたへ （ＤＶＤ） 人権全般 37分 2018 人権

新・人権入門 （ＤＶＤ）
職場
人権全般

26分 2016 商工

人権のヒント　職場編
　気づきのためのエピソード集

（ＤＶＤ） 職場 22分 2013 商工

人権のヒント　地域編
　～「思い込み」から「思いやり」へ～

（ＤＶＤ） 人権全般 25分 2010 人権

人権アーカイブシリーズ　(字幕）

１．ハンセン病問題
　　　～過去からの証言、未来への提言～
２．家族で考えるハンセン病

（ＤＶＤ） 患者
56分
20分

2015 人権

人権アーカイブシリーズ　(字幕・２枚組）

１．同和問題
　　　～過去からの証言、未来への提言～
２．同和問題　未来に向けて

（ＤＶＤ） 同和問題
61分
19分

2014 人権

す
ズッコケ3人組の
　　　　　いじめをなくす作戦

（ＤＶＤ） 子ども 15分 2020 人権

すべての人々の幸せを願って
　～国際的視点から考える人権～

（ＤＶＤ） 人権全般 35分 2015 人権

そ その人権問題わたしならどうする？　会社編 （ＤＶＤ）
職場
人権全般

45分 2016 商工

その人権問題わたしならどうする？　地域編 （ＤＶＤ） 人権全般 36分 2017 商工
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題名一覧（５０音順）

題　　　　　名

そ それぞれの立場　それぞれのきもち
　～職場のダイバーシティと人権～

（ＤＶＤ） 職場 28分 2012 商工

そんなの気にしない　－同和問題ー
　　（字幕）

（ＤＶＤ） 同和問題 17分 2017 人権

た 大切なひと （ＤＶＤ）
人権全般
同和問題
その他（インターネット）

34分 2024 人権

多様性を尊重した職場の
　　コミュニケーションと人権Ⅱ

（ＤＶＤ） 職場 25分 2015 商工

誰もがその人らしく　－LGBTー　　（字幕） （ＤＶＤ）
職場
その他（LGBT）

20分 2017 人権

男女共同参画時代のセクシャル・ハラスメント
１．セクシャル・ハラスメントの対策事例

（ＤＶＤ） 職場 22分 2011 商工

男女共同参画時代のセクシャル・ハラスメント
２．セクシャル・ハラスメントの対策事例

（ＤＶＤ） 職場 20分 2011 商工

探梅　春、遠からじ　　　（アニメ・字幕） （ＤＶＤ）
人権全般
高齢者

40分 2011 人権

ち
小さな歩みを見つけよう
～職場の人権　気づきポイント集～

（ＤＶＤ） 職場 24分 2022 商工

チャレンジ・ストーリー
　～まちづくりにかける元気な女性たち～

（ＤＶＤ） 女性・男女共同参画 39分 2006

人権
びわ
虎姫

木之本

１．ちょっと待って、ケータイ
　　　～被害者にも加害者にもならないために～
２．ケータイに潜む危険
　　　～子どもの携帯電話を考える～

（ＤＶＤ） 子ども 各30分 2008 余呉

と
同和問題と人権
　～あなたはどう考えますか～（アニメ・字幕）

（ＤＶＤ） 同和問題 28分 2009 人権

どんぐり森へ （ＤＶＤ） 子ども 15分 2010 人権

共に働くための合理的配慮 （ＤＶＤ） 障害者 24分 2019 商工

な
なくそう！職場に潜む心の病
　～人権尊重の基本に傾聴がある～

（ＤＶＤ） 職場 24分 2017 商工

なぜ企業に人権啓発が必要なのか （ＤＶＤ） 職場 22分 2015 商工

悩まずアタック！
　脱・いじめのスパイラル

（ＤＶＤ） 子ども 33分 2014 人権

に 虹のきずな（アニメ） （ＤＶＤ）
人権全般
子ども
外国人

31分 2012 人権

日常の人権Ⅰ
　～気づきから行動へ～

（ＤＶＤ）

人権全般
女性・男女共同参画
子ども
高齢者

23分 2009 人権

日常の人権Ⅱ
　～気づきから行動へ～

（ＤＶＤ）

人権全般
しょうがい者
同和問題
外国人

23分 2009 人権

二本の傘
　～認知症の人と、そのサポートをする人たちの為に～

（ＤＶＤ） 高齢者 20分 2015 余呉
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題名一覧（５０音順）

題　　　　　名

に
にんげん図鑑
　～人権問題と向き合うために～

（ＤＶＤ） 人権全般 25分 2020 人権

認知症と向き合う （ＤＶＤ） 高齢者 30分 2016 人権

は バースディ （ＤＶＤ）
その他（LGBT）
職場

37分 2023 人権

配偶者からの暴力の根絶をめざして （ＤＶＤ） 女性・男女共同参画 35分 2008
人権

木之本

破戒 （ＤＶＤ） 同和問題 119分 2023 人権

はじめて認知症の人に接するあなたへ （ＤＶＤ） 高齢者 19分 2018 人権

話せてよかった（字幕） （ＤＶＤ） 人権全般 27分 2020 人権

パパは女子高生だった！ （ＤＶＤ） その他（LGBT） 28分 2019 人権

ハンセン病問題を知る
　～元患者と家族の思い～　（字幕）

（ＤＶＤ） 患者 35分 2020 人権

ひ ヒーロー （ＤＶＤ） 人権全般 34分 2013 人権

光射す空へ　（アニメ） （ＤＶＤ）
患者
同和問題
その他（LGBT）

32分 2016 人権

人と人とのよりよい関係をつくるために （ＤＶＤ） 女性・男女共同参画 42分 2010 人権

響け大地に、人の心に　（字幕） （ＤＶＤ） 外国人 41分 2007

人権
湖北
余呉

西浅井

ふ フェアな会社で働きたい （ＤＶＤ） 職場 25分 2015 商工

防ごう高齢者虐待　日常の介護から考える
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（字幕）

（ＤＶＤ） 高齢者 28分 2015 人権

ふたりがよりよい関係をつくるために
　～デートＤＶってなに？～

（ＤＶＤ） 女性・男女共同参画 23分 2014 人権

「部落の心を伝えたい」ビデオシリーズ

第33巻 12年後の決断～吉岡　綾～
（ＤＶＤ） 同和問題 28分 2021 人権

「部落の心を伝えたい」ビデオシリーズ

第32巻 ネット差別を許すな‼　 -川口泰司-
（ＤＶＤ） 同和問題 28分 2019 商工

「部落の心を伝えたい」ビデオシリーズ

番外編　つなぐ×なくす　～岡本工介～（字幕）
（ＤＶＤ） 同和問題 25分 2020

人権
商工

プレゼント　（アニメ） （ＤＶＤ） 子ども 17分 2005
人権
余呉

ほ Ｖｏｉｃｅ　人権の教室 （ＤＶＤ） その他 38分 2018 人権

ぼくらの裁判員物語　（アニメ） （ＤＶＤ） 人権全般 22分 2008 虎姫

ほんとの空 （ＤＶＤ）
人権全般
外国人

36分 2012 人権
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題名一覧（５０音順）

題　　　　　名

ま
マザーズハンド
　～お母さんの仕事～

（ＤＶＤ） 女性・男女共同参画 19分 2013 人権

マタハラのない職場づくりのために
　マタハラ防止の基礎知識

（ＤＶＤ） 職場 30分 2018 商工

み
見てわかる改正均等法のセクハラ対策
　セクハラ対策と管理職の役割

（ＤＶＤ） 職場 21分 2011 商工

見て分かるパワーハラスメント対策

1. 気づこう！パワーハラスメント
（ＤＶＤ） 職場 22分 2010 商工

見て分かるパワーハラスメント対策

2. 管理職がパワハラ加害者にならないために
（ＤＶＤ） 職場 25分 2010 商工

見上げた青い空 （ＤＶＤ） 子ども 34分 2008 人権

見過ごしていませんか性的少数者
　　（ＬＧＢＴ）へのセクシュアルハラスメント

（ＤＶＤ） 職場 29分 2020 商工

未来への虹
　－ぼくのおじさんは、ハンセン病－

（ＤＶＤ） 患者 30分 2006 人権

未来を拓く5つの扉
　～全国中学生人権作文コンテスト
　　　　　　　　　入賞作品朗読集～

（ＤＶＤ） 人権全般 46分 2015 人権

む むしむし村の仲間たち(アニメ） （ＤＶＤ） 子ども 13分 2017 人権

め

めぐみ
　～拉致という、自由を奪う行為を
　　　　　　忘れないでください～　（アニメ）

（ＤＶＤ）
人権全般
その他

25分 2007

人権
虎姫
湖北
余呉

西浅井

メンタルヘルスと人権 （ＤＶＤ） 職場 30分 2009
商工
虎姫

も もしかして私リケジョかも？ （ＤＶＤ） 子ども 22分 2018 人権

桃香の自由帳　（字幕） （ＤＶＤ）
人権全般
子ども

36分 2011 人権

や 「やさしく」の意味 （ＤＶＤ） 高齢者 33分 2019 人権

ゆ 夕焼け （ＤＶＤ）
高齢者
子ども

35分 2021 人権

夢のつづき　（アニメ） （ＤＶＤ）
女性・男女共同参画
高齢者

40分 2009 人権

夢へのパスポート （ＤＶＤ） 女性・男女共同参画 87分 2008
人権

木之本

許すな「えせ同和行為」
　～あなたの会社を不当要求から守ろう～

（ＤＶＤ） 職場 36分 2022 商工

れ
レインボーストーリー　LGBTSと社会

②家族　～自分の子どもが当事者だったら～
（ＤＶＤ） その他（LGBT） 21分 2022 人権

レインボーストーリー　LGBTSと社会

④地域社会　～ありのままで過ごせる
（ＤＶＤ）

女性・男女共同参画
その他（LGBT）

２２分 2022 人権
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わ
ワーク・ライフ・バランスを知っていますか？
　～働くオトコたちの声～

（ＤＶＤ）
女性・男女共同参画
職場

27分 2008
人権

木之本

わたしたちが伝えたい、大切なこと （ＤＶＤ） 人権全般 31分 2017 人権

私たち一人ひとりができること
　～当事者意識をもって考えるコロナ差別～

（ＤＶＤ） 患者 26分 2021 人権

私の中の差別意識
　部落差別問題から考える

（ＤＶＤ） 職場　同和問題 24分 2011 人権

わっかカフェへようこそ
　～ココロまじわるヨリドコロ～

（ＤＶＤ）
その他（インターネット）
高齢者
外国人

35分 2016 人権

借用申し込みは各保管場所へ

お願いします。
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