
私⾃⾝も⽇々あれこれと迷い、楽しみながら２⼈の⼦育てをしています。⾚ちゃんとの暮らしは
楽しい、おっぱいの時間が楽しみと感じながら過ごせるお⼿伝いをさせてもらえたらと思ってい
ます。妊娠を⽬指すところから、妊娠中の病院で聞くほどではないけれど、ちょっと気になるこ
となどの個別の相談をお受けしています。
おっぱいのこと、⾚ちゃんの体重の増え、離乳⾷、性教育など、⼦育て中に出会う困りごとだけ
ではなく、お友達に家に遊びに⾏くような気分でいらしてくださいね。訪問も致します。
どうぞお気軽にご連絡ください。

彩⾹助��
��彩⾹

�����てハッピー事業� 
      ��ケア �問型

@ayaka_jyosanin

ayakajyosanin123@gmail.com

9：00〜16:00� 定休⽇/�⼟⽇･祝08014159156
⻑浜市⾼⽉町渡岸寺212-12

妊婦さん相談、お産相談、育児相談
      2000円/1時間 （延⻑500円/30分）

60分

分

育児⼿技指導（授乳、抱き⽅、沐浴）：3000円 

メニュー

乳房トラブルは可能であれば休⽇時間外対応もいたします
ので、お早めにご連絡ください。
時間外対応、訪問はそれぞれに別途1000円頂戴します

おっぱいマッサージ：4000円 


