
介護保険サービスの利用のしかた                                                                                                                                スペイン語版 

令和 4年 4月～ 

                                                                  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Youkaigo 5 
36,217 Tan’ i/ mes 
(unidades/mes) 

Youkaigo 4 
30,938 Tan’ i/ mes 

Youkaigo 3 
27,048 Tan’ i/ mes 

Youkaigo 2 
19,705 Tan’ i/ mes 

Youkaigo 1 
16,765 Tan’ i/ mes 

Youshien 2 
10,531 Tan’ i/ mes 

Youshien 1 
 5,032 Tan’ i/ mes 

 

 

 
 
 
 
 
 

Presentar el formulario de 
solicitación y el 
Hokenshou en el Kaigo 
Hokenka 

Realizar la 
solicitación 

Higaitou - No correspondiente 

Las personas consideradas [Higaitou – No correspondientes] 
no podrán utilizar los servicios del  Kaigo Hoken. Sin 
embargo, en algunos casos, es posible utilizar el Hoken 
Fukushi Service de la municipalidad. Procure informarse. 

                                                        

 
  

 

El Care Manager (gerente de cuidados) de la empresa que brinda servicios elaborará el Care Plan (Plan de cuidados) de 
acuerdo a la situación y deseos del usuario. El usuario utilizará los servicios ofrecidos por las empresas que brinda servicios de 
cuidados, de acuerdo al Care Plan. Consulte la ventanilla responsable en caso en caso deseé elaborar el propio Care Plan. 

 ■Secuencia del Kaigo Service (servicios de cuidados y asistencia) 

 

Trámites de 
renovación 

Youkaigo Nintei 
Reconocimiento en la categoría 
Youkaigo (Necesidad de 
Cuidados y Asistencia 

Notificación del 
resultado 

Decidir por el 
Zaitaku Service 

(servicios 
domiciliares) o 

Shisetsu Service 
(servicios en 
instituciones) 

○ Utilización del Zaitaku 

Service (servicio 
domiciliarios) 

 

Recibimiento de los servicios 
a domicilio.  

○ Utilización del Shisetsu 

Service (servicios en 
instituciones) 
 

Recibimientos de los servicios a 
través de la internación en 
instituciones.  

※  Los servicios pueden ser 

utilizados por aquellos 
reconocidos como Youkaigo 1 o 
superior (en principio, para el  
Tokubetsu Yougo Roujin Home 
es necesario Youkaigo 3 o 
superior). 
→ La solicitación 

debe ser realizada 
directamente, por 
el usuario o 
familiar. 

Elaboración del Care Plan 
(Plan de cuidados) 

El Care Manager, va 
conversando con el 
usuario y elaborar el   
Care Plan. 

Realización de la colecta de 
informaciones sobre el estado 
físico y emocional del usuario y 
sobre la vida diaria. 

Personas que 
necesitan de  
cuidados y 
asistencia 
(Youkaigo 1 ~ 5) 
 

Pueden utilizar el  
Kaigo Service 
(servicio de 
cuidados y 
asistencia del 
Kaigo Hoken) 

 

 
En el Chiiki Houkatsu Shien Center, el Hokenshi (enfermero de salud) elaborará el Kaigo Yobou Care Plan de acuerdo con la 
situación del usuario. El usuario podrá utilizar los servicios de Kaigo Yobou del Kaigo Hoken de acuerdo al Care Plan. 
Consulte la ventanilla responsable en caso desee elaborar el propio Care Plan.  

■Secuencia del Kaigo Yobou Service (servicios preventivos de cuidados y asistencia) 

 

 

 

Personas que 
necesitan de 
auxilio 
(Youshien 1, 2)  
 

Pueden utilizar 
los servicios de 
Kaigo Yobou 
(servicio 
preventivo de 
cuidados y 
asistencia del 
Kaigo Hoken). 

Cada 3~6 meses, será 
realizada la verificacion 
de la eficacia de los  
servicios utilizados y la  
revisión de los servicios 
que utilizará. 

Utilización de los servicios  
basados en el Kaigo Yobou 
Care Plan. Por regla, el cargo 
del usuario es del 10%. 
(Encargo de 20% o 30% para 
personas con ingresos 
superior al valor 
determinado.) 

El Hokenshi 
(enfermero de 
salud) 
principalmente, va 
conversando con el 
usuario y elaborará 
el Kaigo Yobou Care 
Plan. 

 

Realización de la 
colecta de 
informaciones 
sobre el estado 
físico y emocional 
de usuario y sobre 
la vida diaria. 

 

El Nintei 
(reconocimiento) 
posee fecha de 
validez. Para poder 
continuar utilizando 
los servicios, es 
necesario realizar los 
trámites de 
renovacion antes del  
vencimiento. 
 

 

(Kyotaku Kaigo Shien Jigyousha – Care Manager / Empresa que brinda servicios de 
cuidados domiciliarios – gerente de cuidados) 

(Chiiki Houkatsu Shien Center – Centro de 
Inclusión y Asistencia Regional)                                         

 

 
 

 
 
 

 

 Un inspector de la 
municipalidad realizará 
la visita y preguntará 
sobre la situación  
física y emocional 

Houmon Chousa 
Visita de avaliación 

Nintei 
Reconocimiento 
de la necesidad 
de cuidados y 

asistencia 

Definición del grado de 
necesidad de Cuidado y 
Asistencia 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
Especialistas en salud, 
asistencia social y 
tratamientos médicos 
evaluarán y definirán la 
categoría  

Kaigo Nintei 
Shinsakai 

Comité de Análisis 
para el 

Reconocimiento de la 
Necesidad de 
Cuidados y 
Asistencia 

Shujii Ikensho 
Opinión médica 

 
 
 

 La municipalidad 
solicitará el llenado al 
medico de familia. 

 

 

 
 
 
 
 

En principio, el 
resultado será 
enviado al dia 
siguiente de la 
realización del 
Kaigo Nintei 
Shinsakai. 

Utilización de los servicios basados en el Care 
Plan. Por regla, el cargo del usuario es del 10%. 
(Encargo de 20% o 30% para personas con 
ingresos superior al valor determinado.) 

Más informaciones  

Nagahama-shi Kaigo Hokenka 
Tel.: 65-8252 

  

Elaboración del Kaigo Yobou Care Plan  (Plan de cuidados 
del servicio preventivo de cuidados y asistencia) 


