


　

同
和
問
題
を
中
心
と
し
た
様
々
な
人
権
課
題
を
学
ぶ
連
続
講

座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

第
２
回

『
人
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
を
学
ぶ
〜
私
を
変
え
た
結
婚
差
別
〜
』

︻
講　

師
︼
甲
賀
市
宇
川
会
館　

西に
し

田だ　

喜き

美み

枝え

氏

︻
と　

き
︼
８
月
25
日（
金
）　

18
時
〜
19
時
10
分

︻
と
こ
ろ
︼
市
役
所
本
庁
舎
１
階　

多
目
的
ル
ー
ム

第
３
回

『
多
民
族
共
生
社
会
を
め
ざ
し
て
〜
在
日
コ
リ
ア
ン
３
世
、
保

護
者
と
し
て
の
思
い
か
ら
〜
』

︻
講　

師
︼
N
P
O
法
人
多
民
族
共
生
人
権
教
育
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

 

文む
ん　

公ご
ん

輝ふ
ぃ

氏

︻
と　

き
︼
９
月
８
日（
金
）　

18
時
30
分
〜
19
時
40
分

︻
と
こ
ろ
︼
市
役
所
本
庁
舎
１
階　

多
目
的
ル
ー
ム

※ 

対
象
は
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人
で
、
参
加
無
料
、
申
込

不
要
で
す
。
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

市
公
共
施
設
の
指
定
管
理
者
を

募
集
し
ま
す

問
行
政
経
営
改
革
課（
☎
６
５

－

６
７
０
２
）

大
豆
病
害
虫
防
除
を
実
施
し
ま
す

問
農
政
課（
☎
６
５

－

６
５
２
２
）

住
宅
の
改
修
工
事
で

固
定
資
産
税
を
減
額
し
ま
す

問
税
務
課（
☎
６
５

－

６
５
２
３
）

長
浜
市
じ
ん
け
ん
連
続
講
座
を

開
催
し
て
い
ま
す

問
人
権
施
策
推
進
課（
☎
６
５

－

６
５
６
０
）

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
等
従
事
者

養
成
研
修
を
実
施
し
ま
す

問
高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
６
５

－
７
７
８
９
）

「
介
護
福
祉
士
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
応
援
金
」

申
請
受
付
期
限
を
延
長
し
ま
し
た

問
高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
６
５

－

７
７
８
９
）

　

指
定
管
理
者
制
度
と
は
民
間
の
企
業
や
N
P
O
な
ど
を
含

め
、
法
人
や
団
体（
個
人
は
不
可
）で
あ
れ
ば
、
市
に
代
わ
っ
て

公
共
施
設
の
管
理
運
営
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

　

平
成
30
年
４
月
か
ら
施
設
の
管
理
を
し
て
い
た
だ
け
る
指
定

管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
す
る
施
設

①
高
月
地
区
ス
ポ
ー
ツ
施
設（
高
月
運
動
広
場
運
動
場
、

　

高
月
運
動
広
場
体
育
館
、
高
月
運
動
広
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
）

② 

長
浜
市
多
文
化
共
生
・
国
際
文
化
交
流
ハ
ウ
ス

●
指
定
管
理
予
定
期
間

　

５
年
間（
平
成
30
年
４
月
１
日
〜
平
成
35
年
３
月
31
日
）

●
募
集
要
項
の
配
布

　

８
月
15
日（
火
）〜
９
月
15
日（
金
）の
期
間
に
、
そ
れ
ぞ
れ
左

記
担
当
課
で
配
布
し
ま
す
。

※ 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

●
申
請
書
類
の
提
出

　

９
月
８
日（
金
）〜
９
月
15
日（
金
）の
期
間
に
直
接
左
記
ま
で
。

応
募
先

①
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
〈
本
庁
舎
３
階
〉

　

☎
６
５

－

８
７
８
７

②
市
民
活
躍
課
〈
本
庁
舎
３
階
〉

　

☎
６
５

－

８
７
１
１

　

大
豆
病
害
虫
防
除
を
左
表
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。
期
間
中

は
早
朝
か
ら
広
範
囲
に
農
薬
を
散
布
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

一
斉
防
除
に
つ
い
て
は
、
生
育
お
よ
び
天
候
の
状
況
、
町
内

の
事
情
に
よ
り
散
布
日
が
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

次
の
改
修
工
事
を
行
い
一
定
の
要
件
を
満
た
し
た
場
合
、
翌

年
度
の
固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

　

工
事
完
了
後
３
か
月
以
内
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

①
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事︵
１
／
３
を
減
額
︶

　

新
築
さ
れ
た
日
か
ら
10
年
以
上
を
経
過
し
た
住
宅
で
、
平
成

30
年
３
月
31
日
ま
で
に
浴
室
の
改
良
、
床
の
段
差
解
消
な
ど
の

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
を
行
っ
た
場
合

②
省
エ
ネ
改
修
工
事︵
１
／
３
を
減
額
︶

　

平
成
20
年
１
月
１
日
以
前
に
建
築
し
た
住
宅
で
、
平
成
30
年

３
月
31
日
ま
で
に
外
壁
、
窓
な
ど
を
通
し
て
の
熱
の
損
失
を
防

止
す
る
省
エ
ネ
改
修
工
事
を
行
っ
た
場
合

③
耐
震
改
修
工
事︵
１
／
２
を
減
額
︶

　

昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
に
建
築
し
た
住
宅
で
、
平
成
30
年

３
月
31
日
ま
で
の
間
に
、
建
築
基
準
法
に
基
づ
く
現
行
の
耐
震

基
準
に
適
合
さ
せ
る
改
修
工
事
を
行
っ
た
場
合

※ 

②
③
は
、
長
期
優
良
住
宅
の
認
定
を
新
た
に
受
け
た
住
宅
で
、

平
成
29
年
４
月
１
日
以
降
に
改
修
を
行
っ
た
場
合
は
減
額
の

割
合
が
大
き
く
な
り
ま
す
。

※ 

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
担
当

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の
生
活
支
援
サ
ー
ビ

ス
に
従
事
し
よ
う
と
す
る
人
を
対
象
に
、
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
必

要
な
知
識
や
技
術
を
習
得
す
る
た
め
の
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

︻
と　

き
︼
９
月
14
日（
木
）、
15
日（
金
） 

︻
定　

員
︼
60
人（
先
着
順
）

︻
会　

場
︼
市
役
所
本
庁
舎
５
階　

５

－

B
会
議
室

︻
対
象
者
︼

　

過
去
に
当
養
成
研
修
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人
で
全
日
程
に

出
席
で
き
、
今
後
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
予
定
の
人

○
生
活
支
援
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
の
訪
問
事
業
責
任
者
・
従
事
者

○
集
中
支
援
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
の
従
事
者

○
活
動
支
援
型
通
所
サ
ー
ビ
ス
の
管
理
者

○
集
中
支
援
型
通
所
サ
ー
ビ
ス
の
管
理
者

︻
受
講
料
︼
無
料

︻
申
込
み
︼

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
用
紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
９

月
４
日（
月
）ま
で
に
F
A
X
で
左
記
ま
で
。

※
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
等
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

問
合
せ
・
申
込
み

　

高
齢
福
祉
介
護
課

　

☎
６
５

－

７
７
８
９

　

６
４

－

１
４
３
７

実
務
者
研
修
の
受
講
修
了
日
ま
で
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　

介
護
福
祉
士
の
資
格
取
得
に
向
け
た
実
務
者
研
修
の
受
講
料

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

︻
対
象
・
条
件
︼

　

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

・ 

市
内
の
福
祉
事
業
所
に
在
勤
ま
た
は
市
内
在
住
で
市
内
の
福

祉
事
業
所
に
勤
務
す
る
意
向
の
あ
る
人（
た
だ
し
、
市
外
の

福
祉
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
る
人
は
除
く
）

・
勤
務
先
で
介
護
福
祉
士
資
格
取
得
の
助
成
制
度
が
な
い
人

・
他
の
制
度
の
助
成
金
ま
た
は
貸
付
金
を
受
け
て
い
な
い
人

・ 

市
税
、
介
護
保
険
料
お
よ
び
国
民
健
康
保
険
料（
税
）に
未
納

が
な
い
人

・ 

介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
を
受
講
し
、修
了
す
る
見
込
み
の
人

︻
助
成
金
額
︼

　

受
講
料
の
１
／
２
以
内（
上
限
４
万
円
）

︻
申
請
方
法
︼

　

実
務
者
研
修
修
了
日
ま
で
に
、
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
直
接
左
記
ま
で
。
申
請
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※ 

予
算
の
上
限
に
達
し
た
場
合
は
、
受
付
を
締
め
切
り
ま
す
の

で
、
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
事
業
は
今
年
度
ま
で
の
事
業
で
す
。

申
請
先

　

高
齢
福
祉
介
護
課
〈
本
庁
舎
１
階
〉

　

☎
６
５

－

７
７
８
９

※一斉防除は無人ヘリコプターで行います。
※一斉防除の散布時間は５時～11時です。
※個別防除は、８月中旬～９月中旬の間に概ね４回実施の予定です。

散布方法 散布基準日 問合せ

長 浜 地 域 個別防除 ８月中旬～９月中旬 レーク伊吹農協　経済センター
（☎６３－２１０１）

浅 井 地 域
一斉防除 ８月28日（月）

９月14日（木） 北びわこ農協　南部営農経済センター
浅井営農経済課（☎７４－０００２）

個別防除 ８月中旬～９月中旬

び わ 地 域 個別防除 ８月中旬～９月中旬 北びわこ農協　南部営農経済センター
びわ営農経済課（☎７２－４４８２）

虎 姫 地 域 個別防除 ８月中旬～９月中旬 北びわこ農協　南部営農経済センター
虎姫営農経済課（☎７３－３３１１）

湖 北 地 域
一斉防除 ８月25日（金）～28日（月）

９月９日（土）～11日（月） 北びわこ農協　南部営農経済センター
湖北営農経済課（☎７８－００１２）

個別防除 ８月中旬～９月中旬

高 月 地 域 個別防除 ８月中旬～９月中旬 北びわこ農協　北部営農経済センター
高月営農経済課（☎８５－３６００）

木之本・余呉・
西浅井地域 個別防除 ８月中旬～９月中旬 北びわこ農協　北部営農経済センター

伊香営農経済課（☎８２－３００２）

▲昨年の講座の様子
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今
年
の
３
月
ま
で
公
募
し
て
い
た
新
施
設
建
設
用
地
に
４
件

の
応
募
が
あ
り
、
湖
北
広
域
行
政
事
務
セ
ン
タ
ー
新
施
設
建
設

候
補
地
選
定
委
員
会
で
、
選
定
評
価
を
行
い
ま
し
た
。

　

そ
の
評
価
結
果
を
も
と
に
、
セ
ン
タ
ー
の
構
成
市
で
あ
る
長

浜
市
・
米
原
市
の
両
市
長
と
セ
ン
タ
ー
管
理
者
の
三
者
で
協
議

の
結
果
、
木
尾
町
自
治
会
の
応
募
用
地（
約
５
．
３
ha
）を
候
補

地
と
し
て
決
定
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

多
年
に
わ
た
り
社
会
に
貢
献
さ
れ
て
き
た
高
齢
者
を
敬
い
、

そ
の
長
寿
を
お
祝
い
す
る
た
め
、
民
生
委
員
・
市
関
係
者
を
通

し
て
お
祝
い
の
品
を
お
届
け
し
ま
す
。

︻
対　
　

象
︼
満
88
歳
・
90
歳
・
99
歳
の
人
お
よ
び

　
　
　
　
　

 

１
０
０
歳
以
上
の
人（
９
月
15
日
時
点
）

︻
訪
問
時
期
︼
９
月
１
日（
金
）〜
29
日（
金
）

　

同
じ
悩
み
を
持
つ
家
族
同
士
で
交
流
す
る
こ
と
で
、
他
の
人

の
経
験
が
参
考
に
な
り
、
気
持
ち
が
楽
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

︻
と　

き
︼
９
月
11
日（
月
）、
12
月
11
日（
月
）

　
　
　
　

 

平
成
30
年
３
月
12
日（
月
）

　
　
　

 　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分　

※
原
則
第
２
月
曜
日

︻
と
こ
ろ
︼
長
浜
保
健
所（
平
方
町
）

︻
対　

象
︼
ひ
き
こ
も
り
の
お
子
さ
ん
が
い
る
家
族

︻
内　

容
︼
臨
床
心
理
士
の
ミ
ニ
講
話
と
家
族
同
士
の
交
流
会

︻
申
込
み
︼
事
前
に
電
話
で
担
当
係
ま
で
。
完
全
予
約
制
。

問
合
せ
・
申
込
み

　

長
浜
保
健
所
地
域
保
健
福
祉
係

　

☎
６
５

－

６
６
６
２

　

長
浜
市
・
米
原
市
に
在
住
在
勤
の
皆
さ
ん
が
制
作
し
た
渾
身

の
美
術
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
入
場
無
料
。

●
第
１
期　

写
真
、
書
、
彫
刻
、
工
芸
の
展
示

︻
と　

き
︼
９
月
２
日（
土
）〜
７
日（
木
）　

９
〜
17
時

●
第
２
期　

日
本
画
、
洋
画
の
展
示

︻
と　

き
︼
９
月
12
日（
火
）〜
17
日（
日
）　

９
〜
17
時

※
１
・
２
期
と
も
最
終
日
は
16
時
ま
で

◇
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

な
が
は
ま
シ
ニ
ア
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
「
銀
の
櫂か

い

」

︻
と　

き
︼
９
月
３
日（
日
）　

13
時
〜

︻
と
こ
ろ
︼
長
浜
文
化
芸
術
会
館（
大
島
町
）

◇
市
展
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　

審
査
員
に
よ
る
入
賞
作
品
の
講
評
会
を
す
べ
て
の
部
門
で
開

催
し
ま
す
。
鑑
賞
す
る
際
の
ポ
イ
ン
ト
や
今
後
の
創
作
活
動
の

ご
参
考
に
。

︻
と　

き
︼

・　

 

書 　
　

９
月
２
日（
土
）　

10
時
30
分
〜
12
時

・
彫
刻
・
工
芸　

９
月
３
日（
日
）　

10
時
30
分
〜
12
時

・
写　
　

真　

９
月
３
日（
日
）　

13
時
30
分
〜
15
時

・
洋　
　

画　

９
月
16
日（
土
）　

11
時
30
分
〜
13
時

・
日 

本 

画　

９
月
17
日（
日
）　

10
時
30
分
〜
12
時

︻
と
こ
ろ
︼
長
浜
文
化
芸
術
会
館（
大
島
町
）

新
施
設
建
設
候
補
地
が
決
定
し
ま
し
た

問
湖
北
広
域
行
政
事
務
セ
ン
タ
ー
施
設
整
備
課

（
☎
６
２

－

７
１
４
６
）

衛
生
材
料
支
給
券
を
交
付
し
ま
す

問
高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
６
５

－

７
７
８
９
）

　

し
ょ
う
が
い
福
祉
課（
☎
６
５

－

６
５
１
８
）

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

問
高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
６
５

－

７
７
８
９
）

　

し
ょ
う
が
い
福
祉
課（
☎
６
５

－

６
５
１
８
）

長
寿
の
お
祝
い
の
品
を
お
届
け
し
ま
す

問
高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
６
５

－

７
７
８
９
）

ひ
き
こ
も
り
家
族
交
流
会

問
長
浜
保
健
所
地
域
保
健
福
祉
係

（
☎
６
５

－
６
６
６
２
）

「
第
69
回
長
浜
市
美
術
展
覧
会
」
を

開
催
し
ま
す

問
長
浜
文
化
芸
術
会
館（
☎
６
３

－

７
４
０
０
）

　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
寝
た
き
り
の
高
齢
者
や
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
人
な
ど
に
、
衛

生
的
に
す
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
紙
お
む
つ
等
支
給
券
を
交
付
し
ま
す
。

︻
支
給
内
容
︼

　

２
万
７
千
円
分
の
支
給
券（
平
成
30
年
３
月
20
日
ま
で
利
用
可
）

︻
集
中
受
付
期
間
︼
９
月
１
日（
金
）〜
９
月
15
日（
金
）　

平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

︻
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
人
︼

（
注
）施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
や
入
院
中
の
人
、
日
常
生
活
用
具
給
付
事
業
で
紙
お
む
つ
の

交
付
を
受
け
て
い
る
人
な
ど
は
除
く
。

申
請
時
に
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

〇
次
の
ア
〜
ウ
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

ア 

要
介
護
３
、４
、５
の
認
定
を
受
け
て
い
る

イ 

身
体
障
害
者
手
帳（
肢
体
不
自
由
）１
級
、
２
級
の
交
付
を
受
け
て
い
る（
３
歳
以
上
）

ウ 

療
育
手
帳
A
１
、
A
２
の
交
付
を
受
け
て
い
る（
３
歳
以
上
）

〇 

市
内
在
住（
介
護
保
険
の
被
保
険
者
）で
、
申
請
日
前
６
か
月
の
う
ち
３
か
月
以
上
を
在
宅

生
活
を
し
て
い
た

〇
常
時
お
む
つ
が
必
要
で
、
現
在
も
使
用
し
て
い
る

〇
世
帯
の
平
成
28
年
分
の
所
得
税
が
非
課
税

〇
市
税
、
介
護
保
険
料
、
国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る

︻
持
ち
物
︼
申
請
書
・
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
人
は
お
持
ち
の
手
帳

※
申
請
書
は
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

※
今
後
、
新
た
に
対
象
と
な
っ
た
場
合
は
随
時
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

申
請
先

　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
…
…
高
齢
福
祉
介
護
課
〈
本
庁
舎
１
階
〉

　

し
ょ
う
が
い
の
あ
る
人
…
…
…
…
…
し
ょ
う
が
い
福
祉
課
〈
本
庁
舎
１
階
〉

　

在
宅
で
生
活
を
し
て
い
る
寝
た
き
り
の
高
齢
者
や
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
人
に
自
宅
訪
問
に

よ
る
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
券
を
10
月
中
旬
に
交
付
し
ま
す
。

︻
支
給
内
容
︼

　

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
利
用
券（
散
髪
の
み
）１
枚（
平
成
30
年
３
月
20
日
ま
で
利
用
可
）。

申
請
時
に
、
利
用
す
る
理
美
容
店
を
選
択
し
ま
す
。

︻
自
己
負
担
額
︼
原
則
利
用
料
の
１
割（
４
５
０
円
）

︻
受
付
期
間
︼
９
月
１
日（
金
）〜
９
月
15
日（
金
）　

平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

︻
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
人
︼

（
注
）施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
、
病
院
に
入
院
し
て
い
る
人
な
ど
は
除
く
。

︽
共
通
要
件
︾
９
月
１
日
の
時
点
で
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

○
平
成
29
年
３
月
〜
８
月
の
間
で
３
か
月
以
上
在
宅
で
生
活
し
て
い
る

○
世
帯
の
平
成
28
年
分
の
所
得
税
が
非
課
税

○
市
税
、介
護
保
険
料
、
国
民
健
康
保
険
料
、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る

︽
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
の
要
件
︾

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

● 

65
歳
以
上
で
要
介
護
４
・
５
の
認
定
を
受

け
て
い
る

● 

65
歳
未
満
で
要
介
護
４
・
５
の
認
定
を
受

け
て
お
り
、
同
居
人
の
す
べ
て
が
65
歳

以
上
ま
た
は
下
記
①
〜
③
の
い
ず
れ
か

の
手
帳
を
持
っ
て
い
る

︻
持
ち
物
︼
申
請
書

※
申
請
書
は
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

︽
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
人
の
要
件
︾

　

次
の
両
方
に
該
当
す
る
人

○ 

次
の
い
ず
れ
か
の
手
帳
を
持
っ
て
い
る

　

① 

身
体
障
害
者
手
帳（
肢
体
不
自
由
・
視

覚
・
内
部
）１
、２
級

　

②
療
育
手
帳
A
１
、
A
２

　

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
、２
級

○ 

同
居
人
の
す
べ
て
が
65
歳
以
上
ま
た
は

前
記
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
の
手
帳
を

持
っ
て
い
る

︻
持
ち
物
︼
申
請
書
・
お
持
ち
の
手
帳

※
申
請
書
は
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

申
請
先

　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
…
…
高
齢
福
祉
介
護
課
〈
本
庁
舎
１
階
〉

　

し
ょ
う
が
い
の
あ
る
人
…
…
…
…
…
し
ょ
う
が
い
福
祉
課
〈
本
庁
舎
１
階
〉
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福
祉
分
野
へ
の
就
職
を
検
討
し
て
い
る
人
に
福
祉
の
職
場
の

魅
力
を
発
信
し
、
就
業
意
欲
を
高
め
て
も
ら
う
た
め
「
福
祉
の

職
場
説
明
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
職
員
採
用
を
検
討
し
て
い
る

事
業
者
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
参
加
く
だ
さ
い
。

︻
対　

象
︼  

長
浜
ま
た
は
米
原
市
内
に
就
業
場
所
が
あ
り
、
職

員
採
用
を
検
討
し
て
い
る
介
護
保
険
・
し
ょ
う
が

い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

︻
と　

き
︼
10
月
23
日（
月
）　

13
時
〜
16
時

︻
と
こ
ろ
︼
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー（
地
福
寺
町
）

︻
内　

容
︼  

各
事
業
者
の
ブ
ー
ス
で
、
求
人
や
仕
事
の
内
容
に

つ
い
て
情
報
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

︻
申
込
み
︼  

９
月
４
日（
月
）ま
で
に
、
申
込
書
を
F
A
X
、
メ
ー

ル
ま
た
は
直
接
左
記
ま
で
。

※ 

申
込
書
は
担
当
課
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※ 

参
加
い
た
だ
く
事
業
所
向
け
の
事
前
説
明
会
を
９
月
12
日

（
火
）に
予
定
し
て
い
ま
す
。

申
込
み

　

高
齢
福
祉
介
護
課

　
〈
本
庁
舎
１
階
〉

　

☎
６
５

－

７
７
８
９

　

６
４

－

１
４
３
７

　

*ko
u
rei-kaigo

@
city.n

agah
am
a.lg.jp

　

総
務
省
で
は
、
10
月
１
日
に
就
業
構
造
基
本
調
査
を
実
施
し

ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
普
段
仕
事
を
し
て
い
る
か
ど
う
か
や
、
就
業

に
関
す
る
希
望
な
ど
を
調
べ
、
日
本
の
就
業
の
実
態
を
明
ら
か

に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
調
査
の
結
果
は
、
国
や

都
道
府
県
に
よ
る
雇
用
政
策
や
経
済
政
策
の
た
め
の
基
礎
資
料

と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
対
象
は
、
全
国
か
ら
無
作
為
に
選
ば
れ
た
約
52
万
世
帯

の
15
歳
以
上
の
人
で
す
。

　

調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯
に
は
、
８
月
下
旬
か
ら
10
月
上
旬

に
か
け
て
、
統
計
調
査
員
証
を
携
帯
し
た
統
計
調
査
員
が
伺
い
、

調
査
書
類
を
お
渡
し
し
ま
す
。
調
査
対
象
と
な
っ
た
世
帯
の
皆

さ
ん
は
、
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
記
入
し
て
い
た
だ
い
た
調
査
票
は
、
法
律
に
よ
り
統

計
以
外
の
目
的
に
使
用
す
る
こ
と
が
禁
じ
ら
れ
て
お
り
、
厳
重

に
秘
密
が
守
ら
れ
ま
す
。

「
湖
北
地
域
福
祉
の
職
場
説
明
会
」

出
展
事
業
者
を
募
集
し
ま
す

問
高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
６
５

－

７
７
８
９
）

統
計
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

問
総
務
課（
☎
６
５

－

６
５
０
３
）

　ステキな出会いにつなげるための、すぐ使える
実践アドバイスがもりだくさん。新しい自分にな
れるチャンスです。ぜひお越しください。
【と　き】９月20日（水）
　　　　 18時30分～20時（18時受付）
【ところ】本庁舎１階　多目的ルーム１・２
【講　師】婚活男性専門会話力upレッスン ラフソウル
　　　　 アドバイザー　西

にし

田
だ

　千
ち

佳
か

子
こ

 氏
【対　象】20歳以上の独身男性

【定　　員】20人（先着順）
【参 加 費】500円
【申込期間】８月15日（火）～９月19日（火）
【申込方法】  ①住所②氏名③年齢④電話番号を、

FAX、メールまたは直接下記まで。

　問・申社会福祉課〈本庁舎１階〉
　　　 ☎６５－６５３６　 ６４－１７６７
　　　 *konkatsu@city.nagahama.lg.jp

　アロマテラピーの講師を迎え、それぞれが好きな香

りを選び、新しい香りを一緒に作りながら出会いを楽

しみます。アロマでリラックスした後は、スイーツと

ドリンクを楽しみながら気になる人と話をしたり、お

互いに知り合う時間です。

※ アロマの香りを楽しんだあとの作品は、一部おみや

げとしてお持ち帰りいただけます。

【と　き】９月17日（日）　14時～17時
【ところ】臨湖（港町）
【対　象】男性は40代、女性年齢制限なし
※ 市内在住・在勤、もしくは長浜市に移住していただ

ける人

※男女とも独身

【講　師】  西
にし

島
じま

 かおる氏（アロマテラピー

　　　　　「おれんじぴーる」代表）

【定　員】男女各15人（申込み多数の場合抽選）
【参加費】男性3,500円　女性1,500円
【申込み】  申込用紙で９月１日（金）までにFAX、郵送

または直接下記まで。

※ 申込用紙をご希望の人は臨湖までお問い合わせくだ

さい。

問合せ・申込み
　〒５２６－００６７　港町４－９

　セミナー&カルチャーセンター臨湖

　☎６５－２１２０　 ６３－３２３５

〜婚活スキルアップ講座〜

〜好きな香りと、素敵な人に出会う〜

心がおどる婚活講座・男性編

アロマde婚活

アンサンブル 　 愉 しみの

～生演奏とバレエのコラボレーションコンサート～

名作「ピーターと狼」を美しい音色にのせて、クラシックバレエの
華やかな舞台をお楽しみください。

【と　　き】11月12日（日）　14時開演（13時30分開場）
【と こ ろ】長浜文化芸術会館（大島町）
【出　　演】出

で

井
い

幹
みき

子
こ

バレエ教室（バレエ）、梅
うめ

本
もと

 伸
のぶ

子
こ

（フルート）、

　　　　　 足
あし

木
き

 かよ（ヴァイオリン）、星
ほし

名
な

 裕
ゆう

子
こ

（クラリネット）、

　　　　　 若
わか

松
まつ

 さより（チェロ）、中
なか

路
じ

 友
とも

恵
え

（パーカッション）、西
にし

村
むら

 ひかる（ピアノ）、

　　　　　 村
むら

上
かみ

 ひろみ（ハープ）、川
かわ

人
ひと

 千
ち

暁
あき

（司会）

【入場料金】全席指定　一般1,500円 （当日券300円増し） 
【発 売 日】９月２日（土）
【前 売 所】  長浜文化芸術会館、浅井B&G海洋センター、長浜市民体育館、 

長浜サンパレス　ほか
問（公財）長浜文化スポーツ振興事業団（長浜文化芸術会館）☎６３－７４００ ▲フルート 梅本 伸子

記事広告

▲出井幹子バレエ教室
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ほけん
だより

長浜市保健センター（健康推進課）

小堀町32番地３(ながはまウェルセンタ－１階)
　☎６５－７７５１(子育て、成人の相談)
　☎６５－７７５９(保健予防事業について)
　☎６５－７７７９(その他)

保健センター高月分室（北部健康推進センター）

高月町渡岸寺160(高月支所西側)
　☎８５－６４２０

■問 長浜市保健センター〈健康推進課〉
☎６５－７７５１

■問 保健センター高月分室〈北部健康推進センター〉
☎８５－６４２０

月 火 水 木 金 土 日 

ンサンランド 
地福寺町（児童文化センター内） 
☎６２－３７１２ 

カレンダーでは、会場や申込みの有無などを記号で表しています。 

びのびらんど 
八木浜町（びわ認定こども園内） 
☎７２－８１７７ 

どもらんど 
佐野町（浅井子どもの館内） 
☎７４－４５６７ 

いあいらんど 
高月町渡岸寺（高月支所内） 
☎８５－５５７７ 

☆…申込みが必要 
★…自由参加 

 
月 月 サ 

の 

こ 

あ 

おはなしタイム
10時30分～10時50分★

きらきら広場(余呉)
10時～15時★

親子リトミック
10時30分～11時15分★

ゆめ広場（湖北）
10時～15時★

にこにこおはなし
タイム
10時30分～10時45分★

赤ちゃん広場
10時～11時30分☆

わくわく・あいあい
なつまつり
10時～11時30分☆

ベビービクス
10時～10時45分☆

たけのこ広場（西浅井）
10時～15時★

はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★

おはなしタイム
4か月～1歳5か月
10時30分～11時★
わんぱく広場（木之本）
10時～15時★
ぴよぴよ広場（虎姫）
10時～15時★

の 

の 

こ こ 

あ 

あ こ 

水遊び
10時～11時★

ゆめ広場（湖北）
10時～15時★

こ 

あ 

あ 

こ あ 

あ 

あ 

あ 

サ おはなしタイム
10時30分～10時50分★

きらきら広場(余呉)
10時～15時★

あ 

サ 

サ 

時間区分終了

たけのこ広場（西浅井）
10時～15時★

あ 

サ 
ベビービクス
10時～10時45分☆
水遊び
10時～11時★
たけのこ広場（西浅井）
10時～15時★
はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★

あ 

サ 

らっこタイム
10時30分～10時50分★

ちびっこ広場
10時～11時☆

季節あそび
10時30分～11時30分★

親子で遊ぼう
10時30分～11時☆
親子体操
10時30分～11時★
はぐはぐおはなし会
①10時30分～11時★
②14時30分～15時★

サンサン工作クラブ
13時30分～15時☆

はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★

おはなしタイム
10時30分～10時50分★
のびのびあそび
２歳以上  10時30分～11時★
きらきら広場(余呉)
10時～15時★

田根サークル
10時～11時★

のびのびあそび
１歳 10時30分～11時★

ゆめ広場（湖北）
10時～15時★

にこにこおはなしタイム
10時30分～10時45分★

おはなしタイム
10時30分～11時★

　　　　　　

たけのこ広場（西浅井）
10時～15時★

応援エクササイズ
10時～10時45分☆

わんぱく広場（木之本）
10時～15時★

おはなし会
１歳６か月以上
10時30分～11時15分☆

おはなしタイム
10時30分～11時★

親子リトミック
１歳６か月以上
10時30分～11時★

の 

の 

の 

の 

の 

こ 

こ 

こ 

こ 

こ 

こ 

あ 

田根サークル
10時～11時★

のびのびあそび
１歳 10時30分～11時★

ゆめ広場（湖北）
10時～15時★

こ 

あ 

子育て講座
10時30分～11時★

のびのびあそび
１歳 10時30分～11時★

ゆめ広場（湖北）
10時～15時★

の 

こ 

あ 

あ 

あ 

あ 

あ 

あ 

あ 

あ 

あ 

サ 

サ サ 

サ 

どんぐりクラブ
10時～11時30分☆

こ 

親子体操
10時30分～11時30分★

はぐはぐおはなし会
①10時30分～11時★
②14時30分～15時★

あ 

赤ちゃんひろば
10時～11時30分☆
わんぱく広場（木之本）
10時～15時★
ぴよぴよ広場（虎姫）
10時～15時★
はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★

の 

あ 

あ 

たのしく作ろう
10時～10時30分☆
赤ちゃんおいで
10時30分～11時★
おはなしタイム
1歳6か月以上
10時30分～11時★
きらきら広場（余呉）
10時～15時★
はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★

サ 

こ 

あ 

赤ちゃんひろば
10時～11時30分☆
わんぱく広場（木之本）
10時～15時☆
ぴよぴよ広場（虎姫）
10時～15時☆

の 

あ 

あ 

応援エクササイズ
10時～10時45分☆

わんぱく広場（木之本）
10時～15時★

ぴよぴよ広場（虎姫）
10時～15時★

４センター合同講演会
10時～11時☆

サ 

あ 

あ 

ゆめ広場（湖北）
10時～15時★

はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★

あ 

こ 

浅図

おはなしタイム
10時30分～10時50分★
ちびっこ広場
10時～11時☆
のびのびあそび
2歳以上 10時30分～11時★
きらきら広場(余呉)
10時～15時★

の 

こ 

あ 

サ 

乳幼児健診 受付時間  13時～14時15分 受付開始13時までは並んでお待ちください。

そだちっこ広場 受付時間９時30分～11時

●みんなで話そう（予約不要）
【対　象】　 市内にお住まいの妊婦さん 

０歳～就学前のお子さんと保護者　

●離乳食のおはなしタイム（要予約・無料）
【と　き】 　受付時間９時30分～ 

　実演時間10時～11時15分
【対　象】　おおむね５～８か月児（参加時）の保護者
【内　容】　離乳食の試食（保護者のみ）と話
【持ち物】　お子さんとお出かけの際に必要なもの
【申込み】　 開催日の３日前までに電話で健康推進課

まで。

対　象 開催日 通訳 会　場
長浜・浅井・びわ・虎姫地区
にお住まいの人

８月28日
（月） ○ 保健

センター
湖北・高月・木之本・余呉・
西浅井地区にお住まいの人

８月31日
（木） 高月分室

☆４か月児健診、10か月児健診では「ブックスタート」の案内をしています。
☆お住まいの地区以外の会場で受診される場合は、２日前までに連絡してください。
※できるだけその日の朝一番の尿を、清潔な容器に入れてお持ちください。

健診・予防接種 対象児の生年月日

会場・実施日 持ち物
保健センター

長浜・浅井・びわ・虎姫地区
（通訳あり）

高月分室
湖北・高月・木之本・
余呉・西浅井地区

【共通】母子健康手帳
　　　質問票（予診票）

４か月児健診
H29年４月

１～15日生 ８月23日（水）
８月30日（水）

バスタオル
16～30日生 ８月24日（木）

H29年５月
１～15日生 ９月26日（火）

９月29日（金）
16～31日生 ９月27日（水）

10か月児健診
H28年10月

１～15日生 ８月25日（金）
８月18日（金）

16～31日生 ８月29日（火）

H28年11月
１～15日生 ９月20日（水）

９月28日（木）
16～30日生 ９月22日（金）

１歳８か月児健診 Ｈ28年１月
１～15日生 ９月13日（水）

９月14日（木） お子さんの歯ブラシとコップ
16～31日生 ９月15日（金）

２歳８か月児健診 Ｈ27年１月
１～15日生 ９月11日（月）

９月８日（金） お子さんの歯ブラシとコップ聴覚検査結果票16～31日生 ９月12日（火）

３歳８か月児健診 Ｈ26年１月
１～15日生 ９月４日（月）

９月６日（水） お子さんの歯ブラシとコップお子さんの尿（※）16～31日生 ９月５日（火）

問長浜市保健センター〈健康推進課〉☎６５－７７５１

９月９日は救急の日です
　長浜米原休日急患診療所では、日曜・祝日・年末年始（12月30日～１月３日）に内
科・小児科の診療を行っています。
　軽症で急な診察を希望する場合は、病院の救急外来ではなく、こちらをご利用く
ださい。
【受付時間】８時30分～11時30分　12時30分～17時30分
【と こ ろ】湖北医療サポートセンター「メディサポ」内（宮司町）
【持 ち 物】健康保険証、福祉医療券、お薬手帳、母子健康手帳（乳幼児の場合）
問長浜米原休日急患診療所（☎６５－１５２５）　

◆リフレッシュ講座参加者募集
ズンバで心身ともにリフレッシュしてみませんか。
【と　き】９月６日（水）　10時30分～11時30分
【ところ】こどもらんど（佐野町）
【対　象】市内在住の未就園児の保護者
【定　員】20人（先着順）
【参加費】100円
【託　児】先着20人（子ども１人100円）
　　　　 （生後６か月以上のお子さん）
【申込み】電話または直接下記まで。
問・申こどもらんど（☎７４－４５６７）

◆子育て支援センター運動会
参加はいずれか１か所です。楽しいひとときを過ごしましょう。
●たんぽぽ運動会（サンサンランド）
　10月18日（水）　長浜市民体育館　150組（先着順）
●わくわく運動会（こどもらんど）
　10月12日（木）　七尾小学校体育館　45組（先着順）
●のびのび運動会（のびのびらんど）
　10月13日（金）　びわまちづくりセンター多目的ホール　70組（先着順）
●あいあい運動会（あいあいらんど）
　10月19日（木）　高月運動広場体育館　80組（先着順）
〈共通事項〉
【時　間】10時～11時30分（受付９時40分～）
【参加費】子ども１人200円
【申込み】９月12日（火）から電話または直接各センターまで。
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サ こ の あおはなしタイム
10時30分～10時50分★

サ こ の あおはなしタイム
4か月～１歳5か月
10時30分～11時★

サ こ の あわんぱく広場（木之本）
10時～15時★

サ こ の あぴよぴよ広場（虎姫）
10時～15時★

サ こ の あベビービクス
10時～11時☆

サ こ の あきらきら広場（余呉）
10時～15時★

サ こ の あたけのこ広場（西浅井）
10時～15時★

虎図はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★

サ こ の あおはなしタイム
１歳6か月以上
10時30分～11時★

サ こ の あ親子リトミック
10時30分～11時☆

サ こ の あゆめ広場（湖北）
10時～15時★

浅図はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★

サ こ の あおはなし広場
１歳6か月以上
10時30分～11時15分★

サ こ の あおはなしタイム
10時30分～11時★

サ こ の あ自然を知ろう
野鳥センターのお話
10時30分～11時30分★

サ こ の あ親子3Ｂエクササイズ
10時～11時☆

サ こ の あ親子リトミック
１歳6か月以上
10時30分～11時★

サ こ の あわんぱく広場（木之本）
10時～15時★

サ こ の あ英語であそぼう
10時30分～11時★

サ こ の あ休館
（七尾小運動会のため）
雨天の場合開館
９時～17時

サ こ の あ親子で遊ぼう
10時30分～11時★
会場　七尾まちづくり
センター

サ こ の あゆめ広場（湖北）
10時～15時★

サ こ の あらっこタイム
10時30分～10時50分★
市民交流センター

サ こ の あゆめ広場（湖北）
10時～15時★

サ こ の あ科学であそぼう
14時～14時30分★

サ こ の あわんぱく広場（木之本）
10時～15時★

サ こ の あ赤ちゃん広場
10時～11時30分☆

サ こ の あぴよぴよ広場（虎姫）
10時～15時★

サ こ の あきらきら広場（余呉）
10時～15時★

サ こ の あたけのこ広場（西浅井）
10時～15時★

サ こ の あぴよぴよ広場（虎姫）
10時～15時★

サ こ の あ救命講習
10時30分～11時30分★

サ こ の ああいあい広場
10時～11時30分☆

湖図はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★

サ こ の あリフレッシュ講座
10時30分～11時30分☆

サ こ の あきらきら広場（余呉）
10時～15時★

サ こ の あたけのこ広場（西浅井）
10時～15時★

サ こ の あ赤ちゃん広場
10時～11時☆

サ こ の あおはなしタイム
10時30分～10時50分★

サ こ の あのびのびあそび
2歳以上
10時30分～10時50分★

サ こ の あおはなしタイム
プチ誕生会★
10時30分～11時★

サ こ の あのびのびあそび
１歳
10時30分～11時15分★

サ こ の あ赤ちゃん広場
10時～11時☆

高図はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★

サ こ の あにこにこおはなしタイム
10時30分～11時★

サ こ の あにこにこおはなしタイム
10時30分～11時★

サ こ の あ親子体操
10時30分～11時30分★

長図はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★
14時30分～15時★

敬老の日

29 30 31

サ こ の あ赤ちゃん広場
10時～11時30分☆

び図はぐはぐおはなし会
10時30分～11時★

※電話はおかけ間違いのないようにご注意ください。

サ こ の あ県民共済
　おはなし会
10時30分～11時30分★

サ こ の あちびっこ広場
10時～11時☆

長浜米原
休日急患診療所

国
道
８
号
線

ハロー
ワーク
長浜

湖北合同庁舎 旧長浜市民会館
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●各図書館では、定期的
に「はぐはぐおはなし
会」を開催しています。
赤ちゃんや幼児向けに読
み聞かせや手遊び、ふれ
あい遊びなどを通して親
子で楽しめますので、お
気軽にご参加ください。
(★・・・自由参加)



（公財）長浜文化スポーツ振興事業団から、
講座・教室・イベントの情報を

お届けします！

記事広告記事広告

教室名 対象 受講料 曜日 時間 定員 講師 内容

はじめてのフィットネス
フラダンス教室

一般

(８回)
5,200円

水
10時～
11時30分

15人
ＡＦＡＡ認定

藤
ふじ

本
もと

 朋
とも

子
こ

先生
初心者のためのフィットネス
フラダンスの教室です。

はじめての太極“舞”
タイチーダンス教室

(10回)
7,200円

水
10時～
11時30分

15人
ＡＤＩ認定

疋
ひきだ

田 幸
ともこ

子先生
音楽に合わせた太極拳舞踊
教室です。初心者大歓迎。

初心者バドミントン教室 (10回)
7,200円

水
10時～
11時30分

20人
長浜市

バドミントン協会
初心者のためのバドミントン
教室です。

ナイター硬式テニス教室 (10回)
7,200円

月
19時30分～
21時

20人
公認コーチ

坂
さか

 佳
よしのり

則先生
初心者のための硬式テニス
教室です。

教室名 対象 受講料 曜日 時間 定員 講師 内容

10歳若返り美身体づくり
リンパストレッチ教室

一般

(10回)
7,200円

木
10時～
11時

20人
フィットネス講師

森
もり

野
の

 善
よし

誠
なり

先生

軽ストレッチでリンパ循環を改善し
美身体づくりを目指します。

ポールストレッチ＆
コンディショニング教室

(10回)
7,200円

木
11時15分～
12時15分

20人
ストレッチポールを使用し体幹筋
力アップと姿勢改善を目指します。

ビューティーヨガ教室
夜コース

(10回)
7,200円

水
19時45分～
21時

30人

ヨガ講師

北
きた

 京
きょうこ

子先生

美しく健康な身体づくりに
最適なヨガ教室です。ビューティーヨガ教室

昼コース
(10回)
7,200円

火
13時30分～
14時45分

30人

ボディーケアヨガ教室① (10回)
7,200円

月
13時30分～
14時45分

30人
体をほぐしながら補整していく
ヨガ教室です。

ボディーケアヨガ教室② (10回)
7,200円

月
15時～
16時15分

30人

教室名 対象 受講料 曜日 時間 定員 講師 内容

おやこＤＥあそビクス教室 ２、３歳児と
保護者

（８回）
5,200円

火
10時～
11時

15組
30人

ＡＦＡＡ認定
藤本朋子先生

音楽にあわせて親子で楽しく
リズム体操♪

長浜市民体育館

秋のスポーツ教室受講生募集♪
各教室９月～12月開講

★運動不足解消、筋力維持を目指そう！

★美しく健康な体をつくろう！

★音楽に合わせて親子で楽しく運動しよう！

■申込方法　８月21日（月）から長浜市民体育館で申込受付を開始します。
　　　　　　電話での申込みもできます。ただし定員になり次第受付終了します。

※各教室の開講日程については下記までお問い合わせ下さい。

※受講料は原則としてお返しできません。

問・申長浜市民体育館（☎６３－９８０６）

講 座 名 開講日時 回数 受 講 料 定員 講 座 名 開講日時 回数 受 講 料 定員

文　

化
・
教　

養

絵手紙･スケッチ教室 火 13時30分～
14時30分 12 18,000円 12

健　

康
・
ス　

ポ　

ー　

ツ

ＺＵＭＢＡ（火） 火 20時10分～
21時10分 18 11,300円 20

書道・ペン習字（火） 火 13時30分～
15時30分 18 15,400円 25 リンパマッサージ＆

スキンケア 火 19時30分～
21時 ６ 10,300円 12

書道・ペン習字（水） 水 18時30分～
20時30分 18 15,400円 25 歪み改善ダイエット 水 19時～

20時20分 15 15,400円 10

着物着付け 水 19時～21時 12 12,300円 10 ディスコワールド 木 13時15分～
14時15分 18 11,300円 20

色鉛筆画（入門） 金 18時30分～
20時30分 12 12,300円 18 ヨガ（木）　 木 13時30分～

14時50分 18 11,300円 20

洋画（入門） 土 18時30分～
20時30分 12 12,300円 18 ピラティス（金） 金 13時～

14時20分 18 11,300円 20

語
学
英語（入門） 火 19時～

20時30分 18 18,400円 12 転倒予防教室（火） 火 10時～11時 18 9,000円 20

中国語（継続・経験者） 土 13時30分～
15時 18 18,500円 12 ヨガ（金） 金 19時～

20時20分 18 11,300円 20

料　

理

くまっちの料理教室 水 18時30分～
20時30分 ６ 12,300円 15 ヨガ（土/初心者） 土 ９時30分～

10時50分 18 11,300円 20

食育家庭料理 土 ９時30分～
12時 ６ 12,300円 15 ヨガ

（土/継続・経験者） 土 11時～
12時20分 18 11,300円 20

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

ピラティス（月） 月 10時～
11時20分 18 11,300円 20 はじめてのヨガ 土 13時30分～

14時50分 12 7,600円 20

ヨガ（月） 月 19時15分～
20時35分 18 11,300円 20 パワーヨガ入門（土） 土 19時～

20時20分 18 11,300円 20

棒体操 火 10時～
11時20分 18 11,300円 20 ＺＵＭＢＡ（土） 土 19時～20時 18 11,300円 20

健康エクササイズ 火 13時～14時 18 11,300円 20
キ
ッ
ズ

ベビーヨガ 水 11時～12時 12 9,600円 10
組

ヨガ（火） 火 19時～
20時20分 18 11,300円 20 親子リトミック

水曜（わくわく） 水 10時～
10時45分 12 9,500円 10

組

ZUMBAゴールド 火 18時55分～
19時55分 18 11,300円 20 親子リトミック

水曜（きらきら） 水 11時～
11時45分 12 9,500円 10

組

長浜サンパレス

文化教養講座受講生募集！H29後期

「なにかを学びたい・始めたい」そんなあなたを応援します!!

【申込期間】９月10日（日）～　初日は８時30分受付開始　定員になり次第受付を終了します。
【申込方法】サンパレスにある申込用紙に必要事項を記入して、お申し込みください。
　　　　　 電話、FAXでの申込みは受付できません。

【そ の 他】受講料は開講初日に納めてください。　※受講料には教材費が含まれます（一部講座を除く）。
【対　　象】18歳以上の男女（一部講座を除く） 開講期間は10月～３月の半年間（一部講座を除く）

※語学、絵手紙・スケッチは教材費別途必要です。 ※ 親子リトミック（わくわく）の対象は４月２日現在で１歳児と保護者です。
※ 親子リトミック（きらきら）の対象は４月２日現在で２歳児、３歳児
と保護者です。　
※ベビーヨガの対象は４月２日現在で０歳児～２歳児と保護者です。

下記サークル会員も同時募集します!!
●陶芸（火10時～15時）
●油絵（水９時～13時）
●自

じ

彊
きょう

術
じゅつ

（金10時～11時30分）
●押し花（月９時30分～12時） 

●風（ファン）太極拳クラブ（水19時30分～21時）
●韓国語（木10時30分～12時）
●琴・三味線（木19時～21時）

●茶道（遠州流）（金12時～17時）
●華道（池坊）（金17時～20時）
●ポーセラーツ（日14時～15時30分）

※講座・サークルの詳細についてはサンパレスなどに置いてあるチラシまたは電話で下記までお問い合わせください

問・申長浜サンパレス（☎64－1444）

スポーツの秋到来！シェイプアップ、リラックス、健康増進
心と体の健康のためにスポーツしよう♪

広報ながはま　2017年８月15日広報ながはま　2017年８月15日 1011



図書館だより 本 
お知らせお知らせ 新しく入った本のなかから…新しく入った本のなかから…

『欠
けっ

歯
ぱ

生
せい

活
かつ

』
北
き た

尾
お

　トロ/著（文藝春秋）
ある日、著者の奥歯が取れた。以前
の治療で連結された３本がまとめて
取れてしまった。それから始めた治
療は、度重なるブランクもあって10
年以上の長期に及んだ。噛めない、
笑えない日から、最新医療の力を借
りて普通の生活を取り戻すまでの体験記。歯は財産であ
ることを痛感する本です。

『おうちで作る世界の朝ごはん』
W

ワ ー ル ド

ORLD B
ブ レ ッ ク フ ァ ー ス ト

REAKFAST A
オ ー ル デ イ

LLDAY/著
（スペースシャワーネットワーク）
日本の朝食の定番といえば、ごは
んと味噌汁です。では世界の国々
では朝食にどんなものを食べてい
るのでしょうか。ロシア、モロッ
コ、キューバなど10か国が紹介さ
れ、朝食とともに各国の日常生活
を垣間見ることができます。

『むしさん　なんのぎょうれつ？』
オームラ　トモコ/作（ポプラ社）
50匹の虫たちが並んで、行列が
できています。
ページを上にめくると案内係の
ハチに誘導されて、次々と虫た
ちがあらわれます。
虫たちの行列の先には、いった
い何があるのかな？
楽しいしかけが待っています。

各館の開館カレンダー（虎姫・湖北以外は、祝日も開館しています。最終水曜日は資料整理のため全館休館）� ●は休館日

【開館時間】
長浜図書館  ☎63－2122 【平日：10時～19時 土日祝：9時～18時】 浅井図書館  ☎74－3311 【10時～18時】
びわ図書館  ☎72－4305 【10時～18時 金曜のみ：10時～20時】 虎姫図書館  ☎73－2335 【10時～18時】
湖北図書館  ☎78－1687 【10時～18時】  高月図書館  ☎85－4600 【10時～18時】
長浜市立図書館メールアドレス：tosyokan@city.nagahama.lg.jp

◆図書館サイトへは… 長浜市立図書館 検索
ë

８　　　　　　月 ９　　　　　　月
1516171819202122232425262728293031 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011121314151617181920
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

長　浜 ● ● ● ● ● ●
浅　井 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
び　わ ● ● ● ● ● ● ●
虎　姫 ● ● ● ● ●● ● ● ● ● ● ●
湖　北 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
高　月 ● ● ● ● ● ●

今月の「けやきっ子読書の日」

８月は20日㈰
９月は17日㈰

ピックアップコーナー

滋賀県統計グラフコンクール優秀作品展示

人気で
す!

 市内６図書館では、季節やそのときどきの話題
にそったテーマで本を集めた「ピックアップコー
ナー」を作っています。

館ごとに工夫を凝らしたコー
ナーを、ぜひご利用ください。

展示

【と　き】８月27日（日）まで
【ところ】浅井図書館（大依町）
【内　容】  滋賀県内の小中学生を対象に実施された

第66回統計グラフコンクールの優秀作品
を約20点展示しています。

主催：滋賀県県民生活部統計課・滋賀県統計協会

たとえば
８月は…
・暑さ対策
・怖い本
・防災

など

情報ひろば 市民の皆さんのサークル・団体が行う催しを掲載します。
掲載希望の人は、掲載希望号の１か月前までに市民広報課（☎６５－６５０４）までご連絡ください。

催　　し
◆ ０歳児さん集まれ！きずな無料
イベント

【ところ】まちのほけんしつ（平方町）
【参加費】無料
①おためしサロン
【と　き】８月22日（火）、９月26日（火）
　　　　 ９時～11時
【対　象】０歳児とその家族
②予防接種のおはなし
【と　き】８月24日（木）、９月14日（木）、
　　　　 ９月28日（木）
　　　　 13時30分～14時30分
【対　象】  これから予防接種を受け

る人
③ エコバトン・マタニティ&ベビー
用品（１歳まで）交換会

【と　き】８月31日（木） 13時～15時
【対　象】  どなたでも。手ぶら参加OK。
問  まちのほけんしつ　子育て支援セ
ンターきずな（☎６８－３２１５）
◆市場感謝祭
【と　き】８月26日（土）
　　　　 16時～20時30分
【ところ】長浜地方卸売市場（田村町）
【内　容】  吹奏楽演奏、ストリート

ダンス、餅まき、ビンゴ
ゲーム、盆踊り大会、魚
つかみ、模擬店など

※雨天中止
問長浜地方卸売市場（☎６３－４０００）
◆長浜あざいあっぱれ祭り2017
今回で18回目を迎える、よさこいを
中心としたスタイルのお祭りです。
縁日や餅まき、あっぱれ大花火など
盛りだくさん。全国各地のB級グル
メが味わえるグルメカーフェスティ
バルも同時開催します。
【と　き】９月２日（土） ９時～21時
【ところ】浅井文化スポーツ公園（大依町）
※雨天予備日は３日（日）
問  長浜あざいあっぱれ祭り2017
　実行委員会（☎７４－０１９４）

◆講演会「京都の仏教文化
　～西山を中心として～」
京都市の西山地域と湖北地方の文化
を比較し解説します。
【と　き】９月８日（金）13時30分～15時
【ところ】高月まちづくりセンター
　　　　 （高月町渡岸寺）

【講　師】京都精華大学
　　　　 山

やま

名
な

　伸
しん

生
せい

 教授
【受講料】500円（友の会会員は無料）
※申込不要
問高月観音の里歴史民俗資料館
　（☎８５－２２７３）
◆企画展
　 「曳山を生んだ長浜の美術と文化
　 ─長浜に受け継がれた至宝─」
絵画や彫刻をはじめとする貴重な資
料を通じ、長浜曳山祭を生んだ長浜
の美術と文化について紹介します。
【と　き】９月17日（日）まで
　　　 　 ９時～17時入館16時30分まで
【ところ】曳山博物館（元浜町）
【入館料】大人600円 小中学生300円
※市内の小中学生、高校生は無料
問曳山博物館（☎６５－３３００）

講座・教室
◆ヨガ教室
　楽しく体を動かしましょう。
【と　き】９月８日（金）
　　　　 10時～11時20分
【ところ】市民交流センター（地福寺町）
【講　師】小

こ

宮
み

山
やま

　和
かず

子
こ

 氏
【定　員】15人（先着順）
【参加費】500円
【申込み】  電話またはメールで下記まで。
※託児あり 先着５人（100円）
問・申 H

ハ ー ト

eart T
トレイン

rain d
ダ イ

ai～d
ダ イ

ai～村山
　　（☎０９０－４０３８－８８９９）
　　 *daidai.risa@gmail.com

◆子育て支援講習会
【と　き】９月９日（土）
　　　　 10時～11時30分
【ところ】長浜赤十字病院（宮前町）
【内　容】小児の一次救命処置
【講　師】幼児安全法指導員
【対象者】  乳幼児を育児中の両親や家族
【定　員】50人程度（先着順）
【参加費】無料
【申込み】９月１日（金）までに電話で
　　　　 下記まで。
※託児あり（要申込、無料。）
問長浜赤十字病院社会課
　（☎６３－２１１１）

◆在宅ワーク入門セミナー
在宅ワークを始めたい人、興味があ
る人を対象とした基礎講座です。

【と　き】９月20日（水）10時～12時
【ところ】  神照まちづくりセンター

（神照町）
【定　員】50人（先着順）
【申込み】電話またはFAXで下記まで。
※ 託児（先着20人、無料。）は９月13日（水）
までに要申込。

問・申（株）キャリア・マム
　　 （委託元 滋賀県女性活躍推進課）
　　 （☎０１２０－９００－６５７）
　　 （ ０４２－３８９－０２３０）

相　　談
◆「高齢者・しょうがい者の人権
　 あんしん相談」強化週間
高齢やしょうがいを理由とした差別
や暴行などの人権問題の相談に応じ
ます。下記相談ダイヤルまで。
【と　き】９月４日（月）～10日（日）
　　　　 ８時30分～19時
※土・日は10時～17時
　全国共通人権相談ダイヤル
　☎０５７０－００３－１１０
問大津地方法務局人権擁護課
　（☎０７７－５２２－４６７３）

◆福祉のお仕事探し出張相談
福祉の仕事探しについて相談をお受
けします。気軽にお申し込みください。
【と　き】９月８日（金）
　　　　 13時30分～16時
【ところ】北部振興局
　　　　 （木之本町木之本）
【申込み】  前日17時までに電話で下

記まで。※完全予約制
問湖北介護・福祉人材センター
　（☎６４－５１２５）

不用品交換情報（７月28日現在）
◆ください（無料）
〇三輪車〇冷蔵庫〇石油ファンヒーター〇幼
児用おもちゃ〇乳母車〇自転車○卓球台○洗
濯機○テレビ○通学自転車○幼児用自転車

◆あげます（無料）
〇下駄箱〇サイドボード〇鏡台〇冷凍庫〇テ
レビ台〇蠅帳〇布団用木綿わた〇本棚○エレ
クトーン○幼児用すべり台○ベビーバス○籐
のベビーバスケット○長机○絵本ラック
※現物は保管していません。
※ 市は取次ぎのみで、利用者双方の話合いで決
定していただきます。

問環境保全課（☎６５－６５１３）
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〇ながはま市民活動センター
 長浜市役所〈本庁３階〉
 平日  ８時３０分～１７時１５分
 〒５２６-８５０１　八幡東町６３２

〇北部サテライトセンター
 きのもと交遊館
 水・日曜日  ９時～２１時
 〒５２９-０４２５　木之本町木之本１１１８

　 ６５-６５２５
　 katsudou@city.nagahama.lg.jp

市民活動に関する作業や打ち合わせなどにご利用ください！

　余呉町池原は、福井方面へ向かう365号線を西に入った山
すそにあります。人口124人、世帯数43戸（平成29年４月現在）
の集落ですが、高齢化が進行。耕作放棄地の増加が課題にな
るなか、農業者だけでなく、地域が一体となって田畑を維持
しようと平成19年に自治会加入員を会員として結成しました。
　集落の農地は傾斜地にあり土手が多く、草刈りから始めた取
り組みでしたが、「せっかくなら楽しい取り組みに」とそば栽培
に着手。収穫したそばは地域住民らで運営する「池原そば道場」
のそば打ちの原料として活用され、地域での循環が生まれまし
た。また、集落の子どもたちを対象に、そばの種まき体験を毎年
行うなど、多世代で地域を築いていこうとも励んでいます。
　今年度からは県と連携し、外部への「棚田ボランティア」
の呼びかけを開始。参加者は草刈りで汗を流した後、そば打
ちを体験してもらうなど地域の魅力を伝えていこうとしてい
ます。

こんな活動してます! 池原の自然と環境を守る会（余呉町池原）

TOPIC　  今月の情報コーナー
今
月
の
表
紙
腰
ま
で
水
に
浸
か
っ
て
蓮
の
中
を
探
検
。
大
き
な
葉
っ
ぱ
で
日
差
し
を
し
の
ぎ
な
が
ら
撮
影
し
て
い
る
と
コ
フ
キ
ト
ン
ボ
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
警
戒
心
の
な
い
そ
の
姿
を
見
て
、自
然
の
一
部
に
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次回の棚田ボランティア開催は９月23日（土・祝）です。
問余呉地域づくり協議会事務局（☎86－8126）

より活発な活動をめざして
各種講座、社協と共同開催

　市民活動団体、ボランティア活動団
体のいっそうの活躍や、地域活動参加
へのきっかけづくりを、長浜市社会福
祉協議会と共に応援します。下記の講
座は無料で参加できます。
問・申市社会福祉協議会（☎62－1804）

■初心者のための助成金活用講座
　活動資金確保の手段の一つである助
成金。申請から取得、報告などの手続き
について学びます。助成金申請未経験
の人向けの初級内容です。
【と　き】９月19日（火）
　　　　 13時30分～15時
【ところ】市役所本庁舎
【対　象】市内の市民活動・ボランティ

ア活動団体（人）、興味があ
る人

【定　員】60人（先着順）
【申込締切】９月13日（水）

■効果的なチラシづくり講座
　思わず手にとりたくなるチラシと
は？誰でもすぐとりかかれるコツをつか
んで、情報発信に活用しましょう。

【と　き】９月25日（月）
　　　　 13時30分～15時30分
【ところ】市役所本庁舎
【対　象】市内の市民活動・ボランティ

ア活動団体（人）、興味があ
る人

【定　員】60人（先着順）
【申込締切】９月20日（水）

■輝く男の仲間づくり講座
　定年後の第二の人生の居場所づくり、
仲間づくりを応援します！「地元に根
ざして何かしたいな」「何かしたい思
いはあるけど具体的な方法がわからな
い」という男性におすすめです。
【と　き】全５回〈９月５日（火）、９

月11日（月）、10月３日（火）、
11月７日（火）。10月３日
（火）～11月２日（木）の間で
関心のある活動団体への体
験活動１回〉

【ところ】市役所本庁舎等
【対　象】市内在住男性
【講　師】市民活動センター・ボラン

ティアセンターコーディ
ネーター等

【定　員】30人（先着順）
【申込締切】８月31日（木）

助成金情報
　（公財）大和証券福祉財団によるボラ
ンティア活動助成金募集中です。

【応募課題】高齢者、しょうがい児者、
児童等への支援活動およ
びその他の社会的意義が
高いボランティア活動

【応募資格】ボランティア活動に参加
している会員数が５人以
上で、営利を目的としな
い団体・グループ（任意団
体、NPO法人、財団法人
等）。設立して間もない団
体・グループによる応募
は、今年度の活動予定が
決まっているものに限り
ます。

【助成金額】上限30万円／団体
【募集期間】９月15日（金）まで
【助成期間】平成30年１月１日（月）～

12月31日（月）
【応募方法】申請書を郵送で下記まで。
※申請書は下記ホームページからダウ
ンロードできます。
問・申（公財）大和証券福祉財団事務局
（☎03－5555－4640）
〒104－0031
東京都中央区京橋１－２－１
大和八重洲ビル
http://www.daiwa-grp.jp/dsf/index.html


