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BRICHRELLD Vamos nos Preparar para a Estacéo de Incidéncia de Tufées
Entramos na estacdo em que ha mais facilidade de ocorrerem desastres causados por tufées.
Mantenha-se informado sobre o tufao através da TV, radio, internet, etc. Preste atencédo aos ventos fortes, a inundagao e
transbordamento do rio devido a chuva, danos causados por deslizamento de terras, etc. e realize 0 quanto antes 0s
preparativos para proteger sua vida.
E importante deixar preparado o kit de emergéncia, etc. em dias normais, tendo como referéncia o Bousai Map (mapa de
perigos) e estando ciente de que [cada um deve assegurar sua propria segurancal.
Medidas a serem tomadas antes da aproximag&o do Tufao
OFechar as janelas e portas corredicas externas e reforca-los se necessario;
OConferir com antecedéncia a localizagéo dos abrigos, rotas e 0 modo de refligio;
ODeixar preparado o kit de emergéncia com lanterna, radio portatil, alimentos, e outros itens para uma eventual necessidade
de reflgio;
(OHa possibilidade de incidéncia de chuva forte, ventos fortes e queda de raios mesmo antes da aproximacao do Taifu.
Devemos nos manter atentos as informagdes meteoroldgicas.
Medidas a serem tomadas com a aproximacéo do Tuféo
(OEm primeiro lugar garantir a propria seguranga, e evitar sair a néo ser em casos de extrema necessidade ou urgéncia.
ONao aproximar-se de forma alguma de rios, arrozais, canaletas, etc. quando houver aumento no volume de agua.
OMantenha-se atento as informacdes emitidas através da televisdo, radio, sistema de alto-falantes da prefeitura, intermet, etc;
InformacBes: Bousai Kikikanrikyoku TEL.: 0749-65-6555

‘; DESABAMENTO DE TERRAS (-:#jfi#1/Dosha-kuzure)

Num periodo de muitas chuvas podem ocorrer deslizamentos de terra.
w#h Ao receberem o alerta de refugio, quando forem se deslocar para o local de
refugio, ndo passem perto de montanhas e rios.

t Tipos de desastres ocasionados por movimento de massa (+# X %/Dosha saigai) J

A
Desabamento de terras (7%} BiiL/Gakekuzure): fendmeno em que os sedimento das encostas 1—“19’~
muito ingrimes comecam a desmoronar devido a infiltragc&o de agua causada por chuvas intensas. &f}*‘

Fluxo de detritos (1= -fiiit/Dosekiryuu). fenémeno em que os detritos acumulados nos vales e os
sedimentos causados por desmoronamento se misturam a agua das chuvas e descem o vale de forma
violenta.

Deslizamento (H:-4<V /Jisuberi). fendbmeno em que, devido as chuvas e a agua subterranea, a
camada mais instavel do subterraneo nos sopés das montanhas ou encostas de morros comeca a sd/ :
deslocar lentamente.
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HEER D ZHHHA Recepcédo no Domingo, do Lixo Trazido Diretamente ao Centro de Processamento
Em um domingo por més, o Cristal Plaza, Clean Plant e lka Clean Plaza recebem o lixo doméstico trazido diretamente.
*Em julho, no dia 22. *Proxima data de recepg¢édo: 26 de agosto.

Horario de recepcéo: 8h30 ~ 12h00 e 13h00 ~ 16h30 Informacdes: Kankyou Hozenka Tel.: 0749-65-6513


https://www.facebook.com/amigotsuushin/

GUIA DE SAUDE si+4#:£y Nagahama-shi Hoken Center [Kenkou Suishinka] Tel.: 0749-65-7751
EXAME PEDlATRICONAClNA(;AO PREVENTIVA sy - FihsE

Horario de inscrigdo: 13h00 ~ 14h15. Aguardar na fila até o inicio da recepgéo as 13h00.
ltens necessarios:

<Todas as idades> Boshi Kenkou Techou (caderneta de salde materno-infantil) e questionario p/ exame pediatrico.
<Exame de 4 meses> Uma toalha de banho.
<Exame de 1 ano e 8 meses> Escova de dentes e copo da crianca.
<Exame de 2 anos e 8 meses> Escova de dentes, copo da crianca e a folha de respostas do teste de audicao.

<Exame de 3 anos e 8 meses> Escova de dentes, copo e coleta de urina da crianca (Coletar de preferéncia a primeira
urina da manha. Trazer dentro de um recipiente limpo).

Locais — Datas de realizagao
Exame - Desi ] Regig;)skzg ﬁ:;];i;ma Takatsuki Bunshitsu
Vacinacio estina-se (aos nascidos em) rzai Bine. Torahime Regites de Kohoku,
VA a Takatsuki, Kinomoto, Yogo,
(Ha intérprete. . Nishiazai
Exceto nas datas com )
1~ 15 de marc¢o/2018 26 de J_ulho 23 de julho
4meses 16 ~ 31 de marg¢o/2018 27 dejulho
1~ 15 de abril’2018 22 de agosto 30 de agosto
16 ~ 30 de abrill2018 23 de agosto
1~ 15 de setembro/2017 20 de julho .
. 19 de julho
10 meses 16 ~ 30 de setembro/2017 24 de julho
1~ 15 de outubro/2017 28 de agosto 17 de agosto
16 ~ 31 de outubro/2017 31 de agosto
1 N0 © 8 Meses 1~ 15 de dezembro/2016 20 de agosto 13 de agosto
16 ~ 31 de dezembro/2016 21 de agosto
2 anos & 8 meses 1~ 15 de dezembro/2015 6 de agosto 29 de agosto
16 ~ 31 de dezembro/2015 7 de agosto
3 an0s € 8 meses 1~ 15 de dezembro/2014 1 de agosto 3 de agosto
16 ~ 31 de dezembro/2014 2 de agosto

*Realizamos a explicacdo sobre o movimento [Book Start] nos exames pediétricos de 4 e 10 meses.
*O exame pediatrico deve ser realizado no posto de salde da regido onde reside. Se deseja realizar em outro posto, favor
avisar no minimo até 2 dias antes da data do exame.

VACINACAO INDIVIDUAL [gratuito] @sisises @

OProcure aplicar as vacinas preventivas de forma planejada.

Vacinas: contra contagio da Hib (haemophilus influenzae tipo B), contra contagio da pneumonia bacteriana infantil, contra
Hepatite B, BCG, Tetravalente (DPT, Inativada Poliomielite), Inativada Poliomielite, Sarampo-Rubéola, Catapora, Encefalite
Japonesa, Dupla (Difteria, Tétano). Favor realizar a reserva diretamente com o médico da familia.

xVeja mais detalhes no Cronograma do exame de salde de Nagahama.

ltens necessérios: Boshi Kenkou Techou (caderneta de salide materno-infantil), caderneta de vacinacéo do Brasil (quem
possuir), Hokenshou, procuracéo (no caso do acompanhante ndo ser o responsavel).

SODACHIKKO HIROBA =z#::-zi5  Horério de recepgdo: das 9h30 ~ 11h00

Destinado Data Intérprete Local
Residente das regifes de Nagahama, Azai, Biwa, Torahime 18 de julho O Hoken Center
Residente das regides de Kohoku, Takatsuki, Kinomoto, Yogo, . Takatsuki
N 31 de julho .
Nishiazai Bunshitsu
Teor:

@®Minna de Hanasou (Vamos conversar juntos) *N&o necessita reserva.
Destinado: as gestantes residentes no Municipio ou criancas entre 0 a 6 anos (pré-escolar) e seus pais e/ou responsaveis.

@®Rinyuushoku no Ohanashi Time (Palestra sobre as papinhas) *Necessita reserva. Gratuita.
Palestra com nutricionista sobre 0s tipos de alimentos, consisténcia, avango das papinhas de acordo com a idade dos
bebés.
Recepcéao: a partir das 9h30. Palestra: 10h00 ~ 11h15. Teor: Degustacao da papinha (somente o responsavel).
Destinado: aos responsaveis por bebés de 5 a 8 meses de idade (na data da palestra).
Itens necessarios: 0S mesmos necessarios ao sair com o bebé.
Inscri¢éo: por telefone até 3 dias antes da data de realizagao.



FERRKEEEZET Atendimento no Nagahama Maibara Kyuujitsu Kyuukan Shinryousho (Centro de Satide Emergencial)

O Centro de Saude Emergencial oferece atendimento de clinica geral e pediatria aos domingos, feriados nacionais e feriado
definal e inicio de ano (30/dez ~ 3/jan). Se necessitar de atendimento repentino, nos casos leves, favor solicitar atendimento
no Centro de Salde Emergencial ao invés do pronto-socorro dos hospitais.

N

Datas de atendimento: julho: 22, 29 4], g

agosto: 5, 11, 12, 19, 26 L\.
Horario de atendimento: 9nh00 ~ 18h00. — ®/ -
Horéario de recepgao: 8h30 ~ 11h30 e 12h30 ~ 17h30. econace || S

Local: Miyashi-cho 1181-2

No Kohoku Iryou Support Center [Medisapo].

Tel. (em japonés): 0749-65-1525 (atenc&o para nao errar o nimero.)
*Ao se consultar, favor apresentar Hokenshou (cartdo do seguro de
saude), Marufuku (cartdo do sistema de assisténcia social através do -
subsidio de despesas médicas), cademeta de remédios, Boshi Kenkou [ e g Somvron |
Techou (caderneta de satde materno-infantil) no caso de criangas.

Informag6es: Kenkou Suishinka Tel.: 0749-65-7779

BT

Kohoku Goudou Chousha

Antigo Magahama Shimin Kaikan

Semafaro Magahama Shoubousho mae
{em frente ac Corpo de Bombeiros)

MNagahama Shimin Taiikukan

TEEEDABEERELFT Inscrigcdes p/ Moradias da Prefeitura
De 27 de julho (sex) a 10 de agosto (sex)
[Moradias destinadas atodas as pessoas] $Periodo de residéncia de no maximo 10 anos a partir da data da entrada
Nome do Danchi Ano fiscal da Area Aluguel (H30)
Complexo Habitacional (local) construgao Estrutura | Planta m mensal¥ (*1)
Kakinoki Danchi Dai 1 gou (Kakinoki) 1979 5547 | 12.400 ~18.400
— sobrado 3K
Nagata-cho Danchi Dai 4 gou (Nagata-cho) 1988 64.92 | 16.600 ~ 24.700

(*1) Calculado conforme a renda mensal dos inquilino.
[Moradia voltada ao auxilio a cria¢&o dos filhos] ¢Periodo de residéncia sera o mais curto entre, no méximo 10 anos a partir
da data da entrada determinada pela Prefeitura, ou, até primeiro 31 de margo apés o Ultimo filho completar 18 anos.

Nome do Danchi Ano da Area Aluguel (H30)

Complexo Habitacional (local) construgdo Estrutura | Planta m Andar mensal’¥ (*1)
Jougi Danchi Dai 1.- 3 gou 1997 3LDK | 6890 | 2° | 20.300~30.200
(Jougi-cho)
Yawata Nakayama Danchi Dai 2 - 1 gou 3 o _
(Yawata Nakayama-cho) 2001 andares 58.30 1 20.700 ~ 30.800
Higashi Yanagino Danchi Dai 303 gou 2LDK o
(Takatsuki-cho Higashi Yanagino) 1996 63.78 3 18.100 ~ 26.900

Condicbes necessarias paraainscricdo Pessoas que correspondem a todos os requisitos.
<Condi¢des comuns para as moradias>
(DPessoas residentes no municipio ou que trabalhem em alguma empresa na cidade, e estejam em dia com o pagamento
dos Impostos Municipais/Shizei e com a taxa do Seguro Nacional de Saude/Kokumin Kenkou Hokenryou.
(20 solicitante ou as pessoas que irdo morar juntos, ndo sejam membros da méfia (Bouryokudan in).
@Pessoas que ja morem com a familia ou que tenham alguém da familia que ira morar junto.
@Estar tendo problemas com relagdo a moradia atualmente
(®A soma do rendimento mensal de todos os moradores devera ser inferior a ¥158.000.
PPorém, quando corresponder a determinadas condi¢des o limite de renda mensal sera de ¥214.000 (favor entrar em
contato para obter maiores informacoes).
<Condicao para moradia voltada ao auxilio a criacdo dos filhos>
Pessoa que na época da inscricio esteja sustentando filhos em idade pré-ginasial (até o primeiro 31 de margo apés o
aniversario de 12 anos), que atualmente moram juntos, ou, pretendem morar juntos.
Epoca de entrada nos apartamentos: por volta de setembro (previs&o)
Modo de selecdo: O inquilino serd escolhido através de sorteio aberto. Este sera realizado apdés a Comissao de
Administracdo de Moradias da Prefeitura selecionar dentre os inscritos, aqueles aptos a participarem do sorteio.
Outros:
*Por via de regra, ndo sera aceita solicitacdo em nome de um procurador.
*Por ocasido da entrada no apartamento, ha necessidade de 2 fiadores (ndo necessarios na hora da inscri¢do).
Os fiadores devem residir em Nagahama e possuir renda mensal acima de ¥104.000
*O aluguel varia em escalas de acordo com o rendimento mensal dos inquilinos.
*No momento da entrada no apartamento € necessario efetuar o pagamento do depdsito - Shikikin (3 meses de aluguel).
Periodo de inscricdo: 27 de julho (sex) a 10 de agosto (sex) das 8h30 as 17h15 (exceto aos sdbados e domingos)
O formulario estara a disposi¢éo a partir do dia 20 de julho (sex) no Kenchiku Juutakuka da Prefeitura de Nagahama, no
Hokubu Shinkoukyoku e nas subprefeituras.
Inscricdo - maiores Informagdes: Nagahama Shiyakusho Kenchiku Juutakuka Tel.: 0749-65-6533



ERGESGRFENSHSE  Aviso sobre o Sistema de Isencdo do Kokumin Nenkin — Penséo Nacional

Existe um sistema no Kokumin Nenkin (Plano de Pensao Nacional), em que as pessoas com dificuldades para pagar as
taxas do Plano de Pens&o, devido a motivos financeiros, podem solicitar a dispensa ou adiamento do pagamento das taxas
(quando o rendimento do ano anterior for inferior ao valor padrdo determinado). A solicitacdo pode ser realizada referente
até 2 anos retroativos.

1.Hokenryou Shinsei Menjo — Solicitagdo de isen¢éo do pagamento dataxa Se arendado ano anterior do solicitante,
cOnjuge e chefe da unidade familiar estiver abaixo do valor padrao determinado, caso solicite e receba aprovacéo, podera
receber isencéo total ou parcial (25%, 50%, 75%) da taxa. (A principio, o periodo de aprovacéo € de julho do ano vigente a
junho do ano seguinte.)

$:No caso de isencao parcial, se 0 pagamento da parte restante (ndo isenta) ndo for realizado, sera considerada divida.

2.Jyakunensha Noufu Yuuyo — Adiamento do pagamento para jovens Se a renda do ano anterior da pessoa com
menos de 50 anos de idade e de seu conjuge, tiver sido inferior ao valor padréo determinado, caso solicite e receba a
aprovacao, 0 pagamento da taxa podera ser adiado. (A principio, o periodo de aprovacao € de julho do ano vigente a junho
do ano seguinte.)

3.Gakusei Noufu Tokurei — Programa de pagamento especial para estudantes Se a renda do ano anterior do
estudante tiver sido inferior ao valor padréo determinado, caso solicite e receba a aprovacéo, o pagamento da taxa podera
ser adiado. (A principio, o periodo de aprovacao é de abril do ano vigente a margo do ano seguinte.)

Aos interessados, favor solicitar conforme abaixo:

[itens necesséarios] Nenkin Techou (caderneta da aposentadoria), Inkan (carimbo) e documento de identificac&o.

*E necessario apresentar o Gakuseishou (carteira de estudante) para solicitar o Gakusei Noufu Tokurei.

*Ha casos em que é necessario apresentar o Rishokuhyou — certificado de desligamento do seguro desemprego, ou,
o Koyou Hoken Jukyuu Shikaku Shoumeisho — certificado de beneficiario do seguro desemprego.
[Locais de solicitagdo] Hoken Iryouka da Prefeitura de Nagahama, Hokubu Shinkoukyoku Fukushi Seikatsuka,
subprefeituras ou Hikone Nenkin Jimusho - Escritério da Organizacdo da Penséo do Japdo em Hikone (Hikone-shi
Sotomachi).

Informages: Hikone Nenkin Jimusho  Tel.: 0749-23-1114 (em japonés)

RE - LUOBAIEARRIZT DV TOHH S Aviso sobre o Nagahama — Kita Biwako Daihanabi Taikai
Sobre o Estacionamento do Houkouen no dia 27 de julho (sex), dia do festival de fogos de artificio.

No dia do festival, o estacionamento do Houkouen funcionard em carater — : : ”
extraordinario como estacionamento exclusivo do festival. Favor conferiros =~ LY== 7= = §§§; EEE
detalhes abaixo. Ll ,
[Horario de funcionamento] das 10h00 as 24h00 T Te) | = Ofem
. , . o~ N .. ~ -
[Taxa] 1.000 ienes por veiculo (como contribuicdo & administracdo do - !
festival) Y i
Data Horéario Forma de Uso Taxa 7. 8= e
0h00 ~10h00 | Fechado - JO
27 dejulho | 10h00 ~17h00 | Permitido entrada e saida . i aREs
~ - — 1.000 ienes . waE \
(sex) 17h00 ~ 22h00 | N&o é possivel entrar ou sair or veiculo el ™ L gj;h;»
22h00 ~ 24h00 | Permitido somente saida P R

*Nao podera ser utilizado por motos. *No caso de reentrada a taxa serd cobrada novamente. *No caso de cancelamento do
festival, ndo havera reembolso.
Informagdes (em japonés): Kita Biwako Daihanabi Jikkou linkai (ho Kankou Shinkouka) Tel.: 0749-65-6521.

GEO%#EY 57T GEO Gakushuu Kurabu

Vamos estudar juntos no GEO!

Nas sextas-feiras, a partir das 19n00 temos o0 Gakushuu Kurabu. S&o classes de estudos voltadas aos estudantes de

nacionalidade estrangeira, do ensino primario e ginasial. Que tal fazer as tarefas escolares estudar de modo descontraido

e divertido, as matérias que gosta ou aquelas em que tem dificuldades?

Apos os estudos temos recreagdo, e uma vez por més realizamos uma festinha!

Local: GEO (Kamiteru-cho 519)

Dias: Nas sextas-feiras, das 19h00 as 20h30 (ha folga em algumas sextas-feiras)

Taxa: 100 ienes por vez

Informacdes: NIFA — Associagéo Internacional de Nagahama TEL 0749-63-4400
(Ha intérprete de portugués nas quartas-feiras, das 10h00 as 17h00)

8 ABiDEHIoE AVISO SOBRE O PAGAMENTO DE IMPOSTOS DO MES DE AGOSTO

3 Parcela do Kokumin Kenkou Hokenryou (Taxa do Seguro Nacional de Saude)

32 Parcela do Kaigo Hokenryou (Taxa do Seguro de Cuidados e Assisténcia)

22 Parcela do Kouki Koureisha Iryou Hokenryou (Taxa do Seguro Médico para Pessoas Acima de 75 anos de Idade)
Favor efetuar o pagamento nas instituicbes financeiras, agéncias do correio ou lojas de conveniéncia até 31/agosto/2018.




