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子育て・子ども
子育てワンポイントアドバイス〜乳幼児期の子どもの発達について〜 健康推進課 ☎６５－７７７９ 60分

赤ちゃんから６歳くらいまで、子どもはどのような成長発達をしていくかを話します。

見直そう！生活習慣と子どもとのルールづくり 健康推進課 ☎６５－７７７９ 30〜45分

保護者のスマホ等の利用と乳幼児期の子どもの生活リズムとの関連についてお伝えし、子どもへの関わり方について話します。

食育で元気モリモリ！長浜っ子＆むし歯予防作戦 健康推進課 ☎６５－７７７９ 30分

就学前の親子が対象。栄養士、歯科衛生士が、食事のバランスやむし歯予防について話します。

「親子運動あそび教室」〜親子で楽しむ運動あそび〜 幼児課 ☎６５－８６０７ 30〜60分

運動保育士が乳幼児期に重要な「運動あそび」のポイントを話します。年代別の幼児にあわせたプログラムがあります。

「長浜子どものちかい」「長浜子育て憲章」を知っていますか？ 教育改革推進室 ☎６５－８６０４ 10〜20分

「長浜子どものちかい」「長浜子育て憲章」について、策定の趣旨や内容などをわかりやすく説明します。

防ごう！子ども虐待
〜あなたの気づき・勇気が「子ども虐待防止」につながります〜

子育て支援課
(家庭児童相談室) ☎６５－６５４４ 30〜60分

子ども虐待とはどのような行為なのか。子どもへの虐待の影響、虐待に気づくためのポイントなどを分かりやすく説明します。

怒らない子育て学びませんか？
〜子どもとのコミュニケーションのコツをお話しします〜

子育て支援課
(家庭児童相談室) ☎６５－６５４４ 30〜60分

子どもとのコミュニケーションの取り方、褒め方のコツなど、怒らない子育てについて話します。

わたしたちの健康を支える国民健康保険 保険医療課 ☎６５－６５１２ 30分

国民健康保険制度の仕組みをわかりやすく解説します。

知って得する！？国民健康保険の医療費と健康づくり 保険医療課 ☎６５－６５１２ 30〜60分

国民健康保険の医療費の現状や、生活習慣病の早期発見・重症化予防に役立つ健康づくり活動について話します。

利用していますか？家計にやさしいジェネリック医薬品 保険医療課 ☎６５－６５１２ 20分

ジェネリック医薬品をご存知ですか。ジェネリック医薬品をうまく利用して、家計負担を軽減しましょう。

私たちの老後を支える国民年金 保険医療課 ☎６５－６５１6 30分

国民年金の制度や仕組みについて、わかりやすく説明します。

後期高齢者医療制度のあれこれ 保険医療課 ☎６５－６５２７ 30〜60分

後期高齢者医療制度の仕組みや各種手続きをわかりやすく説明します。

「マル福」ってなあに？ 保険医療課 ☎６５－６５２７ 30〜60分

福祉医療費助成制度や子ども医療費助成制度の仕組みや各種手続きをわかりやすく説明します。

国際交流
ブラジルからこんにちは！〜異文化を学びましょう〜 市民活躍課 ☎６５－８７１１ 60分

「異文化を理解するとはどういうことか」「異文化コミュニケーションで大事なことは何か」などについて話します。

日本へようこそ〜日本での暮らしについて学びましょう〜 市民活躍課 ☎６５－８７１１ 30〜60分

外国人住民向けに日本の生活習慣や文化、自治会という組織について説明します。外国人が多く住む自治会からもお申し込みください。

環境・くらし
身近な環境問題 環境保全課 ☎６５－６５１３ 45〜60分

ごみの分別と出し方、間違いやすいごみの分別方法などについて、わかりやすく説明します。

身近な環境問題と省エネ・再エネ 環境保全課 ☎６５－６５１３ 30〜40分

温暖化対策や再生可能エネルギーについて、分かりやすく説明します。

消費者トラブル１１０番 消費生活相談室 ☎６５－６５６７ 60〜90分

悪質商法のトラブルに遭わないための啓発や、被害に遭ってしまったときの相談窓口を紹介します。

第10次長浜市交通安全計画
〜交通事故のない長浜市を目指して〜 市民活躍課 ☎６５－８７１１ 10〜20分

交通安全に関する施策の大綱をまとめた「第10次長浜市交通安全計画」について、概要を説明します。

長浜市の財政について～市の財政状況～ 財政課 ☎６５－６５０６ 60分

本市の財政状況および今後の財政運営などについて、皆さんと考えます。

明るい選挙のすすめ　考えてみませんか、大切なあなたの一票 総務課
(選挙管理委員会事務局) ☎６５－６５０３ 30分

選挙の制度やしくみ、ひとりの有権者として選挙運動に関係する場合に気をつけなければならないことなどを説明します。

【NEW】行政改革の取組と官民パートナーシップの考え方を学ぼう！ 行政経営改革課 ☎６５－６７０２ 60分

市の行政改革の取組や、今後の公共サービスのあり方などをわかりやすく説明します。

【NEW】公共施設の未来を考えよう 公共施設マネジメント課 ☎６５－１７１７ 60分

長浜市公共施設等総合管理計画について、わかりやすく説明します。

その他
【NEW】やさしい日本語講座 市民活躍課 ☎６５－８７１１ 30分

地域にともに暮らす外国人住民の皆さんとの新たなコミュニケーションツールとなる「やさしい日本語」について説明します。

【NEW】地縁による団体の認可について 市民活躍課 ☎６５－８７１１ 10～20分

「自治会の法人化の趣旨」「地縁による法人化の要件」「認可までの流れ」「認可申請のときに必要な書類」等について説明します。

移住・空き家
空き家について考えよう 建築住宅課 ☎６５－６５３３ 30〜60分

空き家に関するさまざまな疑問に対して、事例を紹介しながら説明します。

しごと・産業
平成30年産以降の主食用米の生産調整について 農政課 ☎６５－６５２２ 60分

県および市の農業再生協議会の方針をふまえ、平成30年産以降の生産調整について説明します。

各出前講座の詳細や申請書は、市ホームページに掲載しています。
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