
25 広報ながはま　2018年６月１日 広報ながはま　2018年６月１日 24

講座名 曜日 時　間 回数 受講料 定員 講　師

足・脚ケアヨガ 月 14時〜15時20分 12 7,530円 10 武若
たけわか

亜由美
あ ゆ み

先生

ダイエットヨガ 火 13時30分〜14時30分 12 6,000円 11 宮氏
みやうじ

外
そと

恵
え

先生

Zumba
ズ ン バ

ゴールド 火 18時55分〜19時55分 12 7,530円 ３ Ｎａｎｃｙ
ナ ン シ ー

先生

はじめてのヨガ(水) 水 13時30分〜14時50分 ８ 5,060円 11 村上
むらかみ

憲
のり

衣
え

先生

歪み改善ダイエット 水 19時〜20時20分 10 10,260円 ６ 堀内
ほりうち

鉄
てつ

也 先生

ディスコワールド 木 13時15分〜14時15分 12 7,530円 ８ 疋
ひき

田
だ

幸
とも

子
こ

先生

ヨガ(木) 木 13時30分〜14時50分 12 7,530円 ５ 大森
おおもり

奈美
な み

先生

はじめてのヨガ(土) 土 13時30分〜14時50分 ８ 5,060円 ８ 村上　憲衣 先生

Zumba(土) 土 19時〜20時 12 7,530円 ３ Ｎａｎｃｙ 先生

講座名 曜日 時　間 回数 受講料 定員 講　師

書道・ペン習字(水) 水 18時30分〜20時30分 12 10,260円 ７ 西川
にしかわ

慶
よし

子
こ

先生

色鉛筆画(入門) 金 18時30分〜20時30分 ８ 8,200円 ７ 佐々木
さ さ き

洋一
よういち

先生

洋画(入門) 土 18時30分〜20時30分 ８ 8,200円 ８ 佐々木 洋一 先生

講座名 曜日 時　間 回数 受講料 定員 講　師

食育家庭料理 土 ９時30分〜12時 ４ 8,200円 ６ 小
お

谷
だに

貴之
たかゆき

先生

くまっちの料理講座 土 18時〜20時 ４ 8,200円 12 熊谷
くまがい

茂政
しげまさ

先生

★文化教養講座　（対象：一般）

★キッズ講座

★料理講座　（対象：一般）※材料費込み

■問･申 長浜サンパレス(☎６４−１４４４）

※キッズ英会話の開講期間は、平成31年３月末までの１年コースです。前期・後期それぞれに受講料が必要です。また、受講
料の他にテキスト代が別途必要です。

や

文化教養講座受講生募集長浜サンパレス
平成30年度前期
前期講座期間は、平成30年９月末までです。

春からの新生活がひと段落し、これから夏に向けて何かを始めたいと思っているみなさま！！
６月から始められる講座で、自分磨きをスタートしてみませんか！

みなさまのライフスタイルを応援します

長浜サンパレスで随時申込を受け付けます。電話でのお申込みもできます。
定員になり次第受付終了となります。各講座の開講日程等については下記までお問い合せ下さい。

記事広告

★健康・スポーツ講座　（対象：一般）

講座名 曜日 時　間 対象 回数 受講料 定員 講　師
親子リトミック
（わくわく) 水 10時〜10時45分 １歳児（４月２日現在）

と保護者 ８ 6,330円 ４組 近藤
こんどう

しほり 先生

親子リトミック
（きらきら) 水 11時〜11時45分 ２・３歳児（４月２日現在）

と保護者 ８ 6,330円 ５組 近藤 しほり 先生

キッズ英会話Ｃ 火 16時30分〜17時30分 小学２年生 11 8,930円 ５ 椋平
むくひら

マリエッタ 先生

キッズ英会話Ｄ 火 17時40分〜18時40分 小学３年生 11 8,930円 ６ 椋平 マリエッタ 先生

キッズ英会話Ａ－３ 土 11時10分〜12時10分 ５歳児（４月２日現在） 11 8,930円 ６ 椋平 マリエッタ 先生

記事広告

（公財）長浜文化スポーツ振興事業団から、
講座・教室・イベントの情報を

お届けします！

第２回　滋賀県吹奏楽フェスティバルin長浜
〜吹奏楽の祭典とグルメブース〜

第16回Ｂ＆Ｇカップ グラウンド・ゴルフ大会

総勢4,000人が大集結！躍動感あふれ、いろいろなカラーをも
ったバンドが繰り広げる夢の競演をぜひお楽しみください。吹奏
楽コンクール全国大会常連バンドをゲストに迎え、フィナーレは
会場の皆さん全員で「上を向いて歩こう」を大合奏・大合唱します。

【日　時】７月８日(日)　12時30分開演
※入場無料　12時から長浜学舎の園児たちによる和太鼓演奏

【会　場】長浜バイオ大学ドーム(田村町)　　
【出　演】県内各中学校・高校・大学吹奏楽部
【ゲスト】愛知工業大学名電高校吹奏楽部

関西学院大学応援団総部吹奏楽部　　

【と　き】 ７月５日(木)　(雨天時は、６日(金)に延期)
８時45分〜12時

【ところ】 浅井ふれあいグラウンド(大依町)
【対　象】 一般男女 
【参加費】 500円／人 
【定　員】 96人(先着順)
【その他】 ・32ホールの個人ストロークマッチで行います。

・日本グラウンド・ゴルフ協会公認規則に準じます。
・組分けは主催者で決定します。

【申込み】 ６月６日(水)から長浜市浅井Ｂ＆Ｇ海洋センターにて受付を開始します。(電話予約可)
参加費を添えてお申し込みください。

▲屋外グルメブース

▲指揮　藤岡 幸夫

■問･申 長浜市浅井Ｂ＆Ｇ海洋センター(☎７４ー３３５５）

■問  (公財)長浜文化スポーツ振興事業団(長浜文化芸術会館内)（☎６３ー７４００）

〜関西フィルハーモニー管弦楽団〜
リラックスコンサート　in 長浜

指揮：藤岡
ふ じ お か

幸
さ ち

夫
お

(長浜市文化観光大使)
〜極上のリラックス空間をお届けします〜
毎年恒例、チケット完売の人気事業。お早めにお求めください！

【日　時】８月５日(日)　17時開演(16時開場)
※16時20分からウェルカムロビーコンサートを行います。

【会　場】長浜文化芸術会館 (大島町)
【曲　目】１部　チャイコフスキー／バレエ「くるみ割り人形」花のワルツ　ほか

２部　ベートーヴェン／交響曲第３番「英雄」
【入場料】全席指定席　4,000円　※未就学児は入場不
可【発売日】友の会優先発売　６月９日(土)10時〜

一般発売　　　　６月16日(土)10時〜

※友の会同時入会可
【発売所】長浜文化芸術会館、長浜市民体育館、長浜サンパレス　ほか


