
 

ココアタッフィ 

 

＜材料＞ 

水 大さじ１ 砂糖 ３０ｇ 純正ココア ５ｇ  

炒り大豆 ７０～８０ｇ 

 

＜作り方＞  

① 鍋に水と砂糖を入れて、煮立てる。 

② ココアを加えて煮溶かしたら、炒り大豆を加えて、かき混ぜる。 

③ ドロッとしてきたら、火を止めて、パラパラになるまで冷ます。 


