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記事広告

（公財）長浜文化スポーツ振興事業団から、
講座・教室・イベントの情報を

お届けします！

長浜サンパレスにて11月５日(月)から申込受け付けます。電話での申込みも可能。
定員になり次第受付終了となります。受講料は、受講日に納めてください。

■問･申 (公財)長浜文化スポーツ振興事業団(長浜サンパレス) ☎６４－１４４４

長浜サンパレス１DAY講座
ハーバリウム講座・アロマワックスカップ講座

■問
高
齢
福
祉
介
護
課(�☎�
６
５
ー
７
８
４
１)

〜
み
ん
な
で
つ
く
る
　
認
知
症
に
な
っ
て
も
　
や
さ
し
い
ま
ち
〜

「
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
元
気
に
暮
ら
し
続
け
た
い
」
そ
ん

な
思
い
を
叶
え
る
た
め
に
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
地
域
の
み

ん
な
で
支
え
あ
い
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
や
認

知
症
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

【
と
　
き
】
11
月
25
日(

日) 

13
時
30
分
〜( 

12
時
開
場)

【
と
こ
ろ
】
湖
北
文
化
ホ
ー
ル(

湖
北
町
速
水)

【
内
　
容
】

記
念
講
演
　
演
題

『
考
え
よ
う
！
認
知
症
の
人
と
家
族
が
地
域
で
住
み
続
け
る

た
め
に
』

活
動
報
告

長
浜
市
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
「
サ
ル
ビ
ア
」

湖
北
認
知
症
の
人
を
支
え
る
家
族
の
会
「
い
ぶ
き
の
会
」

(

公
社)

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
　
滋
賀
県
支
部

【
会
場
内
で
の
催
し
】

○
ホ
ー
ル
ロ
ビ
ー
で
個
別
相
談(

認
知
症
・
介
護)

○
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
活
動
紹
介
展
示
等

※「
第
25
回
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
記
念
講
演
会

in

長
浜
」
同
時
開
催

認
知
症
公
開
講
座

■問
高
齢
福
祉
介
護
課(�☎�
６
５
ー
７
８
４
１)

ひ
な
た
カ
フ
ェ
の
認
知
症
ミ
ニ
講
座
＆

カ
フ
ェ

ひ
な
た
カ
フ
ェ
は
、
物
忘
れ
が
気
に
な
る
人
や
認
知
症
の

あ
る
人
を
介
護
し
て
い
る
人
、
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
人
な

ど
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
憩
い
の
場
で
す
。

今
回
「
一
緒
に
考
え
ま
し
�
う
。
食
べ
る
こ
と
。
」
を
テ

ー
マ
に
、
認
知
症
予
防
の
た
め
の
食
事
・
栄
養
の
講
座
を
開

催
し
ま
す
。

講
座
後
は
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
話
を
し
ま
せ
ん
か
。

【
と
　
き
】
11
月
13
日(

火)

14
時
〜
16
時(

受
付
13
時
30
分)

【
と
こ
ろ
】
六
荘
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー(

勝
町)

【
講
　
師
】
管
理
栄
養
士
　
中
澤

な
か
ざ
わ

順
じ
�
ん

子こ

氏

【
対
　
象
】

○
認
知
症
の
あ
る
人
、
介
護
し
て
い
る
ご
家
族
、
認
知
症
に

関
心
の
あ
る
人
な
ら
ど
な
た
で
も(

市
内
在
住
の
人)

【
参
加
費
】
１
０
０
円(

飲
み
物
・
お
菓
子
代)

【
主
　
催
】
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
ひ
な
た

【
申
込
み
】
電
話
で
左
記
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
・
申
込
先

南
長
浜
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
６
５
ー
８
３
５
２

認
知
症
は
特
別
な
病
気
で
は
な
く
、
誰
も
が
か
か
る
可
能

性
の
あ
る
病
気
で
す
。
認
知
症
の
事
を
正
し
く
知
り
、
認
知

症
と
運
転
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

【
と
　
き
】
11
月
17
日(

土)

14
時
〜
16
時( 

13
時
30
分
受
付
開
始)

【
と
こ
ろ
】
高
月
支
所(

高
月
町
渡
岸
寺)

３
階
３
ー
Ｂ
会
議
室

【
内
　
容
】

「
な
ぜ
運
転
が
危
険
に
な
る
の
？
〜
高
齢
者
と
認
知
症
と
車

の
運
転
に
つ
い
て
考
え
ま
し
�
う
！
〜
」

講
演
、
取
組
み
報
告

○
セ
フ
ィ
ロ
ト
病
院
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

副
セ
ン
タ
ー
長
　
板
東

ば
ん
ど
う

宏ひ
ろ

樹き

氏

○
滋
賀
県
警
察
本
部
交
通
部
運
転
免
許
課

○
湖
北
高
月
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

【
参
加
費
】
無
料

【
申
込
み
】
電
話
で
左
記
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
・
申
込
先

セ
フ
ィ
ロ
ト
病
院
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
６
８
ー
５
７
１
６

■問
高
齢
福
祉
介
護
課(�☎�
６
５
ー
７
８
４
１)

認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
と
一
緒
に

歩
む
市
民
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す

講師　梅本
うめもと

高
たか

男
お

氏
認知症の人と家族の会滋賀
県支部副代表。妻が69歳で
アルツハイマー型認知症と
診断され、在宅介護歴5年。
「ケアメン(男性介護者)のつ
どい」を開催するとともに、

「介護者の想い」の講演活動
や認知症の啓発に取り組ん
でいる。

家庭教育支援チーム「えがお」主催イベント
「絵本と遊ぼう」「タッセル作り＆ふれあい遊びをしよう」
「クリスマスリースをつくろう」

■問 家庭教育支援チーム「えがお」事務局(生涯学習文化課内)(☎�６５ー６５５２)

ものづくりや遊びを通して親子の絆を深め、ま

た、子育てに関する悩みや相談ごとを気軽に話して

みませんか。ぜひ親子でご参加ください。

【対　象】市内在住の未就園児とその保護者

【講　師】家庭教育支援チーム「えがお」チーム員

【定　員】各回15組(先着順)

【申込み】

各開催日の１週間前までに、①氏名(親子とも)②子

どもの年齢③住所④連絡先を電話、ＦＡＸまたはメ

ールで下記までお申込みください。

※子どもの飲み物やオムツは各回ご準備をお願いし

ます。

※１回だけの参加も可能です。

問合せ・申込み先
家庭教育支援チーム「えがお」事務局
〈生涯学習文化課内〉
☎６５−６５５２　 ６５−６５７１
✉syoubun@city.nagahama.lg.jp

FAX

とき ところ 内容 参加費
(1組)

11月15日(木)
10時〜11時30分

余呉高齢者福祉センター
(余呉町中之郷)

絵本と遊ぼう 100円

11月22日(木)
10時〜11時30分

神照まちづくりセンター
(神照町)

タッセル作り＆
ふれあい遊びをしよう

200円

12月６日(木)
10時〜11時30分

神照まちづくりセンター
(神照町)

クリスマスリースを
つくろう

100円

流行りのハーバリウムやアロマワックスカップを作ってみませんか？
クリスマスバージョンもご希望で作れます!!

ハーバリウム講座
【と　き】11月25日(日)10時〜12時

【対　象】一般　　【定　員】10人(先着順)　　【受講料】2,000円(材料費込み)

【講　師】松本
ま つ も と

真奈美
ま な み

先生

アロマワックスカップ講座
【と　き】11月25日(日)13時〜15時

【対　象】一般　　【定　員】８人(先着順)　　【受講料】2,000円(材料費込み)

【講　師】松本 真奈美 先生


