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1081 EnpEeEFEREResEnzLEYES O Nenkin Seikatsusha Shien Kyuufukin Seido - Sistema de

Subsidio para Pessoas que Vivem de Aposentadoria Tera Inicio em 1° de Outubro
Esse subsidio sera pago através de um acréscimo no valor da aposentadoria, com o intuito de auxiliar a vida de

pensionistas, cuja renda de aposentadoria publica, etc. é inferior a determinado valor.
[Publico-alvo]
Beneficiario do Rourei Kiso Nenkin (pensao basica por idade)
E necessério corresponder a todas as condicdes abaixo:
OPossuir mais de 65 anos de idade;
QOTodos os membros da unidade familiar devem ser isentos de Juuminzei (imposto de residente);
OA soma da renda da aposentadoria e de outros rendimentos deve ser inferior a 879.300 ienes;
Beneficiario do Shougai Kiso Nenkin (penséao basica por invalidez) — Izoku Kiso Nenkin (pensao basica por morte)
OO rendimento do ano anterior deve ser inferior a 4.621.000 ienes.
[Trémites de solicitacao]
OPessoa que comegou a receber a aposentadoria antes de 1° de abril de 2019

O aviso para solicitacao esta sendo enviado pelo Nippon Nenkin Kikou ao publico-alvo desde o inicio de setembro. Envie

0 cartdo postal anexo, apos preencher os dados necessarios.
OPessoa que comegou a receber a aposentadoria apés 2 de abril de 2019

Realize o trémite junto com a solicitacdo da aposentadoria, no escritorio da aposentadoria ou no Hoken Iryouka.
Muito cuidado com telefonemas, etc. suspeitos

O Nippon Nenkin Kikou e o Kousei Roudoshou (Ministério do trabalho, salide e bem-estar) nunca irdo solicitar o0 nimero

da conta, ou 0 pagamento de taxas, etc. mencionando o subsidio.
Informacdes: Telefone especifico para informac6es sobre o subsidio  TEL.: 0570-05-4092
Hikone Nenkin Jimusho Okyakusama Soudanshitsu = TEL.: 0749-23-1116  Hoken Iryouka TEL.: 0749-65-6516

SHERBEASUEITHS Revisdo das Taxas de Abastecimento de Agua e de Esgoto em
L FKEREDBGEIZDULVT Decorréncia da Revisdo da Lei de Imposto sobre o Consumo

Parte da Lei de Imposto sobre o consumo foi revisada, e este imposto passou de 8% para 10%. Em decorréncia disso, as
taxas de abastecimento de agua e de esgoto serao revisadas.

Esta revisdo ndo € um reajuste da taxa em si, e sim, uma alteracéo decorrente do aumento da porcentagem do imposto
sobre 0 consumo.
Epoca de aplicagdo da nova porcentagem
@PPessoas que utilizam os servigos continuamente desde data anterior a 30 de setembro
Para pessoas de regides onde a leitura do medidor é realizada nos meses pares, a aplicacdo da nova porcentagem sera a
partir da medicéo de dezembro, e para pessoas de regifes onde a leitura do medidor é realizada nos meses impares, sera
a partir da medicéo de janeiro. Para as pessoas de regides onde a leitura do medidor é realizada todos os meses, sera a
partir da medicéo de novembro.
@Pessoas que comecaram a utilizar os servigos apos 1° de outubro
Anova porcentagem sera aplicada a partir da primeira taxa.
Sobre a alterac¢édo na forma de arredondamento da taxa de esgoto

Como parte dos esforgcos para realizar relatérios contabeis e fiscais adequados a contabilidade corporativa, o
arredondamento das tarifas de esgoto sera alterado de [menos de 10 ienes] para [menos de 1 iene].

Com relacdo a taxa de abastecimento de agua, esta ndo sofrera alteracéo pois ja utiliza o arredondamento de [menos de
liene].
[Informacdes] Sobre o abastecimento de agua: Nagahama Suidou Kigyoudan; 0749-62-4101

Sobre 0 esgoto: Gesuidou Soumuka: 0749-65-1600

11 ABDHHSE AVISO SOBRE O PAGAMENTO DE IMPOSTOS DO MES DE NOVEMBRO

3?2 Parcela do Shikenminzei (Imposto Municipal e Provincial)

62 Parcela do Kokumin Kenkou Hokenryou (Taxa do Seguro Nacional de Sadde)

62 Parcela do Kaigo Hokenryou (Taxa do Seguro de Cuidados e Assisténcia)

52 Parcela do Kouki Koureisha Iryou Hokenryou (Taxa do Seguro Médico para Pessoas Acima de 75 anos de Idade)
Favor efetuar o pagamento nas instituicdes financeiras, agéncias do correio ou lojas de conveniéncia até 2/dez/2019.




GUIA DE SAUDE izi+4#:£y Nagahama-shi Hoken Center [Kenkou Suishinka] Tel.: 0749-65-7751
EXAME PEDIATRICO syizfes

Horario de inscrigdo: 13h00 ~ 14h15. Aguardar na fila até o inicio da recepgéo as 13h00.
ltens necessarios:

<Todas as idades> Boshi Kenkou Techou (caderneta de salde materno-infantil) e questionario p/ exame pediatrico.
<Exame de 4 meses> Uma toalha de banho.
<Exame de 1 ano e 8 meses> Escova de dentes e copo da crianca.
<Exame de 2 anos e 8 meses> Escova de dentes, copo da crianca e a folha de respostas do teste de audigéo.

<Exame de 3 anos e 8 meses> Escova de dentes, copo e coleta de urina da crianca (Coletar de preferéncia a primeira
urina da manha. Trazer dentro de um recipiente limpo).

Locais — Datas de realizacao

Hoken Center

Takatsuki Bunshitsu

1~ 15 de janeiro/2019

Exame Destina-se (aos nascidos em) Regibes de Nagahama, Regibes de Kohoku,
Azai, Biwa, Torahime Takatsuki, Kinomoto, Yogo,
(Ha intérprete) Nishiazai
1~ 15 de junho/2019 29 de outubro
- 28 de outubro
16 ~ 30 de junho/2019 30 de outubro
4 meses -
1~ 15 de julho/2019 28 de novembro
- 22 de novembro
16 ~ 31 de julho/2019 29 de novembro
1~ 15 de dezembro/2018 23 de outubro
24 de outubro
16 ~ 31 de dezembro/2018 25 de outubro
10 meses

26 de novembro

16 ~ 31 de janeiro/2019

27 de novembro

21 de novembro

1 ano e 8 meses

1~ 15 de mar¢o/2018

12 de novembro

16 ~ 31 de marg¢o/2018

13 de novembro

14 de novembro

2 anos e 8 meses

1~ 15 de marg¢o/2017

8 de novembro

16 ~ 31 de margo/2017

11 de novembro

7 de novembro

3 anos e 8 meses

1~ 15 de mar¢o/2016

5 de novembro

16 ~ 31 de marg¢o/2016

6 de novembro

1 de novembro

*Realizamos a explicacdo sobre o movimento [Book Start] nos exames pediétricos de 4 e 10 meses.
*O exame pediatrico deve ser realizado no posto de salde da regido onde reside. Se deseja realizar em outro posto, favor
avisar no minimo até 2 dias antes da data do exame.

VACINACAO INDIVIDUAL [gratuito] @sissss @

OProcure aplicar as vacinas preventivas de forma planejada.

Vacinas: contra contagio da Hib (haemophilus influenzae tipo B), contra contagio da pneumonia bacteriana infantil, contra

Hepatite B, BCG, Tetravalente (DPT, Inativada Poliomielite), Inativada Poliomielite, Sarampo-Rubéola, Catapora, Encefalite

Japonesa, Dupla (Difteria, Tétano). Favor realizar a reserva diretamente com o médico da familia.

xVeja mais detalhes no Cronograma do exame de salde de Nagahama.

ltens necessérios: Boshi Kenkou Techou (caderneta de salide materno-infantil), caderneta de vacinacéo do Brasil (quem
possuir), Hokenshou, procuracéo (no caso do acompanhante ndo ser o responsavel).

SODACHIKKO HIROBA ##::-cis%  Horério de recepgdo: das 9h30 ~ 11h00

Destinado aos residentes das regides de: Data Intérprete Local
. . 24 de outubro
Nagahama, Azai, Biwa, Torahime 14 de novembro @) Hoken Center
Kohoku, Takatsuki, Kinomoto, Yogo, Nishiazai 16 de outubro Takatsuki Bunshitsu
25 de novembro

Teor:
eMinna de Hanasou (Vamos conversar juntos) *N&o necessita reserva.
Juntos poderemos conversar sobre; dulvidas/preocupacfes sobre a gravidez, amamentacdo, crescimento -
desenvolvimento dos filhos, vacinagdo preventiva, sobre os dentes, nutricdo, papinhas, brincadeiras, etc. Um staff
especializado podera esclarecer as dlvidasfinsegurangas.
Destinado: as gestantes residentes no Municipio ou criancas entre 0 a 6 anos (pré-escolar) e seus pais e/ou responsaveis.
®Rinyuushoku no Ohanashi Time (Palestra sobre as papinhas) *Necessita reserva. Gratuita.
Palestra com nutricionista sobre os tipos de alimentos, consisténcia, avanco das papinhas de acordo com a idade dos
bebés.
Recepcéao: a partir das 9h30. Palestra: 10h00 ~ 11h15. Teor: Degustacao da papinha (somente o responsavel).
Destinado: aos responsaveis por bebés de 5 a 8 meses de idade (na data da palestra).
ltens necessarios: 0s mesmos necessarios ao sair com o bebé.
Inscricdo: por telefone até 3 dias antes da data de realizacao.



FEKRKBEEEZET Atendimento no Nagahama Maibara Kyuujitsu Kyuukan Shinryousho (Centro de Satide Emergencial)

O Centro de Saude Emergencial oferece atendimento de clinica geral e pediatria aos domingos, feriados nacionais e feriado
definal e inicio de ano (30/dez ~ 3/jan). Se necessitar de atendimento repentino, nos casos leves, favor solicitar atendimento

no Centro de Salde Emergencial ao invés do pronto-socorro dos hospitais. N

Datas de atendimento: outubro: 20, 22, 27 4], g
novembro: 3,4, 10, 17, 23, 24 L\_

Horario de atendimento: 9h00 ~ 12h00, 13h00 ~ 18h00. —- @)

Horario de recepcao: 8h30 ~ 11h30 e 12h30 ~ 17h30. il |

Local: No Kohoku Iryou Support Center [ no Medisapo.
Nagahama-shi Miyashi-cho 1181-2

Telefone (emjaponés): 0749-65-1525 (atencdo para ndo errar o nimero.)
*Ao se consultar, favor apresentar Hokenshou (cartdo do seguro de
saude), Marufuku (cartdo do sistema de assisténcia social através do :
subsidio de despesas medicas), cademeta de remédios, Boshi Kenkou ’m
Techou (cadermneta de satde materno-infantil) no caso de criangas.
Informagdes: Chiiki Iryouka Tel.: 0749-65-6301

BT

Kohoku Goudou Chousha

Antigo Magahama Shimin Kaikan

Semafaro Magahama Shoubousho mae
{em frente ac Corpo de Bombeiros)

MNagahama Shimin Taiikukan

VX JIRICTEE ! Tomar bastante cuidado com o “Tsukinowaguma — urso negro tibetano”
Estamos novamente na temporada de atividades dos ursos antes de hibernarem. Solicitamos que tomem
0s seguintes cuidados
OEvitar sair de manhé cedo e ap6s o entardecer.
O Tsukinowaguma aparece em areas residenciais, na maioria das vezes ao entardecer, e € mais ativo a
noite. Assim, sempre que possivel procure evitar sair a noite. E, de manha cedo e no final da tarde,
mantenha-se sempre atento a movimentos a sua volta.
OPortar guizos ou outros ao sair.
O Tsukinowaguma é um animal medroso por natureza, e geralmente, age de modo a evitar os humanos. Porém, pode
acontecer dele atacar as pessoas ao deparar-se inesperadamente com elas. Ao sair ou realizar servicos na horta, etc.
procure levar guizos ou radio, para avisa-lo através dos sons, da sua presenca. E, sempre que possivel, procure realizar
as atividades em vérias pessoas.
ONéo deixar lixos organicos, arvores frutiferas, verduras, etc. abandonados
O Tsukinowaguma, muitas vezes, aproxima-se das areas residenciais em busca de alimentos. Mantenha o lixo orgénico
em lixeiras, recipientes tampados para néo atrai-los para perto das casas. Procure ndo deixar a horta ou arvores frutiferas
abandonadas, e procure também colher e descartar as hortalicas, legumes e frutas que ndo serdo consumidos.
OfTrancar bem as portas
Manter fechada as portas da casa, empresa, e também de casas desabitadas, depdsitos, etc. para evitar que o
Tsukinowaguma entre nesses locais. Se puderem ser trancadas a chave, sera ainda mais seguro.
OAuvisar o 6rgdo responsavel ao avistar um urso
Ao avistar um urso nas proximidades de areas residenciais, solicitamos por favor, que comunigue imediatamente o posto
policial mais préximo ou a Prefeitura.
[Principais perguntas que serao feitas]
1.Nome, endereco e telefone do informante. 2.0 local, horério e situacdo em que avistou o urso.
3.Quantidade de ursos, tamanho, sentido em que se locomovia e caracteristica especifica que tiver notado.
- Nagahama Keisatsusho Tel.: 0749-62-0110 - Kinomoto Keisatsusho Tel.: 0749-82-3021
- Nougyou Shinkouka Tel.: 0749-65-6522 - Hokubu Nourin Shinkou Jigyousho  Tel.: 0749-82-5902
Informagdes (em japonés): Nougyou Shinkouka Tel.: 0749-65-6522

WA I Treinamento Geral de Prevencédo de Calamidades
Este treinamento sera realizado supondo-se a ocorréncia em Nagahama, de um terremoto de intensidade 7 na escala
Shindo, com intuito de estabelecer um sistema no qual as medidas de emergéncia possam ser aplicadas com rapidez e
precisdo. Outro objetivo do treinamento € elevar a consciéncia e conhecimento preventivo dos municipes.
Data: 27 de outubro de 2019 (dom)
12parte Das 7h00~8h30 Em cada lar, associa¢do de bairro e associacdo autbnoma de prevencdo de calamidades.
Teor: No lar, ao ouvir o aviso sobre a ocorréncia de terremoto, tome as medidas de prevencdo em casos de calamidades
que devem ser aplicadas. Por exemplo: primeiro, proteger a si mesmo, e depois de tomar medidas como desligar o fogéo,
etc., verificar a seguranga dos familiares e se ndo ha perigo de ocorréncia de outros desastres.
%As 7h00, havera uma transmiss&o sobre a ocorréncia do terremoto através do Bousai Musen (Sistema de alto-falantes e
de transmiss&o de emergéncia da Prefeitura)
28parte Das 9h00~12h00 Local: Campo do Nagahama Kita Shougakkou (Yawata Nakayama-cho)
Teor: Salvamento de veiculo soterrado, de casas desabadas, brigada de incéndio, preparo de refeicdo com as provisdes
para casos de emergéncia, instalacéo e administracdo do abrigo, restauracéo de servigos basicos, etc.
XE possivel assistir ao treinamento, porém, esteja ciente de que NAO HAVERA ESTACIONAMENTO.
Mais informagbes ha homepage da prefeitura (em japonés).
Informac@es: Bousai Kikikanrikyoku TEL.: 0749-65-6555



TEEE @BEE) OABEZEELES Inscricdes para Moradias da Prefeitura (Kairyou Juutaku)

[Requisitos necessarios para a inscri¢éo] Pessoas que correspondem a todos 0s seguintes requisitos:

(DPessoas residentes no municipio ou que trabalham em alguma empresa na cidade, e que est&io em dia com o pagamento
dos Impostos Municipais/Shizei e com a taxa do Seguro Nacional de Saude/Kokumin Kenkou Hokenryou.

(20 solicitante ou as pessoas que irdo morar juntos n&o sdo membros da mafia (Bouryokudan in).

(@Pessoas que ja moram com a familia ou que tenham alguém da familia que ira morar junto.

@Estar passando por dificuldade relacionada a moradia atualmente.

(BAsoma do rendimento mensal de todos os moradores devera ser inferior a ¥158.000. 3%Para pessoas que correspondem
a determinadas condi¢Bes o limite € ¥214.000. Para mais informagdes, contate o depto. responsavel.

[Epoca de entrada nos apartamentos] Final de dezembro de 2019 (previs&o)

[Modo de sele¢éo] O inquilino sera determinado entre aqueles que correspondem a todos 0s requisitos, e apos passarem

pelo exame da Comiss&o de Administrac&o de Moradias Kairyou Juutaku da Prefeitura.

[Outros] *Por via de regra, ndo sera aceita solicitacdo em nome de um procurador.

*Por ocasiao da entrada no apartamento, h& necessidade de 2 fiadores (ndo necessarios na hora da inscrico).

*Q aluguel varia em escalas de acordo com o rendimento mensal dos inquilinos.

[Periodo de inscricao] 18 (sex) a 28 de outubro (seg) das 8h30 as 17h15 (somente dias Uteis)

O formulério estara a disposicao a partir de 15 de outubro (ter) no Kenchiku Juutakuka na Prefeitura de Nagahama,
Hokubu Shinkoukyoku e nas subprefeituras.

Moradias disponiveis Ano fiscal da Estutura | Planta Area Aluguel (R1)
Nome do Danchi — Complexo Habitacional (local) construcao m? mensal’¥ (*1)

Kairyou Juutaku Sakura-cho Danchi
Dai 1 - 2 Gou (Sakura-cho 137-7) 1985 sobrado 4DK 81.39 19.600 ~29.200
(*1) Calculado conforme a renda mensal dos inquilinos

Informaces: Kenchiku Juutakuka TEL.: 0749-65-6533

NERBRCAHRIT TU[CI1F< B~3%EE L ey Aplicativo Sobre a Separagéo do Lixo em Idioma Estrangeiro

Em 1° de setembro iniciamos a distribuicdo do aplicativo
sobre a separacéo do lixo nos idiomas inglés, espanhol e [ \
Kohoku Rules

portugués [Kohoku Rule].

Possui as principais fungdes da versdo em japonés,
como calendario do lixo e dicionario de separacéo no qual
€ possivel buscar o modo de separacéo e descarte do lixo.

O aplicativo pode ser baixado pelo cédigo QR ao lado. | p.
Nao deixe de utiliza-o.
O idioma exibido é o idioma correspondente aquele
definido no dispositivo. \ % )

Informagdes: Kohoku Kouiku Gyousei Jimu Center Tel.: 0749-62-7143

TSRF VY CHERLLELES Vamos Reduzir o Lixo de Embalagens e Recipientes Plasticos!!
Vocé j& ouviu falar sobre os problemas de poluicdo maritima causados pelo lixo plastico que atinge 0 mundo inteiro?
Este problema, da mesma forma que no mar, vem ocorrendo bem perto de nés: no Biwako (Lago Biwa).
Olnfluéncias para o Biwako
Na pesquisa realizada pela provincia de Shiga, sobre o lixo no fundo do Biwako, a maior parte eram lixos plasticos.
Dentre esses, foi possivel evidenciar a grande quantidade de sacolas plasticas.
OA questao dos microplasticos
Sacolas plasticas ao se deteriorarem também se transformam em microplasticos. Em geral, microplasticos séo particulas
plasticas de 5 mm ou menas, e existe uma preocupacao sobre sua influéncia em nossa saude.
ODeclaracéo de Shiga de emisséo zero de lixo plastico e reducédo do desperdicio de alimentos
O [Shiga Plastic Shoumetsu Suishin Kyougikai - Conselho de promogéo de reducéo do lixo de sacolas plasticas], com o
intuito de proteger o Biwako e 0 meio ambiente, emitiu o [Shiga Plastic Gomi Zero — Shokuhin Loss Sakugen Sengen -
Declaracao de Shiga de emisséo zero de lixo plastico e reducdo do desperdicio de alimentos].
Solicitamos a compreensao e colaboracao de todos! Leve sua ecobag ao realizar compras, e procure realizar mudangas
para um estilo de vida no qual ndo produza lixos.

DEVELOPMENT Desenvolvimento LSl d ] L oe
Ge‘":—,ALS Sustentavel produc&o
an ~
Plano de Acéo Global com \ " | responsaveis
20305 LAl T objetivos a serem atingidos
o wam, o+ até 2030 (Agenda 2030)

5

Informagdes: Kankyou Hozenka Tel.: 0749-65-6513

Protecdo da
vida na agua




