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プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
と
は

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
商
品
の
包
装
や
入

れ
物
、
キ
ャ
ッ
プ
、
レ
ジ
袋
な
ど
で
す
。

対
象
の
も
の
に
は
　
マ
ー
ク
が
つ
い
て
い

ま
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
と

間
違
い
や
す
い
も
の

①
商
品
そ
の
も
の

容
器
や
包
装
で
な

く
商
品
そ
の
も
の
は

出
せ
ま
せ
ん
。

②
容
器
そ
の
も
の
に
価
値
が
あ
る
も
の

容
器
そ
の
も
の
に
商
品
価
値
が
認
め
ら

れ
る
も
の
。

③
そ
の
他

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
と
し
て

分
別
す
る
も
の

①
ボ
ト
ル
類
・
キ
ャ
ッ
プ
類

洗
剤
、
シ
ャ
ン
プ
ー
な

ど
の
容
器
や
食
料
品
、
日

用
品
の
ボ
ト
ル
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ

②
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
類

卵
、
プ
リ
ン
、
カ
ッ
プ

麺
な
ど
の
容
器
、
生
鮮
食

品
、
惣
菜
な
ど
の
容
器
、

苗
ポ
ッ
ト

③
レ
ジ
袋
、
包
装
用
フ
ィ
ル
ム
類

レ
ジ
袋
、
食
品
の
袋
、

日
用
品
の
袋
、
キ
ャ
ラ
メ

ル
や
チ
ョ
コ
の
フ
ィ
ル
ム

ハンガー

不燃ごみへ

バケツ・洗面器等

不燃ごみへ

メガネ・カメラケース

不燃ごみへ

荷造り紐、結束バンドなど

可燃ごみへ

歯ブラシ、ブラシ等
ＣＤ・ＤＶＤ・
テープケース等

ストローや
スプーンなど

不燃ごみへ可燃ごみへ
テープ→可燃ごみ

ＣＤ・ＤＶＤ→不燃ごみへ

ア
ラ
ー
ト
機
能
は
前

日
・
当
日
両
方
に
設
定
が

で
き
ま
す
。
私
は
就
寝
時

間
、
通
勤
時
間
の
直
前
に

ア
ラ
ー
ト
設
定
し
て
い
る

の
で
、
ご
み
の
出
し
忘
れ

が
な
く
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
普
段
あ
ま
り
出

さ
な
い
ご
み
等
の
分
別
に

困
っ
た
時
に
は
、
分
別
辞

典
で
検
索
で
き
る
の
で
、

と
て
も
便
利
で
す
。

使
い
方
、
設
定
方
法
も

簡
単
な
の
で
、
ぜ
ひ
、
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

湖北広域行政事務センター
業務課　勝

かつ

木
き

勇介
ゆうすけ

さん

「ごみの日を忘れてしまいがち」、「このごみの分
別をどうすればよいかわからない」。

こんなお悩みを解決するのが、スマホ用アプリ
「こほくる〜る」。カレンダーはもちろん、アラー
ト機能やそれぞれのごみに対する分別方法など、ほ
しい機能を幅広くカバーしています。

【主な機能】
〇ごみカレンダー
〇ごみの日をお知らせするアラート機能
〇ごみごとに分別が分かりやすく載っている「ごみ
分別辞典」

▲iPhone版

まずは上記のＱＲコード
から、アプリをダウンロ
ード。

▲アプリのアイコン

アプリを起動し、
住んでいる自治会
を選択。

ホームにカレンダーが
表示されます。左上の
メニューから様々な機
能を使用可能。

アラート設定すると指
定された時刻にプッシ
ュアップ通知が表示さ
れます。

▼Andoroid版

とっても便利！スマホ用アプリ「こほくる～る」とっても便利 スマホ用アプ！ リ こほくるる～る」「ことっても便利！スマホ用アプリ「こほくる～る」とっても便利！スマホ用アプリ「こほくる～る」

  

再
確
認
し
よ
う
！ 

間
違
い
や
す
い

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装（
プ
ラ
ご
み
）の
分
別

再
確
認
し
よ
う
！
間
違
い
や
す
いい

い

の
分
別

ご
み
）

ご

（
プ
ラ
ご

ク
製
容
器
包
装（

ッ

ス
チ

プ
ラ
再
確
認
し
よ
う
！
間
違
い
や
す
い

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装（
プ
ラ
ご
み
）の
分
別

再
確
認
し
よ
う
！ 

間
違
い
や
す
い

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装（
プ
ラ
ご
み
）の
分
別

可
燃
ご
み
に
混
入
す
る

資
源
利
用
可
能
な
古
紙

平
成
29
年
度
の
可
燃
ご
み
の
中
に
約

27
％
の
リ
サ
イ
ク
ル
可
能
な
可
燃
物
が
混

じ
っ
て
い
ま
し
た
。

古
紙
に
は
、
新
聞
紙
や
雑
誌
以
外
に
も

菓
子
箱
や
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
の
芯

な
ど
も
含
ま
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
を
し
っ
か

り
分
別
し
、
ご
み
の
減
量
に
つ
な
げ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

古
紙
の
出
し
方
の
注
意

〇
新
聞
紙
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
、
雑
誌
・
チ
ラ

シ
の
３
種
類
に
分
け
て
出
し
て
く
だ
さ

い
。

〇
ノ
ー
ト
な
ど
で
金
属
製
の
留
め
具
が
つ

い
て
い
る
場
合
は
、
取
り
外
し
て
か
ら

出
し
て
く
だ
さ
い
。(

留
め
具
は
不
燃
ご

み
に
出
し
て
く
だ
さ
い)

古
紙
と
し
て
出
せ
な
い
も
の

紙
パ
ッ
ク
、
油
紙
、
窓
空
き
封
筒
、
ア

ル
バ
ム
、
布
、
ガ
ム
テ
ー
プ
、
発
泡
ス
チ

ロ
ー
ル
、
油
汚
れ
が
つ
い
た
ダ
ン
ボ
ー
ル

な
ど

古
紙
と
し
て
資
源
ご
み
に

出
せ
る
も
の

①
新
聞
紙

ま
と
め
て
紐
で
十
文

字
に
く
く
り
、
に
出
し

て
く
だ
さ
い
。

②
ダ
ン
ボ
ー
ル
等

ダ
ン
ボ
ー
ル
、
菓
子

箱
、
紙
管
類(

ト
イ
レ
ッ

ト
ペ
ー
パ
ー
の
芯
な
ど)

。

ダ
ン
ボ
ー
ル
は
１
m

程
度
に
折
り
た
た
ん
で

紐
で
十
文
字
で
く
く
っ

て
く
だ
さ
い
。

菓
子
箱
、
紙
管
類
は

紙
袋
に
入
れ
て
散
ら
ば

ら
な
い
よ
う
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。

③
雑
誌
類

雑
誌
、
ノ
ー
ト
、
ハ

ガ
キ
、
漫
画
、
ノ
ー
ト

な
ど
。
ま
と
め
て
紐
で

十
文
字
に
く
く
り
出
し

て
く
だ
さ
い
。
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外国語版こほくる〜る

「近所に外国

人が住んでい

て、ごみの分

別を教えてあ

げたいけど、

外国語がわか

らない」、「日

本に移住してきたけど、ごみをどうやって出せば

いいかわからない」。そんな時は、ぜひ外国語版

こほくる〜るをご利用ください。

通常版のこほくる〜るをそのまま、外国語に翻

訳。わかりやすいように、イラストを交えて紹介

しています。

ポルトガル語、スペイン語、英語、中国語、ベ

トナム語、の５つの言語版を作っています。

環境保全課にありますので、ぜひご利用くださ

い。

外国人にとってのごみの分別

日本のように集積

所や収集時間が決ま

っている「ごみ出

し」は母国にはなか

ったので、まずそこ

に慣れるのが大変で

した。

分別ルールも細か

く最初覚えるのに苦

労しましたが、市役

所で日程表やこほくる〜るの外国語版をもらい、

携帯に保存して、すぐに確認できるようにしてい

ます。一度理解すればそれほど難しいルールでは

ないと思います。

外国人にとって、ごみ出しのルールを知る機会

が少ないのではと感じます。もっとごみの分別に

ついて、ワークショップや、出前講座などを行っ

て、ゴミの分別について意識を持ちやすい環境を

作るべきだと思います。

日本在住12年目
フェレイラ・サルメント
マリアノさん(ブラジル出身)


