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休館日

☆ｵﾝﾗｲﾝ子育て相談
（詳細はﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ
をご覧ください。）

   休館日
   山の日

休館日

休館日
ベビービクス＆
ベビーヨガ(9/2)

申込開始
休館日

☆よちよちサロン
10：15～11：15

★おはなしタイム
　10：30～10：50

赤ちゃん運動会（9/17）
オンライン子育て相談

(9/11)申込開始

入所個別
ミニ相談会

(9/16)申込開始

☆絵本ｄｅｺﾝｻｰﾄ
（ﾑﾋﾟｯｸと共催）
10：30～11：20

休館日

☆ﾊﾞﾗﾝｽﾎﾞｰﾙで
遊ぼう

①13：30～14：00
②14：15～14：45

★おはなしタイム
　10：30～10：50

　　よちよちサロン(8/21)
申込開始

★避難訓練
リフレッシュ広場
(9/6)申込開始

☆・・・申込みが必要です。
★・・・自由参加できます。
♡・・・申込みが終了しています。

＊＊長浜市児童文化センター(サンサンランド)＊＊
〒526-0036 長浜市地福寺町4-36
電話：62-3712    ＦＡＸ：64-3900
託児専用ダイヤル：62-3738

【各行事の申込みは、9：00～17：00の電話受付になります。】

サンサンランドの
ホームページ

・長浜市外の方もご利用いただけます。
・当支援センターでは、ケガ・事故についての責任を負いかねます。お

子さんの安全には保護者が責任を持ち、ケガや事故の無いよう十分気を
つけてください。特に駐車場では目を離さないようにしてください。

おはなしタイム
職員による絵本の読み聞か
せ、ふれあいあそびなど。

パパママリフレッシュ託児予約や、

イベント情報など、子育て応援情

報がたくさん！！

ぜひ、ご利用ください。

「ながスマ」アプリ

バランスボールで遊ぼう

【日 時】８月９日（土）
①１３：３０～１４：００
市内在住の３歳～５歳の親子７組

②１４：１５～１４：４５
市内在住の小学生１５人
★お友達と一緒に楽しく参加できます♪
★小学生の子どもだけでの参加も大歓迎！

【内 容】バランスボールを使って、楽しくあそびましょう♪
【講 師】香水 麻未先生
【持ち物】水分補給できるもの、動きやすい服装
【参加費】（保険代）子ども1人100円

（当日集金）
【申込み】７月８日（火）～窓口、電話にて受付開始。

託児の

ホームページ

託児お迎え時に、パパママ・リフレッシュ託

児会員証の【携帯電話の写真又はコピー】を

見せてもらい、確認ができたら引き渡しをさ

せていただきます。みなさんに安心安全にご

利用いただくため、ご理解・ご協力をお願い

いたします。

パパママ・リフレッシュ託児事業のお知らせ

３０日（土）

３１日（日）

お池あそび終了
（予定）

はじめました

長浜市子育て支援センター

✿サンサンランド

✿あいあいらんど

✿こどもらんど

✿のびのびらんど
情報を配信します！

令和７年８月１日から
変更になります！



よちよちサロン

【日 時】８月２１日（木）１０：１５～１１：１５
【内 容】サンサンランド職員と保護者の方で、楽しくおしゃ

べりしましょう！普段困っている事も気軽に相談し
てくださいね♪

【対 象】市内在住の未就園児の保護者
【定 員】５組 【参加費】無料
【申込み】８月６日（水）～窓口、電話にて受付開始。

（空きがあれば当日参加も可）

絵本deコンサート

【日 時】８月２４日（日）１０：３０～１１：２０
【内 容】たのしい音楽をお話と共にお送りします♪

（ムピックとの共催事業）
【対 象】未就学児と保護者
【参加費】無料
【申込み】７月２４日（木）～ 受付開始。

ムピックにお申込みください。
TEL：６４－５０７０（ムピック）
※サンサンランドでは申込み受付はしません。

こちらのQRコードからも

申込みできます。

ベビービクス＆ベビーヨガ

【日 時】９月２日（火） １０：００～１０：４５
【内 容】赤ちゃんのマッサージ

発達段階に合わせたエクササイズを親子で楽しみます。
【講 師】吉井 千絵先生

【対 象】市内在住の首がしっかりすわった赤ちゃん

～歩く前までの赤ちゃん

【定 員】１５組

【持ち物】水分補給できるもの、バスタオル１枚
動きやすい服装

【参加費】（保険代）子ども１人１００円（当日集金）
【申込み】８月１９日（火）～窓口、電話にて受付開始。

夏休み期間中（7/22～8/29）のサンサンタイム（平日
のみ）はラジオ体操をします。（１１時３０分頃から）

リフレッシュ広場

【日 時】９月５日（金）１０：００～１１：００
【内 容】ヨガ
【講 師】武田 英里香先生
【場 所】サンサンランドおたのしみの部屋
【対 象】市内在住の未就園児の保護者

※保護者のみの参加となります。
【定 員】１５人
【持ち物】ヨガマットかバスタオル、水分補給できるもの

汗拭きタオル、動きやすい服装
【参加費】（保険代）参加者１人１００円（当日集金）
【申込み】８月6日（水）～窓口、電話にて受付開始。

【託 児】 託児を利用したい方は、サンサンランドのパパ
ママリフレッシュ託児をご利用ください。

（６か月以上のお子さん）予約は、「ながスマ」
アプリからお願いします。（事前登録・面談が
必要です。）
★9：45～11：45の枠を予約してください。
★料金は２時間分の５００円です。
★託児の定員になり次第、託児の予約受付が終了
しますので、 お早目の予約をお願いします。

熱中症予防情報
サイトで確認できます。

天気の良い日にはお池あそびが出来ます！

★毎日水を入れ替えていますが、プールではないので消毒してい
ません。おしりをつけないでください。

★危険なので、はだか・はだしでは遊ばないでください。
★着替え、タオルは各自でお持ちください。
★石や砂、草や葉などは排水口が詰まるので入れないでください。
★お子様から、目を離さないでください。
★天候にあわせて、お池あそびを実施しない場合があります。
ご了承ください。

お池あそびのおかたづけは、１５時２０分です。

※熱中症警戒アラートが出た場合、または暑さ指数が
３１を超えたは場合は中止になります。

赤ちゃん運動会

【日 時】９月１７日（水）３回制
①９：４５～１０：３０
②１１：００～１１：４５
③１３：３０～１４：１５
※いずれかの時間をお選びください。

【内 容】ふれあいあそび、からだを動かすあそびなど
ごほうびのプレゼントもあります♥

【対 象】市内在住の６か月～１１か月までの赤ちゃん
【定 員】各10組
【持ち物】水分補給できるもの、動きやすい服装
【参加費】（保険代）子ども１人１００円（当日集金）
【申込み】８月２7日（水）～窓口、電話にて受付開始

幼児課職員による、入所個別ミニ相談会を行います！
【日 時】９月１６日（火）

９：３０～（１組10分程度）
【内 容】「今年度、入所申請したいけれど、不安なことが

いっぱい・・。」という方、いらっしゃいません
か？幼児課職員を招き、サンサンランド内で、気
軽にミニ相談会を開催しますので、今年度入所申
請を考えておられる方は、お申込みください。

【対 象】市内在住の令和8年度入所希望者
【定 員】先着20組程度
【参加費】無料
【申込み】８月２６日（火）～Logoフォームにて受付開始。

９月１１日（木）締め切り
【その他】・個別相談の時間は、Logoフォームに入力して

いただいたメールアドレスに送らせていただき
ます。（９月１１日以降）

・ミニ相談会は、受付順です。職員が、順番にお
呼びさせていただきますので、館内でお待ちく
ださい。

入所個別ミニ相談会

こちらのQRコードから

申込みできます。（Logoフォーム）


