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休館日休館日
琵琶湖の生き物の       
おはなし＋制作あそび
（11/29）申込開始

　☆よちよちサロン　　
　13：30～14：30

オンライン相談
（12/10）申込開始

☆琵琶湖の生き物のお
はなし＋制作あそび　
13：30～14：30

休館日

絵本deコンサート
（12/13）申込開始

書道教室（12/26）
申込開始

　☆こつこつルーム　
13：00～15：30

　　☆オンライン　　　
子育て相談

☆サンサン母親クラブ
30周年記念イベント
10：00～11：00

☆リフレッシュ広場
10：00～11：00　　
たんぽぽクリスマス会　
　　（12/2.3.4）　　

申込開始

よちよちサロン
（11/19）申込開始

こつこつルーム
（12/19）申込開始

　★おはなしタイム　　
10：30～11：00

休館日

  ♥ベビービクス＆　　
　べビーヨガ　　

10：00～10：45　
　  　すくすく　　　

ベビータイム
（12/9）申込開始

休館日休館日

 休館日　
勤労感謝

の日

サンサンランド 子育て支援センター
カレンダー

【火曜日～金曜日】

11：25～お片付け
11：30～サンサンタイム
（体操・ふれあい遊び・おはなし等）

【日 時】 11月11日（水）10：00～11：00
（※受付9：50～）

【内 容】 コーナーあそび、サーキットあそび、
おはなしなど

【場 所】 サンサンランド
【対 象】 市内在住の未就園児と保護者
【定 員】 60組
【参加費】 無料
【持ち物】 水分補給できるもの
【申込み】 10月20日（火）９：00～

窓口、電話、Logoフォームにて受付中

詳細はサンサン
ランドの
ホームページを
ご覧ください

【日 時】11月18日（水）10：30～11：00
【内 容】おはなしボランティア『マーメイド』さんに

よる、たのしいおはなしなど
【対 象】どなたでも参加できます
【その他】無料・申込み不要

こちらのQRコードから
申込みできます（Logoフォーム）

☆申込みが必要です ★自由参加できます 申込みは終了しています

☆こつこつルーム
（対象：中学生）
詳細はサンサンラン
ドのホームページを
ご覧ください

【日 時】11月5日（木）10：00～11：00
【内 容】ヨガ
【講 師】武田 英里香先生
【場 所】サンサンランドおたのしみの部屋
【対 象】市内在住の未就園児の保護者

※保護者のみの参加となります
【定 員】15人 【参加費】無料
【持ち物】ヨガマットかバスタオル、水分補給できるもの

汗拭きタオル、動きやすい服装
【申込み】10月6日（火）9時～

窓口、電話、Logoフォームにて受付中

長浜市子育て支援センター
サンサンランド
あいあいらんど
こどもらんど
のびのびらんど

情報配信します！

☆サンサン母親クラブ30周年記念イベント

☆リフレッシュ広場（ヨガ）

【託 児】
託児を利用したい方は、サンサンランドのパパママリフレッ
シュ託児をご利用ください（6か月以上のお子さん）
予約は「ながスマ」アプリからお願いします

★９：45～11：45の枠を予約してください
★料金は2時間分600円です
★託児の定員になり次第、託児の予約受付を終了しますの
で、お早めの予約をお願いします

★事前登録・面談が必要です

こちらのQRコードから
申込みできます

11月11日（水）9:00～12:00
一般利用の中止について

サンサンランド全体を利用して「サンサン母親クラブ

30周年記念イベント」を開催するため、

11月11日（水）9時から12時まで一般利用を中止します

※なお、パパ・ママリフレッシュ託児事業、

子育て相談は通常通りご利用いただけます

ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力を

お願いいたします

お知らせ

★おはなしタイム

詳細はサンサンランド
のホームページをご覧
ください

午前は一般利用を
中止します



・長浜市外の方もご利用いただけます。
・当支援センターでは、ケガ・事故についての責任を
負いかねます。お子さんの安全には保護者が責任
を持ち、ケガや事故の無いよう十分気をつけてください。
特に駐車場では目を離さないようにしてください。

【午前】 9：00～12：00 0歳～未就学児と保護者
【午後】13：00～15：30 0歳～未就学児と保護者

小学生・中学生
※午後、小学1・2年生は保護者同伴での利用となります

【その他】無料・申込み不要

子育て支援センターをあまり利用したことがない方や
気軽におしゃべりを楽しみたい方を対象に、毎月1回サ
ンを開きます

【日 時】11月19日（木）13：30～14：30
【内 容】サンサンランド職員と保護者の方で、楽しくおし

ゃべりしましょう！普段困っている事も気軽に相
談してくださいね♪
子育てのこと、日々のこと、なんでもOK!
笑っても、ちょっと弱音をはいても大丈夫◎

【対 象】市内在住の未就園児の保護者
【定 員】5組 【参加費】無料
【申込み】11月6日（金）９：00～

窓口、電話、Logoフォームにて受付開始

こちらのQRコードから
申込みできます
（Ｌogoフォーム）

☆たんぽぽクリスマス会

こちらのQRコードから
申込みできます（Logoフォーム）

☆琵琶湖の生き物のおはなし
＋制作あそび

☆よちよちサロン

【日 時】11月29日（日）13：30～14：30
【内 容】琵琶湖の生き物の話と制作あそび
【講 師】野鳥センターの植田先生
【場 所】サンサンランド会議室
【対 象】3歳児～小学生

※3歳児～小学1、2年生は保護者同伴で
お願いします

【定 員】子ども16名
【参加費】子ども1人100円（当日集金）
【申込み】11月4日（水）９：00～

窓口、電話、Logoフォームにて受付開始

サンサンランドの利用について
☆書道教室

こちらのQRコードから
申込みできます
（Logoフォーム）

＊＊長浜市児童文化センター (サンサンランド)＊＊

〒526-0036 長浜市地福寺町4-36
電話：62-3712   ＦＡＸ：64-3900
託児専用ダイヤル：62-3738
【各行事の電話申込受付 9：00～17：00】

休館日：毎週月曜日、第1･3の日曜日、国民の祝日
休日、年末年始

ベビービクス＆ベビーヨガ

【日 時】11月10日（火）10：00～10：45
【内 容】赤ちゃんのマッサージ

発達段階に合わせたエクササイズを親子で楽し
みます

【講 師】𠮷井 千絵先生
【場 所】サンサンランドおたのしみの部屋
【対 象】市内在住の首がしっかりすわった赤ちゃん～歩く

前までの赤ちゃんと保護者
【定 員】15組 【参加費】無料
【持ち物】水分補給できるもの、バスタオル1枚

動きやすい服装
【申込み】10月6日（火）～

※定員になりましたので申込みは終了しています

こちらの

QRコードから
申込みできます

☆絵本deコンサート

☆すくすくベビータイム

【日 時】12月2日（水）・3日（木）・4日（金）
いずれも10：15～11：15（受付10：00～）

【内 容】クリスマスの雰囲気を一緒に楽しみましょう♪
【場 所】サンサンランド
【対 象】市内在住の満1歳以上（12月1日現在）の未就園児

と保護者
【定 員】各日40名
【参加費】子ども1人100円（当日集金）
【持ち物】水分補給できるもの、動きやすい服装
【申込み】11月5日（木）９：00～

窓口、電話、Logoフォームにて受付開始
【その他】※クリスマス会はサンサンランド、あいあいらんど

こどもらんど、いずれか一箇所、一日のみの参加と
なります

こちらのQRコードから
申込みできます
（Logoフォーム）

【日 時】12月9日（水） ①10：00～10：30
②11：00～11：30

※どちからの時間をお選びください
【内 容】赤ちゃんと一緒に体を動かしてあそびましょう
【場 所】サンサンランドおたのしみの部屋
【対 象】市内在住の6か月～１歳の未就園児と保護者
【定 員】各10組
【持ち物】水分補給できるもの、動きやすい服装
【参加費】無料
【申込み】11月10日（火）９：00～

窓口、電話、Logoフォームにて受付開始

【日 時】12月13日（日）10：30～11：20
【内 容】たのしい音楽をおはなしと共にお送りします♪

（ムピックとの共催事業）
【場 所】サンサンランドおたのしみの部屋
【対 象】未就学児と保護者
【参加費】無料
【申込み】11月13日（金）～受付開始

ムピックにお申込みください
TEL：64-5070（ムピック）
※サンサンランドでは申込み受付はしません

【日 時】12月26日（土）13：30～15：00
【内 容】筆の持ち方や筆づかいなどを教えていただきます
【講 師】佐治 真実子先生
【場 所】サンサンランドおたのしみの部屋
【対 象】市内在住の小学3年生～6年生
【定 員】15人
【参加費】子ども1人100円（半紙代含む・当日集金）
【持ち物】習字用具（太筆、文ちん、墨入れ、墨汁→たっぷり

使いますので残量を確認しておいてください）
作品つづり（新聞紙1日分）
雑巾
手ふきタオル

※書きたい字のお手本をお持ちください
※半紙はサンサンランドでも用意します

学校指定の半紙があればお持ちください
【申込み】11月20日（金）９：00～

窓口、電話、Logoフォームにて受付開始

こちらのQRコードから
申込みできます
（Ｌogoフォーム）


