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長
浜
バ
イ
オ
大
学
で
は
、
学
内
の
小
中
学
生
向
け
専
用
実

験
室
「
長
浜
学
び
の
実
験
室
」
を
活
用
し
、
市
内
の
児
童
・
生

徒
に
科
学
の
不
思
議
と
楽
し
さ
を
伝
え
る
講
座
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
こ
の
取
組
の
報
告
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
小
中
学
校
の

保
護
者
や
企
業
関
係
者
な
ど
、広
く
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
と
　
き
】	

10
月
28
日(

月)

10
時
～
12
時

【
と
こ
ろ
】	

長
浜
バ
イ
オ
大
学(

田
村
町)

【
内
　
容
】

〇
報
告
会

　「
数
え
き
れ
な
い
実
験
室
で
の
児
童
・
生
徒
の
感
動
体
験
」

　
勝か

つ

木き 

俊と
し

次つ
ぐ 

氏(

長
浜
学
び
の
実
験
室
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー)

　「
楽
し
く
て
理
科
が
大
好
き
に
な
る
実
験
の
工
夫
」

　
宇う

佐さ

美み 

昭し
ょ
う

二じ 

氏(

長
浜
バ
イ
オ
大
学
教
授)

〇「
長
浜
学
び
の
実
験
室
」の
見
学

　「
タ
マ
ネ
ギ
の
細
胞
分
裂
の
観
察
」

　(

市
立
び
わ
中
学
校
３
年
１
組
が
受
講)

【
そ
の
他
】	

参
加
費
無
料
、事
前
申
込
は
不
要
で
す
。

問
合
せ

　
長
浜
バ
イ
オ
大
学
地
域
連
携

　
産
官
学
連
携
推
進
室

　
☎
６
４
―

８
１
３
３ 

 

　「
長
浜
子
ど
も
の
ち
か
い 

長
浜
子
育
て
憲
章
」
巡
回
絵
手

紙
展
を
開
催
し
ま
す
。
　
　
　
　

【
テ
ー
マ
】

　「
新
た
な
令
和
の
時
代
へ
～
み
ん
な
で
広
め
よ
う 

　 

み
ん
な
で
つ
な
が
ろ
う
～
」

【
と
き
・
と
こ
ろ
】

　
10
月
15
日(

火)

～
24
日(

木)

本
庁
舎
１
階 (

平
日
の
み)

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

　
10
月
26
日(

土)

～
11
月
６
日(

水)

浅
井
図
書
館(

月
・
火
休
館)

　
10
時
～
18
時

　
11
月
８
日(

金)

～
17
日(

日)

西
友
長
浜
楽
市
店

　
10
時
～
20
時

　
11
月
19
日(

火)

～
12
月
３
日(

火)

平
和
堂
木
之
本
店

　
９
時
～
20
時

　
12
月
５
日(

木)

～
15
日(

日)

び
わ
図
書
館(

月
・
火
休
館)

　
10
時
～
18
時
　
　

【
展
示
作
品
】

　
小
学
１
年
生
か
ら
中
学
３
年
生
・
一
般
の
10
部
門
そ
れ
ぞ

れ
か
ら
選
考
さ
れ
た
最
優
秀
賞
１
点
・
優
秀
賞
２
～
３
点
・

佳
作
４
～
５
点 

計
90
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

　
絵
手
紙
作
品
募
集
に
際
し
て
は
、
小
学
生
７
８
９
作
品
、
中

学
生
３
９
６
作
品
、
一
般
30
作
品
、
計
１
，２
１
５
作
品
の
応

募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
応
募
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
絵
手
紙
に
こ
め
ら
れ
た
想
い
や
工
夫
さ
れ
た

表
現
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
利
用
し
た
コ
ン
ビ
ニ
等
で
の
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
の

一
部
を
休
止
し
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
サ
ー
ビ
ス
一
部
休
止
の
日
時
】

　
10
月
21
日(

月)

９
時
～
13
時

※ 

作
業
状
況
に
よ
り
、時
間
が
多
少
前
後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
サ
ー
ビ
ス
休
止
の
証
明
書
】

　
住
民
票
の
写
し
、印
鑑
登
録
証
明
書
、所
得(

課
税)

証
明
書

※ 

戸
籍
証
明
書
、
戸
籍
の
附
票
の
写
し
、
戸
籍
利
用
登
録
申
請

は
利
用
可
能
で
す
。

　
伊
吹
山
の
豊
か
な
自
然
を
散
策
・
学
習
し
ま
す
。
シ
シ
鍋

な
ど
の
昼
食
後
に
、野
生
動
物
写
真
家
の
須す

藤ど
う 

一か
ず

成な
り 

氏
の
講

演
が
あ
り
ま
す
。

【
と
　
　
き
】11
月
23
日(

土
・
祝)

９
時
～
14
時(

雨
天
決
行)

【
集
合
場
所
】久き

ゅ
う
じ
ろ
う

次
郎(

米
原
市
大
久
保
）※
現
地
集
合
・
現
地
解
散

【
参	

加	

費
】２
，５
０
０
円

【
定
　
　
員
】30
人(

先
着
順)

【
持	

ち	

物
】防
寒
具
、雨
具
、タ
オ
ル
、水
筒
、双
眼
鏡(

あ
れ
ば)

【
申	

込	

み
】 10
月
15
日(

火)

～
11
月
15
日(

金)

に
①
代
表
者

氏
名
②
住
所
③
連
絡
先
④
参
加
人
数
を
電
話
で

左
記
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
・
申
込
先

　
な
が
は
ま
ア
メ
ニ
テ
ィ
会
議
事
務
局〈
環
境
保
全
課
内
〉

　
☎
６
５
―

６
５
１
３

わ
く
わ
く
・
ど
き
ど
き

理
科
実
験
講
座
報
告
会
を
開
催
し
ま
す

巡
回
絵
手
紙
展
開
催
の
お
知
ら
せ

コ
ン
ビ
ニ
等
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
の

一
部
休
止
の
お
知
ら
せ

伊
吹
・
姉
川
上
流
下
流
交
流
会
の

参
加
者
募
集

問 

総
合
政
策
課（
☎
６
５
ー
６
５
０
５
）

問 

教
育
改
革
推
進
室（
☎
６
５
ー
８
６
０
４
）

問 
市
民
課（
☎
６
５
ー
６
５
１
１
）

▲ 「長浜学びの実験室」の風景

市職員を募集します（令和２年４月１日採用予定）

プレミアム付商品券を販売中

問 人事課（☎６５ー６５０２）

問 プレミアム付商品券事務室（☎６５ー６５２８）

■第１次試験日　12月１日(日)　
■申込受付期限　10月15日(火)〜11月15日(金)当日消印有効
■試験会場　市役所本庁舎
■受験申込書の配布場所　市役所(本庁、北部振興局および支所)
※市ホームページからダウンロードすることもできます。
受験申込書を郵送で請求する場合は、封筒の表に「（職種名）受験申込書
請求」と朱書きし、返信用封筒(角形２号・１２０円切手貼付・宛先・
郵便番号明記)を同封し右記まで送付してください。

　市では市内取扱店で使用できる「長浜市プレミアム付商品
券」を販売しています。１人当たり最大２万５千円分の商品
券を２万円で購入できます。
●商品券の販売日、販売場所(10月の予定)
　○10月15日(火) ９〜17時　北部振興局　
　　　　　　　　　　　　　　浅井支所
　○10月27日(日) ９〜17時　市役所本庁舎
　○10月31日(木) ９〜19時　市役所本庁舎
※令和２年１月末まで販売します。
●購入できる人
①３歳半までの子がいる世帯の世帯主
　平成28年４月２日から令和元年９月30日までに生まれた
子がいる世帯の世帯主
※ 令和元年８月・９月生まれの子を対象とした「購入引換券」

は、10月中旬頃に郵送します。
②住民税非課税者
　平成31年１月１日時点の市民のうち、令和元年度の住民税
が非課税の人で購入希望申請をした人
※ 住民税課税者の扶養親族、生活保護受給者等は対象外です。
※ 上記②の対象者には購入引換券の交付申請書を郵送済みで

すので、早めに申請してください。
●持ち物
　○市から郵送した購入引換券
　○本人確認書類（マイナンバーカード等）

●商品券の取扱店
　「長浜市プレミアム付商品券」の取扱店は、市
ホームページで公開しているほか、ながはま子育
て応援アプリ「ながまるキッズ」アプリでも検索し
ていただくことが可能です。
※ 取扱店舗に貼られた下図のステッカー等を確認

して商品券をお使いください。

問合せ先
　プレミアム付商品券事務室
　〈本庁舎１階〉
　☎６５－６５２８

問合せ・申込先
　長浜市職員選考委員会〈人事課内〉
　〒５２６－８５０１ 八幡東町６３２
　☎６５－６５０２

職　種 採用予定人員 受　験　資　格

保健師職(上級) ２人
次に該当する人
平成４年４月２日以降に生まれた人で、保健師の免許を有する人(令和２年３月31
日までに取得する見込みの人を含む)

社会福祉士(上級) １人
次に該当する人
平成４年４月２日以降に生まれた人で、社会福祉士の資格を有する人(令和２年３
月31日までに取得する見込みの人を含む)

一般事務(初級)
※しょうがいのある

人が対象です。
若干人

次のいずれにも該当する人
○昭和59年４月２日〜平成14年４月１日に生まれた人
○ 身体障害者手帳・療育手帳(または知的障害者判定機関により知的障害者であ

る旨の判定書)・精神障害者保健福祉手帳のいずれかの交付を受けている人
○介護者なしに一般事務職としての職務遂行が可能な人
○介護者なしに受験可能な人

▲市ホームページ ▲ながまるキッズ

▲取扱店舗のステッカー
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世
界
中
で
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
が
原
因
の
海
洋
汚
染
が

問
題
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
ご
存
知
で
す
か
。
私
た
ち
に

と
っ
て
身
近
な
び
わ
湖
で
も
、
海
と
同
様
の
問
題
が
起
き

て
い
ま
す
。

〇
び
わ
湖
へ
の
影
響

　
滋
賀
県
が
実
施
し
た
び
わ
湖
の
湖
底
ご
み
の
調
査
で

は
、ご
み
の
多
く
が
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
で
あ
り
、そ
の
中

で
も
レ
ジ
袋
の
多
さ
が
目
立
ち
ま
し
た
。

〇
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
問
題

　
一
般
的
に
５
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
以
下
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
粒

子
を
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
い
い
、
人
体
へ
影
響
を
及

ぼ
す
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
レ
ジ
袋
も
劣
化
後
マ

イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
へ
と
変
化
し
ま
す
。

〇
滋
賀
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
ゼ
ロ
・
食
品
ロ
ス
削
減
宣
言

　
び
わ
湖
を
は
じ
め
と
し
た
環
境
を
保
全
す
る
た
め
、
プ

ラ
ご
み
ゼ
ロ
を
め
ざ
し
て
、
滋
賀
県
買
い
物
ご
み
・
食
品

ロ
ス
消
滅
推
進
協
議
会
が
「
滋
賀
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
ゼ

ロ
・
食
品
ロ
ス
削
減
宣
言
」を
行
い
ま
し
た
。

　
買
い
物
時
に
エ
コ
バ
ッ
ク
を
持
っ
て
い
く
な
ど
、
ご
み

を
出
さ
な
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
へ
の
転
換
に
、
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
織
田
・
徳
川
連
合
軍
と
浅
井
・
朝
倉
連
合
軍
が
壮
絶
な
戦

い
を
繰
り
広
げ
た
姉
川
合
戦
の
地
を
、
浅
井
氏
三
代
の
居
城

「
小
谷
城
」か
ら
望
み
ま
す
。

【
と		

　
き
】	

11
月
10
日(
日) 
受
付
９
時
～
　
出
発
９
時
30
分

【
集
合
場
所
】	

河
毛
駅
東
口(
湖
北
町
山
脇)

【
対
　		

象
】	

小
学
生
以
上

【
参	

加	

料
】	

１
，２
０
０
円(

弁
当
代
・
ガ
イ
ド
料
・
保
険
料
含
む)

【
定
　		

員
】	

50
人

【
申	

込	

み
】		

電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
先

　(

一
社)

北
び
わ
こ
ふ
る
さ
と
観
光
公
社

　
☎
７
８
―
０
３
０
０
　

【内　容】
○世界の屋台
○長浜市立北中学校ブラスバンド演奏
○民族衣装体験
○滋賀大学チアダンスパフォーマンス
○エルスポーツ・キッズダンスパフォーマンス
○サンファミリー学校生徒による発表
○ズンバ・ワークショップ
○Ｍ

モ ン バ

ｏｎｂａワークショップ
○ペーパークイリングワークショップ ※参加費必要

○Ｅ
イ ン グ リ ッ シ ュ

ｎｇｌｉｓｈカフェ ※参加費必要

○長浜ユネスコ協会による防災クイズと昔の遊び
○おでかけ図書館
○心肺蘇生法・水消火器体験
○姉妹都市についての展示・発表
○世界のあいさつスタンプラリー
○ハロウィン仮装コンテスト ※申込必要、先着15組

○ハロウィンスタンプラリー
問合せ・申込先
　長浜市民国際交流協会・事務局

　☎６３―４４００

　おいしい料理の多国籍屋台や、楽しい催しを通じて、異文化交流ができるイベントです。
【と　き】	10月27日(日)10時〜15時　　【ところ】	神照まちづくりセンター (神照町)　　【入場料】	無料

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

姉
川
合
戦
ウ
ォ
ー
ク

　
～
小
谷
城
か
ら
姉
川
を
望
む
～

問 

環
境
保
全
課（
☎
６
５
ー
６
５
１
３
）

問 
姉
川
の
合
戦
再
見
実
行
委
員
会（
☎
６
５
ー
６
５
２
１
）

▲県ホームページ

▲申込ページ

第49回滋賀県芸術文化祭参加事業
「第44回長浜市芸術文化祭」行事  11月上旬の開催事業　　

問 長浜市民芸術文化創造協議会(長浜文化芸術会館)（☎６３ー７４００）

◇近江岳
がく

心
しん

会
かい

　吟
ぎん

詠
えい

発表会
11月２日(土)10時30分〜15時30分／
長浜市民交流センターふれあいホール
／俳句、和歌、詩吟、新体詩吟等
◇はごろもフェスティバル2019
11月２日(土) 〜３日(日・祝)８時30分
〜17時／余呉まちづくりセンター・余
呉文化ホール／園・小中学校・一般の
作品展示。ステージ発表、模擬店等
◇第45回びわふるさと文化祭
11月２日(土)９時〜16時、３日(日・祝)
９時〜15時30分／びわまちづくりセ
ンター・びわ高齢者福祉センター／各
サークルの作品展示・芸能発表会・こ
ども園・一般の人による作品展示、模
擬店コーナー、農産物軽トラ市、子ども
体験コーナー等
◇西黒田ふれあい文化祭
11月２日(土)９時〜17時、３日(日・祝)
９時〜16時／西黒田まちづくりセン
ター／金太郎絵画展・表彰、特別講演

会。南中吹奏楽部・南幼稚園の発表、
フリーマーケット・模擬店
◇神田地区文化祭
11月３日(日・祝)９時〜15時／神田ま
ちづくりセンター講堂・グラウンド／一
般作品、絵画展、書道展、写真展、ふる
さと神田研究会展示、サークル発表
◇Ｍ

モ ア

ＯＡ美術館湖北児童作品展
11月３日(日・祝)13時〜17時、４日(月・
振)９時〜15時／長浜文化芸術会館／
湖北の小学生の絵画作品の入選、入賞
作品の展示と、優秀作品の表彰式を行
います。
◇池坊滋賀北支部　いけばな池坊展
11月３日(日・祝)10時〜17時、４日(月・
振)10時〜16時／市役所〈本庁舎〉多目
的ルーム／池坊滋賀北支部いけばな
池坊展
◇タイニーハッピーコンサート
　～体操のお兄さんと風船であそぼ～
11月４日(月・振)15時〜16時30分／

市民体育館／歌のお姉さん、体操のお
兄さんと一緒に遊ぼう。子どもと一緒
に楽しめるイベントです。／ペア1,000
円、大人800円、中学生以下500円
◇	岳心流びわこ岳心会　秋季吟唱発
表会

11月16日(土)10時〜15時30分／南郷
里まちづくりセンター／吟詠発表会
◇みんなでc

こ ん せ

oncerto長浜音楽祭2019
11月16日(土) 〜17日(日)12時 〜16時
30分／長浜文化芸術会館／湖北音楽
団体が自ら運営を行い日ごろの活動の
成果を発表します。／１日券一般300
円、中学生以下無料
◇クッキーズ歌はともだちコンサート
11月19日(火)10時〜11時／湖北文化
ホール／「クッキーズ」のお姉さんによ
る、歌や踊り、手遊び、ミニミニミュージ
カルの公演／大人300円、小学生以下
200円

※参加費表記のない行事は入場無料です。 ◀�芸術文化祭の詳細は
こちらから

「ながはま まるごと 子育て応援フェスタ」を開催します
　今年も、子育て中の家族が１日ゆっくり楽しめる「ながはま まるごと 子育て応援フェスタ(ながまるフェス
タ)」を開催します。楽しいこと、感じることが盛りだくさんのイベントです。

※詳細は、子育て応援サイト「ながまるキッズ！」をご確認ください。
※「ながまるフェスタinstagram」でも情報発信中 問合せ・申込先

　 子育て応援フェスタ実行
委員会事務局

　(子育て支援課内)
　(☎６５ー６５１４)

【内　容】
〇親子コンサート(①11時〜 ②13時30分〜 )
　(出演：あおぞらワッペン)
〇新聞紙でつくろう！キッズアート
　〜秘密基地をつくっちゃおう！〜
　 　大量の新聞紙を使って、部屋いっぱいに秘密基地を

建設します。家族で楽しんでいただけるブースです。　　
○ごろんアート(年賀状用撮影スポット)
　 　子どもがステキに映る年賀状用撮影スポットで、

無料で撮影していただけます(要予約)。
　(10時〜12時、13時〜15時/15分単位)
※11月１日(金)より先着順にて受付開始
問・申 子育て応援カフェＬ

ロ コ

ＯＣＯ　　LINE＠naj8040k

○ぽかぽかの森(家族へのメッセージツリー )
○人形劇の広場(子ども劇場推進会議)
○ぶんぶん広場(文教短大生)
○あそびのこみち(手づくりおもちゃ )
○木製ブロックあそび(k

キ グ ミ

igumi)
○冒険遊び場
○消防車・キッズ消防士体験
○飲食コーナー
○えほんのひろば(びわ図書館)
○令和元年度子育て応援表彰式
○アプリスタンプラリー

【と　き】	11月17日(日)10時～ 15時　　【ところ】	リュートプラザ(難波町)

◀ながまるフェスタ
　instagram

◀ながまるキッズ！
　サイト ▲昨年の様子
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ながはまインターナショナルフェスタを開催します
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長浜市保健センター (健康推進課)

小堀町 32 番地 3(ながはまウェルセンター1階)
　☎６５－７７５１( 子育て、成人の相談 )
　☎６５－７７５９( 保健予防事業について )

保健センター高月分室 (北部健康推進センター)

高月町渡岸寺 160(高月支所西側)
　☎８５－６４２０

ほけん
だより

　各種健診をまとめて半日で受けられる総合健診は、12月14日(土)まで開催します。すでに定員に達している日程

もありますので、まだ健診を受けていない人は、早めにお申し込みください。申込みは電話のほかホームページでも

受け付けています。

　歯周病は歯を失う最大の原因です。また、歯周病は口の中だ

けにとどまらず、糖尿病や心臓病、内臓型肥満などの全身の健康

との関係も指摘されています。

　歯と口の健康を保つためには、自分の口の状態に合った正し

い歯磨きを実践するとともに、かかりつけの歯科医または市の歯

周病検診等で、定期的に口内をチェックするようにしましょう。

問	長浜市保健センター〈健康推進課〉☎６５−７７５１

受付時間13時〜14時15分　受付開始13時までは並んでお待ちください。

受付時間９時30分〜11時

乳幼児健診

そだちっこ広場

個別予防接種(無料)
○予防接種は計画的にすすめましょう
　ヒブ、小児用肺炎球菌、Ｂ型肝炎、ＢＣＧ、四種混合、不活化ポリオ、麻しん・
風しん、水痘、日本脳炎、二種混合は、かかりつけ医へ直接ご予約ください。
※詳しくは健康づくり日程表をご覧ください。
【持ち物】	母子健康手帳、保険証等住所のわかるもの、委任状（保護者以外が同伴の場合）

○みんなで話そう(予約不要)
　妊娠中の心身のこと、おっぱいのこと、お子さんの発育
発達、予防接種、歯科、栄養、離乳食、あそびのことなど子育
てについて感じていることを皆さんとお話しませんか。
専門のスタッフが疑問や不安にお答えします。
【対　象】	市内にお住まいの妊婦さん
 ０歳〜就学前のお子さんと保護者

○離乳食のおはなしタイム(要予約・無料）
　そだちっこ広場の中で、月齢に応じた食材の大きさや

硬さを見てもらいながら、離乳食の進め方について管理

栄養士が説明します。

【と　き】	受付時間 ９時30分〜

 実演時間10時〜11時15分

【対　象】	おおむね５〜８か月(参加時)のお子さんを

 もつ保護者

【内　容】	離乳食の試食(保護者のみ)とお話

【持ち物】	お子さんとお出かけの際に必要なもの

【申込み】	開催日の３日前までに電話で健康推進課まで。

健　診 対象児の生年月日

会場・実施日 持ち物
保健センター
長浜・浅井・
びわ・虎姫地区
（通訳あり）

高月分室
湖北・高月・
木之本・余呉・
西浅井地区

【共通】	母子健康手帳、

質問票

４か月児健診

令和元年 ６月
 １ 〜 15日 生 10月29日(火)

10月28日(月)

バスタオル
16 〜 30日 生 10月30日(水)

令和元年 ７月
 １ 〜 15日 生 11月28日(木)

11月22日(金)
16 〜 31日 生 11月29日(金)

10か月児健診

平成30年12月
 １ 〜 15日 生 10月23日(水)

10月24日(木)
16 〜 31日 生 10月25日(金)

平成31年１月
 １ 〜 15日 生 11月26日(火)

11月21日(木)
16 〜 31日 生 11月27日(水)

１歳８か月児健診 平成30年３月
 １ 〜 15日 生 11月12日(火)

11月14日(木) お子さんの歯ブラシとコップ
16 〜 31日 生 11月13日(水)

２歳８か月児健診 平成29年３月
 １ 〜 15日 生 11月 ８日(金)

11月 ７日(木)
お子さんの歯ブラシとコップ
ささやき声検査結果票16 〜 31日 生 11月11日(月)

３歳８か月児健診 平成28年３月
 １ 〜 15日 生 11月 ５日(火)

11月 １日(金)
お子さんの歯ブラシとコップ
お子さんの尿(※)16 〜 31日 生 11月 ６日(水)

対　象 開催日 通訳 会　場
長浜・浅井・びわ・
虎姫地区にお住まいの人

10月24日(木)
11月14日(木）

○
保健
センター

湖北・高月・木之本・
余呉・西浅井地区に
お住まいの人

10月16日(水)
11月25日(月）

高月分室

☆４か月児健診、10か月児健診では「ブックスタート」の案内をしています。
☆お住まいの地区以外の会場で受診される場合は、２日前までに連絡してください。
※できるだけその日の朝一番の尿を、清潔な容器に入れてお持ちください。
☆ 健診対象のお子さんに対し、子育て応援アプリ「ながまるキッズ！」で、健診日程等を事前に
　お知らせするサービスを行っています。ぜひご利用ください。 ▲iphone用 ▲Android用

総合健診を受けましょう

11月８日は「いい歯の日」です
検索

▲申込ページ

▲パソコンはこちらから

長浜市	総合健診

長浜市歯周病検診日

長浜市健康づくりキャラクター▲

むびょうたん＋
プラスワン

1　ピカリン

よく噛んで、正しい歯磨き、歯科健診、
お口から健康づくりに努めます。

（「健康で輝けるまち ながはま」宣言
　　　　　　みんなの行動指針より）

開催日 場　所 時　間

11月 ２日(土) 北部振興局

９時〜11時

11月16日(土) 長浜市保健センター

12月 １日(日) 保健センター高月分室

12月 ６日(金) 浅井文化ホール

12月14日(土) 長浜市保健センター

※30歳以上の人対象、料金無料、要予約。
　総合健診と同時開催しています。

問合せ・申込先
　健康推進課(☎６５－７７５９)
　保健センター高月分室(☎８５－６４２０)

市営住宅(改良住宅)の入居者を募集します
問 建築住宅課（☎６５ー６５３３）

【申込要件】
次のすべての条件を満たす人
○ 市内在住または在勤で、市税および国民健康保険料(税)の

滞納がないこと。
○申込者および同居予定者が、暴力団員でないこと。
○現に同居または同居しようとする親族があること。
○現に住宅に困っていること。
○申込世帯の収入月額(合計)が15万８千円以下であること。
※ 特定の条件を満たす場合は21万４千円です。詳しくは担

当課までお問い合わせください。
【入居時期】
　令和元年12月下旬(予定)
【選考方法】
　申込要件をすべて満たす人の中から、改良住宅入居者選定
委員会の審査を経て入居者を決定します。

【その他】
○原則として代理人を通じての申込みはできません。
○ 入居に際しては、連帯保証人が必要です(申込時に

は必要ありません)。
○ 家賃は入居者の収入月額により、それぞれ段階的に

異なります。
【募集期間】
　10月18日(金) 〜 28日(月)
　８時30分〜17時15分(土日を除く)
※10月15日(火)から建築住宅課(本庁舎２階) 、
　北部振興局および各支所で募集案内を配布します。

問合せ・申込先
　建築住宅課〈本庁舎２階〉(☎６５－６５３３)

募集住宅 建設年度 構造 間取り 住戸面積
(㎡)

令和元年度家賃月額（円）
※入居者の収入月額により算定

改良住宅桜町団地
第１－２号(桜町137-７) Ｓ60年度 簡易耐火構造

２階建 ４ＤＫ 81.39㎡ 19,600円〜 29,200円
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サ

の

こ

あ

ンサンランド
地福寺町(児童文化センター)
☎６２－３７１２

カレンダーでは、会場や申込みの有無などを記号で表しています。

びのびらんど
八木浜町(びわ認定こども園内)
☎７２－８１７７

どもらんど
大依町(浅井農村環境改善センター内)
☎７４－４５６７
いあいらんど
高月町渡岸寺(高月支所内)
☎８５－５５７７

☆…申込みが必要
★…自由参加

●各図書館では、定期的に「はぐはぐお
はなし会」を開催しています。赤ちゃん
や幼児向けに読み聞かせや手遊びふ
れあい遊びなどを通して親子で楽しめ
ますので、お気軽にご参加ください。

　(★…自由参加)

月 火 水 木 金 土 日

月1111

はぐはぐおはなし会★
10時30分～11時

はぐはぐおはなし会★
10時30分～11時

はぐはぐおはなし会★
10時30分～11時

はぐはぐおはなし会★
10時30分～11時

親子3Ｂエクササイズ☆
10時～11時
親子リトミック★
１歳6か月以上
10時30分～11時15分
わんぱく広場(木之本)★
10時～15時

マタニティ広場☆
10時～11時
赤ちゃん広場☆
10時～11時30分
わんぱく広場(木之本)★
おもちゃ図書館との交流
10時～15時

おはなしタイム★
４か月～１歳５か月
10時30分～11時
わんぱく広場(木之本)★
10時～15時

ママぴよ広場☆
10時～11時
きらきら広場(余呉)★
10時～15時

ぴよぴよ広場(虎姫)★
9時30分～12時
親子体操★
10時30分～11時30分

おはなしタイム★
10時30分～10時50分
子育て講座★
感染症と予防接種
10時30分～11時15分
救急救命の話★
10時30分～11時30分

おはなしバースディタイム★
10時30分～11時
きらきら広場(余呉)★
10時～15時

きらきら広場(余呉)★
10時～15時

はぐはぐおはなし会★
10時30分～11時

おはなしタイム★
10時30分～11時
避難訓練★
11時10分～11時30分

赤ちゃん広場☆
10時～11時15分
子育て講座★
絵本の読み聞かせ
10時30分～11時
あいあい広場☆
10時～11時30分

英語であそぼう★
10時30分～11時

科学であそぼう★
14時～14時30分

ゆめ広場(湖北)★
10時～15時

親子リトミック★
10時30分～11時
ゆめ広場(湖北)★
10時～15時

おはなしタイム★
１歳６か月以上
10時30分～11時
ゆめ広場(湖北)★
10時～15時

ちびっこ広場☆
10時～11時
のびのびあそび★
１歳
10時30分～11時15分
おはなしﾀｲﾑ･ﾌﾟﾁ誕生会★
10時30分～11時

らっこタイム★
10時30分～10時50分
のびのびあそび★
２歳以上
10時30分～11時15分

おはなしタイム★
10時30分～10時50分
リフレッシュ講座☆
10時30分～11時30分

赤ちゃん・マタニティ広場☆
10時15分～11時30分
赤ちゃん広場☆
10時～11時30分

ベビービクス☆
10時～11時
赤ちゃん計測・相談★
10時45分～11時45分
たけのこ広場(西浅井)★
10時～15時

ぴよぴよ広場(虎姫)★
9時30分～12時
子育て講座★
救命講習・応急処置
10時30分～11時30分
たけのこ広場(西浅井)★
10時～15時

ぴよぴよ広場(虎姫)★
9時30分～12時
たけのこ広場(西浅井)★
10時～15時

文化の日

勤労感謝の日

振替休日

サ
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の
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の
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（11月30日(土)まで臨時休館中）

10月２日(水)に移転した「こどもらん
ど(浅井農村環境改善センター内)」
は、未就学児が対象です。
ぜひお越しください。

◆赤ちゃん・マタニティ広場
【と　き】	11月５日(火)10時15分〜11時30分
【ところ】	のびのびらんど(八木浜町)
【内　容】		大人同士の交流遊び、齋

さ い

藤
と う

智
ち

孝
た か

 氏(助産師)の講座「だい
じないのちとからだ」

【対　象】	妊婦(初産の人)
【定　員】	８人(先着順)
【参加費】	１人100円(保険代他)
【申		込】	 	10月15日(火)から電話また

は直接下記まで。
問・申 のびのびらんど(☎７２－８１７７)

◆マタニティ広場参加者募集
【と　き】	11月18日(月)10時〜11時
【ところ】	サンサンランド(地福寺町)

【内　容】		安
や す

本
も と

 誓
せ い

子
こ

 氏による「癒しのミニ
コンサート」、助産師による子育
て講座相談(肌着の着せ方など)

【対　象】	妊婦とその家族
【定　員】	20組(先着順)
【参加費】	１家族100円(保険代)
【申込み】		10月31日(木)から電話また

は直接下記まで。
問・申 サンサンランド(☎６２－３７１２)

◆子育て支援センタークリスマス会
●たんぽぽクリスマス会(サンサンランド)
12月10日(火)・12日(木)・13日(金)
(各日50組)
●わくわくクリスマス会(こどもらんど)
12月12日(木)60組

●のびのびクリスマス会(のびのびらんど)
12月５日(木)・６日(金)(各日35組)
●あいあいクリスマス会(あいあいらんど)
12月２日(月)・３日(火)・４日(水) (各日45組)
全クリスマス会共通
【時　間】	いずれも10時〜11時30分
 (受付９時40分〜)
【対　象】		市内在住の満１歳(12月１日現

在) 〜未就園児とその保護者
【参加費】	子ども１人200円(保険代)
【申込み】		11月７日(木)から電話または直接

下記まで。(電話受付９時30分〜)
※先着順
※ 参加はいずれか１ヶ所・１日のみとな

ります。
問・申 各子育て支援センター

▲iphone用

▲Android用

カレンダーは
子育て応援アプリ

「ながまるキッズ」
でも掲載しています。

図書館だより Library
本

⬆

【図書室】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※都合により、臨時に休室することがあります。
 木之本まちづくりセンター図書室(北部振興局併設) ☎82ー5915 【８時30分〜17時】 休室：土日祝日、12月29日〜１月３日
 余呉文化ホール図書室(余呉支所隣接) ☎86ー8107 【９時〜17時】 休室：祝日、12月29日〜１月３日
 西浅井まちづくりセンター図書室(西浅井支所併設) ☎89ー1125 【８時30分〜17時】 休室：月、第１・３日、祝日、12月29日〜１月３日

【(公財) 江
こ

北
ほ く

図書館】　　木之本町木之本1362　☎82ー4867
 開館日 ： 火〜土　９時30分〜17時　第２・第４・第５日　９時30分〜14時
 休館日 ： 月、第１・第３日、祝日、12月29日〜１月３日、８月13日〜15日
 ホームページ ： http://www.geocities.jp/kohokutoshokan/

各館の開館カレンダー　　●は休館日　△は臨時窓口開設日(予約資料の受け取りのみ)

【図書館】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ◆図書館サイトへは…  長浜市立図書館　  検索

 長浜図書館 ☎63−2122 【10時〜18時 ※臨時窓口】
　　 ※移転準備のため、電話での問合せはほかの図書館へお願いします。
 びわ図書館 ☎72−4305 【10時〜18時】
 湖北図書館 ☎78−1687 【10時〜18時】

浅井図書館 ☎74−3311 【10時〜18時】
虎姫図書館 ☎73−2335 【10時〜18時】
高月図書館 ☎85−4600 【10時〜18時】
長浜市立図書館メールアドレス：tosyokan@city.nagahama.lg.jp

information Booksお知らせ 新しく入った本のなかから…

『47都道府県・商店街百科』
正
ま さ

木
き

久
ひ さ

仁
ひ と

・杉
す ぎ

山
や ま

伸
し ん

一
い ち

／編著　（丸善出版）

『生きているシーラカンスに会いたい！』
岩
い わ

田
た

雅
ま さ

光
み つ

／著　（新日本出版社）

　ひとことで「商店街」と言って
も、全国に2,000以上。 地域性を
活かしたユニークな取組が日本
中のあちこちにあることをご存知
ですか。
　本書では、そんな「行ってみた
い商店街」をおよそ200例紹介し
ています。長浜も載っていますよ

　シーラカンスは、恐竜よりずっ
と前に地球にあらわれ、現在も生
き残っている魚です。体の構造が
大昔から変わらないため、生命の
進化を物語る生き物として研究
されています。
　水族館で働く岩田さんが、シー
ラカンスに会う旅に出ました。岩
田さんは、無事生きているシーラ
カンスに会えたでしょうか。

10　　　　　　月 11　　　　　　月
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

長　浜 ● △ △ △ △ △ ● ● △ △ △ △ △ ● ● △ ● △ △ △ ● ● △ △ △ △ △ ● ● △ △ △ △ △ ● ● △

浅　井 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

び　わ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

虎　姫 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

湖　北 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

高　月 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

【期間】　令和元年11月１日(金)～令和２年１月31日(金)
【会場】　浅井・びわ・虎姫・湖北・高月図書館の
　　　　リサイクルブックコーナー
● 期間中リサイクルの図書と同じように、コーナーにある

雑誌も無料で持ち帰りいただけます。
● 提供する雑誌は、各図書館で所蔵していたもののうち、

保存期間が終了したものです。長浜図書館の雑誌は、
５館に分けて設置します。

● 今年度は「雑誌リサイクルブックフェア」は開催しません。
● 持ち帰っていただけるのは、図書と雑誌合わせて１人１

日５冊までです。
※在庫状況の問合わせや取り置きには応じられません。

　自分専用の利用カードを作りましょう。利用カードが
あれば、便利なことがたくさんあります。
● カード1枚で市内６図書館３図書室の本が借りられま

す。（30冊・３週間まで）
● パスワード登録でインターネットサービスが受けられま

す。(本の予約・返却期限の確認などができます)
※申し込んだ日にすぐ発行できます。
　住所が証明できるものをお持ちください。

自分の「利用カード」を持っていますか

　　雑誌のリサイクルを行います市内５館で
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問・申  (公財)長浜文化スポーツ振興事業団(神照運動公園)(☎６５－３３９９)

【と　き】 11月13日(水)	９時〜12時30分　雨天時は11月14日(木)に延期

【ところ】 神照運動公園　多目的競技場(神照町)

【対　象】 一般男女

【参加費】 １人500円

【定　員】 150人(先着順)

【内　容】 24ホールの個人ストロークマッチ

【申込み】 10月16日(水)から受付開始。直接または電話で下記までお問い合わせください。

 ただし、定員になり次第受付終了となります。

長浜の「人と人をつなぐプロモーション」
オリジナルポストカード新シリーズ(第３集)好評販売中！

記事広告

（公財）長浜文化スポーツ振興事業団から、
講座・教室・イベントの情報を

お届けします！

（公財）長浜文化スポーツ振興事業団から、
講座・教室・イベントの情報を

お届けします！

みんなでバスケをしよう！長浜市民体育館で新規開校しました！

○エンジョイクラス(バスケを楽しく学ぶクラス)
【と　き】	毎週月曜日18時〜19時(60分) 

【対　象】	小学１〜６年生　男女

○チャレンジクラス(バスケのスキルアップをめざすクラス)
【と　き】	毎週月曜日19時10分〜 20時40分(90分) 

【対　象】	小学３〜６年生　男女

※月謝等バスケスクールの詳細は、滋賀レイクスターズ公式ＨＰでご確認ください。

　「走ること」「跳ぶこと」「投げること」の発展系として、楽しく運動しながら新体力テストの評価８種目の能力を伸ば

す指導をします！

【と　き】	11月２日、23日、30日、12月７日、14日、21日(各土曜日)

【ところ】	長浜市民体育館(宮司町)

【対　象】	キッズクラス(年中・年長)９時15分〜10時15分

 ジュニアクラス(小学１・２年生)10時30分〜11時30分

【参加費】	全６回7,000円(保険料込み)

【申込み】	10月19日(土)８時30分から館内で先着順に申込みの受付けをします。

 電話予約も可能です。ただし、来館受付けを優先します。

問・申(公財)長浜文化スポーツ振興事業団(市民体育館内)(☎６３－９８０６)

問・申  滋賀レイクスターズバスケスクール係　(☎０７７-５２７-６４１９)
　　 (公財)長浜文化スポーツ振興事業団(市民体育館内)(☎６３－９８０６)

今、この時期の子どもたちに必要な動きの指導を行います！

チャレンジ運動塾
文スポKIDS
体力向上事業

○握力 筋肉が力を出す能力

○上体起こし 筋肉が力を出したり、力を出し続ける能力

○長座体前屈 体を曲げたり伸ばしたりする能力

○反復横跳び 体をすばやく動かす能力

○25ｍシャトルラン 全身で運動を続ける能力

○50ｍ走 走る能力

○立ち幅とび 跳ぶ能力

○ソフトボール投げ 投げる能力

検索 検索

検索

滋賀レイクスターズ
バスケットボールスクール 長浜校

▲滋賀レイクスターズ
　公式ホームページ

◆高齢者・しょうがい者なんでも
　相談会ｉ

イ ン

ｎ長浜
くらしの中での不安や悩みに、弁護士、

司法書士、社会福祉士、行政等が相談を

お受けします。お気軽にお越しください。

【と　き】 11月８日(金)13時10分〜16時

【ところ】 市役所本庁舎１階(八幡東町)

【対　象】 市内在住の人

※相談無料、申込不要

※ 手話通訳が必要な人は、事前にご連

絡ください。
問 長浜市成年後見・権利擁護センター

　 (長浜市社会福祉協議会内)

　 (☎８２－５４１９)

◆介護・認知症なんでも無料電話相談
介護の専門家「認知症の人と家族の会」

の相談員が悩みにお答えします。

【と　き】 11月11日(月)10時〜18時

【相談電話】☎０１２０－１１０－４５８
問 中央社会保障推進協議会

　 (☎０３－５８０８－５３４４)

◆行政相談をご利用ください
①11月１日(金) ９時〜12時

　浅井支所(内保町)

　行政相談委員 池
い け

澤
ざ わ

 修
しゅう

也
や

 氏

②11月１日(金) 13時〜16時

　余呉山村開発センター (余呉町中之郷)

　行政相談委員 新
し ん

堂
ど う

 正
ま さ

春
は る

 氏

③11月５日(火) 13時〜16時

　社会福祉センター (八幡東町)

　行政相談委員 三
み

浦
う ら

 正
ま さ

司
し

 氏

④11月８日(金) 13時〜16時

　社会福祉センター (八幡東町)

　行政相談委員 小
こ

林
ばやし

 喜
き

八
は ち

郎
ろ う

 氏

⑤11月11日(月) ９時〜12時

　虎姫支所(宮部町)

　行政相談委員 長
は

谷
せ

川
が わ

 正
ま さ

文
ふ み

 氏

⑥11月12日(火) ９時〜12時

　びわ高齢者福祉センター (難波町)

　行政相談委員 中
な か

川
が わ

 博
ひ ろ

子
こ

 氏

⑦11月12日(火) 13時〜15時

　西浅井まちづくりセンター (西浅井町大浦)

　行政相談委員 坂
さ か

井
い

 冨
と み

子
こ

 氏

⑧11月13日(水) 13時〜15時

　高月支所(高月町渡岸寺)

　行政相談委員 髙
た か

山
や ま

 平
へ い

一
い ち

郎
ろ う

 氏

※相談無料、予約不要、秘密厳守します。
問 滋賀行政監視行政相談センター

　 (☎０７７－５２３－１１００)

不用品交換情報（９月30日現在）
◆ください（無料）
○和ダンス(小)○杵と臼○２段ベッド○子
ども用自転車○ラジカセ○卓球台○整理タ
ンス○洋服タンス○地デジ対応テレビ○グ
ラウンドゴルフ用品○炊飯器○ベビーゲー
ト

◆あげます（無料）
○籐のテーブル(椅子付)○ついたて○ドッ
グ用キャリーボックス○植木鉢(素焼)○植
木鉢(大)○食器棚(大)○チャイルドシート
○エアコン○乗馬健康マシーン○ホット
カーペット○夏・冬用座布団（各10枚）
※現物は保管していません。
※ 市は取次ぎのみで、利用者双方の話合い

で決定していただきます。
問 環境保全課（☎６５－６５１３）

第19回文スポ理事長杯

グラウンド・ゴルフ大会
記事広告

問 市民広報課（☎６５ー６５０４）　“わがまち長浜”、”旅で訪れたまち長浜”の魅力を人と人との繋がりの中で

大切な人に伝えられるよう、長浜の四季折々の写真を使用したポストカード

を作成しました。

【商品価格】	１セット８種入り600円

　　　　　 (１枚販売価格100円)

【販売場所】		市民広報課、長浜観光案内所、湖北観光情報センター「四居家」、

ふれあいステーションおかん、湖北みずどりステーション、産直

びわ、あぢかまの里、己高庵、えきまちテラス長浜、長浜城歴史博

物館、黒壁スクエア、びわ湖長浜Ｋ
か ん の ん

ＡＮＮＯＮ Ｈ
は う す

ＯＵＳＥ ※第４集以降は年度内に順次発売予定です。
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◆バーデあざい(健康パークあざい)
　65歳以上無料ご招待
【期　間】 11月１日(金) 〜 30日(土)

【対　象】 市内在住の65歳以上の人

 ( 昭和29年11月30日以前に生まれた人)

※ 「バーデあざい」の受付で生年月日が

確認できるもの(運転免許証または保

険証)を提示してください。

※無料招待は期間中１人１回までです。
問 バーデあざい(☎７６－１１２６)

◆記帳説明会
個人で事業や不動産貸付等を行う人(確

定申告の必要のない人を含む)は、記帳

と帳簿書類の保存が必要です。記帳の

仕方などを説明します。

【と　き】 ①11月19日(火)13時30分〜16時

 ②11月25日(月)13時30分〜16時

【ところ】 市役所本庁舎１階多目的ルーム

【対　象】 ①農業所得のある人

 ②営業所得のある人

【参加費】	無料

【申込み】	電話で下記まで。
問・申 長浜税務署(☎６２－６１６８)

◆グラスアート展ｉ
イ ン

ｎ長浜２０１９
長浜に残る古い町並み全体をミュージア

ムとし、近代から現代に至るガラスアート

の世界を五感で楽しめるイベントです。

【と　き】 10月26日(土) 〜11月10日(日)

【ところ】  慶運館(港町)、黒壁スクエア(元

浜町)、北國街道一帯(元浜町)

※ 入場料や定休日、開催時間は施設に

より異なります。
問 第４回グラスアート展ｉｎ長浜実行委員会

　 (㈱黒壁内)(☎６５－２３３０)

◆第42回歌声サークル「みんぐる」
【と　き】 10月26日(土)18時〜20時

【ところ】 神照まちづくりセンター (神照町)

【内　容】  多種多様の楽器演奏で昭和

歌謡や唱歌、フォークソング

をみんなで歌います。

【参加費】 500円(飲み物付き)

※申込不要

問 歌声サークル「みんぐる」 吉
よ し

田
だ

　 (☎０８０－４０１１－９１８３)

◆ よっぴー＆まりん「不登校に
なって伸びた７つの能力」出版
記念講演ｉ

イ ン

ｎ長浜
【と　き】 10月27日(日)13時〜

 (開場12時30分)

【ところ】 びわ高齢者福祉センター (難波町)

【講　師】 吉
よし

田
だ

 晃
あき

子
こ

 氏　星
ほし

山
やま

 海
ま り ん

淋 氏

【申込み】 電話またはメールで下記まで。

※託児あり(要申込、先着順)
問・申 cotton 〜こっとん〜 藤

ふ じ

田
た

　　  (☎０９０－５１３２－８４０５)

　　　  chirp.0815.chirp@gmail.com

◆ ＨＳＣ(H
ハ イ リ −

ighly S
セ ン シ テ ィ ブ

ensitive C
チャイルド

hild)・ＨＳＰ
(H

ハ イ リ −

ighly S
セ ン シ テ ィ ブ

ensitive P
パ ー ソ ン

erson)お茶会
人一倍敏感な子ども(HSC)の保護者や

ご自身がHSPの人のための喋り場で

す。いろんなことを一緒にお話ししたり、

考えたりしませんか。HSCやHSPに興

味のある人も参加していただけます。

【と　き】 10月30日(水)10時〜12時

【ところ】 びわ高齢者福祉センター (難波町)

【申込み】 電話またはメールで下記まで。

※参加無料
問・申 ぞうさんのはな 藤

ふ じ

田
た

　　　(☎０９０－５１３２－８４０５)

　　　  chirp.0815.chirp@gmail.com

◆「映像上映会 この町を記録した人たち
　〜湖北編・田

た

辺
なべ

 宗
そう

一
いち

郎
ろう

の映像とデザイン〜」
木之本出身の美術教師である田辺氏

(1909 〜1990)が残した８ミリフィルム

映像をデジタル上映します。

【と　き】 11月10日(日)①13時②15時

【ところ】 日
ひ

吉
よ し

座
ざ

(木之本町木之本)

【定　員】 各回80人

※ 申込不要、入場無料。満席の場合は

入場制限あり。
問 おうみ映像ラボ

　 (☎０８０－９６０３－５６８０)

◆長浜農業高等学校秋の販売会
【と　き】 11月16日(土)10時〜12時

 (雨天決行)

【ところ】 長浜農業高等学校(名越町)

【申込み】 花苗・野菜・加工品等の販売
問 長浜農業高等学校(☎６２－０８７６)

◆長浜バイオ大学 市民土曜講座
【と　き】 10月19日(土)14時〜16時

【ところ】 長浜バイオ大学(田村町)

【講座名】 「 看護とストレス耐性を高める

心身のリラクセーション法」

【講　師】 聖泉大学学長 小
こ

山
や ま

 敦
あ つ

代
よ

 氏

※申込不要、受講料不要
問 長浜バイオ大学地域連携・官産学連携推進室

　 (☎６４－８１３３)

◆ ふるさと歴史探訪「小谷城の西
を守る支城中島城を歩く」

浅井氏家臣の中
なか

島
じま

 直
なお

親
ちか

が守ったと伝わる

中島城跡を散策します。標高は133ｍで小

さな砦ですが、地形を巧みに利用して築か

れた土塁や堀切がしっかり残っています。

【と　き】	11月３日(日・祝)９時30分〜

【集合場所】	日本電気硝子㈱丁野寮

 駐車場(小谷丁野町)

【講　師】	歴史遺産課 主幹 牛
う し

谷
た に

 好
よ し

伸
の ぶ

【定　員】	30人

【参加料】	100円

【申込み】	電話または直接下記まで。
問・申 浅井歴史民俗資料館(☎７４－０１０１)

◆健康教室
【と　き】 11月７日(木)13時30分〜

【ところ】 湖北医療サポートセンター (宮司町)

【テーマ】 バランスボールで健康習慣

【講　師】 堤整形外科理学療法士

 堀
ほ り

川
か わ

 麗
れ い

子
こ

 氏

※申込不要、参加無料
問 湖北医師会(☎６５－３６００)

◆みんなで学ぶ性教育講座
【と　き】 11月９日(土)

 ①10時〜11時30分

 ②13時〜14時30分

 ③15時〜16時30分

【ところ】 北郷里まちづくりセンター(東上坂町)

【内　容】 ①親子いっしょに学ぶ「身体の科学」

 ②思春期の心とからだの話

 ③思春期の心とからだの不思議

【講　師】 山
や ま

本
も と

 絹
き ぬ

枝
え

 氏

【対　象】 ①小学４〜６年生の親子(10組)

 ②思春期の子と関わる大人・保護者

 ③中学生・高校生

【参加費】 ①②各1,000円 ③無料

【申込み】 電話またはメールで下記まで。
問・申 こどもの居場所まんま 村

む ら

山
や ま

　　  (☎０９０－４０３８－８８９９)

　　　  manma201603@gmail.com

◆第３回ふれあい講座
　「秋季のさつき盆栽講座」
さつき盆栽鑑賞の仕方、品種、栽培の方

法などを学びます。

【と　き】 11月９日(土)、10日(日)

 13時〜14時30分

※両日とも同じ内容です。

【ところ】 長浜市民交流センター (地福寺町)

【講　師】 長浜さつきの会 会員

【定　員】 20人／日(先着順)

【申込み】  開催日までに電話または直

接下記まで。

※参加無料
問・申 長浜市民交流センター

　　  (☎６５－３３６６)

◆甲種防火管理者(新規)講習会
【と　き】 11月14日(木)、15日(金)

【ところ】 湖北地域消防本部(平方町)

【定　員】 75人

【受講料】 5,000円

【申込み】  10月15日(火) 〜 11月11日(月)

までに申込書に受講料を添え

て直接最寄りの消防署または

分署まで。

※平日８時30分〜17時15分受付。

※電話、郵送での申込み不可。

※ 申込書は各消防署、分署にあります。

湖北地域消防本部ホームページから

もダウンロードすることもできます。
問・申 湖北地域消防本部予防課

　　  (☎６２－５１９４)

◆第４回子育て支援講習会
【と　き】 11月16日(土)10時〜11時

【ところ】 長浜赤十字病院(神前町)

【講　師】 小児科医師 梅
う め

原
は ら

 弘
ひろし

 氏

【対　象】 乳幼児を育児中の両親および家族

【定　員】 50人

【申込み】 11月８日(金)までに電話で下記まで。

※参加無料、託児あり(要申込)
問・申 長浜赤十字病院社会課

　　  (☎６３－２１１１)

◆テレビ局から学ぶ動画制作講習会
テレビ局による動画制作のための講習

会です。ナガハマムービーフェス2019

との連動企画です。

【と　き】 11月17日(日)13時30分〜17時

【ところ】 曳山博物館(元浜町)

【内　容】  編集にポイントを置いた動

画制作のコツの講習、VR映

像の体験を予定。

【講　師】 朝日放送テレビ㈱編集担当者

【対　象】 動画の製作・発信に興味のある人

【定　員】 30人(先着順)

【申込み】 電話またはメールで下記まで。

※受講料無料
問・申 総務省近畿総合通信局

　　　(☎０６－６９４２－８６２３)

　　　  renkei-kikakukinki@soumu.go.jp

◆優良運転者募集
【対　象】  長浜警察署管内(旧長浜・東

浅井地区)にお住まいの人で５

年以上無事故・無違反の人

※ 過去に同種の表彰を受けていないこ

とが条件となります。

【申込み】  10月31日(木)までに申込用

紙(長浜警察署もしくは市役

所市民活躍課にあります) に

必要事項を記載し、無事故・

無違反証明書を添付して下

記まで提出してください。

※ 12月７日(土)に開催の交通安全のつどい

(会場：リュートプラザ)で表彰式を行います。
問・申 長浜地区交通安全協会

　　  (長浜警察署交通課内)

　　  (☎６２－０１１０)

◆病児保育室ぽかぽか利用登録会
病児保育の利用には登録が必要です。

登録会を開催しますので、この機会にぜ

ひご利用ください。

【と　き】 10月24日(木)13時30分〜(要予約)

【ところ】 まちのほけんしつ(平方町)

※ 全体説明の後に、個別での面談を予

定しています。
問 まちのほけんしつ(☎６８－３２１６)

　 http://machinohokensitsu.jp

◆社会人専門講座受講生募集
開かれた大学、県民の大学として、県民の

皆さんの学習意欲に応え、知識や教養を

身につけるリカレント教育の一環として社

会人に向けた公開講座を開催します。

【と　き】 第１回 11月12日(火)

 13時10分〜14時40分

 第２回 11月12日(火)

 14時50分〜16時20分

 第３回 11月19日(火)

 13時10分〜14時40分

【ところ】 滋賀県立大学(彦根市八坂町)

【テーマ】 食べ物から探る私たちの健康

【定　員】 20人(先着順)

※３回の講座にすべて出席可能な人

【受講料】 3,000円(資料代)

※初回講座当日受付にて納入

【申込み】  11月７日(木)までに住所、氏名、

年齢、電話番号、メールアドレス

を記載し、FAX、郵送、ハガキま

たはメールで下記まで。
問・申 滋賀県立大学地域連携・研究支援課

　　  (☎０７４９－２８－８２１０)

　　  (FAX０７４９－２８－８４７３)

　　　  chiiki_grp@office.usp.ac.jp

◆ 長浜市民国際交流協会Y
ユ ー

OU弁I
イ ン

N
　N

ナ ガ ハ マ

AGAHAMAスピーチ参加者募集
スピーチ大会に出場しませんか。テー

マは、「将来の夢」や「母国の紹介」など

自由です。外国籍市民の人は日本語で、

日本の人は外国語で発表していただき

ます。

【と　き】 12月７日(土)13時30分〜15時

【ところ】 多文化共生・国際交流ハウス

 G
ジ オ

EO(神照町)

【定　員】 15人(先着順)

【申込み】  10月30日(水)までに電話で

下記まで。

※参加無料
問・申 長浜市民国際交流協会

　　　(☎６３－４４００)

◆税の無料相談
所得税、相続税などの税全般に関する

相談を、近畿税理士会長浜支部所属の

税理士が無料で受け付けます。

【と　き】 10月29日(火)、11月19日(火)

 12月17日(火)、１月14日(火)

 ２月18日(火)

 13時30分〜16時30分

【ところ】 市役所本庁舎１階相談室(八幡東町)

【定　員】 ６人／日(先着順)

【申込み】  事前予約を受け付けます。

電話で下記まで。

※秘密厳守します。
問・申 税務課(☎６５－６５２４)

情報ひろば
●市民の皆さんのサークル・団体が行う催しを掲載します。
　掲載希望の場合は下記の締切までにメールで原稿をお寄せください。✉ kouhoushi@city.nagahama.lg.jp
　12月１日号 ： 10月24日(木)　	12月15日号 ： 11月12日(火)
●営利目的など掲載できない催しもあります。詳しくは市民広報課 (☎65−6504) までお問い合わせください。

相　談

お知らせ 講座・教室

催　し

募　集
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問合せ

〇ながはま市民活動センター
 長浜市役所〈本庁舎３階〉
 平日  ８時30分～17時15分
 〒526ー8501　八幡東町632

〇北部サテライトセンター
 きのもと交遊館
 水・日曜日  ９時～21時
〒526ー0425 　木之本町木之本1118

　 ６５ー６５２５
　 katsudou@city.nagahama.lg.jp

市民活動に関する事務作業や打ち合わせなどにご利用ください！

10 月
令和元年

  vol.42

余呉エリアのまちづくり拠点が
完成

　余呉地域の新たな交流拠点となる余
呉まちづくりセンターが、国道 365
号沿いの旧余呉支所新館１階部分に改
修整備され、利用が始まりました。平
屋建てで、内部は各所に市産の木材を
使い、ロビーに天窓からの自然光を取
り入れるなどぬくもりある雰囲気。約
100 人規模の講演会や軽スポーツの
利用もできる多目的ホール、大中小の
会議室などを設けています。
　これで市内全域にまちづくりセン
ターが整いました。施設の指定管理を受
けた余呉地域づくり協議会では「バリア
フリーにも対応し、多目的に利用してい
ただける施設です。ふれあいやにぎわ
い、情報の発信拠点になることを期待し
ています」と話しています。

　「近くにお店がない」「買い物に行く
のが大変」高齢者を中心に日々の買物
に困難を感じる人が増え、支援のあり
方が市内各地域で模索されています。
中山間地に位置する下草野地域では、
地域づくり協議会（以下地協）が、希
望者の買い物に付き添う支援サービス
を９月から始めました。
　買い物支援を利用する人はお住まい

【所在地】	余呉町中之郷 1117 －１
 ( ☎８６－８１２６)
【開館時間】	８時 30 分〜 21 時 30 分
 月曜祝日休館
※ 利用の決まり、料金、申込みなどに

ついては直接問い合わせください。

※ 市民まちづくりセンター予約シス
テムからも予約できます。

https://shisetsu.city.nagahama.lg.jp/

　　予約システム
　　　ＱＲコード▶

ながはまコミュニティカレッジ ～学びでつながるウィンターフェス～
12月７日(土)・８日(日)さざなみタウンで開催！

誰もがセンセイで、誰もがセイト。一緒に学校を作ろう！

植物油インキで印刷しています。再生紙を使用しています。

▲ ７〜８月には試験版として実施。利用者
同士楽しみながら品定め

の集落で待機し、支援スタッフらと一
緒に量販店へ移動。１時間ほど自由に
買い物をという流れ。スタッフは荷物
の持ち運びも手伝います。初回は 14
人が利用、今後毎月第２・４水曜日午
前に定期開催します。
　スタッフを担うのは、地協が始めた
取組み「お互いさま会」のメンバー。
会は、こうした付き添いや家庭の電球
付け替えといった高所作業など、暮ら
しの支援を「できること」として登録
する人材バンク制度。生活の困りごと
など「してほしいこと」も登録でき、
買い物支援の利用者もここに登録した
人です。できることを提供した場合は
ポイントが加算され、地域でのサービ
スに還元できる仕組みで、現在 80 人
が会員。今後も“お互いさま”で支援
の輪を広げていきます。下草野地域 買い物支援スタート

▲「 ぜひご利用ください」と呼びかける余
呉地域づくり協議会の皆さん

　さざなみタウンを学校に見立て、各「教室」で「講座」
を行います。講座の内容はさまざま。長浜の地名につい
て 、ペットとの関わり、長浜の山林、人気漫画について、
暮らしに欠かせない水道の話など。
　「センセイ ( 伝える人 )」となるのは、「私はこんなこ
とに詳しい」「一緒に語り合いたい」と手を挙げてくれ
た市民の皆さん。そして「セイト ( 受講者 )」も市民の
皆さんです。興味があれば、どの授業でも受けることが
できます。授業を受けて知識を広めるだけではなく、仲
間が増えるきっかけにもなりそうです。
　２日間限りの学校、多くの方の来校をお待ちしていま
す。

【と　き】12 月７(土)、８日 (日) 10 時〜15 時
【会　場】さざなみタウン (高田町12-34 旧市役所跡地)
【内　容】 歴史・文化・生活などに関わる講座を１日あ

たり約 30 コマ (１コマ50分) 行います。
【申込み】 原則として講座は事前申込み不要 ( ただし予

約必要な講座もあります )。各講座の定員は
教室の広さなどに応じて異なります。

【参加料】 無料。材料などが必要な授業の場合は別 ( 時
間割に記載 ) 

※ 講座の内容等については、市ホームページやチラシ等でお伝えします。
【主　催】ながはまコミュニティカレッジ実行委員会
問 ながはま市民活動センター ( ☎６５－６５２５)

「広報ながはま」は、各自治会を通じてお届けすることを原則としていますが、市民交流センターや図
書館、まちづくりセンターなど市の公共施設やスーパーなどにも置いています。市ホームページ、スマ
ホからもご覧いただけます。点字広報、声の広報を作成していますので、ご希望の人は市民広報課まで。


