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市
内
取
扱
店
で
使
用
で
き
る「
長
浜
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」を

販
売
し
て
い
ま
す
。
１
人
当
た
り
最
大
２
万
５
千
円
分
の
商
品
券
を

２
万
円
で
購
入
で
き
ま
す
。

　
購
入
で
き
る
対
象
者
に
は
、
す
で
に「
申
請
書
」や「
引
換
券
」を
郵

送
し
て
い
ま
す
。「
引
換
券
」が
届
い
た
人
は
、
販
売
日
等
を
確
認
し

て
購
入
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。「
引
換
券
」の
交
付
申
請
が
ま
だ
の
人

は
、早
め
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

商
品
券
の
販
売
日
、販
売
場
所(

11
月
の
予
定)

　
●
11
月
24
日(

日)

９
～
17
時
　
北
部
振
興
局

　
●
11
月
28
日(

木)

９
～
19
時
　
浅
井
支
所

　
●
11
月
30
日(

土)

９
～
17
時
　
市
役
所
本
庁
舎

※
令
和
２
年
１
月
末
ま
で
販
売
し
ま
す
。

商
品
券
の
取
扱
店

●�

市
内
の
商
店
・
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
・
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
・
ホ
ー

ム
セ
ン
タ
ー
・
家
電
量
販
店
等
の
４
４
０
店
を
超
え
る
店
舗
で
利

用
で
き
ま
す
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

取
扱
店
舗
に
貼
ら
れ
た
ス
テ
ッ
カ
ー
等
を
確
認
し
て
商
品
券
を
お

使
い
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

　
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
務
室〈
本
庁
舎
１
階
〉

　
☎
６
５
―
６
５
２
８

　
自
宅
の
屋
根
の
雪
下
ろ
し
を
、
個
人

ま
た
は
業
者
に
委
託
し
た
費
用
に
対
し

て
補
助
し
ま
す
。

【
対
象
者
】

　
親
族
の
支
援
が
受
け
ら
れ
ず
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
市
民
税
非
課
税

の
世
帯
で
、そ
の
他
に
市
税
、介
護
保
険

料
、
国
民
健
康
保
険
料
お
よ
び
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る
世

帯①
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯

②�

身
体
障
害
者
手
帳(

内
部
２
級
、
平
衡

機
能
３
級
、肢
体
不
自
由
４
級
、視
覚

４
級
以
上
）、療
育
手
帳
重
度
ま
た
は

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を

所
持
し
て
い
る
人
の
み
の
世
帯

③�

前
項
に
該
当
す
る
人
と
同
居
し
て
い

る
人
す
べ
て
が
65
歳
以
上
の
世
帯

【
対
象
経
費
】

　
屋
根
の
雪
下
ろ
し
に
か
か
る
費
用

【
補
助
上
限
額
】

　
１
万
円
／
回(

委
託
額
が
1
万
円
を

下
回
る
場
合
は
そ
の
額)

※�

屋
根
の
雪
下
ろ
し
に
伴
う
作
業
で
、

雪
量
が
多
い
た
め
、
重
機(

バ
ケ
ッ
ト

付)

を
使
用
す
る
必
要
が
あ
っ
た
場

合
の
補
助
上
限
額
は
２
万
円
と
し
ま

す
。

【
補
助
上
限
回
数
】

　
令
和
元
年
度
中
３
回
ま
で(

た
だ
し
、

余
呉
地
域
は
５
回
、
上
草
野
・
杉
野
・

高
時
地
区
・
西
浅
井
地
域
は
４
回)

※�

特
に
降
雪
が
多
い
場
合
は
、
上
限
回

数
を
別
に
定
め
ま
す
。

【
申
請
期
限
】

　
令
和
２
年
３
月
20
日(

金
・
祝)

【
申
請
必
要
書
類
】

〇
申
請
書

〇
領
収
書

〇
現
場
の
作
業
実
施
前
後
の
写
真

※�

申
請
の
際
に
は
、
民
生
委
員
ま
た
は

自
治
会
長
の
確
認
を
受
け
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

※�

申
請
書
類
は
左
記
の
各
窓
口
に
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

問
合
せ
・
申
込
み

　
高
齢
福
祉
介
護
課〈
本
庁
舎
１
階
〉

　
し
ょ
う
が
い
福
祉
課〈
本
庁
舎
１
階
〉

　
北
部
振
興
局
福
祉
生
活
課

　
12
月
１
日(

日)

に
旧
市
役
所
跡
地(

高
田
町)

に「
さ
ざ
な
み

タ
ウ
ン
」が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　
長
浜
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
長
浜
図
書
館
、
地
域
福
祉

セ
ン
タ
ー
が
あ
る「
な
が
は
ま
文
化
福
祉
プ
ラ
ザ
」は
、
当
日
　

13
時
か
ら
開
館
し
ま
す
。

　
自
家
用
車
で
お
越
し
の
際
は
、
施
設
北
側
の
駐
車
場
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
出
入
口
は
、
駐
車
場
東
側
出
入
口(

西
中

学
前
交
差
点
か
ら
北
へ
70
ｍ)

と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
12
月
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
月
間
中
は
、
駐
車
場
が
混

雑
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
公
共
交

通
機
関
、徒
歩
、自
転
車
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
駐
車
場
の
開
場
時
間
】

　
８
時
～
22
時(

火
曜
日
８
時
～
17
時
45
分)

※
各
施
設
の
開
館
時
間
と
は
異
な
り
ま
す
。

【
駐
車
料
金
】

　
１
時
間
１
０
０
円(

た
だ
し
、入
庫
後
15
分
ま
で
は
無
料)

【
料
金
の
免
除
】

　
プ
ラ
ザ
利
用
者
は
駐
車
料
金
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
駐
車

券
に
訪
問
先
の
確
認
印
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
商
工
会
議

所
会
館
、
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
利
用
者
も
免
除
の

対
象
と
な
り
ま

す
が
、
営
利
を

目
的
と
し
た
利

用
者
は
、
免
除

の
対
象
外
と
な

り
ま
す
。

　
滋
賀
県
で
は
、
事
業
者
、
労
働
者
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

行
政
な
ど
関
係
者
が
一
体
と
な
っ
て
仕
事
と

生
活
の
調
和（
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）

の
推
進
に
取
り
組
む
た
め
、「
仕
事
と
生
活
の

調
和
・
女
性
活
躍
推
進
会
議
し
が
」
を
設
置
し

て
い
ま
す
。

　
職
場
や
地
域
で
の
実
践
、
社
会
的
気
運
の
醸

成
等
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
11
月
を
「
仕
事
と

生
活
の
調
和
推
進
月
間
」
と
定
め
、　
県
民
一

人
ひ
と
り
が
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
職
場
環
境

を
見
直
す
こ
と
に
つ
な
が
る
啓
発
等
を
集
中

的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

11(

い
い)

月
30(

み
ら
い)

日
は「
年
金
の
日
」で
す

　
年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給
見
込
額
を
確
認
し
、

未
来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
ご
利
用
い
た
だ
く
と
、
い

つ
で
も
自
分
の
年
金
記
録
を
確
認
で
き
る
ほ
か
、
将

来
の
年
金
受
給
見
込
額
に
つ
い
て
、
様
々
な
パ
タ
ー

ン
の
試
算
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
に
つ
い
て
は
、
日
本
年
金
機

構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
彦
根

年
金
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
彦
根
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

　
☎
０
７
４
９
―

２
３
―

１
１
１
６

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
販
売
中

屋
根
雪
下
ろ
し
費
用
補
助
の
ご
案
内

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン
駐
車
場
の
お
知
ら
せ

11
月
は「
仕
事
と
生
活
の

調
和
推
進
月
間
」で
す

「
年
金
の
日
」の
お
知
ら
せ

問 

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
務
室（
☎
６
５
ー
６
５
２
８
）

問 

高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
６
５
ー
７
７
８
９
）

し
ょ
う
が
い
福
祉
課（
☎
６
５
ー
６
５
１
８
）

問 

産
業
文
化
交
流
拠
点
整
備
室（
☎
６
５
ー
６
９
０
７
）

問 

人
権
施
策
推
進
課（
☎
６
５
ー
６
５
６
０
）

問 

彦
根
年
金
事
務
所
　
お
客
様
相
談
室

（
☎
０
７
４
９
ー
２
３
ー
１
１
１
６
）

広報ながはま
 をもっとお手軽に！

◆�広報紙がスマートフォンやタブレット
端末でいつでもどこでも読める

◆広報紙のバックナンバーも読める

◆地域のお好み情報をお届け

※ ＱＲコードを読み取ってアプリ
をダウンロードしてください

第49回滋賀県芸術文化祭参加事業
「第44回長浜市芸術文化祭」行事  12月の開催事業　　

問 長浜市民芸術文化創造協議会(長浜文化芸術会館)（☎６３ー７４００）

◇あふみヴォーカルアンサンブル
　クリスマスコンサート2019
12月21日(土)18時30分～20時30分

／六荘まちづくりセンター／クリスマス

キャロル、クリスマスソングをはじめ親

しみのある曲、懐かしい曲の数 を々ア・

カペラ(無伴奏合唱)でお届けします。

／無料(要整理券)

◇長浜市少年少女合唱団
　「輝らりキッズ」第30回定期演奏会
12月15日(日)14時～16時／長浜文化

芸術会館／幼小中高生の団員が1年間

活動してきた成果を発表。合唱ミュー

ジカル「赤毛のアン」、愛唱歌(翼をくだ

さい他)や懐かしい歌を披露。／500

円(中学生以下200円)

◇長浜みんなの音楽祭
12月22日(日)13時～15時／浅井文化

ホール／市内の中学生・高校生の吹奏

楽演奏会。

◇クリスマスJ
ジ ャ ズ

AZZコンサート
12月22日(日)13時～15時／余呉文化

ホール／クリスマスの余呉で聴くジャズ

ライブ。出演は木
き

原
はら

�鮎
あゆ

子
こ

他。うたご

えキッズによるオープニングアクト。／

700円(３歳～中学生200円)
※参加費表記のない行事は入場無料です。 ◀�芸術文化祭の詳細は

こちらから ▲ねんきんネット

イラスト：タカノキョウコ

仕
事
、
家
庭
生
活
、
地
域
生
活
、
健

康
、
趣
味
、
余
暇
な
ど
様
々
な
こ
と

を
、
自
分
に
合
っ
た
形
で
生
活
が
展

開
で
き
る
よ
う
、
皆
さ
ん
も
自
ら
の

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の

あ
り
方
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲ステッカー

東側出入口

西中学前

商　工
会議所

北側駐車場

市役所

西中学校

ビジネス
サポート
センター

文
化
福
祉
プ
ラ
ザ
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長浜市保健センター (健康推進課)

小堀町 32番地 3(ながはまウェルセンター1階)
　☎６５－７７５１(子育て、成人の相談 )
　☎６５－７７５９(保健予防事業について )

保健センター高月分室 (北部健康推進センター)

高月町渡岸寺 160(高月支所西側)
　☎８５－６４２０

ほけん
だより

　エイズは「後
こう

天
てん

性
せい

免
めん

疫
えき

不
ふ

全
ぜん

症
しょう

候
こう

群
ぐん

」といい、ＨＩＶウ

イルスに感染しておこる病気です。感染経路は、①性

行為による感染②血液を介しての感染③母親から赤

ちゃんへの母子感染の３つです。ＨＩＶは感染力が

弱く、日常生活においては性行為以外で感染すること

はありません。

　近年、エイズの治療法の進歩により、ＨＩＶ陽性で

あっても、早期に把握し早期に治療を開始、継続する

ことでエイズの発症を防ぐことができ、社会生活が送

れるようになりました。また、治療を継続して体内の

ウイルス量が減少すれば、他の人への感染リスクが大

きく低下することも確認されています。

　多くの人がＨＩＶ／エイズについて正しく理解し自分の

「となり」にある身近なものとして語り合うことは、検査や

治療、支援など具体的な行動に繋がります。

　また、ＨＩＶ陽性者やＨＩＶ感染を心配する人に社

会全体で寄り添うことは、尊厳ある社会づくりに大切

なことです。

　ＨＩＶに感染しているかどうかはＨＩＶ検査を受

けなければわかりません。検査は保健所で「無料・匿

名」で受けることができます(要予約)。

問 長浜市保健センター〈健康推進課〉☎６５−７７５１

受付時間13時〜14時15分　受付開始13時までは並んでお待ちください。

受付時間９時30分〜11時

乳幼児健診

そだちっこ広場

個別予防接種(無料)
○予防接種は計画的にすすめましょう
　ヒブ、小児用肺炎球菌、Ｂ型肝炎、ＢＣＧ、四種混合、不活化ポリオ、麻しん・
風しん、水痘、日本脳炎、二種混合は、かかりつけ医へ直接ご予約ください。
※詳しくは健康づくり日程表をご覧ください。

【持ち物】 母子健康手帳、保険証等住所のわかるもの、委任状（保護者以外が同伴の場合）

○みんなで遊び、話そう(予約不要、計測のみでも可)
　妊娠中の心身のこと、おっぱいのこと、お子さんの発育
発達、予防接種、歯科、栄養、離乳食、あそびのことなど子育
てについて感じていることを皆さんとお話しませんか。
専門のスタッフが疑問や不安にお答えします。

【対　象】 市内にお住まいの妊婦さん
� ０歳～就学前のお子さんと保護者

○離乳食のおはなしタイム(要予約・無料）
　そだちっこ広場の中で、月齢に応じた食材の大きさや

硬さを見てもらいながら、離乳食の進め方について管理

栄養士が説明します。

【と　き】 受付時間�９時30分～

� 実演時間10時～11時15分

【対　象】 おおむね５～８か月(参加時)のお子さんを

� もつ保護者

【内　容】 離乳食の試食(保護者のみ)とお話

【持ち物】 お子さんとお出かけの際に必要なもの

【申込み】 開催日の３日前までに電話で健康推進課まで。

健　診 対象児の生年月日

会場・実施日 持ち物
保健センター

長浜・浅井・
びわ・虎姫地区
（通訳あり）

高月分室
湖北・高月・

木之本・余呉・
西浅井地区

【共通】 母子健康手帳、

質問票

４か月児健診

令和元年７月
� １�～ 15日 生 11月28日(木)

11月22日(金)

バスタオル
16 ～ 31日 生 11月29日(金)

令和元年８月
� １�～ 15日 生 12月25日(水)

12月17日(火)
16 ～ 31日 生 12月26日(木)

10か月児健診

平成31年１月
� １�～ 15日 生 11月26日(火)

11月21日(木)
16 ～ 31日 生 11月27日(水)

平成31年２月
� １�～ 15日 生 12月19日(木)

12月16日(月)
16 ～ 28日 生 12月20日(金)

１歳８か月児健診 平成30年４月
� １�～ 15日 生 12月11日(水)

12月13日(金) お子さんの歯ブラシとコップ
16 ～ 30日 生 12月12日(木)

２歳８か月児健診 平成29年４月
� １�～ 15日 生 12月�９日(月)

12月�３日(火)
お子さんの歯ブラシとコップ
ささやき声検査結果票16 ～ 30日 生 12月10日(火)

３歳８か月児健診 平成28年４月
� １�～ 15日 生 12月�４日(水)

12月�２日(月)
お子さんの歯ブラシとコップ
お子さんの尿(※)16 ～ 30日 生 12月�５日(木)

対　象 開催日 通訳 会　場
長浜・浅井・びわ・
虎姫地区にお住まいの人

12月13日(金） ○
保健
センター

湖北・高月・木之本・
余呉・西浅井地区に
お住まいの人

11月25日(月）
12月18日(水)

高月分室

☆４か月児健診、10か月児健診では「ブックスタート」の案内をしています。
☆お住まいの地区以外の会場で受診される場合は、２日前までに連絡してください。
※できるだけその日の朝一番の尿を、清潔な容器に入れてお持ちください。
☆�健診対象のお子さんに対し、子育て応援アプリ「ながまるキッズ！」で、健診日程等を事前に
　お知らせするサービスを行っています。ぜひご利用ください。 ▲iphone用 ▲Android用

12月１日は｢世界エイズデー｣　

今年度テーマ： U
ア ッ プ デ ー ト

PDATE ！ 話そう、H
エイチアイブイ

IV ／エイズのとなりで ～検査・治療・支援～

問合せ・申込先
　長浜保健所　☎６５－６６６２

　
歴
史
や
自
然
を
学
び
な
が
ら
歩
く
ソ
ー
シ
ャ
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
の
体
験
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
ソ
ー
シ
ャ
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

と
は
、「
社
会
参
加
＆
歩
行
」
の
造
語
で
、
友
人
と
お
し
ゃ
べ
り

を
し
な
が
ら
街
や
自
然
の
中
を
歩
い
た
り
す
る
こ
と
で
人
と
関

わ
り
、
誰
で
も
楽
し
み
な
が
ら
取
り
組
め
る
認
知
症
予
防
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
す
。
歩
く
こ
と
は
健
康
寿
命
の
延
伸
に
つ
な
が
り
ま

す
。
こ
の
機
会
に
み
ん
な
で
楽
し
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

【
と
　
き
】

　
11
月
25
日(

月)

９
時(

受
付
８
時
30
分
～)

※
雨
天
決
行

【
と
こ
ろ
】

　
セ
ミ
ナ
ー
＆
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
臨
湖(

港
町)

【
内
　
容
】

〇
講
演
会「
社
会
参
加
と
歩
行
で
認
知
症
を
遠
ざ
け
よ
う
」

　
講
師
　
東
京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
研
究
所

　
　
　
　
藤ふ

じ

原わ
ら�

佳よ
し

典の
り�

先
生

〇
ソ
ー
シ
ャ
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ(

10
時
～
湖
岸
4.2
㎞)

※�

解
散
後
、
健
康
推
進
ア
プ
リ
Ｂ

ビ

ワ

Ｉ
Ｗ
Ａ
―

Ｔ
テ

ク

Ｅ
Ｋ
Ｕ
の
説
明
会

を
行
い
ま
す
。
関
心
の
あ
る
人
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

※
事
前
申
込
不
要

※
当
日
の
体
調
管
理
、水
分
補
給
は
ご
自
身
で
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

　
セ
ミ
ナ
ー
＆
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
臨
湖

　
☎
６
５
―
２
１
２
０

認
知
症
予
防
ソ
ー
シ
ャ
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
参
加
者
募
集

問 

健
康
企
画
課（
☎
６
５
ー
７
７
７
９
）

自宅でふるさと納税の目安額が試算できます
問 税務課（☎６５ー６５２４）

　ふるさと納税を行った場合の寄附金税額控除額の上限の目安額をパソコン

やスマートフォンで、試算できます。

　また、市県民税の申告書の記入方法や税額の計算が分からなくても、申告書

の作成や税額の計算をすることができます。

　詳しくは、市ホームページをご覧ください。 ◀市ホームページ
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サ

の

こ

あ

ンサンランド
地福寺町(児童文化センター)
☎６２－３７１２

カレンダーでは、会場や申込みの有無などを記号で表しています。

びのびらんど
八木浜町(びわ認定こども園内)
☎７２－８１７７

どもらんど
大依町(浅井農村環境改善センター内)
☎７４－４５６７
いあいらんど
高月町渡岸寺(高月支所内)
☎８５－５５７７

☆…申込みが必要
★…自由参加

月 火 水 木 金 土 日

月1212

はぐはぐおはなし会★
10時30分～11時

はぐはぐおはなし会★
10時30分～11時

はぐはぐおはなし会★
10時30分～11時

はぐはぐおはなし会★
10時30分～11時

おはなしタイム★
４か月～１歳５か月以上
10時30分～11時
わんぱく広場(木之本)★
10時～15時

赤ちゃん広場☆
10時～11時30分
わんぱく広場(木之本)★
10時～15時

あいあいクリスマス会☆
10時～11時30分

きらきら広場(余呉)★
10時～15時

赤ちゃん広場☆
10時～11時
親子体操★
10時30分～11時30分

おはなしバースディタイム★
10時30分～11時
きらきら広場(余呉)★
10時～15時

はぐはぐおはなし会★
10時30分～11時
14時30分～15時

はぐはぐおはなし会★
10時30分～11時

のびのびクリスマス会☆
10時～11時30分
おはなしタイム★
10時30分～11時

たんぽぽクリスマス会☆
10時～11時30分
わくわくクリスマス会☆
10時～11時30分
赤ちゃん広場☆
10時～11時30分

英語であそぼう★
10時30分～11時
たのしくつくろう☆
13時30分～15時30分

書道教室☆
９時～12時

ゆめ広場(湖北)★
10時～15時

のびのびクリスマス会☆
10時～11時30分
クリスマスワークショップ☆
家庭教育支援室チーム
「えがお」と共催
10時～11時30分

たんぽぽクリスマス会☆
10時～11時30分
おはなしタイム★
１歳６か月以上
10時30分～11時
ゆめ広場(湖北)★
10時～15時

おはなしタイム★
10時30分～10時50分
おはなしﾀｲﾑ･ﾌﾟﾁ誕生会★
10時30分～11時

ぴよぴよ広場(虎姫)★
9時30分～12時
あいあいクリスマス会☆
10時～11時30分

あいあいクリスマス会☆
10時～11時30分

たんぽぽクリスマス会☆
10時～11時30分
たけのこ広場(西浅井)★
10時～15時

赤ちゃん計測・相談★
10時45分～11時45分
ぴよぴよ広場(虎姫)★
9時30分～12時
親子リトミック★
１歳6か月以上
10時30分～11時15分
たけのこ広場(西浅井)★
10時～15時

全センター休館 全センター休館

全センター休館 全センター休館

サ

サ

サ

あ

あ

の

サ

の

あ

の

あ

の

あ

サ

こ

あ

あ

サ

あ

サ

こ

の

あ

長図

虎図

湖図

の

あ

あ

サ

こ

あ

浅図

高図

び図

あ

あ

こ

あ

こ

あ

３ ４ ５ ６

１

２

１ ２ ３1

12 13 14 15

16 17 18

７ ８

９ 10 11

19 20

25 26

21 22

27 2823 24 29

30 31 《年末年始の休館について》
子育て支援センターは年末年始休館します。各センタ
ーによって日程が異なりますので、直接お問い合わせ
ください。

●各図書館では、定期的に「はぐはぐお
はなし会」を開催しています。赤ちゃん
や幼児向けに読み聞かせや手遊びふ
れあい遊びなどを通して親子で楽しめ
ますので、お気軽にご参加ください。

　(★…自由参加)

(12月1日(日)に移転します)

◆赤ちゃん・マタニティ広場　
【と　き】 12月12日(木)10時～11時30分
【ところ】 あいあいらんど(高月町渡岸寺）
【内　容】 ハンドベル鑑賞(モデラート)・楽器あそび
【対　象】  市内在住の４か月～満１歳

(12月生まれ)の未就園児と
保護者・妊婦

【定　員】 30組(先着順)
【参加費】 子ども１人100円(保険代)
【申込み】  11月27日(水)から電話また

は直接下記まで。
問・申�あいあいらんど(☎８５－５５７７)

◆赤ちゃん広場
【と　き】 12月18日(水)10時～11時

【ところ】 こどもらんど(大依町)
【内　容】  リンリンパンダによる「クリス

マスコンサート」
【対　象】  ４か月から１歳までの未就園

児と保護者
【定　員】 20組
【参加費】 子ども１人100円(保険代)
【申込み】  12月３日(火)から電話または

直接下記まで。
問・申�こどもらんど(☎７４－４５６７)

◆書道教室
【と　き】 12月21日(土)
� １回目９時～10時30分
� ２回目10時45分～12時

【ところ】 サンサンランド(地福寺町)
【講　師】 西

にし

川
かわ

�慶
けい

子
こ

�氏
【対　象】 小学３～６年生
【定　員】 各回20人
【持ち物】  太筆・墨汁・ぶんちん・墨入れ・

新聞紙１日分・雑巾・手拭きタ
オル・書きたい字のお手本

【参加費】 １人100円
【申込み】  12月５日(木)から電話または

直接下記まで。
※汚れてもいい服装でお越しください。
※１回目・２回目どちらかの参加になります。
問・申�サンサンランド(☎６２－３７１２)

▲iphone用

▲Android用

カレンダーは
子育て応援アプリ

「ながまるキッズ」
でも掲載しています。

図書館だより Library
本

⬆

【図書室】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※都合により、臨時に休室することがあります。
� 木之本まちづくりセンター図書室(北部振興局併設)� ☎82ー5915�【８時30分～17時】�休室：土日祝日、12月29日～１月３日
� 余呉文化ホール図書室(余呉支所隣接)� ☎86ー8107�【９時～17時】� 休室：祝日、12月29日～１月３日
� 西浅井まちづくりセンター図書室(西浅井支所併設)� ☎89ー1125�【８時30分～17時】�休室：月、第１・３日、祝日、12月29日～１月３日

【(公財) 江
こ

北
ほ く

図書館】　　木之本町木之本1362　☎82ー4867
� 開館日�：�火～土曜日：９時30分～17時　第２・４・５日曜日：９時30分～14時
� 休館日�：�月曜日、第１・３日曜日、祝日、12月29日～１月３日、８月13日～15日
� ホームページ�：�http://kohokutoshokan.com

各館の開館カレンダー　●は休館日　△は臨時窓口開設日(予約資料の受け取りのみ)　☆は「さざなみタウン」の竣工式のため13時開館

【図書館】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ◆図書館サイトへは…  長浜市立図書館　  検索

 長浜図書館 ☎63−2122 【10時〜18時 ※臨時窓口】
　　 (12月からの開館時間：平日10〜20時、土日祝日10〜18時)
 びわ図書館 ☎72−4305 【10時〜18時】
 湖北図書館 ☎78−1687 【10時〜18時】

浅井図書館 ☎74−3311 【10時〜18時】
虎姫図書館 ☎73−2335 【10時〜18時】
高月図書館 ☎85−4600 【10時〜18時】
長浜市立図書館メールアドレス：tosyokan@city.nagahama.lg.jp

おもな変更点は、つぎの通りです。�≪12月１日(日)は13時開館です。≫

　本を借りる手続きがかんたんにできる「自動貸出機」を長浜・高月の２図書館で導入します。また、長
浜図書館には、混雑時も待たずに予約資料を受け取れる「予約資料受取コーナー」を設けます (いずれも
手続きには図書館の利用カードが必要です )。

11　　　　　　月 12　　　　　　月
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

長　浜 △ △ △ ● ● △ △ △ △ △ ● ● △ ● △ ● ☆ ● ● ●

浅　井 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

び　わ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

虎　姫 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

湖　北 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

高　月 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

12月１日(日)13時 長浜図書館 移転オープン

12月１日(日)から「自動貸出機」が使用できます

移転前 移転後

所在地 朝日町18-5 高田町12-34

電話番号 ０７４９-６３-２１２２(変更なし) ０７４９-６３-２１２２(変更なし)

開館時間
平　日：10時～19時
土日祝：���9時～18時

平　日：10時～20時
土日祝：10時～18時

休館日
毎週木曜日と毎月最終水曜日
※祝日は開館

毎週火曜日と毎月最終木曜日
※火曜日・最終木曜日は、祝日でも休館

自動貸出機（長浜・高月） 予約資料受取コーナー（長浜）

●自動貸出機　手元 ●コーナーサイン●操作イメージ ●コーナー内自動貸出機
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◆「ありがとういのち」李
イ

 政
ヂョン

美
ミ

コンサート
関東在住の歌手�李�政美�がオリジナル
曲、韓国民謡などをギター、チャンゴとと
もに美しく歌う素敵なコンサートです。

【と　き】�12月14日(土)
� 16時(開場15時30分)

【ところ】�臨湖(港町)
【演奏曲】� �ありがとういのち、ありのままの

私、アリラン、イムジン河　ほか
【入場料】�3,000円(前売予約2,000円)
※18歳以下および会員無料

【申込み】�電話で下記まで。
※随時入会受付を行っています。
問・申�湖北じんけんネットワーク�田

た

邉
なべ

　　��(☎０９０－５６４０－９９３７)

◆第28回料理展示会
【と　き】�11月20日(水)10時～16時
【ところ】�滋賀県調理短期大学校(分木町)
【内　容】� �料理展示、昼食の販売(ビーフ

カレー150食限定)、調理デモ
ンストレーション(大根の桂剥
き、あじの三枚おろし�など)、
尾
お の え な

上菜のレシピ展示
※昼食の販売は、11時～13時30分
問�滋賀県調理短期大学校
　�(☎６２－０７９５)

◆第20回湖北母親大会
ドキュメンタリー映画「ぼけますから、よ
ろしくお願いします。」を上映します。災
害支援バザーも開催します。ご家族そ
ろってお気軽に参加ください。

【と　き】�11月23日(土・祝)
� 午前の部：10時～(受付9時30分～)
� 午後の部：13時30分～(受付13時～)

【ところ】�長浜市民交流センター(地福寺町)
【参加料】�1,000円(高校生以下無料)
※託児あり
問�第20回湖北母親大会実行委員会�丸

まる

岡
おか

　�(☎７９－０６８８)

◆第43回歌声サークル「みんぐる」
【と　き】�11月23日(土・祝)18時～20時
【ところ】�神照まちづくりセンター(神照町)
【内　容】� �多種多様の楽器演奏で昭和

歌謡や唱歌、フォークソング
をみんなで歌います。

【参加費】�500円(飲み物付き)

※申込不要
問�歌声サークル「みんぐる」�吉

よし

田
だ

　�(☎０８０－４０１１－９１８３)

◆陽だまり２
セ カ ン ド

ｎｄ・ハニーズ
　〜ジョイントコンサート〜

【と　き】�11月24日(日)
� 14時(開場13時30分)

【ところ】�木之本スティックホール
� (木之本町木之本)

【内　容】� �ピアノ弾き語りで「元気でいて
ね」の思いを伝える「陽だまり
２ｎｄ」と伝説のバンド「ハニー
ズ」。二つの個性を楽しめるジョ
イントコンサートです。

【入場料】�500円(中学生以下無料)
【申込み】�当日までに電話で下記まで。

問・申�木之本スティックホール
　　��(☎８２－２４１１)

◆こうゆうかん うたごえ喫茶ハーモニー
童謡、フォークソング、歌謡曲など歌の
上手下手は関係ありません。「うたとも」
さんと、みんなで楽しく歌いましょう。

【と　き】�11月30日(土)13時30分～
【ところ】�きのもと交遊館
� (木之本町木之本)

【定　員】�40人
【入場料】�500円
【申込み】�電話で下記まで。

問・申�Ｋ
ケ ー ゾ ー ン

－ＺＯＨＮ運営協議会
　　��(☎８２－６３１１)

◆学修成果発表会
子ども学科２年生による手遊びや身体を
使った遊びなど学修成果発表会です。オー
プニングからエンディングまで親子で楽し
める内容です。ぜひお越しください。

【と　き】�12月７日(土)10時～11時30分
【ところ】�長浜市民交流センター
� (地福寺町)

【内　容】�第１部：音楽に関する遊び
� 第２部：劇や身体を使った遊び
※申込不要、入場無料
問�滋賀文教短期大学�藤

とうやま

山
　�(☎６３－５８１５)

◆冬芽の観察と防獣ネット外しの体験
【と　き】�12月７日(土)９時30分～15時
【ところ】�奥びわこ・山門水源の森
� (西浅井町山門)

【内　容】� �色々な木の冬芽を観察し、鹿

などから里山を守るネット外
しを体験します。

【定　員】�20人
【参加費】�1,500円(小中学生無料)
【持ち物】� �弁当、水筒、雨具、帽子、軍手、

防寒具、登山のできる服装
【申込み】� �12月５日(木)９時までに①

氏名②住所③連絡先をホー
ムページ申込フォームまたは
ＦＡＸで下記まで。

　　　　　　申込フォーム▶
問・申�山門水源の森を次の世代に引き継ぐ会
　　　(FAX７８－０３９５)
　　　https://www.yamakado.net

◆浅井歴史民俗資料館体験教室
①しめ縄作り
縄を結い、松や南天などを飾ってオリジ
ナルのしめ縄を作ります。

【と　き】�11月24日(日)13時～
【ところ】�浅井歴史民俗資料館(大依町)
【定　員】�15人
【参加費】�500円
②おもちつきをしよう
杵と臼を使って昔ながらのおもちつきを
体験します。

【と　き】�12月７日(土)11時～
【ところ】�浅井歴史民俗資料館(大依町)
【定　員】 50人
【参加費】�500円(小中学生300円)
※小学生未満無料
①②共通

【申込み】�電話または直接下記まで。
問・申�浅井歴史民俗資料館
　　��(☎７４－０１０１)

◆H
ハ ー ト

eart T
ト レ イ ン

rain講座
　〜クリスマスリースを作ろう〜

【と　き】�12月８日(日)
� 14時30分～16時30分

【ところ】�神照まちづくりセンター(神照町)
【講　師】�フラワースクール花

か の ん

音�
� 堤

つつみ

�夏
なつ

江
え

�氏
【対　象】�小学生以上(保護者同伴)
【定　員】 15人
【参加費】�1,500円(材料費込)
【持ち物】� �25㎝程度の白系の皿、はさ

み、新聞紙、持帰り用袋
【申込み】� �11月28日(木)までに電話また

はメールで下記まで。
問・申�H

ハ ー ト

eart�T
ト レ イ ン

rain�d
ダ イ

ai ～ d
ダ イ

ai ～�村
むら　やま

山
　　�（☎０９０－４０３８－８８９９）
　　　 daidai.risa@gmail.com

◆長浜盆梅展の思い出を募集します
昔、家族と行った盆梅展の写真やビデ
オ、お土産品など「あなたの思い出」を
令和３年開催の「第70回長浜盆梅展」
に向けて募集します。

【受付期間】�令和２年12月28日(月)まで
【受付窓口】�長浜観光協会(本庁舎２階)
【募集内容】� �ご家族で撮った写真やビデ

オ、入館チケットやお土産な
どの思い出の品。

【対　象】� �平成３年(第40回盆梅展)以
前のもの。

【申込み】� �募集要領等詳しくは、ホーム
ページまたは下記まで。

※�お借りした思い出の品は展示終了後
返却します。また、企画展で展示でき
ない場合があります。

　長浜盆梅展ホームページ▶
問・申�長浜観光協会(☎６５－６５２１)

◆クリスマスリース作り参加者募集
今年のクリスマスは、かわいいリースを
手作りしてみませんか。親子での参加
も大歓迎です。

【と　き】 12月８日(日)10時～12時
【ところ】� �多文化共生・国際交流ハウ

スＧ
ジ オ

ＥＯ(神照町)
【定　員】�15人
【参加費】�1,500円
【申込み】� �12月４日(水)までに電話で

下記まで。
問・申�長浜市民国際交流協会
　　��(☎６３－４４００)

◆行政相談をご利用ください
①12月２日(月)�９時～12時
　虎姫支所(宮部町)
　行政相談委員�長

は

谷
せ

川
がわ

�正
まさ

文
ふみ

�氏
②12月３日(火)�13時～16時
　社会福祉センター (高田町)
　行政相談委員�小

こ

林
ばやし

�喜
き

八
はち

郎
ろう

�氏
③12月３日(火)�９時～12時
　びわ高齢者福祉センター (難波町)
　行政相談委員�中

なか

川
がわ

�博
ひろ

子
こ

�氏
④12月６日(金)�９時～12時
　浅井支所(内保町)

　行政相談委員�池
いけ

澤
ざわ

�修
しゅう

也
や

�氏
⑤12月６日(金)�13時～16時
　余呉山村開発センター (余呉町中之郷)
　行政相談委員�新

しん

堂
どう

�正
まさ

春
はる

�氏
⑥12月10日(火)�13時～16時
　社会福祉センター (高田町)
　行政相談委員�三

み

浦
うら

�正
まさ

司
し

�氏
⑦12月10日(火)�13時～15時
　西浅井まちづくりセンター(西浅井町大浦)
　行政相談委員�坂

さか

井
い

�冨
とみ

子
こ

�氏

※相談無料、予約不要、秘密厳守します。
問�滋賀行政監視行政相談センター
　(☎０７７－５２３－１１００)

長浜文化芸術会館 長浜市大島町 37 TEL.0749-63-7400お問合せ

冨田人形
北びわこアンデパンダン展

募集部門：平面の部・立体の部
　　　　　【出品料 1人1 作品につき1,000 円】
　　　　　アートパフォーマンスの部
　　　　　【出品料・出演料1作品につき3,000 円】
　　　　　ヤングアーティストの部
　　　　　【出品料無料、ジャンル不問、対象18歳以下】
募集期間：12月22日（日）まで
搬  入  日：令和 2 年 2 月24 日（月振休）・25日（火）
                     （出品者持参）

主催 / 長浜市・長浜市民芸術文化創造協議会・冨田人形共遊団
主管 / 長浜文化芸術会館（指定管理者 株式会社ロハス長浜）
共催 / 長浜市教育委員会

12 月1 日（日）
13 時 30 分開演（13 時開場）

（リュートプラザ）長浜市難波町 505
一般（前売り）1,000 円（当日は200 円増し）
高校生以下入場無料
※全席自由席

【行き】長浜駅西口より 12 時 50 分発
【帰り】公演終了次第長浜駅西口まで

料  金

びわ文化学習センター

日  時

会  場

令和2年 2月28日（金）～3月3日（火）
9 時～17 時（最終日は 16 時まで）

入場無料料  金
長浜文化芸術会館

会  期

会  場

作品・出演者募集

※出品希望者はエントリーシートを提出してください。

無料臨時
シャトルバス

滋賀県選択無形民俗文化財
人形浄瑠璃

◇式三番叟～鈴の段～（ジュニアクラスによる）
◇日高川入相花王～渡し場の段～
◇壺坂観音霊験記～沢市内より山の段～
◇伊達娘恋緋鹿子～お七火の見櫓の段～

2 0 1 9
秋公演

ひだかがわいりあいざくら

つぼさかかんのんれいげんき さわいちうち

だてむすめこいのひがのこ しちひ　　みやぐら

しきさんばそう

と ん　　　 だ

アンデパンダンとは、フランス語で「自由な独立した」
という意味で、無審査形式で発表される美術展です。

記事広告

情報ひろば
●市民の皆さんのサークル・団体が行う催しを掲載します。
　掲載希望の場合は下記の締切までにメールで原稿をお寄せください。✉ kouhoushi@city.nagahama.lg.jp
　１月１日号 ： 11月25日(木)　 １月15日号 ： 12月11日(水)
●営利目的など掲載できない催しもあります。詳しくは市民広報課 (☎65−6504) までお問い合わせください。

相　談

講座・教室

催　し 募　集

不用品交換情報（10月23日現在）
◆ください（無料）
〇チャイルドシート〇掃除機〇室内用鉄棒
〇ホットカーペット〇大人用自転車〇子ども
用自転車〇ルームランナー〇ロードバイク〇
整理タンス(小)〇シューズボックス〇扇風機

◆あげます（無料）
〇夏・冬用座布団(各10枚)〇土鍋〇ぬか漬
けつぼ〇漬物石〇ゴルフセット(女性用)〇
ハイザー〇テレビ台〇毛糸(手芸用)〇盆栽
鉢〇植木鉢(素焼)〇シングルベット〇エレク
トーン〇電動アシスト三輪自転車〇歩行器〇
和ダンス(大)
※現物は保管していません。
※�市は取次ぎのみで、利用者双方の話合い
で決定していただきます。

問�環境保全課（☎６５－６５１３）
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TOPIC 今月の情報コーナー

　平成元年の創刊以来「知ってるつもりの再発見」を合言葉に、湖北
地域の歴史、文化、暮らしを深掘りしている冊子「み～な�びわ湖から」。
B５版 72ページで年３～４回発行。毎号 50 ページほどをさいて特集
を組み、戦国武将、観音さま、祭礼、近代化遺産、街道などをテーマに、
これまでに138号を発行してきました。「湖北のことを知るならまずみ
～なを読んでみて」とも言われるほどに地域を代表するタウン誌です。
　執筆メンバーは 20～70 代の男女約10人。編集長の小

こ

西
にし

光
みつ

代
よ

さん
の指揮のもと、編集会議を経て担当した取材や撮影を担います。メンバー
の多くは仕事や家事の傍らの活動ながら、綿密な取材や調査を欠かさ
ず、読み応えのある記事に仕上げます。編集室の母体として長浜み～
な協会があり、発行に共感する市内外の企業などが会員として協賛し
ています。
　年内に発行予定の139 号の特集テーマは国友町の鉄砲鍛冶。来年の
大河ドラマにも関わりのある内容となりそうです。

12 月１日 (日) から長浜図書館で、これまでの発行の
軌跡を追う展示を開催。約半年間、内容を随時入れ替
えながら紹介する予定です。
問 長浜み〜な編集室 ( ☎６３−０３１７)

令
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発

行
／
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今
月
の
表
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刻
々
と
変
わ
る
空
の
色
の
下
。
楽
し
か
っ
た
一
日
を
振
り
返
り
な
が
ら
笑
顔
で
家
路
に
つ
く
二
人
を
見
送
り
ま
し
た
。 (

10
月
20
日
撮
影)

問合せ

〇ながはま市民活動センター
 長浜市役所〈本庁舎３階〉
 平日  ８時30分～17時15分
 〒526ー8501　八幡東町632

〇北部サテライトセンター
 きのもと交遊館
 水・日曜日  ９時～21時
〒526ー0425 　木之本町木之本1118

　 ６５ー６５２５
　 katsudou@city.nagahama.lg.jp

市民活動に関する事務作業や打ち合わせなどにご利用ください！

11 月
令和元年

��vol.43

紅葉を楽しんで！
30年間続く保全活動

　紅葉の名所として注目され、昨年は

約10万人もの観光客が訪れたという木

之本町古橋の鶏
けい

足
そく

寺
じ

。参道が落葉したモ

ミジで敷き詰められ、真っ赤なじゅうた

んにも見える様子は壮観です。

　境内の除草や遊歩道の整備などを通

じて、この美しい景観づくりに努めて

いるのが、「古橋史跡文化保存会」です。

平成元年の発足から30年間月に１度、

男女約20人のメンバーが保全作業にい

そしんでいます。

　古橋には、山岳仏教の修験の場となっ

た己
こだかみやま

高山や数多くの観音像、石
いし

田
だ

三
みつ

成
なり

に

まつわる伝説など、歴史文化遺産が密集

しています。石田三成がかくまわれたと

いう「オトチの岩
がん

窟
くつ

」への山道整備を行

うなど、集落の財産となる史跡を守り、

訪れる人をもてなそうとの思いを込め

ています。

　毎回、活動を終えると参加者で休憩

タイム。笑いの絶えないにぎやかなひ

とときで、お互いの労をねぎらいつつ、

集落の先輩から昔話や言い伝えに耳を

傾けることも。地域のことを後世へ受け

継ぐ場にもなっているのです。

　いよいよ紅葉シーズン。多くの人に喜

んでほしいと、活動にも熱が入ります。

　北郷里地区の東、米原市との境に、

南北に横山と呼ばれる丘陵がありま

す。ここには茶
ちゃ

臼
うす

山
やま

古墳に始まる古墳

群や、姉川の合戦の舞台となった龍
たつ

ヶ
が

鼻
はな

砦
とりで

や横山城跡などの史跡が点在。暮

らしのなかで子どもの遊び場となるな

ど、地域住民にとって身近な存在でし

た。しかし、時代の移り変わりや獣害

の危険性から足が遠のき、一部は荒れ

こんな活動してます！ 長浜み〜な編集室

植物油インキで印刷しています。再生紙を使用しています。

▲ 地元自治会などとともに進めている茶臼
山古墳一帯の整備

た状態になってしまっています。

　そんな横山を地域の資産として活性

化させようと、９月に北郷里地域づく

り協議会内に「横山再生委員会」を発

足。保全活動や植樹、案内看板の設

置、案内パンフレットの作成などを通

じて、歴史愛好家などにも向けた取り

組みを進めつつ、子どもたちの郷土学

習にも積極的に関わって支援していく

予定です。

　横山付近には、石田三成にまつわる

史跡や近隣地域の農業用水の源となる

水利なども。300m にも及ぶ山並み

の整備は長期的な活動になりますが、

関連団体や自治会と連携し、地域の魅

力発信に励みます。
北郷里地域のシンボル
再活性をめざして

▲汗を流しつつ、常に笑顔の絶えないメンバー

「広報ながはま」は、各自治会を通じてお届けすることを原則としていますが、市民交流センターや図
書館、まちづくりセンターなど市の公共施設やスーパーなどにも置いています。市ホームページ、スマ
ホからもご覧いただけます。点字広報、声の広報を作成していますので、ご希望の人は市民広報課まで。


