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長浜市保健センター (健康推進課)

小堀町 32番地 3(ながはまウェルセンター1階)
　☎６５－７７５１(子育て、成人の相談 )
　☎６５－７７５９(保健予防事業について )

保健センター高月分室 (北部健康推進センター)

高月町渡岸寺 160番地 (高月支所西側)
　☎８５−６４２０

ほけん
だより

２人に１人はがんにかかる時代。がんについて一緒に考えましょう。
〇「がんを知ろう展示会」

【と　き】 ２月５日(水) ～10日(月)８時30分～ 21時30分

　　　　（関連図書の展示のみ平日10時～ 20時　土日祝10時～18時）

【ところ】 さざなみタウン ながはま文化福祉プラザ(高田町)　　

【内　容】 関連図書や模型、パネル展示、景品付きクイズラリー (先着順)など

〇がん検診を受けましょう
　市では年間を通じ、医療機関で大腸がん検診、子宮頸がん検診、乳がん検診を行っています。大腸がん検診、

子宮頸がん検診は各医療機関、乳がん検診は下記担当課まで電話でお申し込みください。

※3月は予約が混み合いますので、なるべく早くお申し込みください。
問・申 健康推進課(☎６５―７７５９）

２月４日～10日は「滋賀県がんと向き合う週間」です

　
再
就
職
を
考
え
て
い
る
女
性
の
た
め
の
企
業
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
企
業
説
明
や
お
し
ご
と
相
談
、ヘ
ア
メ
イ
ク
レ
ッ

ス
ン
な
ど
、
女
性
の�
働
く
�を
応
援
す
る
コ
ン
テ
ン
ツ
が
盛

り
だ
く
さ
ん
。
再
就
職
に
向
け
て
始
め
の
一
歩
を
踏
み
出
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

【
と
　
き
】	

１
月
24
日(

金)

　	

第
１
部
　
10
時
～
12
時(

12
時
か
ら
45
分
間
休
憩
）

　	

第
２
部
　
12
時
45
分
～
14
時

【
と
こ
ろ
】	

長
浜
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー(
高
田
町)

【
参
加
費
】	

無
料

【
内
　
容
】

〇
企
業
ブ
ー
ス

　
女
性
の
就
労
を
応
援
す
る
市
内
の
企
業
が
大
集
合
。

　
担
当
者
か
ら
説
明
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〇
滋
賀
マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
出
張
相
談
ブ
ー
ス

　
働
く
こ
と
の
様
々
な
相
談
に
専
門
家
が
お
応
え
し
ま
す
。

〇
ふ
く
・
楽
Ｃカ

フ

ェ

Ａ
Ｆ
Ｅ

　�

福
祉
の
先
輩
職
員
か
ら
現
場
の
リ
ア
ル
な
声
が
聞
け
る
お

し
ゃ
べ
り
ス
ペ
ー
ス
。

〇
ヘ
ア
メ
イ
ク
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン(

40
分
制)

　
〇
10
時
～
、〇
11
時
20
分
～
、〇
13
時
20
分
～

　
各
回
先
着
１
人
に
メ
イ
ク
体
験
を
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

※�

１
日
通
し
て
の
参
加
も
可
能
で
す
。
第
１
部
、
第
２
部
と

も
同
じ
出
展
企
業
・
セ
ミ
ナ
ー
内
容
で
す
。

※
20
分
の
セ
ッ
シ
ョ
ン
制
で
私
服
で
参
加
可
能
で
す
。

【
そ
の
他
】

〇�

Ｌ
ロ

コ

Ｏ
Ｃ
Ｏ
ス
タ
ッ
フ
が
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
し
て
ご
案
内

し
ま
す
。

〇�

第
１
部
の
時
間
の
み
、
無
料
託
児
が
あ
り
ま
す(

６
か
月
か

ら
。
申
込
制
で
先
着
10
人)

。

〇�

参
加
企
業
な
ど
の
詳
細
は
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
な

が
は
ま
し
ご
と
ク
リ
エ
イ
シ
ョ
ン
」を
確
認
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】

　
事
前
予
約
制
で
す
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠
等
に
て
①
氏
名
・
②
連

絡
先
・
③
託
児
の
有
無
・
④
第
１
部
か
第
２
部
ど
ち
ら
か
ら

参
加
さ
れ
る
か
を
１
月
23
日(

木)

17
時
ま
で
に
左
記
ま
で
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
・
申
込
先

　
子
育
て
応
援
カ
フ
ェ
Ｌ
Ｏ
Ｃ
Ｏ

　
☎
５
３
―
４
４
８
０

　L
IN

E
@

：
＠3

4
6
h
n
xis

　

loco_enjoy_the_m
om

m
ylife@

yahoo.co.jp

商
品
券
の
販
売
日
、販
売
場
所

〇
１
月
23
日(

木)

９
～
19
時
　
北
部
振
興
局

〇
１
月
26
日(

日)

９
～
17
時
　
市
役
所
本
庁
舎

〇
１
月
30
日(

木)

９
～
19
時
　
浅
井
支
所

〇
１
月
31
日(

金)

９
～
17
時
　
市
役
所
本
庁
舎

商
品
券
の
使
用
期
限

　
２
月
29
日(

土)

問
合
せ

　
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
務
室〈
本
庁
舎
１
階
〉

　
☎
６
５
―
６
５
２
８

長
浜
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
の
役
員
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
会
　
長
　
堀ほ

り

　 

直な
お

美み(

神
照
地
区)

　
副
会
長
　
三み

谷た
に 

新し
ん

治じ(

虎
姫
地
区)

　
副
会
長
　
清し

水み
ず 

康こ
う

治じ(

長
浜
第
二
地
区)

【
新
た
に
決
定
さ
れ
た
委
員
】( )

内
は
担
当
自
治
会

　
神
照
地
区
　
髙た

か

田だ 

謙け
ん

二じ(

小
沢
、下
之
郷
東
、下
之
郷
中)

　
　
　
　
　
　
武ぶ

藤と
う 

眞ま

砂さ

子こ(

八
幡
中
山)

　
浅
井
地
区
　
外と

の

村む
ら 

弘ひ
ろ

美み(

新
三
田
・
西
新
三
田
・
北
新
三
田)

　
湖
北
地
区
　
山や

ま

田だ 

孝た
か

夫お(

小
谷
上
山
田
・
下
山
田)

　
　
　
　
　
　
松ま

つ

山や
ま 

桂け
い

士し(

別
所
・
留
目
・
小
谷
伊
部)

　
　
　
　
　
　
伊い

藤と
う 

郁い
く

子こ(

速
水)

女
性
の�
働
く
�応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト「
お
し
ご
と
フ
ェ
ス
タ
」を
開
催
し
ま
す

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
販
売
は

１
月
31
日
ま
で
で
す

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
の
役
員
が
決

ま
り
ま
し
た

問 

長
浜
地
域
雇
用
創
造
協
議
会（
☎
５
３
ー
２
７
７
０
）

問 

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
務
室（
☎
６
５
ー
６
５
２
８
）

問 

社
会
福
祉
課（
☎
６
５
ー
６
５
３
６
）

▲ながはましごと
　クリエイション
　ホームページ

長
浜
市
健
康
づ
く
り
推
進
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

◀「
む
び
ょ
う
た
ん+

１
」　
健け

ん

診し
ん

く
ん

な
ぜ
高
齢
者
虐
待
が
起
こ
る
の
か

　
虐
待
が
起
こ
る
要
因
の
ひ
と
つ
に

介
護
者
の
心
身
の
疲
労
や
孤
立
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
他
に
、
経
済
問
題
、
家

族
関
係
な
ど
様
々
な
要
因
が
重
な
り

起
こ
っ
て
い
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
虐
待
を
受
け
て
い
る
高
齢

者
の
多
く
に
認
知
症
が
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
虐
待
を
受
け
て
い
て
も
、
高
齢
者
、

家
族
等
に
自
覚
が
な
い
場
合
や
自
覚

を
し
て
い
て
も
高
齢
者
自
身
が
Ｓ
Ｏ

Ｓ
を
出
せ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

地
域
で
見
守
り
、
サ
イ
ン
に
気
づ
く
こ

と
が
早
期
発
見
に
つ
な
が
り
ま
す
。

高
齢
者
虐
待
の
種
類

【
身
体
的
虐
待
】

　
叩
く
、
つ
ね
る
、
な
ぐ
る
、
蹴
る
、
物

を
投
げ
つ
け
る
、
自
分
で
動
く
こ
と
を

制
限
す
る
な
ど

︻
介
護
・
世
話
の
放
棄
放
任(

ネ
グ
レ
ク
ト)

︼

　
食
事
や
入
浴
・
排
せ
つ
な
ど
の
世

話
を
し
な
い
、
必
要
な
介
護
や
医
療
を

制
限
す
る
な
ど

︻
心
理
的
虐
待
︼

　
怒
鳴
る
、の
の
し
る
、嘲
笑
す
る
、わ

ざ
と
無
視
を
す
る
な
ど

︻
性
的
虐
待
︼

　
お
む
つ
や
下
着
を
外
し
た
ま
ま
放

置
す
る
、同
意
の
な
い
性
的
接
触
な
ど

︻
経
済
的
虐
待
︼

　
必
要
な
金
銭
を
渡
さ
な
い
、
使
わ
せ

な
い
、
本
人
の
意
思
や
利
益
に
反
し
て

預
貯
金
を
使
う
な
ど

虐
待
を
予
防
す
る
た
め
に

【
一
人
で
抱
え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
】

　
高
齢
者
や
家
族
だ
け
で
悩
み
を
抱

え
込
ま
ず
、
早
め
に
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
に

相
談
し
、
上
手
に
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

な
ど
の
制
度
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
早
期
発

見
、早
期
対
応
を
し
ま
し
ょ
う
。

見
守
り
・
気
づ
き
・
助
け
合
い

　
高
齢
者
や
介
護
者
・
家
族
が
、地
域

社
会
か
ら
孤
立
し
な
い
よ
う
、
地
域

の
人
た
ち
と
の
支
え
合
い
を
大
切
に

し
ま
し
ょ
う
。
あ
い
さ
つ
な
ど
日
常

的
な
声
か
け
や
、介
護
を
し
て
い
る
家

族
の
話
を
聞
く
な
ど
、日
常
の
ち
ょ
っ

と
し
た
気
遣
い
で
温
か
く
見
守
り
ま

し
ょ
う
。

　「
困
っ
た
時
に
は
お
互
い
さ
ま
」
の

関
係
が
、虐
待
の
な
い
誰
も
が
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　「
も
し
か
し
て
…
」
と
思
っ
た
ら
迷

わ
ず
相
談
を
。

※
相
談
者
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

知
っ
て
防
ご
う
高
齢
者
虐
待

問 

高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
６
５
ー
７
８
４
１
）

▼高齢者虐待の発生要因(複数回答)

出典　�日本社会福祉士会「平成29年度高齢者虐待の要因分析及び高齢者虐待
の再発防止に向けた効果的な取組に関する調査研究事業」

名　称 電話番号 担当区域
南長浜 
地域包括支援センター ☎６５－８３５２ 長浜、六荘、 

西黒田、神田

神照郷里 
地域包括支援センター ☎６５－８２６７ 神照、南郷里、 

北郷里

浅井びわ虎姫 
地域包括支援センター ☎７３－２６５３ 浅井、びわ、 

虎姫

湖北高月 
地域包括支援センター ☎８５－５７０２ 湖北、高月

木之本余呉西浅井 
地域包括支援センター ☎８２－３５７０ 木之本、余呉、 

西浅井

高齢福祉介護課 ☎６５－７８４１ 市内全域


