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令
和
初
の
盆
梅
展

　
長
浜
の
春
を
告
げ
る
風
物
詩
「
長
浜
盆
梅

展
」
が
開
幕
し
て
い
ま
す
。
夏
の
暑
さ
や
風

雨
な
ど
に
耐
え
、
こ
の
時
期
だ
け
に
咲
く
可

憐
な
花
は
、
見
る
も
の
を
惹
き
つ
け
、
昭
和
、

平
成
、
令
和
と
時
代
を
超
え
、
今
年
69
回
目

を
数
え
ま
し
た
。

　
樹
齢
４
０
０
年
を
超
え
る「
不ふ

老ろ
う

」、
高
さ

３
メ
ー
ト
ル
近
く
に
な
る
「
さ
ざ
れ
岩
」
な

ど
個
性
あ
ふ
れ
る
90
鉢
の
盆
梅
は
も
ち
ろ

ん
、
明
治
の
迎
賓
館
「
慶
雲
館
」
の
佇
ま
い
、

平
安
神
宮
神
苑
を
は
じ
め
日
本
有
数
の
名

園
を
手
掛
け
た
小お

川が
わ

治じ

兵へ

衛え

の
庭
園
な
ど

見
ど
こ
ろ
は
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
ま
で
小こ

泉い
ず
み

純じ
ゅ
ん

一い
ち

郎ろ
う

元
総
理
や

声
優
の
山や

ま

口ぐ
ち

勝か
っ

平ぺ
い

さ
ん
ら
多
く
の
著
名
人

も
来
場
い
た
だ
い
て
お
り
、
昨
年
は
駐
日
ア

メ
リ
カ
大
使
も
家
族
で
来
場
さ
れ
ま
し
た
。

大
使
は
、
盆
梅
を
見
て「
ワ
ン
ダ
フ
ル
」と
声

を
あ
げ
ら
れ
、
こ
の
盆
梅
展
に
日
本
文
化
の

神
髄
を
感
じ
た
と
も
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
東
京
五
輪
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
契
機

に
今
後
ま
す
ま
す
海
外
と
の
つ
な
が
り
が

大
事
に
な
る
中
、
ア
メ
リ
カ
大
使
が
認
め
た

日
本
文
化
が
長
浜
に
あ
る
こ
と
を
誇
り
に

思
い
、
こ
れ
を
強
く
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
が

今
後
の
長
浜
に
と
っ
て
重
要
な
こ
と
だ
と

決
意
し
て
お
り
ま
す
。

　「
梅
の
花
が
咲
き
誇
る
よ
う
な
美
し
い
時

代
に
」
と
の
意
味
が
込
め
ら
れ
た
新
元
号

「
令
和
」の
初
開
催
と
な
る
今
回
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
は
、
ぜ
ひ
慶
雲
館
ま
で
足
を
お
運
び

い
た
だ
き
、
あ
ら
た
め
て
盆
梅
の
麗
し
さ
、

芳
し
い
梅
の
香
を
楽
し
み
、
優
れ
た
日
本
文

化
を
体
感
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
特
に
、
令
和
を
担
う
小
中
学
生
の
皆
さ
ん

に
は
、
今
後
海
外
と
の
交
流
が
大
切
に
な
っ

て
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
身
近
な
日
本
文

化
を
体
感
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
２
月
１
日(

土)

か
ら
は
土
日
祝
日
に
夜

間
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
も
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

来
場
く
だ
さ
い
。
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睡
眠
時
の
呼
吸
障
害
に
つ
い
て

　
睡
眠
時
の
呼
吸
障
害
で
馴
染
み
が
あ

る
の
が
、
い
び
き
を
伴
う
閉へ

い

塞そ
く

性せ
い

睡
眠

時
無
呼
吸
症
候
群(

閉
塞
型)

だ
と
思
い

ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
は
睡
眠
時
の
呼

吸
障
害
の
一
部
で
あ
り
、
実
は
17
種
類

も
あ
り
ま
す
。

　
最
近
で
は
、
高
齢
化
に
伴
い
、
心
不

全
・
脳
卒
中
・
腎
不
全
お
よ
び
慢
性
閉

塞
性
肺
疾
患(

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ)

の
増
加
も
顕

著
に
な
り
、
閉
塞
性
睡
眠
時
無
呼
吸
症

候
群
で
は
呼
吸
が
徐
々
に
増
大
と
減
少

を
繰
り
返
し
、
呼
吸
が
最
も
弱
く
な
っ

た
と
き
に
し
ば
ら
く
停
止
し
て
い
る
よ

う
な
呼
吸(

チ
ェ
ー
ン
・
ス
ト
ー
ク
ス

呼
吸)

を
伴
う
中

ち
ゅ
う

枢す
う

性せ
い

睡
眠
時
無
呼
吸

が
多
く
、
後
者
の
重
症
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
で
は
、

レ
ム
睡
眠
時
に
お
い
て
特
に
顕
著
と
な

る
睡
眠
時
の
低
換
気(

低
換
気
型)

に
注

意
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
た

め
、重
症
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
に
限
ら
ず
、覚
醒
時

に
高
二
酸
化
炭
素
血
症
を
伴
う
神
経
筋

疾
患
等
に
注
意
が
必
要
な
ほ
か
、
低
肺

機
能
者
の
人
は
、
レ
ム
睡
眠
期
の
顕
著

な
肺
胞
低
換
気
や
高
二
酸
化
炭
素
血
症

の
悪
化
に
注
意
が
必
要
で
あ
り
、
不
眠

の
た
め
睡
眠
導
入
薬
を
服
用
し
て
い
る

人
は
、
低
換
気
が
さ
ら
に
顕
著
に
な
る

と
の
認
識
が
重
要
で
す
。

　
睡
眠
時
の
呼
吸
障
害
が
体
に
及
ぼ
す

影
響
と
し
て
は
、閉
塞
型
で
は
低
酸
素
・

高
二
酸
化
炭
素
血
症
・
胸
腔
内
圧
の
過

度
の
変
動
に
よ
る
循
環
動
態
へ
の
影
響

や
短
期
覚
醒
の
症
状
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
低
換
気
型
で
は
低
酸
素
・
高
二
酸

化
炭
素
血
症
・
中
途
覚
醒
の
症
状
が
あ

り
、
特
に
睡
眠
中
の
動
脈
血
二
酸
化
炭

素
分
圧
が
異
常
に
上
昇
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
睡
眠
時
の
呼
吸
障
害
で

は
、
呼
吸
不
全
や
心
不
全
の
原
因
ま
た

は
悪
化
因
子
と
な
り
ま
す
の
で
、
持
続

陽
圧
呼
吸
療
法(

Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ)

、
非
侵
襲

的
陽
圧
換
気
療
法(

Ｎ
Ｐ
Ｐ
Ｖ)

な
ど
に

よ
り
悪
循
環
に
歯
止
め
を
か
け
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
睡
眠
時
の
呼
吸
障
害
が
あ
っ

て
も
覚
醒
時
に
は
酸
素
の
値
や
二
酸
化

炭
素
の
値
が
正
常
値
の
場
合
が
ほ
と
ん

ど
の
た
め
、
睡
眠
時
に
連
続
測
定
し
て

変
化
を
見
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
在

宅
酸
素
療
法(

Ｈ
Ｏ
Ｔ)

中
の
人
や
神
経

筋
疾
患
等
の
人
で
起
床
時
の
頭
痛
・
睡

眠
中
の
呼
吸
困
難
・
イ
ラ
イ
ラ
し
や
す

い(

性
格
の
変
化)

・
日
中
の
眠
気
な
ど

の
症
状
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
か
か
り
つ

け
医
ま
た
は
訪
問
看
護
の
人
に
ご
相

談
の
う
え
、
当
院
呼
吸
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト

チ
ー
ム(

Ｒ
Ｓ
Ｔ)

に
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

臨床工学技術科
臨床工学技師次長兼呼吸
ケアサポートチーム(ＲＳＴ)
副部長

草
く さ

野
の

　信
し ん

悟
ご

問 

市
立
長
浜
病
院

　（
☎
６
８
―
２
３
０
０〈
代
表
〉）

東京2020オリンピック聖火リレー
長浜市サポートランナーを募集します

長浜市スポーツ交流会＆体力測定会を開催します

　聖火リレーに一人でも多くの人に参加してもら

い、みんなで聖火リレーを盛り上げるため、聖火ラ

ンナーの後方を並走するサポートランナーを募集

します。一生の思い出として、一足先にオリンピッ

クを肌で感じてみませんか。

【と　　き】 ５月29日(金)　19時30分頃

※時間は変更になる場合があります。

【と こ ろ】 長浜市聖火リレーゴール地点

　　　　　 (豊公園内)

【対　　象】 市内在住の小学校１年生～５年生

※保護者による送迎、付き添い等が可能な人

【募集人数】20人(各学年４人)

【募集期間】 ２月３日(月) ～ 28日(金)

　スポーツを楽しみながら健康になりましょう。

　自分の体力を知ることが健康への第一歩です。長

浜市スポーツ推進委員会では、体力測定会とニュース

ポーツとして話題沸騰のユニカールやボッチャの体

験会を開催します。仲間と一緒に楽しく体を動かし

て自分の体力を知り、健康な毎日を過ごしましょう。

【と　き】

　２月29日(土)　12時30分～16時

※開催時間中であれば、途中参加いただけます。

【ところ】

　湖北体育館(湖北町速水)

【内　容】

体力測定

　握力、上体起こし、長座体前屈、反復横跳び、立ち幅

跳び、開眼片足立ち

※年齢によって測定内容が異なります。　　　　　

ニュースポーツ体験

　〇ユニカール　�氷上のスポーツ・カーリングのよ

うに、専用のカーペット上でストー

ンを滑らせて点数を競います。

　〇ボッチャ　�パラリンピックの正式種目であり、投

げたり他のボールに当てたりし、目標

にいかに近づけるかを競います。

　〇ストラックアウト他

※�個人でも複数でも参加できます。体験会でのチー

ム分けはスポーツ推進委員会で行います。

【持ち物】

　体育館シューズ

【申込み】

　電話で下記までお申し込みください。

問合せ・申込み先

　長浜市スポーツ推進委員会事務局(長浜市民体育館内)

　☎６３―９８０６

　スポーツ振興課〈本庁舎３階〉

　☎６５―８７８７

【選考方法】 応募者の中から抽選で決定します。

※�３月29日(日)長浜伊香ツインアリーナ竣工

式典終了後に、公開抽選を予定しています。

【応募方法】 �応募用紙に必要事項を記入のう

え、各学校または担当課まで提出

してください。

【応募用紙】 �市内各小学校から配布します。市

ホームページからダウンロードす

ることもできます。　

　　　　　　　市ホームページ▶

問合せ

　スポーツ振興課〈本庁舎３階〉

　☎６５―８７８７   

　  sposhin@city.nagahama.lg.jp


