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発
達
し
ょ
う
が
い
と
は
、
先
天
的
に
脳

機
能
の
発
達
が
違
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
対

人
関
係
や
学
習
な
ど
の
社
会
生
活
が
困
難

に
な
る
こ
と
で
す
。

　
発
達
し
ょ
う
が
い
の
特
性
が
あ
る
人
は
、

今
も
昔
も
少
な
く
と
も
人
口
の
約
１
割
程

度
は
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
だ
と

す
る
と
、１
ク
ラ
ス
40
人
の
学
級
な
ら
３
～

４
人
、職
場
で
は
部
署
に
数
人
は
い
る
と
い

う
こ
と
に
な
り
、実
は
私
た
ち
に
と
て
も
身

近
な
こ
と
だ
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

一
定
の
理
解
は
進
ん
で
き
て
い
る
も
の

の
、
発
達
し
ょ
う
が
い
へ
の
イ
メ
ー
ジ
は
、

人
に
よ
っ
て
違
い
が
あ
る
の
も
事
実
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、誰
も
が
安
心
し
て
自

分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
創
る
た
め
、私

た
ち
が
発
達
し
ょ
う
が
い
を
正
し
く「
理
解

す
る
」こ
と
、
自
分
自
身
や
親
し
い
人
の
気

に
な
る
行
動
に「
気
づ
く
」こ
と
、
そ
し
て

発
達
し
ょ
う
が
い
が
あ
る
人
に
適
切
に「
配

慮
す
る
」こ
と
を
学
び
ま
す
。

　

発
達
し
ょ
う
が
い
は
そ
の
言
葉
の
イ
メ
ー
ジ
が

マ
イ
ナ
ス
に
捉
え
ら
れ
る
こ
と
が
多
く
、誤
解
を
招

く
こ
と
が
あ
る
た
め
、
近
年
、
医
学
的
な
分
類
や
用

語
が
変
わ
っ
て
き
て
お
り
、
発
達
し
ょ
う
が
い
を

「
神
経
発
達
症
」、従
来「
〇
〇
障
害
」と
さ
れ
て
い
た

呼
称
も「
〇
〇
症
」と
表
記
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

今
特
集
で
は
、
一
般
に
広
く
知
ら
れ
る
「
発
達

し
ょ
う
が
い
」の
表
記
と
し
ま
す
。

　自閉症の啓発や支援の意思を示す「リボン」はパズル模様で、自閉症の特
性を象徴的に表しています。
　パズルのピースの色や形が一つひとつ違うように、人の数だけ個性があ
ります。それぞれのカタチを認め合い、一人ひとりの存在を尊重すること
で、市民みんなで「暮らしやすいまち」という作品を創り上げましょう。

～参考図書・ホームページ～
・「あなたの隣の発達しょうがい」本田秀夫
・TEENSホームページ【図表でわかる！】発達障害 × 合理的配慮 ｜「タブレットの利用はズルい」？ 合理的配慮を”不平等”だと感じる人へ本ページの例は一例です。症状は多様で、一人ひとり異なります。

気づいて、知って、支え合う

  「発達しょうがい」

　
発
達
し
ょ
う
が
い
が
あ
る
人
は
、
あ
る
分

野
で
は
非
凡
な
才
能
を
発
揮
す
る
こ
と
が
あ

る
一
方
で
、
他
の
分
野
で
は
極
度
に
苦
手
な

こ
と
が
あ
る
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。「
得

意
な
こ
と
」「
苦
手
な
こ
と
」
は
誰
に
で
も
あ

る
も
の
で
す
が
、
そ
の
差
が
極
端
に
大
き
い

た
め
に
、
生
活
や
仕
事
の
中
で
困
る
こ
と
が

あ
っ
た
り
、
周
囲
か
ら
誤
解
を
受
け
る
こ
と

が
あ
っ
た
り
し
ま
す
。

　
発
達
し
ょ
う
が
い
は
、
行
動
や
認
知
の
特

性
に
よ
っ
て
主
に
下
記
の
よ
う
な
タ
イ
プ
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
を
合
わ
せ
持

つ
こ
と
も
多
く
、
現
わ
れ
方
や
程
度
が
人
に

よ
っ
て
違
う
た
め
、
一
つ
の
診
断
名
に
分
類

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　自分の関心、やり方、ペースの維持が最優先。対人関係で臨
機応変に対応することや、コミュニケーションが苦手。記憶力
とこだわりの強さから、興味があることへの知識が豊富。

　そそっかしい、集中できない、じっとしていられない、考えず
に行動してしまうという特性がある。好奇心旺盛で頭の回転
が速く、時に好結果を出す。

　知的な発達の遅れはないのに、「読む」「書く」「計算する」
といった特定のことがうまくできない。形の似た字を間違え
る、どこで区切って読めばいいかわからない、漢字を部分的に
間違う、「４番目」と「４つ」の意味の違いが理解できないなど
がある。 　日常生活に大きな支障はないが、手と手、目と手、足と手など

個別の動きを一緒に行う協調運動が著しく苦手。「片足でバ
ランスをとる」「床にボールを弾ませる」など簡単な運動でも
不器用さが現れる。

記憶するのが得意
文字情報が得意

人と話すのが苦手

人の気持ちを
読むのが苦手

平均的
レベル

緻密な作業が得意

段取りを組むのが
苦手

特集 「発達しょうがい」

知
っ
て
ほ
し
い
こ
と

理
解
し
て
ほ
し
い
こ
と

自閉スペクトラム症（ASD）注意欠如・多動症（ADHD）

限局性学習症（SLD）

発達性協調運動症（DCD）

記憶力がよく知識が豊富

周囲の状況に影響されない

臨機応変にできない

空気が読めない

ひらめきがあり時に好結果 片付けができない

そそっかしい　ミスが多い行動力がある

理解はしているが

うまく書けない、読めない


