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特集 市立長浜病院
 「ヘルスケア研究センター」

撮影地：木之本町杉野
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2020年12月号 2

健
診
・
人
間
ド
ッ
ク

メ
ニ
ュ
ー
の
充
実

検
査
の
充
実

そ の

❶

そ の

❷

特 集 
あ
な
た
の
健
康
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

 
市
立
長
浜
病
院 

ヘ
ル
ス
ケ
ア
研
究
セ
ン
タ
ー

特集  市立長浜病院ヘルスケア研究センター

　

市
立
長
浜
病
院
は
「
健
康
診
断(

以
下
「
健

診
」)

」
に
「
予
防
医
療
」
と
い
う
考
え
を
と
り

入
れ
た
次
世
代
型
健
診
を
提
供
す
る
た
め
、
昨

年
４
月
に「
健
診
セ
ン
タ
ー
」を「
ヘ
ル
ス
ケ
ア

研
究
セ
ン
タ
ー(

以
下「
セ
ン
タ
ー
」）」へ
と
組

織
改
編
し
ま
し
た
。
併
せ
て
、
施
設
機
能
の
充

実
を
図
る
た
め
セ
ン
タ
ー
の
移
転
整
備
を
進

め
、
11
月
30
日
に
新
た
な
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し

ま
し
た
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、
セ
ン
タ
ー
の
役
割
や
私

た
ち
の
健
康
と
ど
の
よ
う
に
関
わ
る
の
か
に

つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　
地
域
住
民
の
健
康
の
増
進
や
維
持
の
た
め
、
予
防
医

学
の
研
究
を
す
る
と
と
も
に
、
早
期
に
病
気
の
芽
を
つ

み
、快
適
な
生
活
を
送
る
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。

　

今
回
の
セ
ン
タ
ー
開
設
に
あ
た
り
、

従
来
の「
生
活
習
慣
病
」に
加
え
て「
加

齢
」
へ
の
対
応
を
も
う
一
つ
の
健
診
の

柱
と
し
て
、
新
た
な
検
査
機
器
の
導
入

や
検
査
内
容
の
充
実
な
ど
を
図
り
ま
し

た
。

　
機
械
に
乗
る
だ
け
で
、
全
身
の
筋
肉

量
や
体
脂
肪
の
精
密
な
分
析
が
可
能

で
、
筋
肉
や
脂
肪
が
体
重
に
対
し
て
適

切
か
調
べ
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
か

く
れ
肥
満
を
早
期
に
見
つ
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
そ
の
他
、
栄
養
状
態
や
体

の
む
く
み
な
ど
を
、
部
位
別
に
短
時
間

で
詳
し
く
調
べ
ら
れ
ま
す
。

　
骨
や
関
節
、
筋
肉
な
ど
運
動
器
の
機

能
を
正
確
に

測
定
し「
立
つ
」

「
歩
く
」の
機
能

が
低
下
し
て
い

な
い
か
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま

す
。【

引
き
続
き
、実
施
で
き
る
検
査
】

・
胃い

透と
う

視し（
バ
リ
ウ
ム
法
）検
査

・
上
部
消
化
管
内
視
鏡

　
（
胃
カ
メ
ラ
）

・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー

・
骨
密
度
測
定
検
査

・
胸
部
Ｃシ

ー
テ
ィ
ーＴ
検
査

・
頭
部
Ｍエ

ム
ア
ー
ル
ア
イ

Ｒ
Ｉ
検
査

・
心
臓
超
音
波
断
層
検
査

・
頚け

い

部ぶ

超
音
波
断
層
検
査

・
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
検
査

※�

胃
透
視
（
バ
リ
ウ
ム
法
）
検
査

は
、追
加
料
金
な
し
で
胃
カ
メ
ラ

検
査
に
変
更
可
能
で
す
。

　

�

当
日
変
更
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

　
日
帰
り
の
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク
の
ほ

か
、
新
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
市
内
６
か
所

の
宿
泊
施
設
か
ら
選
べ
る
「
１
泊
ド
ッ

ク
」で
、心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
な
が

ら
受
診
で
き
ま
す
。

○
宿
泊
施
設(

五
十
音
順)

　
・
北
ビ
ワ
コ
ホ
テ
ル
グ
ラ
ツ
ィ
エ

　
・
国
民
宿
舎
豊
公
荘

　
・
旗は

た

籠ご 

白は
く

忠ち
ゅ
う

　
・
浜
湖
月

　
・
ホ
テ
ル
＆
リ
ゾ
ー
ツ
長
浜

　
・
三み

谷た
に

旅
館

　
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境
の
中
で
最
新
の
機
器
を
用

い
て
ス
ム
ー
ズ
な
検
査
を
実

施
し
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
活
力
に

満
ち
た
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
た
め
に
、
一
人
ひ
と
り
に

ふ
さ
わ
し
い
生
活
指
導
を
行

い
、
さ
ら
な
る
健
康
寿
命
の

延
伸
を
め
ざ
し
ま
す
。

・リラックスできるくつろぎ空間
・豊富なオプション検査
・専門医による当日の結果説明
・未来のための健康診断
・一人ひとりに合わせた生活指導

健
康
診
断
に「
予
防
医
療
」の

考
え
を
加
え
た
施
設

予
防
医
療
と
は

　

病
気
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
か
ら
治
療

す
る
の
で
は
な
く
、
病
気
に
な
り
に
く
い

心
身
を
つ
く
る
と
い
う
も
の
で
す
。
ま

た
、
た
と
え
病
気
に
な
っ
て
も
早
期
に
発

見
・
治
療
し
て
重
症
化
を
防
ぐ
も
の
で

す
。

　
生
活
の
質
を
高
め
、
か
け
が
え
の
な
い

人
生
を
よ
り
充
実
し
た
も
の
に
す
る
予

防
医
療
の
考
え
方
が
、
い
ま
注
目
さ
れ
て

い
ま
す
。

　施設は、ゆったりと温かみのある、リラックス
してもらえる空間をコンセプトとしています。

健康寿命の延伸

体
の
構
成
成
分
を
分
析
検
査

筋
力
測
定
検
査

体成分分析装置
(In Body770）

健診着も新しく
なりました！

■
セ
ン
タ
ー
の
理
念

■
施
設
の
特
徴

■
セ
ン
タ
ー
の
運
営
方
針
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機
能
性
の
あ
る
館
内

そ の

❸
特集  市立長浜病院ヘルスケア研究センター

ラウンジ・通路

読影確認室・討議室 心電図・測定室

採血室

聴力
視力
眼底
眼圧

婦人科
診察室

診察室 (3)

診察室 (2)

診察室 (1)

X線室

操作室

女性更衣室

男性
更衣室

休憩室

事務室

相談室

受付

X線TV室

婦人科
更衣室

婦人科
待合室

エコー室 (2)

エコー室 (1)
女性用
トイレ

男性用
トイレ

身長・体重
血圧測定室

　
健
診
の
間
、
清
潔
感
の
あ
る
ゆ
っ
た
り
と
し
た
空
間
で

過
ご
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
ま
た
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配

慮
し
、婦
人
科
健
診
に
専
用
の
待
合
室
が
で
き
た
ほ
か
、問

診
か
ら
検
査
、
診
察
へ
と
ス
ム
ー
ズ
に
受
診
し
て
い
た
だ

け
る
部
屋
の
配
置
に
な
っ
て
い
ま
す
。

国
道
８
号
線

正
面
玄
関

別
館
１
階

市
立
長
浜
病
院

駐
車
場

大
戌
亥
町

長浜新川

旧センター

ヘルスケア研究センター

▲診察室

▲Ｘ線ＴＶ室

▲玄関

▲ラウンジ

　
当
セ
ン
タ
ー
は
、次
の
３
つ
に

よ
り
市
民
の
健
康
増
進
に
繋
げ

て
い
き
ま
す
。

①
健
診
機
能
の
充
実

　

�

幅
広
い
健
診
メ
ニ
ュ
ー
の
提

供
な
ど

②
情
報
提
供
・
発
信

　

�

生
活
習
慣
病
の
予
防
情
報
の

提
供
な
ど

③
技
術
開
発
支
援

　

�

０ゼ
ロ

次
予
防
健
康
づ
く
り
推
進

事
業
な
ど
、市
の
事
業
と
の
連

携
に
よ
り
、予
防
医
学
を
推
進

し
て
い
き
ま
す
。

【
今
年
度
か
ら
の
取
り
組
み
】

○�

保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ

り
、一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た

最
適
な
保
健
指
導
と
栄
養
相

談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

○�

最
新
式
の
低
放
射
線
量
Ｃシ

ー
テ
ィ
ーＴ

装
置
を
導
入
し
た
こ
と
に
よ

り
、画
質
を
保
ち
な
が
ら
被
ば

く
線
量
を
減
ら
し
て
い
ま
す

(

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
２
枚

分
に
相
当)

。

○�

そ
の
他
、厳
し
い
検
査
基
準
が

求
め
ら
れ
る
航
空
身
体
検
査

の
指
定
機
関
に
県
内
で
初
め

て
認
定
さ
れ
て
お
り
、検
査
体

制
が
整
っ
て
い
ま
す
。

【
今
後
、機
能
の
充
実
の
た　

　
め
に
予
定
し
て
い
る
こ
と
】

○�

令
和
３
年
４
月
よ
り
公
的
な

が
ん
検
診
・
各
種
健
診
の
予

約
を
開
始
し
ま
す
。

　

�

市
が
実
施
す
る
健
診
会
場
の

一
つ
と
し
て
、セ
ン
タ
ー
を
選

択
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。

※�

予
約
の
詳
細
は
令
和
３
年
度

「
長
浜
市
健
康
づ
く
り
日
程

表
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○�

脳
、心
臓
、筋
肉
・
骨
に
特
化
し

た
新
た
な
コ
ー
ス
を
随
時
提

案
し
、実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　

長
浜
市
が
京
都
大
学
と
の
間
で

10
年
以
上
に
わ
た
り
共
同
で
取
り

組
ん
で
い
る
、糖
尿
病
な
ど
の
生
活

習
慣
病
や
そ
の
合
併
症
の
発
症
メ

カ
ニ
ズ
ム
を
解
明
す
る「
０
次
予
防

健
康
づ
く
り
推
進
事
業
」に
協
力
し

な
が
ら
、予
防
医
学
の
分
野
の
発
展

に
貢
献
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、長
浜
市
を
０
次
予
防
事
業

の
拠
点
と
す
る
た
め
、行
政
と
連
携

を
図
り
な
が
ら
、０
次
健
診
の
追
跡

調
査
を
行
う
た
め
の
実
践
環
境
の

整
備
や
、そ
の
研
究
成
果
の
活
用
方

法
の
確
立
に
向
け
て
、さ
ら
に
具
体

的
な
形
で
関
わ
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

石い
し

田だ　
均ひ

と
し

ヘ
ル
ス
ケ
ア
研
究
セ
ン
タ
ー
長

日
本
内
科
学
会
指
導
医
・
認
定
内
科
医

日
本
糖
尿
病
学
会
研
修
指
導
医
・
専
門
医

日
本
内
分
泌
学
会
内
分
泌
代
謝
科
指
導
医
・
専
門
医

　
セ
ン
タ
ー
の
活
動
方
針
と
し
て
、

こ
れ
ま
で
の
「
生
活
習
慣
病
対
策
」

と
し
て
の
定
期
的
な
受
診
な
ど
の

基
礎
疾
患
の
予
防
と
併
せ
、「
加
齢

対
策
」に
よ
る
体
力
や
認
知
機
能
の

維
持
と
い
う
新
た
な
柱
を
加
え
ま

す
。

　
そ
し
て
こ
れ
ら
に
よ
っ
て
、医
療

機
関
や
介
護
施
設
へ
の
過
度
な
負

担
を
軽
減
し
て
、将
来
に
わ
た
り
国

や
地
方
自
治
体
の
財
政
基
盤
の
安

定
化
に
繋
げ
ま
す
。
市
民
の
皆
さ

ん
の
健
康
増
進
と
健
康
寿
命
の
延

伸
を
目
標
と
す
る
社
会
的
な
貢
献

を
、長
浜
市
と
二
人
三
脚
で
根
気
よ

く
進
め
ま
す
。

　

さ
ら
に
地
域
医
療
と
の
連
携
の

な
か
で
、市
内
の
各
医
療
機
関
へ
の

積
極
的
な
受
診
勧
奨
、そ
し
て
生
活

指
導
や
栄
養
相
談
に
関
す
る
幅
広

い
情
報
提
供
に
よ
り
、こ
れ
ま
で
以

上
に
強
固
な
相
互
協
力
体
制
を
築

き
上
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

「
０ゼ

ロ

次
健
診
」と
の
関
わ
り

将
来
へ
の
展
望

ヘルスケア研究センター

医療機関

国・地方自治体介護施設

健診・人間ドック

生活習慣病対策
(基礎疾患の予防)

疾患の予防
罹患率低下
合併症防止

外来・入院

医療への
負担軽減

新型コロナの発症
予防・重症化予防加齢予防対策

(体力の維持)

財政への
負担軽減

介護への
負担軽減

■
社
会
的
な
役
割
と
今
後
に
つ
い
て
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
元
気
で
す
か

な
が
は
ま
の
文
化
財
／

な
が
は
ま
の
自
然
不
思
議
発
見

至
誠
通
天

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

保
健
だ
よ
り

み
ん
な
の
掲
示
板

お
知
ら
せ

／
各
種
無
料
相
談

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録

な
が
は
ま
見
聞
録

年末年始の窓口
◆市・行政期間など ◆医療機関診療

◆歯科救急診療所

下表　　　　　は業務を休みます。

12月 1月
備考29日

(火)
30日
(水)

31日
(木)

１日
(金)

２日
(土)

３日
(日)

戸籍、住民票、
税関系証明、
印鑑登録証明等

年末年始に必要な人は、28日(月)まで
にお取りください。

市役所代表
(☎６２－４１１１)

コンビニ等証明書
交付サービス

システムメンテナンスのため利用でき
ません。年末年始に必要な人は、28日
(月)までにお取りください。

戸籍の届出
(出生、婚姻、死亡届等) 受付できます

【本庁舎・北部振興局】
審査の結果、内容に不備があった場合、
後日訂正をお願いすることや、お預かりし
た日付で受理できない場合があります。
※支所では受付できません。

ごみ
収集

可燃 火金
コース

※�可燃ごみは28日(月)に月・木コース、29日(火)に火・金
コースの収集を行います。
※年始は４日(月)から通常どおり収集します。
※�収集日の８時30分までに決められた集積所に分別して出
してください。
湖北広域行政事務センター業務課(☎６２－７１４３)
環境保全課(☎６５－６５１３)

不燃
プラスチック
製容器包装

資源
粗大

ごみ持込み 持込
み可

持込
み可

〇クリスタルプラザ(八幡中山町 ☎６２－７１４１)
〇クリーンプラント(大依町 ☎７４－３３７７)
〇伊香クリーンプラザ(西浅井町沓掛 ☎８８－００８８)
※年始は４日(月)から通常どおり受付します。

し尿

受付は28日(月)までです。申込みはお早めに。
収集は各し尿収集業者にお問い合わせください。
【長浜地域】
〇（株）ライフリリーフ(☎６２－１３５６)
〇橋本クリーン産業（株）(☎６２－４０９５)
【浅井・びわ・虎姫・湖北地域】
〇（株）テックアシスト(☎７４－８４４４)
【高月・木之本・余呉・西浅井地域】
〇（有）伊香清掃センター (☎８２－２２０８)
〇（株）日の丸清掃社(☎８２－３１７９)

斎場 通常 受付
のみ 通常 １日(金)は予約の受付(８時30分～17時15分)のみ行います。

上下水道

<水道>
○長浜水道企業団（☎６２－４１０１）
※年末年始は使用開始・中止の電話受付と緊急対応業務のみ。
<下水道>
【長浜・浅井・びわ・虎姫・湖北地域】
○下水道施設課（☎６２－４１１１）※市役所代表
【高月・木之本・余呉・西浅井地域】
○北部振興局建設課（☎８２－４１１１）※北部振興局代表
※年末年始は、緊急対応業務のみ。

長浜駅 東駐輪場

通常どおり利用できます

31日(木) ～３日(日)は管理人不在です。
長浜駅東自転車駐車場管理室(☎６３－７０３９)

田村駅

東駐輪場 30日(水) ～３日(日)は管理人不在です。
※料金の減免等は対応できません。
田村駅東駐輪場事務室(☎６５－４６４４)東駐車場

東駐車場(南側) 〇コールセンター (☎０１２０－５７２－１０５)

診療日 医療機関 電話番号 診療日 医療機関 電話番号

30日(水)
やす歯科医院(湖北町速水) ☎７８－８０５０ １日(金) 加納町さわ歯科(加納町) ☎６５－５４５４

森島歯科医院(高田町) ☎６２－０６１０ ２日(土) 本康歯科クリニック(曽根町) ☎７２－５２２２

31日(木)
中村歯科(神照町) ☎６２－４６１８ ３日(日) 下村歯科医院（米原市長岡） ☎５５－００４５

西川歯科医院(朝日町) ☎６２－０８２８

12月 1月
備考29日

(火)
30日
(水)

31日
(木)

１日
(金)

２日
(土)

３日
(日)

市立病院・診療所

〇市立長浜病院(☎６８－２３００）
〇長浜市立湖北病院(☎８２－３３１５)
〇浅井診療所(☎７４－１２０９)
〇浅井東診療所(☎７６－８１１１)
〇中之郷診療所(☎８６－８１０５)
〇中之郷歯科診療所(☎８６－８１２０)
〇にしあざい診療所(☎８９－００１２)

長浜米原
休日急患診療所 通常どおり利用できます

長浜米原休日急患診療所(☎６５－１５２５)
【受付時間】  ８時30分～ 11時30分
　　　　　 12時30分～ 17時30分
【診 療 所】  内科・小児科
【と こ ろ】  湖北医療サポートセンター
　　　　　  「メディサポ」内(宮司町1181-2)

小児救急診療 日赤 日赤 日赤 日赤 日赤 日赤 30日(水)～３日(日)の日中(８時30分～17時30分)の内科、
小児科の初期救急診療は、長浜米原休日急患診療所をご利
用いただきますよう、ご協力をお願いします。
市立：市立長浜病院(☎６８－２３００)
日赤：長浜赤十字病院(☎６３－２１１１)小児以外の救急 日赤 市立 日赤 市立 日赤 市立

　休日や夜間において、軽症の患者さんの救急医療へ
の受診が増加すると、緊急性の高い重症の患者さんの
治療に支障をきたす恐れがあります。
　必要な人が安心して医療を受けられるように、以下
のことに気をつけましょう。
〇�休日や夜間に受診しようとする際は、平日の診療時
間内に受診できないか、もう一度考えてみましょう。
〇�かかりつけの医師をもち、気になることがあったら、
まずかかりつけの医師に相談しましょう。
〇�夜間・休日にお子さんの病気やけがで受診した方が
よいか判断に迷ったときは「小児救急電話相談」の利
用も考えてみましょう。

小児救急電話相談
短縮ダイヤル　♯８０００
☎０７７－５２４－７８５６

【相談日時】
　平日・土曜日　18時～翌朝８時
　日曜日・祝日　９時～翌朝８時
※�医療機関を受診する際はマスク
を着用して受診しましょう。

救急診療の適正な受診をお願いします
問 地域医療課 ☎６５－６３０１

【受付時間】10時～ 16時
※�歯科を受診する際、発熱などの症状がある人は、滋賀県受診・相談センター (☎ FAX０７７－５２8－3621)にご相談
ください。
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／
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無
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談

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
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み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録

な
が
は
ま
見
聞
録 【発熱などの症状がある場合の受診の流れ】

毎月第２土曜日は市民献血デーです。献血へのご協力をお願いします。12月12日(土)西友長浜楽市店10時～ 11時45分、
13時～ 15時30分　詳しくは滋賀県赤十字献血センターホームページまで。問健康企画課 ☎６５－７７７９

発熱などの風邪の症状があるときは、かかりつけ医に電話で相談を

発熱、せき などの症状

問 健康推進課 ☎６５－７７５９

　新型コロナウイルス感染症の初期症状は、風邪やインフルエンザなど他の疾病と見分けにくいことから、受診が必
要な場合は、直接医療機関には行かず、まずは地域のかかりつけ医など身近な医療機関に電話等で相談しましょう。
　相談した医療機関での診療が難しい場合は、診療可能な医療機関を紹介します。診察後、医師が必要と判断し
た場合は新型コロナウイルスの検査を受けることになります。

症状がなくても心配な人は下記までお問い合わせください。
【滋賀県一般電話相談窓口】（毎日８時30分～ 17時15分）
☎０７７－５２８－３６３７　FAX０７７－５２８－４８６５　  corona-soudan@pref.shiga.lg.jp

市民の皆さんへのお願い ～不当な差別や偏見をなくしましょう～
　新型コロナウイルス感染症に関連して、感染者・濃厚接触者・
医療従事者等に対する誤解や偏見に基づく差別を行うことは
あってはなりません。
　公的機関の提供する正確な情報を入手し、冷静な行動をお願
いします。
　また、法務省の人権擁護機関では、新型コロナウイルス感染症
に関連する不当な差別、いじめ等に遭った人からの人権相談を
受け付けています。
　困ったときは、一人で悩まず相談してください。

風邪？ インフルエンザ？ 新型コロナウイルス？

受診する際は、マスク着用、咳エチケット、手指消毒等の徹底をお願いします。

まずは、電話相談を
　　電話の際に伝えること
□どんな症状があるか(発熱、咳、倦怠感など)
□いつから症状があるか
□発熱がある場合は体温
□既往歴　など

かかりつけ医など
地域の医療機関

⃝休日急患診療所

⃝救急病院(外来)
※�新型コロナに限らず重症
の場合に対応

来院時間や来院方
法などを指定される
ことがあります。

診療・検査医療機関を受診(医師の診察により、必要な検査を行います)

滋賀県受診・相談センター (毎日24時間)
☎ ０７７－５２８－３６２１
FAX ０７７－５２８－４８６５
 s-support@office.email.ne.jp

診療・検査が
休日・夜間に症状がつらい時 相談医療機関に迷う場合

電話相談

受 診

電話相談

案内

休日
・

夜間

可能 不可

紹介

電話相談

　　案内

長
浜
市
立
湖
北
病
院
職
員
を
募
集
し
ま
す

一
般
競
争
入
札
で
市
有
地(

建
物
付)

を

売
却
し
ま
す

令
和
３
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
を

受
け
付
け
ま
す

問 

長
浜
市
病
院
事
業
職
員
選
考
委
員
会 

☎
82
・
６
１
４
３

　

 

〒
５
２
９・０
４
９
３ 

木
之
本
町
黒
田
１
２
２
１

問 

公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課 

☎
65
・
１
７
１
７

問 

契
約
検
査
課 

☎
65
・
６
５
０
７　

　

 

〒
５
２
６・８
５
０
１　
八
幡
東
町
６
３
２

　

令
和
３
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の
職
員
を
募

集
し
ま
す
。

【
職　
種
】	看
護
師

【
採
用
予
定
人
数
】 

５
人

【
試
験
日
】	随
時(

応
募
者
と
調
整)

【
試
験
会
場
】

　
長
浜
市
立
湖
北
病
院(

木
之
本
町
黒
田)

【
受
験
資
格
】

　
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
人

〇
昭
和
50
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

〇�

保
健
師
助
産
師
看
護
師
法
に
よ
る
看
護
師
の

免
許
を
有
す
る
人(

令
和
３
年
７
月
末
日
ま
で

に
免
許
取
得
見
込
み
の
人
を
含
む)

〇�

市
内
ま
た
は
近
接
地
に
居
住
で
き
夜
間
勤
務

が
で
き
る
人

【
申
込
期
限
】

　
１
月
30
日(

土)

当
日
消
印
有
効

※�

受
験
申
込
書
は
担
当
課
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

郵
送
で
の
請
求
や
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

一
般
競
争
入
札
で
市
有
地(

建
物
付)

を
売
却

し
ま
す
。
こ
の
公
募
に
参
加
す
る
人
は
、案
内
書

の
内
容
を
十
分
に
把
握
し
た
う
え
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】

　

１
月
29
日(

金)

ま
で
に
申
込
書
を
直
接
担
当

課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
案
内
書
等
の
配
布
】

　
申
込
書
お
よ
び
案
内
書
は
、
担
当
課
、
北
部
振

興
局
地
域
振
興
課
、各
支
所
に
あ
り
ま
す
。
ま
た

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

【
所
在
地
】

　
南
浜
町
字
川
下
１
１
３
０
番
１

【
最
低
売
却
価
格
】

　
４
０
，４
３
４
，０
０
０
円

　
物
件
の
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
や
委
託
業

務(

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
）、
物
品
調
達
に

つ
い
て
令
和
３
年
度
の
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

　
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
申
請
書
類
等
は
郵
送

で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

【
受
付
期
間
】

〇
市
内
業
者(

市
内
本
店
・
市
内
営
業
所)

　
１
月
４
日(

月)

～
29
日(

金)

〇�

市
外
業
者(

県
内
本
店
・
県
内
営
業
所
・

県
外)

　
12
月
７
日(

月)

～ 

１
月
15
日(

金)

※
ど
ち
ら
も
当
日
消
印
有
効
で
す
。

※�

受
付
期
間
終
了
後
の
受
付
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】

〈
物
品
調
達
〉

〇
登
録
を
希
望
す
る
す
べ
て
の
事
業
者

※�

定
期
更
新
年
で
す
。
令
和
２
年
度
の

登
録
は
引
き
継
が
れ
ま
せ
ん
。

※�

令
和
３
年
度
か
ら
の
学
校
給
食
用
物

資
の
納
入
に
は
当
申
請
が
必
要
で
す
。

〈�

建
設
工
事
・
委
託
業
務
（
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
等
）〉

①
市
内
業
者(

市
内
本
店
・
市
内
営
業
所)

※
毎
年
度
更
新
申
請
が
必
要
で
す
。

②�

市
外
業
者
で
現
有
資
格
者
の
う
ち
、
希

望
業
種
等
の
変
更
を
希
望
す
る
事
業

者
※�

希
望
業
種
等
の
変
更
が
な
い
場
合
の

申
請
は
不
要
で
す
。

③
新
規
に
登
録
を
希
望
す
る
事
業
者

※�

資
格
の
有
効
期
間
は
令
和
３
年
度
の

１
年
間
で
す
。

【
申
請
書
類
等
の
配
布
】

　

申
請
書
類
等
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま
た
、
担

当
課
も
し
く
は
北
部
振
興
局
地
域
振
興

課
で
12
月
７
日(

月)

か
ら
配
布
す
る
予
定

で
す
。

【
申
請
方
法
】

　

申
請
書
類
を
郵
送
で
担
当
課
ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
そ
の
他
】

〇�

建
設
工
事
と
委
託
業
務
を
重
複
し
て

登
録
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
そ

れ
ぞ
れ
と
物
品
調
達
は
重
複
し
て
登

録
で
き
ま
す
。

〇�

申
請
を
希
望
す
る
内
容
が
ど
の
登
録

区
分
に
該
当
す
る
か
、
申
請
マ
ニ
ュ
ア

ル
等
で
十
分
に
確
認
し
て
、
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。 人権に関する相談窓口

みんなの人権１１０番(平日８時30 ～17時15分)
　☎０５７０－００３－１１０
子どもの人権１１０番(平日８時30 ～17時15分)
　☎０１２０－００７－１１０
新型コロナ人権相談ホットライン
(月～水・金10時～12時、13時～16時)
　☎ FAX０７７－５２３－７７００



広報ながはま
2020年12月号11 広報ながはま

2020年12月号 10

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
元
気
で
す
か

な
が
は
ま
の
文
化
財
／

な
が
は
ま
の
自
然
不
思
議
発
見

至
誠
通
天

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

保
健
だ
よ
り

み
ん
な
の
掲
示
板

お
知
ら
せ

／
各
種
無
料
相
談

さ
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な
が
は
ま
見
聞
録

交
通
事
故
な
ど
で
保
険
診
療
を
受
け
る
場
合
は

30
日
以
内
に
届
出
が
必
要
で
す

申
請
は
お
済
み
で
す
か

事
業
継
続
緊
急
支
援
金
の
申
請
は
１
月
15
日(

金)

ま
で

長
浜
・
北
び
わ
湖
大
花
火
大
会

問 

保
険
医
療
課 

☎
65
・
６
５
１
２

問 
商
工
振
興
課 

☎
65
・
６
５
３
５

問 

北
び
わ
湖
大
花
火
大
会
実
行
委
員
会(

観
光
振
興
課
内)

☎
65
・
６
５
２
１

　

交
通
事
故
な
ど
第
三
者(

加
害
者)

の

行
為
に
よ
っ
て
受
け
た
ケ
ガ
や
病
気
の

治
療
費(

医
療
費)

は
、
本
来
、
加
害
者
が

負
担
す
べ
き
も
の
で
す
。

　
こ
の
場
合
、医
療
保
険
や
福
祉
医
療
が

一
時
的
に
医
療
費
を
立
て
替
え
、
後
日
、

加
害
者
に
請
求
し
ま
す
。

　
こ
の
制
度
を
ご
利
用
の
際
は
、現
在
加

入
の
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医

療
、
福
祉
医
療
の
窓
口(

保
険
医
療
課)

ま

で
受
傷
か
ら
30
日
以
内
に
届
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。

【
届
出
に
必
要
な
も
の
】

　

担
当
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
次
の
場
合
も
第
三
者
行
為
で
す
】

〇
自
転
車
の
事
故(

自
損
は
除
く)

〇
暴
力
行
為
に
よ
る
ケ
ガ

〇
他
人
の
飼
犬
に
か
ま
れ
た　
な
ど

【
注
意
事
項
】

〇�

加
害
者
か
ら
治
療
費
を
受
け
取
っ
た

り
、
示
談
で
済
ま
せ
た
り
す
る
と
、
保

険
診
療
に
よ
る
治
療
を
受
け
ら
れ
な

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〇�
加
害
者
に
請
求
す
る
分
に
つ
い
て
、当

事
者
双
方
で
請
求
し
な
い
旨
の
示
談

を
行
う
と
、医
療
保
険
や
福
祉
医
療
が

加
害
者
に
請
求
で
き
な
く
な
り
、被
害

者
自
身
に
負
担
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。

【�

次
の
よ
う
な
場
合
は
、
医
療
保
険
や
福

祉
医
療
が
使
用
で
き
ま
せ
ん
】

〇
勤
務
中
や
通
勤
途
中
で
の
事
故

　
労
災
保
険
の
対
象

〇
違
法
行
為
に
よ
る
事
故

　
飲
酒
運
転
な
ど

　
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
切
迫
し
た
資
金
繰
り
を
余
儀
な
く
さ

れ
て
い
る
事
業
者
に
対
し
、
支
援
金
を
給
付
し
て

い
ま
す
。
ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
事
業
者
は
、
期

限
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
対　
象
】

　

令
和
２
年
１
月
以
降
の
任
意
の
ひ
と
月
に
お

い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

事
業
収
入(

売
上)

が
前
年
同
月
に
比
べ
て
30
％
以

上
減
少
し
て
お
り
、
今
後
も
事
業
継
続
す
る
意
思

が
あ
る
市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
法
人
・
個
人
事

業
者

【
申
請
受
付
期
限
】　
１
月
15
日(

金)

消
印
有
効

【
給
付
金
額
】(

給
付
は
一
回
限
り)

　
中
小
法
人
等　
50
万
円

　
個
人
事
業
者　
30
万
円

　

�

市
内
の
土
地
・
建
物
を
貸
借
し
て
事
業
を
営
む

人　
　
＋
５
万
円

【
申
請
方
法
】

　

長
浜
市
事
業
緊
急
支
援
金
支
給
申
請
書
兼
請

求
書
と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
提
出
書

類
を
担
当
課
ま
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※�
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
早
期
収
束
の
祈
願
、

医
療
従
事
者
の
皆
さ
ん
へ
の
応
援
や
感
謝
の
気

持
ち
を
込
め
た
花
火
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

※�

鑑
賞
の
際
は
、
マ
ス
ク
着
用
や
ソ
ー
シ
ャ
ル

デ
ィ
ス
タ
ン
ス
の
確
保
な
ど
感
染
症
対
策
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
開
催
日
】

〇
豊
公
園
沖
合

12
月
25
日(

金)

、１
月
９
日(

土)

、10
日(

日)

、16
日

(

土)

、23
日(

土)

、30
日(

土)

、２
月
６
日(

土)

、13

日(

土)

、20
日(

土)

、27
日(

土)

、３
月
６
日(

土)

〇
草
野
川
河
川
敷　
３
月
13
日(

土)

〇
木
之
本
町
千
田
地
先　
３
月
20
日(

土
・
祝)

〇
余
呉
湖
上　
３
月
27
日(
土)

【
打
上
時
間
】 

午
後
８
時
～(

５
～
10
分
間)

※�

詳
し
く
は
、
長
浜
観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

12
月
１
日
か
ら
除
雪
体
制
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

屋
根
雪
下
ろ
し
費
用
補
助
の
ご
案
内

問 

道
路
河
川
課 

☎
65
・
６
５
３
１

問 

高
齢
福
祉
介
護
課 

☎
65
・
７
７
８
９

　

 

し
ょ
う
が
い
福
祉
課 

☎
65
・
６
５
１
８

　
地
区
ご
と
に
除
雪
対
策
本
部
を
設
置
し
、
幹

線
市
道
や
バ
ス
路
線
、
通
勤
通
学
・
生
活
重
要

路
線
等
を
中
心
に
地
域
特
性
に
応
じ
た
除
雪
を

行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
除
雪
路
線
以
外
の
生
活
道
路
や
消
火

栓
、防
火
水
槽
付
近
は
、地
域
の
皆
さ
ん
で
協
力

し
て
除
雪
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

除
雪
作
業
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

①
路
上
駐
車
を
し
な
い

　

�　

除
雪
車
が
通
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、接
触
事
故
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

②
ス
ノ
ー
ポ
ー
ル
を
触
ら
な
い

　

�　
道
路
脇
に
赤
く
塗
っ
た
竹
や
紅
白
の
ポ
ー

ル
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
道
幅
や
危
険
箇
所

の
目
印
と
な
る
も
の
で
す
の
で
触
ら
な
い
で

く
だ
さ
い
。

③
溝
ふ
た
は
必
ず
閉
め
る

　

�　

側
溝
に
排
雪
し
た
後
、
溝
ふ
た
を
開
け
た

ま
ま
に
す
る
と
事
故
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

必
ず
閉
め
て
く
だ
さ
い
。

④
道
路
上
の
鉄
板
を
撤
去

　

�　
段
差
解
消
な
ど
の
た
め
道
路
に
設
置
し
て

い
る
鉄
板
は
、
除
雪
車
が
は
ね
上
げ
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
道
路
上
か
ら
撤
去

し
て
く
だ
さ
い
。

⑤
玄
関
前
は
各
家
庭
で
除
雪

　

�　

除
雪
車
が
通
っ
た
後
、
宅
地
な
ど
の
出
入

り
口
を
塞
い
で
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
場
合
は
、
各
家
庭
で
再
度
除
雪
を
お
願

い
し
ま
す
。

⑥
木
の
枝
を
処
理

　

�　

降
雪
時
は
雪
の
重
み
で
、
竹
や
木
の
枝
が

道
路
上
に
倒
れ
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
所

有
し
て
い
る
人
は
事
前
に
処
理
し
て
お
い
て

く
だ
さ
い
。

⑦
道
路
に
雪
を
捨
て
な
い

　

�　

道
路
へ
の
雪
の
投
げ
捨
て
は
、
事
故
や
凍

結
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
絶
対
に
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

⑧
走
行
中
・
作
業
中
の
除
雪
車
に
注
意

　

�　

除
雪
車
は
走
行
中
・
作
業
中
と
も
大
変
危

険
で
す
。
絶
対
に
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
自
宅
の
屋
根
の
雪
下
ろ
し
を
、
業
者
ま

た
は
個
人
に
委
託
し
た
費
用
に
対
し
て
補

助
し
ま
す
。

【
対　
　
象
】

　
市
民
税
非
課
税
で
、
市
税
、
介
護
保
険

料
、
国
民
健
康
保
険
料
お
よ
び
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る
世
帯
。

な
お
か
つ
親
族
の
支
援
が
受
け
ら
れ
ず
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

①�

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の

世
帯

②�

身
体
障
害
者
手
帳(

内
部
２
級
、
平
衡
機

能
３
級
、肢
体
不
自
由
４
級
、視
覚
４
級

以
上
）、療
育
手
帳
重
度
ま
た
は
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を
所
持
し
て

い
る
人
の
み
の
世
帯

③�

前
項
に
該
当
す
る
人
と
同
居
し
て
い
る

人
す
べ
て
が
65
歳
以
上
の
世
帯

【
対
象
経
費
】

　
屋
根
の
雪
下
ろ
し
に
か
か
る
費
用

【
補
助
上
限
額
】

　

１
万
円
／
回(

委
託
額
が
１
万
円
を
下

回
る
場
合
は
そ
の
額)

※�

屋
根
の
雪
下
ろ
し
に
伴
う
作
業
で
、
雪

量
が
多
い
た
め
、
重
機(

バ
ケ
ッ
ト
付)

を
使
用
す
る
必
要
が
あ
っ
た
場
合
の
補

助
上
限
額
は
２
万
円
と
し
ま
す
。

【
補
助
上
限
回
数
】

　
令
和
２
年
度
中
３
回
ま
で(
た
だ
し
、
余

呉
地
域
は
５
回
、
上
草
野
・
杉
野
・
高
時

地
区
・
西
浅
井
地
域
は
４
回)

※�

特
に
降
雪
が
多
い
場
合
は
、
上
限
回
数

を
別
に
定
め
ま
す
。

【
申
請
期
限
】　
３
月
19
日(

金)

【
申
請
必
要
書
類
】

〇
申
請
書

〇
領
収
書

〇
現
場
の
作
業
実
施
前
後
の
写
真

※�

申
請
の
際
に
は
、
民
生
委
員
の
確
認
を

受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※�

申
請
書
類
は
左
記
各
窓
口
に
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

問
合
せ
・
申
請
先

　
高
齢
福
祉
介
護
課〈
本
庁
舎
１
階
〉

　
し
ょ
う
が
い
福
祉
課〈
本
庁
舎
１
階
〉

　
北
部
振
興
局
福
祉
生
活
課

問合せ先
各地区除雪対策本部

長 浜 地 区 ☎６５－６７０３
浅 井 地 区 ☎７４－３０２０
び わ 地 区 ☎７２－３２２１
虎 姫 地 区 ☎７３－３００１
湖 北 地 区 ☎７８－１００１
高 月 地 区 ☎８５－３１１１
木之本地区 ☎８２－４１１１
余 呉 地 区 ☎８６－３２２１
西浅井地区 ☎８９－１１２１
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
元
気
で
す
か

な
が
は
ま
の
文
化
財
／

な
が
は
ま
の
自
然
不
思
議
発
見

至
誠
通
天

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

保
健
だ
よ
り

み
ん
な
の
掲
示
板

お
知
ら
せ

／
各
種
無
料
相
談

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録

な
が
は
ま
見
聞
録

　
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振

興
に
寄
与
し
た
人
や
優
秀
な
成
績
を
お
さ

め
た
選
手
・
チ
ー
ム
を
表
彰
し
ま
す
。
次

の
基
準
を
満
た
す
人(

チ
ー
ム)

を
推
薦
し

て
く
だ
さ
い
。

【
推
薦
基
準
】

◆
ス
ポ
ー
ツ
功
労
者

　
20
年
以
上
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
ま

た
は
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
青
少
年
健
全
育

成
に
努
め
、
現
在
も
熱
心
に
ス
ポ
ー
ツ
を

指
導
し
て
い
る
人
。

◆
ス
ポ
ー
ツ
優
秀
選
手
・
優
秀
チ
ー
ム

　
文
部
科
学
省
な
ど
公
的
機
関
が
主
催
す

る
県
大
会
で
１
位
、
近
畿
大
会
で
１
～
４

位
、
全
国
大
会
で
１
～
８
位
に
入
賞
し
た

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
す
る
選
手
ま
た

は
チ
ー
ム
。

※
所
属
団
体
か
ら
の
推
薦
も
可
。

※�

推
薦
基
準
な
ど
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
対
象
期
間
】 

　
令
和
２
年
２
月
１
日(

土)

　
～
令
和
３
年
１
月
31
日(

日)

【
推
薦
方
法
】

　

１
月
15
日(

金)

ま
で
に
直
接
左
記
ま

で
。

※�

推
薦
等
に
関
し
て
、
詳
し
く
は
左
記
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

１
月
15
日(

金)

～
31
日(

日)

ま
で
の
大

会
に
出
場
す
る
場
合
は
左
記
ま
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
長
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

　
〈
長
浜
市
民
体
育
館
内
〉

　
☎
63
・
９
８
０
６

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
ま
だ
お
持
ち
で

な
い
人
に
、
カ
ー
ド
の
申
請
に
必
要
な
交
付

申
請
書
が
国
か
ら
届
き
ま
す(
12
月
下
旬
か
ら

順
次
発
送
予
定
）。
こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
役
所
で
の
申
請
の
際
、
カ
ー
ド
の
郵
送

受
取
を
希
望
さ
れ
る
と
、
１
度
の
来
庁
で
済

み
ま
す
。

郵
送
で
受
け
取
る
方
法(

市
役
所
で
申
請)

【
手
続
方
法
】

①�

左
記
の
必
要
書
類
を
持
っ
て
、市
民
課
、北

部
振
興
局
福
祉
生
活
課
、
各
支
所
の
い
ず

れ
か
の
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

②�

申
請
書
な
ど
の
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入

し
ま
す
。

③
顔
写
真
を
撮
影
し
ま
す(

無
料)

。

④�

約
１
か
月
後
、
カ
ー
ド
が
書
留
郵
便
等
で

自
宅
に
届
き
ま
す
。

※�

希
望
に
よ
っ
て
窓
口
で
の
受
け
取
り
も
で

き
ま
す
。

【
必
要
書
類
】

①�

顔
写
真
付
き
の
身
分
証
明
書(

運
転
免
許

証
な
ど)

を
１
点
、
ま
た
は
顔
写
真
な
し
の

身
分
証
明
書(

保
険
証
な
ど)

を
２
点

②
通
知
カ
ー
ド
ま
た
は
個
人
番
号
通
知
書

③
住
基
カ
ー
ド(

お
持
ち
で
な
い
人
は
不
要)

自
宅
等
で
も
申
請
で
き
ま
す

　

申
請
書
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
で
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申
請
か
ら
約
１
か
月
後
、「
交
付
通
知
書
」
が

自
宅
に
届
き
ま
す
の
で
、窓
口
ま
で
申
請
者
本

人
が
カ
ー
ド
を
受
け
取
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
い
申
請
方
法
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
総
合
サ
イ
ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

12
月
か
ら
支
所
で
も
カ
ー
ド
が

受
け
取
れ
ま
す(

完
全
予
約
制)

　

12
月
１
日(

火)

か
ら
お
近
く
の
支
所
で

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
が
で
き
ま
す
。
完
全

予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
交
付
通
知
書
に

同
封
さ
れ
て
い
る
案
内
を
確
認
し
て
か
ら
必

ず
、受
取
の
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
当
日
は
、
申
請
者
本
人
が
上
記
の
必
要
書

類
を
持
っ
て
、
予
約
し
た
窓
口
ま
で
カ
ー
ド

を
受
け
取
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
担
当
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
高
齢
者
虐
待
を
正
し
く
理
解
し
、
地
域
で
高

齢
者
や
介
護
者
の
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
に
気
づ

き
、声
を
か
け
合
い
、支
え
合
う
こ
と
で
虐
待
の

予
防
や
早
期
発
見
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

虐
待
の
要
因

　
介
護
者
の
心
身
の
疲
労
や
孤
立
、
経
済
問
題

や
家
族
関
係
な
ど
様
々
な
要
因
が
重
な
り
虐
待

は
起
こ
り
ま
す
。
ま
た
、
虐
待
を
受
け
て
い
る

高
齢
者
の
多
く
に
何
ら
か
の
認
知
症
の
症
状
が

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
虐
待
と
は

身
体
的
虐
待

　
つ
ね
る
、殴
る
、ベ
ッ
ド
に
縛
り
つ
け
る
な
ど

介
護
・
世
話
の
放
棄
放
任

　
食
事
を
さ
せ
な
い
、
お
む
つ
を
交
換
し
な
い
、

必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
さ
せ
な
い
な
ど

心
理
的
虐
待

　
怒
鳴
る
、の
の
し
る
、意
図
的
に
無
視
す
る
な
ど

性
的
虐
待

　
わ
い
せ
つ
行
為
を
す
る
、
懲
罰
的
に
裸
に
す

る
な
ど

経
済
的
虐
待

　
必
要
な
お
金
を
渡
さ
な
い
、
預
貯
金
を
勝
手

に
使
う
な
ど

介
護
し
て
い
る
人
へ

　
一
人
で
抱
え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
介
護
は

自
分
で
も
気
づ
か
な
い
う
ち
に
心
身
と
も
に
大

き
な
負
担
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
等
に
相

談
し
た
り
、
様
々
な
サ
ー
ビ
ス
を
上
手
に
利
用

し
ま
し
ょ
う
。

地
域
の
皆
さ
ん
へ

　
高
齢
者
や
家
族
等
の
介
護
者
が
地
域
か
ら
孤

立
し
な
い
よ
う
に
、
日
常
的
な
声
か
け
や
話
を

聞
く
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
し
た
気
遣
い
で
温
か
く

見
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
「
も
し
か
し
た
ら
…
」
と
思
っ
た
ら
迷
わ
ず
ご

相
談
を
。

※
相
談
者
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
功
労
者・優
秀
選
手
等
を

推
薦
し
て
く
だ
さ
い

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は

郵
送
で
の
受
取
が
便
利
で
す

知
っ
て
防
ご
う 

高
齢
者
虐
待

問 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

☎
65
・
８
７
８
７

問 
市
民
課 

☎
65
・
６
５
１
１　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
専
用 

☎
65
・
６
５
７
２

問 

高
齢
福
祉
介
護
課 

☎
65
・
７
８
４
１

ごみ収集日程表をリニューアルします
問 環境保全課 ☎６５－６５１３

▲
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
総
合
サ
イ
ト

▲
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
申
請
・
受
取

▲iPhone版 ▲Android版

　４月からごみ収集日程表を収集日が一目で分かる「カレンダー型」にします。

▲ごみ収集カレンダーのイメージ

▲カレンダーは、このアイコン（記号）を使用します。

【変更点】
　掲載するごみ収集日程の期間を、従来の１月～翌年３月ま
での15か月間から令和３年４月～令和４年３月までの12か
月間とします。また、カレンダー貼り付け用のシールを廃止
します。
※デザイン等変更になる可能性があります。
※配布時期は、１月の予定です。

ごみ分別アプリ「こほくる〜る」をご活用ください
　ごみの出し方や分別方法、自治会ごとの収集日などをス
マートフォンで簡単に確認できるごみ分別アプリ「こほく
る〜る」(無料)を配信していますので、ご活用ください。

名　称 電話番号 担当区域
南長浜
地域包括支援センター ☎６５－８３５２ 長浜、六荘、

西黒田、神田

神照郷里
地域包括支援センター ☎６５－８２６７ 神照、南郷里、

北郷里

浅井びわ虎姫
地域包括支援センター ☎７３－２６５３ 浅井、びわ、

虎姫

湖北高月
地域包括支援センター ☎８５－５７０２ 湖北、高月

木之本余呉西浅井
地域包括支援センター ☎８２－３５７０ 木之本、余呉、

西浅井

高齢福祉介護課 ☎６５－７８４１ 長浜市全域



広報ながはま
2020年12月号15 広報ながはま

2020年12月号 14

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
元
気
で
す
か

な
が
は
ま
の
文
化
財
／

な
が
は
ま
の
自
然
不
思
議
発
見

至
誠
通
天

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

保
健
だ
よ
り

み
ん
な
の
掲
示
板

お
知
ら
せ

／
各
種
無
料
相
談

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録

な
が
は
ま
見
聞
録

　

全
国
健
康
保
険
協
会
滋
賀
支
部(

協
会
け
ん

ぽ)

が
特
定
健
診
を
実
施
す
る
日
程
に
、
国
民
健

康
保
険
の
人
も
受
診
で
き
ま
す
。
今
年
度
ま
だ

受
診
し
て
い
な
い
人
は
、こ
の
機
会
に
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

日	

①
１
月
19
日(

火)

　

	

②
２
月
17
日(

水)

場	

①
浅
井
文
化
ホ
ー
ル(

内
保
町)

　

	

②
臨
湖(

港
町)

締	

①
12
月
25
日(

金)

　

	

②
１
月
27
日(

水)

〈
共
通
事
項
〉

申	�

電
話
で
担
当
課
ま
で
。

問	

健
康
推
進
課(

☎
65
・
７
７
５
９)

　

皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
く
県
税
や
市
税
等

は
、福
祉
・
教
育
な
ど
身
近
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
に

使
わ
れ
る
大
切
な
財
源
で
す
。
県
内
で
は
、12
月

を「
ス
ト
ッ
プ
滞
納 
強
化
月
間
」と
し
て
、
税
の

公
平
な
負
担
の
観
点
か
ら
、一
斉
に
滞
納
整
理
に

取
り
組
み
ま
す
。
未
納
の
ま
ま
放
置
す
る
こ
と

が
な
い
よ
う
、も
う
一
度
、納
め
忘
れ
が
な
い
か

お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

問	

県
税
の
納
付
に
関
す
る
こ
と

　
　
東
北
部
県
税
事
務
所
納
税
課

　
　

(

☎
65
・
６
６
０
６)

　
市
税
等
の
納
付
に
関
す
る
こ
と

　
　
滞
納
整
理
課

　
　

(

☎
65
・
６
５
１
７)

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
コ
ン
ビ
ニ
等
で
の
証

明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
休
止
し
ま
す
。
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※�
休
止
日
に
よ
っ
て
は
、一
部
利
用
で
き
る
証
明

書
も
あ
り
ま
す
。

※�

年
末
年
始(
12
月
29
日
～
１
月
３
日)

も
休
止

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、７
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問	

市
民
課(

☎
65
・
６
５
１
１)

日 

12
月
11
日(

金)

終
日

内 

利
用
で
き
な
い
証
明
書

　

�

①
住
民
票
の
写
し
②
住
民
票
記
載
事
項
証

明
書
③
印
鑑
登
録
証
明
書
④
所
得(

課
税)

証
明
書
⑤
戸
籍
証
明
書
⑥
戸
籍
の
附
票
の

写
し
⑦
戸
籍
利
用
登
録
申
請

日 

12
月
12
日(

土)

終
日

　

 

１
月
６
日(

水)

終
日

　

 

１
月
22
日(

金)

17
時
～
23
時

　

 

１
月
23
日(

土)

終
日

内 

利
用
で
き
な
い
証
明
書

　
①
戸
籍
証
明
書
②
戸
籍
の
附
票
の
写
し

　
③
戸
籍
利
用
登
録
申
請

　
利
用
で
き
る
証
明
書

　

�

①
住
民
票
の
写
し
②
住
民
票
記
載
事
項
証

明
書
③
印
鑑
登
録
証
明
書
④
所
得(

課
税)

証
明
書

　
福
祉
、介
護
、、子
育
て
支
援
、ま
ち
づ
く
り
、地

域
交
流
、環
境
保
全
、防
犯
、特
産
品
づ
く
り
、文

化
、ス
ポ
ー
ツ
な
ど
地
域
課
題
を
解
決
す
る
活
動

が
あ
り
ま
す
が
、組
織
づ
く
り
や
人
手
、資
金
に

困
る
こ
と
な
ど
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
地
域
の
課
題
を
解
決
す
る
活
動
に
、ビ
ジ
ネ
ス

の
考
え
方
を
生
か
す
こ
と
を
テ
ー
マ
に
、３
回
連

続
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

経
営
手
法
や
事
業
計
画
の
考
え
方
な
ど
を
学

び
、地
域
で
の
活
動
を
続
け
て
い
く
ヒ
ン
ト
を
見

つ
け
ま
し
ょ
う
。

第
１
回

日	

12
月
20
日(

日)

10
時
～
12
時

　
毎
年
12
月
10
日
～
16
日
は「
北
朝
鮮
人
権
侵
害

問
題
啓
発
週
間
」と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
拉
致
問
題
は
、国
民
的
課
題
で
あ
り
、こ
の
解

決
を
は
じ
め
と
す
る
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権

侵
害
問
題
に
つ
い
て
、関
心
と
認
識
を
深
め
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
拉
致
問
題
啓
発
パ
ネ
ル
展

日	

12
月
10
日(

木)

～
16
日(

水)

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

　

(

土
日
祝
日
を
除
く)

場	

市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
交
流
ロ
ビ
ー

問	

人
権
施
策
推
進
課(

☎
65
・
６
５
６
０)

　

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
開
催
さ
れ
る

生
涯
学
習
活
動
や
文
化
活
動
、各
種
サ
ー
ク
ル
・

団
体
等
の
活
動
の
情
報
を
、
情
報
誌
『
生
涯
学

習
へ
の
お
さ
そ
い
』と
し
て
ま
と
め
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
学
び
た
い
、知
識
を
深
め
た
い
、趣
味
を
楽
し

み
た
い
、仲
間
を
増
や
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
人

や
講
座
を
探
し
て
い
る
人
は
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。
ス
ポ
ー
ツ
・
音
楽
・
美
術
・
工
芸
・
演
芸
・

文
芸
・
料
理
な
ど
、様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
講
座
や

活
動
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、市
内
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
や
図
書
館
に
冊
子
を
配
置
し
て
い
ま
す

の
で
、ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※�

講
座
内
容
や
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、各
団

体
へ
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問	

生
涯
学
習
文
化
課(

☎
65
・
６
５
５
２)

日	

１
月
18
日(

月) 

18
時
～
19
時
30
分

場	

市
役
所
本
庁
舎
１
階

	

多
目
的
ル
ー
ム
１
～
４

内	�

テ
ー
マ

	

「�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
お
け
る
誹
謗
中
傷
な

ど
人
権
侵
害
へ
の
対
応
」
～
コ
ロ
ナ
に
起

因
す
る
誹
謗
中
傷
の
事
例
な
ど
も
紹
介
～

定	

60
人(

先
着
順)

費	

無
料

講	

違
法
・
有
害
情
報
相
談
セ
ン
タ
ー

	

セ
ン
タ
ー
長　
桑く

わ

子こ 

博ひ
ろ

行ゆ
き 

氏

申	�

①
名
前
②
住
所
③
電
話
番
号
④
託
児
を
希
望

す
る
場
合
は
子
ど
も
の
名
前
・
年
齢
を
直
接
、

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
担
当
課
ま

で
。

問	

人
権
施
策
推
進
課(

☎
65
・
６
５
６
０
／

	

FAX 

64
・
０
３
９
６)
	

jinken@
city.nagaham

a.lg.jp

　
戦
没
者
等
の
遺
族
に「
戦
没
者
等
の
遺
族
に
対

す
る
特
別
弔
慰
金(

第
11
回
特
別
弔
慰
金
）」が
支

給
さ
れ
ま
す
。
請
求
が
ま
だ
の
人
は
請
求
く
だ

さ
い
。

対	�

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
遺
族
で
、
支
給
要

件
を
満
た
す
人

※
詳
し
い
支
給
要
件
は
担
当
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

内	�

額
面
25
万
円
、５
年
償
還
の
記
名
国
債

申	�

左
記
窓
口
へ
事
前
に
連
絡
の
う
え
、
必
要
書

類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
請
求
書
等
の
様

式
は
、受
付
窓
口
で
お
渡
し
し
ま
す
。

締	

令
和
５
年
３
月
31
日

※	�

期
限
を
過
ぎ
る
と
請
求
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問	

社
会
福
祉
課(

☎
65
・
６
５
３
６)

　

	

北
部
振
興
局
福
祉
生
活
課　
　

	
(

☎
82
・
５
９
０
１)

　

長
浜
ユ
ネ
ス
コ
協
会
、(

公
社)

日
本
ユ
ネ
ス

コ
協
会
連
盟
で
は
、皆
さ
ん
が
書
き
損
じ
た
年
賀

状
な
ど
を
集
め
て
、戦
争
や
貧
困
な
ど
で
教
育
の

機
会
に
恵
ま
れ
な
い
世
界
中
の
人
々
に「
学
び
の

機
会
＝
寺
子
屋
」を
広
げ
る
活
動
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
11
枚
の
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
ま
た
は
未
使

用
の
切
手
５
０
０
円
分
で
１
人
が
１
か
月
学
校

に
通
え
る
支
援
に
な
り
ま
す
。

場	�

市
役
所
本
庁
舎(

東
口
・
南
口)

、
北
部
振
興
局
、

各
支
所
、ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、図
書
館
な
ど

対	�

①
未
投
函
の
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
②
切
手(

未

使
用
・
使
用
済
み
ど
ち
ら
で
も
可)

③
未
使

用
の
収
入
印
紙
・
テ
レ
フ
ォ
ン
カ
ー
ド

※	

額
面
は
問
い
ま
せ
ん
。

締	

２
月
１
日(

月)

問	

生
涯
学
習
文
化
課

	
(

☎
65
・
６
５
５
２)

申	�

市
民
課
〈
本
庁
舎
１
階
〉、
北
部
振
興
局
福
祉

生
活
課
、各
支
所
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

登
録
し
て
も
証
明
書
の
交
付
を
制
限
す
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
担
当
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問	

市
民
課(

☎
65
・
６
５
１
１)

　
「
本
人
通
知
制
度
」は
、住
民
票
や
戸
籍
な
ど
の

証
明
書
を
、本
人
以
外
の
第
三
者
に
交
付
し
た
場

合
に
、あ
ら
か
じ
め
登
録
さ
れ
た
本
人
に
交
付
し

た
事
実
を
お
知
ら
せ
す
る
制
度
で
す
。

　

本
制
度
の
実
施
に
よ
り
、
住
民
票
な
ど
の
不

正
請
求
お
よ
び
不
正
取
得
に
よ
る
個
人
の
権
利

侵
害
の
抑
止
と
防
止
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
登
録
く
だ
さ
い
。

対	�

市
に
住
民
登
録
や
本
籍
の
あ
る
人(

過
去
に

あ
っ
た
人
も
含
む)

持	�

登
録
者
の
本
人
確
認
書
類(

運
転
免
許
証
・

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど)

日日時　場場所　対対象　内内容　定定員　費費用　持持ち物　講講師　申申込方法
締申込締切・期間　他その他　問問合せ

日日時　場場所　対対象　内内容　定定員　費費用　持持ち物　講講師　申申込方法
締申込締切・期間　他その他　問問合せ

税
金
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

不
正
取
得
抑
止
の
た
め
の

「
本
人
通
知
制
度
」

コ
ン
ビ
ニ
等
証
明
書
交
付

サ
ー
ビ
ス
休
止
の
お
知
ら
せ

連
続
セ
ミ
ナ
ー
『
地
域
課
題
を

ビ
ジ
ネ
ス
で
解
決
！
』

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

啓
発
週
間

生
涯
学
習
活
動
を

紹
介
し
て
い
ま
す

第
４
回
じ
ん
け
ん
連
続
講
座

書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
の

回
収
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

■マークの意味■マークの意味

内	�

市
内
で
活
動
し
て
い
る
人
か
ら
の
報
告
・

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

講	

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

  

長な
が

﨑さ
き 

陸り
く 

氏

　

 

発
表
者

　
　
ご
は
ん
大
す
き
！
に
ぎ
に
ぎ
の
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田た

中な
か 

裕ゆ
う

子こ 

氏

　
　

N
agaham

a

お
て
ま
い
り
屋

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
伊い

藤と
う 

利り

恵え 

氏

　
　
合
同
会
社M

メ
デ
ィ
ア
ー
ト

ediArt

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
植う

え

田だ 

淳じ
ゅ
ん

平ぺ
い 

氏

第
２
回

日	

１
月
16
日(

土)

　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

内	�

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

 

経
営
感
覚
を
ゲ
ー
ム
で
身
に
つ
け
よ
う

講	

双そ
う

申し
ん

㈱ 

嶋し
ま

崎ざ
き 

万ま
ん

太た

郎ろ
う 

氏

第
３
回

日	

１
月
30
日(

土)

14
時
～
16
時

内	�

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

 

事
業
ア
イ
デ
ア
を
カ
タ
チ
に
し
よ
う

講	

合
同
会
社
ゴ
チ
ャ
ト
レ
ー
デ
ィ
ン
グ 

　

 

立た
て

澤ざ
わ 

竜り
ゅ
う

也や 

氏

〈
共
通
事
項
〉

場	

長
浜
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

 (

高
田
町)

対	�

創
業
・
起
業
を
め
ざ
す
人
、
地
域
課
題
を
ビ

ジ
ネ
ス
視
点
で
解
決
し
て
み
た
い
人

定	

15
人

費	

無
料

申	�

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
。

問	

長
浜
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
協
議
会

　

(

☎
53
・
２
７
７
０
／
FAX 

53
・
２
７
８
０)

協
会
け
ん
ぽ
の
健
診
日
に

国
民
健
康
保
険
特
定
健
診

が
受
診
で
き
ま
す

戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る

特
別
弔
慰
金
の
請
求
は
お
済

み
で
す
か
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
元
気
で
す
か

な
が
は
ま
の
文
化
財
／

な
が
は
ま
の
自
然
不
思
議
発
見

至
誠
通
天

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

保
健
だ
よ
り

み
ん
な
の
掲
示
板

お
知
ら
せ

／
各
種
無
料
相
談

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録

な
が
は
ま
見
聞
録

このコーナーは、長浜の見どころ、市民の皆さん

の活動の様子やまちで見かけたほっとな話題を

紹介します。あなたが知っている旬の話題など

があれば、市民広報課（☎65－6504）までお知

らせください。

長浜市公式 SNS
●�長浜の催しや風景など、自慢の一枚をインスタグラムに投稿してください。
長浜市公式インスタグラムアカウント「#みんなのちょぴっく」で紹介します。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

●�見聞録のイベントは市公式 Facebookページでもさらに詳しくみることができ
ます。 ▲市ホームページ ▲ほっとにゅ〜す

10月17日(土)
和装でまち歩きを満喫　
　湖北観光情報センターで、「きものD

デ

E長浜」のオープニング
セレモニーが行われました。このイベントは来年３月10日ま
で開催され、和装で散策する人は、慶雲館などの施設の無料入
館や飲食店での割引が受けられ、抽選会にも参加できます。
　セレモニーでは藤井市長や長浜きもの大園遊会運営委員会
の上

うえ

羽
ば

輝
てる

明
あき

会長ら、和装を身にまとった関係者およそ30人が
参加し、イベントのスタートを祝いました。

10月17日(土)
乳がんを知り、命の大切さを考える
　乳がんの早期発見と正しい知識を広めるための啓発イベン
ト「ピンクリボンin湖北」が行われ、長浜城がライトアップでピ
ンクに彩られました。
　今年は規模を縮小しての開催でしたが、コロナ禍に立ち向か
う医療従事者の皆さんへの感謝の気持ちを込めたライトアッ
プも行われ、長浜城の色が時折ピンクからブルーに変化。自分
や大切な人の命について考えるよい機会となりました。

11月７日(土)
平和の尊さを次世代に継承
　長浜市平和祈念式典が、湖北文化ホールで開催されました。
　この式典は、戦没者の追悼と世界平和の祈念とともに、戦争
を知らない若い世代へ平和への思いを継承していくことを目
的に例年開催されているもので、約60人が参列しました。
　式典では、戦没者への黙とう、市長による式辞、遺族会会長が
追悼の言葉に恒久平和への願いを託しました。また、参列者全
員による献花が行われ、平和への誓いを新たにしました。

10月17日(土)
互いに尊重し、自分らしくいられる社会に
　虎姫文化ホールで長浜市女性の活躍応援プロジェクト「第２
回長浜女性会議」が開催され、市内を中心に活動する「まちなか
えんげきワークショップf

ふ り こ

urico」によるコメディー演劇「Ｏ
オ ー

ｈ！
Ｍ
マ イ

ｙＤ
ダ デ ィ

ＡＤＤＹ！！」が上演されました。
　結婚に疑問を感じた女性をめぐる家族のバトルを描き、男女
の役割や家事の負担について考えさせられる内容で、笑いあ
り、涙ありの演出に会場は大いに盛り上がっていました。

10月30日(金)
地域全体で子育てを応援！
　六荘まちづくりセンターで「ながはま まるごと 子育て応援
フェスタ」が開催されました。
　親子で体操を楽しむ教室や子どもと一緒に歌ったり、手をた
たいたりしながら読み聞かせをする「絵本のひろば」が開かれ、
参加した親子は、笑顔溢れる楽しい時間を過ごしました。
　地域全体で子育てを応援していることを実感し、子育ての喜
びや楽しさを感じてもらう場となりました。

10月19日(月)～25日(日)
全国のローズウィンドウ作家が集結！
　えきまちテラス長浜で「2020全国ローズウィンドウ展」が開
催されました。ステンドグラスや宝石のような輝きを放つペー
パーアートで、中

なか

山
やま

真
ま

季
き

さんが図案を考案しました。
　全国の作家・講師の作品71点が展示され、ライトアップさ
れた色彩豊かな作品に来場者は目を奪われているようでした。
中山さんは「発祥の地の長浜で、多くの市民の方に触れてもら
えると嬉しい。これからも発信し広めたい」と語りました。

11月７日(土)
体感！新しいライブの形
　車から降りずにFMカーラジオでライブを楽しむ「ドライブ
インライブ」を音楽デュオ「L

リーファ

efa」が開催。コロナ禍の中、新し
いライブの形を探り、ソーシャルディスタンス実験ライブとし
て県内初の開催となりました。 
　参加者は、ステージで歌うアーティストの姿を車から見なが
ら音楽を楽しみ、車のライトのパッシングなどで、アーティス
トにエールを送っていました。

10月26日(月)
「長浜市健康大使」に清

し

水
み ず

健
け ん

さん
　がん撲滅など多方面で活躍するフリーキャスターの清水健
さんが、「長浜市健康大使」に就任しました。
　清水さんは、チャリティー・ライブや「ピンクリボン運動」、
寄附活動など、すでに長浜市内での活動も数多く展開。
　「子どもたちのため、自分たちの体のためにできることを、パ
パママと一緒に考えていきたい」と、子育て真っ最中の清水さ
んらしい思いを語りました。

このコーナーは、長浜の見どころ、市民
の皆さんの活動の様子やまちで見かけ
たほっとな話題を紹介します。あなた
が知っている旬の話題などがあれば、
市民広報課（☎65－6504）までお知ら
せください。
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お
知
ら
せ

お
元
気
で
す
か

な
が
は
ま
の
文
化
財
／

な
が
は
ま
の
自
然
不
思
議
発
見

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

保
健
だ
よ
り

み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録

お
知
ら
せ

至
誠
通
天

お
知
ら
せ

／
各
種
無
料
相
談

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録
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料金受取人払郵便

長浜局承認

差出有効期間
2021年５月31日
まで

5 2 6 8 7 9 0

切手を貼らずに
お出し下さい。

長
浜
市
八
幡
東
町
６
３
２

長
浜
市
役
所
　
市
民
広
報
課

「
市
民
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」係
　行

市民の皆さんの声をお聞かせください
「市民からのメッセージ」

　市民の皆さんの声を市政に反映し、暮らしやす
いまちをつくるため、「市民からのメッセージ」
を募集します。「広報ながはま」や市政に関する
意見や提案をお聞かせください。
　お寄せいただいたメッセージは、市民の皆さん
と共有するため、今後、市ホームページで掲載す
る場合があります。

①切り取り線（破線）に沿って切り、中央の
　線に沿ってやま折りにします。
②のりしろにのりを付けて、貼り合わせてく
　ださい。
③切手は貼らずに、そのままポストへ投函し
　てください。

＜様式の使い方＞

【問合せ】長浜市役所市民広報課　
（電話６５－６５０４／ FAX６５－４００６）

の
り
し
ろ

のりしろ

のりしろ

や
ま
折
り
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あ
り
が
と
う

「
び
わ
湖
・
長
浜K

か

ん

の

ん

ANNO
N H

ハ

ウ

ス

O
USE

」

　
か
の
文
豪
・
井い

の

上う
え

靖や
す
しが
愛
し
た
湖
北
・

長
浜
の
観
音
の
祈
り
と
く
ら
し
の
文
化

の
素
晴
ら
し
さ
は
、
時
が
移
ろ
い
令
和
と

な
っ
て
も
色
褪
せ
る
こ
と
な
く
輝
き
続
け

て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
素
晴
ら
し
さ
を
、よ
り
多
く
の
人
に

知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
熱
い
思
い
か

ら
、市
で
は
近
年
首
都
圏
を
中
心
と
し
た
地

域
で
の
Ｐ
Ｒ
に
力
を
入
れ
て
お
り
ま
す
。

　
東
京
藝
術
大
学
美
術
館
で
の
２
回
に
渡

る「
東
京
観
音
展
」、
東
京
・
上
野
に
サ
テ

ラ
イ
ト
と
し
て
設
け
、
４
年
間
で
約
７
万

人
に
入
館
い
た
だ
い
た
「
び
わ
湖
・
長
浜

KAN
N
O
N
 H
O
U
SE

」
も
そ
の
一
つ
で

あ
り
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
長
浜
フ
ァ
ン
を

首
都
圏
で
獲
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
も
、地
域
で
親
し
ま
れ
る「
お
ら

が
村
の
観
音
さ
ん
」
を
出
陳
い
た
だ
い
た

地
域
の
人
々
や
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
の

温
か
い
心
の
お
か
げ
で
あ
り
ま
す
。

　
「
び
わ
湖
・
長
浜KANNO

N HO
USE

」

は
、最
初
の
予
定
通
り
、10
月
末
に
閉
館
と

な
り
ま
し
た
が
、こ
の
間
、東
京
都
台
東
区

と
都
市
連
携
協
定
が
成
立
す
る
な
ど
、
ま

さ
に
観
音
様
の
ご
縁
が
広
が
り
、
閉
館
日

に
は
地
元
・
上
野
の
皆
さ
ん
か
ら
名
残
り

を
惜
し
む
声
が
多
数
寄
せ
ら
れ
、改
め
て
、

私
も
一
大
決
心
し
て
開
館
し
て
良
か
っ
た

と
喜
び
も
ひ
と
し
お
で
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
市
内
で
も
、
こ
う
し
た
縁
の
重
な

り
で
、
湖
北
の
観
音
の
素
晴
ら
し
さ
が
描

か
れ
、
絶
版
と
な
っ
て
い
た
小
説
「
星
と

祭
」の
復
刊
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
や
、い
も
観
音

さ
ん
と
し
て
地
域
に
親
し
ま
れ
る
木
之
本

町
黒
田
の
観
音
堂
修
復
の
た
め
の
ク
ラ
ウ

ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
が
大
成
功
す
る
な

ど
、
目
に
見
え
て
大
き
な
効
果
が
出
て
き

て
お
り
ま
す
。

　
今
後
も
、観
音
文
化
は
も
ち
ろ
ん
、豊
か

な
自
然
、ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産「
長
浜

曳
山
祭
」
な
ど
宝
石
箱
の
よ
う
な
長
浜
の

魅
力
を
発
信
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も

に
ま
ち
を
元
気
に
し
、
人
口
減
少
や
コ
ロ

ナ
禍
に
打
ち
勝
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

市長
コラム　
市長
コラム　

※至誠通天
　 誠を尽くせば天が
　 味方してくれること

▲びわ湖・長浜KANNON HOUSE訪問

125

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

対
策
を
徹
底
し
た
文
化
芸
術
の
公
演
・
イ
ベ

ン
ト
等
の
開
催
に
あ
た
り
、経
費
の
一
部
を
助

成
し
、文
化
芸
術
活
動
の
再
開
・
継
続
を
支
援

す
る「
長
浜
市
文
化
芸
術
活
動
再
開
支
援
事
業

助
成
金
」の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
対
象
事
業
】

　
市
内
で
、
市
の
後
援(

共
催)

で
行
う
音
楽
、

演
劇
、落
語
等
の
公
演
、イ
ベ
ン
ト

【
対
象
者
】

　

所
在
地
ま
た
は
活
動
拠
点
が
市
内
の
個
人

ま
た
は
団
体

【
対
象
期
間
】 

10
月
１
日(

木)

～

　
　
　
　
　

 

令
和
３
年
３
月
31
日(

水)

【
助
成
金
額
】

〇
入
場
料
２
０
０
円
以
上　
１
万
円

〇
入
場
料
５
０
０
円
以
上
か
つ
文
化
ホ
ー
ル

等
で
実
施　
　
10
万
円

〇
文
化
ホ
ー
ル
等
を
利
用
し
た
無
観
客
で
の

動
画
配
信　
　
10
万
円

※�
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

【
申
請
期
限
】 

２
月
28
日(

日)

※�

予
算
の
上
限
に
達
し
次
第
募
集
を
終
了
し

ま
す
。

　
「
障
害
者
週
間
」は
、広
く
し
ょ
う
が
い
福
祉

に
つ
い
て
の
関
心
と
理
解
を
深
め
、し
ょ
う
が

い
者
が
積
極
的
に
社
会
参
加
す
る
こ
と
を
促

進
す
る
た
め
に
定
め
ら
れ
た
週
間
で
す
。

権
利
を
守
る
た
め
に

　
滋
賀
県
で
は
昨
年「
滋
賀
県
障
害
者
差
別
の

な
い
共
生
社
会
づ
く
り
条
例
」が
制
定
さ
れ
ま

し
た
。
す
べ
て
の
人
が
お
互
い
に
人
格
と
個

性
を
尊
重
し
あ
い
、と
も
に
暮
ら
せ
る
社
会
を

築
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

防
ご
う
！
し
ょ
う
が
い
者
虐
待

　

虐
待
と
い
う
と
暴
力
的
な
行
為
を
連
想
し

が
ち
で
す
が
、言
葉
の
暴
力
や
必
要
な
ケ
ア
を

怠
る
こ
と
、同
意
な
く
財
産
や
賃
金
な
ど
を
使

用
す
る
こ
と
、
性
的
行
為
を
強
要
す
る
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
権
利
侵
害
行
為
が
虐
待
に
あ
た

り
ま
す
。
早
期
発
見
・
報
告
が
虐
待
の
深
刻

化
を
防
ぎ
ま
す
。
身
の
回
り
で
心
配
な
こ
と

が
あ
れ
ば
、迷
わ
ず
担
当
課
ま
で
相
談
・
通
報

く
だ
さ
い
。

み
ん
な
で
築
こ
う 

人
権
の
世
紀

～
考
え
よ
う 

相
手
の
気
持
ち 

　
未
来
へ
つ
な
げ
よ
う 

違
い
を
認
め
合
う
心
～

　
国
際
連
合
で
は
、「
世
界
人
権
宣
言
」が
採

択
さ
れ
た
12
月
10
日
を
「
人
権
デ
ー
」
と
定

め
、こ
の
日
を
最
終
日
と
す
る
１
週
間
を「
人

権
週
間
」と
し
て
、全
国
的
に
各
種
啓
発
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
ら
ゆ
る
差
別
や
偏
見
を
な
く
す
た
め
、

家
庭
・
職
場
・
学
校
で
、
家
族
や
友
達
み
ん

な
で
人
権
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
特
設
人
権
相
談
所

　
各
地
域
で
委
員
に
よ
る
特
設
人
権
相
談
所

が
定
期
的
に
開
設
さ
れ
て
い
ま
す
。
開
設
日

程
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

　
そ
の
他
、法
務
局
で
も
、電
話
や
来
所
に
よ

る
人
権
相
談（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

や
、委
員
に
よ
る
人
権
相
談（
毎
週
火
・
水
曜

日
の
９
時
30
分
～
16
時
30
分
）
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
左
表
以
外
の
特
設
人
権
相
談
所
の
開
設
日

や
、人
権
擁
護
委
員
に
個
別
に
連
絡
し
た
い
場

合
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

　
大
津
地
方
法
務
局
長
浜
支
局

　
☎
62
・
０
５
６
５

文
化
芸
術
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
費
用
を

助
成
し
ま
す

12
月
３
日
～
９
日
は
障
害
者
週
間
で
す

12
月
４
日
～
10
日
は
人
権
週
間
で
す

問 
生
涯
学
習
文
化
課 

☎
65
・
６
５
５
２

問 

し
ょ
う
が
い
福
祉
課 

☎
65
・
６
５
１
８

問 

人
権
施
策
推
進
課 

☎
65
・
６
５
６
０

特設人権相談所 日程 時間

びわ高齢者福祉センター 12月１日(火)

９時～12時長浜市社会福祉協議会
長浜センター 12月３日(木)

長浜市役所浅井支所 12月４日(金)

余呉まちづくりセンター 12月４日(金) 13時～16時

虎姫まちづくりセンター 12月７日(月) ９時～12時

西浅井まちづくりセンター 12月８日(火)
13時～15時

長浜市役所高月支所 12月９日(水)

長浜市社会福祉協議会
長浜センター 12月10日(木)

９時～12時

長浜市社会福祉協議会
長浜センター 12月17日(木)

木之本まちづくりセンター 12月17日(木)

長浜市社会福祉協議会
湖北センター 12月23日(水)

長浜市社会福祉協議会
長浜センター 12月24日(木)

木之本福祉ステーション 12月24日(木)

※予約不要・相談無料。秘密は厳守されます。
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お
知
ら
せ

至
誠
通
天

お
知
ら
せ

／
各
種
無
料
相
談

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録

お
知
ら
せ

お
元
気
で
す
か

な
が
は
ま
の
文
化
財
／

な
が
は
ま
の
自
然
不
思
議
発
見

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

保
健
だ
よ
り

み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録

●広報ながはまに関するご意見
　（今後、特集を希望するテーマ）

●市政に関するご意見

※担当課からの返事をご希望の場合は、
　氏名・ご住所・連絡先（電話・メールなど）
　をご記入ください。

年齢　　　　　　歳（　男性  ・  女性　）

た
に
折
り

広報ながはま
2020年12月号 20

 

ぜ
ひ
ご
利
用
を
！

　
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　
市
立
長
浜
病
院
で
は
、メ
ン
テ
ナ

ン
ス
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
入
院
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、主
に

脳
卒
中
な
ど
の
脳
血
管
疾
患
を
患

い
、在
宅
生
活
を
営
ま
れ
て
い
る
人

を
対
象
と
し
た
も
の
で
、ご
本
人
や

ご
家
族
の
具
体
的
な
希
望
を
重
視
し

た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン(

以
下
リ

ハ
ビ
リ)

を
提
供
す
る
短
期
入
院
で

す
。
開
始
し
て
か
ら
５
年
が
経
ち
ま

す
が
、多
く
の
人
に
ご
利
用
い
た
だ

き
好
評
を
得
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、「
歩
く
姿
勢
を
改
善
し

た
い
」や「
前
と
同
じ
よ
う
に
趣
味
を

楽
し
み
た
い
」、「
少
し
で
も
楽
に
な

り
た
い
」
な
ど
の
目
的
を
も
っ
て
入

院
す
る
人
や
、「
か
ら
だ
の
機
能
の

チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
た
い
」
と
定
期
的

に
利
用
す
る
人
が
い
ま
す
。

　
入
院
期
間
は
１
～
２
週
間
で
、
平

日
は
必
要
に
応
じ
て
理
学
療
法
士
、

作
業
療
法
士
、
言
語
聴
覚
士
が
１
～

２
時
間
の
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
ま
す
。

病
棟
で
は
、
療
養
生
活
の
中
で
の
リ

ハ
ビ
リ
を
看
護
師
や
介
護
士
が
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。希
望
に
よ
り
、

自
宅
で
の
リ
ハ
ビ
リ
プ
ロ
グ
ラ
ム
や

介
助
量
の
軽
減
方
法
に
つ
い
て
の
提

案
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、当
科
で
は
、歩
行
ア
シ
ス
ト

装
置
を
用
い
た
歩
行
訓
練
や
、
経
皮

的
電
気
刺
激
治
療
を
用
い
た
上
下
肢

の
機
能
訓
練
を
積
極
的
に
実
施
し
、

成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

頭
皮
上
に
設
置
し
た
電
極
に
直
流
電

流
を
通
電
し
て
脳
を
刺
激
す
る
経
頭

蓋
直
流
電
気
刺
激
と
い
う
手
法
を
併

用
し
た
新
し
い
リ
ハ
ビ
リ
の
実
績
も

あ
り
ま
す
。
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
リ
ハ
ビ

リ
で
は
、
こ
れ
ら
の
訓
練
な
ど
を
体

験
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
詳
し
く

は
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　
い
つ
ま
で
も
そ
の
人
ら
し
く
、
笑

顔
の
あ
る
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
、

ス
タ
ッ
フ
一
同
が
寄
り
添
い
、
支
援

し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
当
院
の
脳
神

経
外
科
の
小
室
医
師
を
受
診
し
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、当
院
で
は
、十
分
な
感
染
対

策
を
行
っ
て
お
り

ま
す
の
で
、
ど
う

ぞ
安
心
し
て
ご
来

院
く
だ
さ
い
。

問 

市
立
長
浜
病
院

　

 

☎
68
・
２
３
０
０〈
代
表
〉

市立病院通信-○-116

このコーナーでは、病院施設や事業のほか、生活に役立つ “ 健康豆知識 ”
などを紹介します。

▲市立長浜病院　リハビリテーション技術科

▲軽可搬消防ポンプおよび初期消火活動用品

▲自治会館の空調設備

神田女性消防隊

小谷上山田自治会

　
宝
く
じ
の
助
成
を
受
け
て
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
に
必
要
な
備
品
を
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
助
成
は
、（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

が
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
事
業
と
し
て
、
地
域

社
会
の
健
全
な
発
展
、住
民
福
祉
の
向
上
お
よ

び
地
域
の
防
災
活
動
の
充
実
強
化
を
図
り
、

安
全
で
災
害
に
強

い
地
域
づ
く
り
に

寄
与
す
る
た
め
に

実
施
し
て
い
る
も

の
で
、今
後
、さ
ら

に
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
が
推
進

さ
れ
る
こ
と
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

市
し

役
やく

所
しょ

で 使
つか

える言
こと

葉
ば

が 増
ふ

えました
市
し
役
やく
所
しょ
では、通

つう
訳
やく
機
き
や テ

て
レ
れ
ビ
び
電
でん
話
わ
を 使

つか
って、

いろいろな国
くに
の 言

こと
葉
ば
で 手

て
続
つづ
きの お手

て
伝
つだ
いが

できるように なりました。
【通

つう
訳
やく

が 話
はな

す 言
こと

葉
ば

】
ポ
ぽ る と が る ご
ルトガル語、ス

す ぺ い ん ご
ペイン語、英

えい
語
ご

※やさしい日
に
本
ほん
語
ご
も 話

はな
します。

【通
つう

訳
やく

機
き

、テ
て

レ
れ

ビ
び

電
でん

話
わ

で 使
つか

える 言
こと

葉
ば

】
中
ちゅう
国
ごく
語
ご
、韓
かん
国
こく
語
ご
、ベ
べ と な む ご
トナム語など 全

ぜん
部
ぶ
で 75言

げん
語
ご

〈外
がい

国
こく

人
じん

市
し

民
みん

の人
ひと

へ〉
ア
あ ん け ー と

ンケートに 答
こた

えてください
日
に
本
ほん
人
じん
にも 外

がい
国
こく
人
じん
にも 住

す
みやすい町

まち
を

作
つく
るために、ア

あ ん け ー と
ンケートを しています。

市
し
の ホ

ほ ー む ぺ ー じ
ームページで 質

しつ
問
もん
に

答
こた
えてください。
ご協
きょう
力
りょく
を お願

ねが
いします。

【と　き】12月
がつ
 31日

にち
(木
もく
曜
よう
日
び
)まで

「長
なが

浜
はま

市
し

 くらしのガ
が い ど ぶ っ く

イドブック」
やさしい日

に

本
ほん

語
ご

版
ばん

を 作
つく

りました
長
なが
浜
はま
市
し
の 生

せい
活
かつ
に 必

ひつ
要
よう
な 情

じょう
報
ほう
を ポ

ぽ る と が る ご
ルトガル語、

ス
す ぺ い ん ご
ペイン語、英

えい
語
ご
、中
ちゅう
国
ごく
語
ご
、やさしい日

に
本
ほん
語
ご
で

お知
し
らせしています。

【もらえる ところ】
〇市

し
民
みん
課
か
 在
ざい
留
りゅう
関
かん
連
れん
 窓
まど
口
ぐち
〈本
ほん
庁
ちょう
舎
しゃ
１階
かい
〉

〇長
なが
浜
はま
市
し
多
た
文
ぶん
化
か
共
きょう
生
せい
・国
こく
際
さい
文
ぶん
化
か
交
こう
流
りゅう
ハ
は
ウ
う
ス
す
Ｇ
じ お
ＥＯ

　(神
かみ
照
てる
町
ちょう
)

※市
し
の ホ

ほ ー む ぺ ー じ
ームページでも 見

み
ることが できます。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
推
進
に
一
役

問 

防
災
危
機
管
理
局 

☎
65
・
６
５
５
５

　

 

市
民
活
躍
課 

☎
65
・
８
７
１
１

▲市立長浜病院
　ホームページ

▲防災危機管理局
(�湖北地域消防本部
ホームページ)

▲市民活躍課▲可搬式小型消防ポンプ

▲「長
なが

浜
はま

市
し

 くらしのガ
が い ど ぶ っ く

イドブック」やさしい日
に

本
ほん

語
ご

版
ばん

重則自治会

市
し

役
や く

所
し ょ

から やさしい日
に

本
ほ ん

語
ご

での お知
し

らせです
問 市

し
民
みん
活
かつ
躍
やく
課
か
 ☎６５－８７１１

▲外
がい

国
こく

人
じん

市
し

民
みん

 
　生

せい

活
かつ

ア
あ

ン
ん

ケ
け

ー
ー

ト
と
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
元
気
で
す
か

な
が
は
ま
の
文
化
財
／

な
が
は
ま
の
自
然
不
思
議
発
見

至
誠
通
天

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

保
健
だ
よ
り

み
ん
な
の
掲
示
板

お
知
ら
せ

／
各
種
無
料
相
談

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録

な
が
は
ま
見
聞
録

　初心者向けのパソコン講座を開講します。
　六荘まちづくりセンターでは、パソコン無料
サポートも実施します。
　詳しくは、お近くのまちづくりセンターに設
置している「パソコン講座予定表」をご覧いただ
くか、各講座会場までお問い合わせください。

※申込みはすべて先着順です。開講時間を確認のうえ、お申し込みください。
※受講には、別途テキスト代(２回、３回の講座：1,000円　４回、５回の講座：1,500円)が必要です。

【申込先】
市民交流センター(地福寺町)　　　　☎６５－３３６６
湖北まちづくりセンター(湖北町速水)　☎７８－１２８７
六荘まちづくりセンター(勝町)　　　☎６２－０１９８

【問合せ】(講座内容等について)
ＮＰＯ法人ＩＴ育成会 あすな　　　 ☎６３－８３１９

　

竹
生
島
宝
厳
寺
に
伝
わ
る
弁
才
天
を
描

い
た
作
品
で
す
。
弁
才
天
は
、
元
は
古
代
イ

ン
ド
で
信
仰
さ
れ
た
サ
ラ
ス
ヴ
ァ
テ
ィ
と

い
う
福
徳
を
司
る
河
の
神
が
仏
教
に
取
り

込
ま
れ
た
ホ
ト
ケ
で
、
日
本
で
も
竹
生
島
や

江え

ノの

島し
ま

と
い
っ
た
水
に
関
わ
る
場
所
で
安

置
さ
れ
信
仰
を
集
め
ま
し
た
。

　
弁
才
天
は
、
白び

ゃ
く

蛇じ
ゃ

姿
の
宇う

賀が

神じ
ん

と
呼
ば
れ

る
神
を
頭
上
に
戴
き
、各
手
に
宝ほ

う

剣け
ん

、宝ほ
う

珠じ
ゅ

、

鑰や
く(

鍵)

、鉾ほ
こ

、宝ほ
う

棒ぼ
う

、輪り
ん

宝ぽ
う

、矢
、弓
を
持
ち
、こ

う
し
た
姿
の
弁
才
天
は
後
述
す
る
宇
賀
神

に
ち
な
み
宇
賀
弁

才
天
と
も
呼
ば
れ

ま
す
。
周
囲
に
は

弁
才
天
の
眷け

ん

属ぞ
く

で

あ
る
十じ

ゅ
う

五ご

童ど
う

子じ

と

女
神
像
二
尊
、
僧

形
像
、大だ

い

黒こ
く

天て
ん

像
、

男
神
像
二
尊
を
描

き
ま
す
。
女
神
像

や
男
神
像
、
僧
形

像
の
詳
細
は
よ
く
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
諸

尊
の
表
現
は
的
確
で
、
伸
び
や
か
で
充
実
し

た
表
現
か
ら
作
者
の
技
量
の
高
さ
が
う
か

が
え
ま
す
。

　
本
作
を
特
徴
づ
け
る
の
が
、
弁
才
天
の
前

に
描
か
れ
る
白
蛇
で
す
。
弁
才
天
の
頭
上
に

表
さ
れ
る
宇
賀
神
は
穀
物
や
福
徳
の
神
で

元
々
は
白
蛇
の
姿
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
俵
に

乗
る
白
蛇
も
宇
賀
神
を
表
し
て
い
ま
す
。
宝

厳
寺
に
伝
わ
る『
宝
厳
寺
寺じ

有ゆ
う

財ざ
い

産さ
ん

簿ぼ

』よ
る

と
、文
久
元
年(

１
８
６
１)

に
福
岡
の
藩
士・

宗そ
う

引ひ
き

一い
ち

郎ろ
う

が
寄
進
し
た
も
の
と
い
い
、
弁
才

天
の
聖
地
と
し
て
信
仰
を
集
め
た
竹
生
島

に
ふ
さ
わ
し
い
作
品
で
す
。

　

長
浜
城
歴
史
博
物
館
で
は
、
11
月
28
日

(

土)
～
１
月
17
日(

日)

の
間
、企
画
展「
竹
生

島
弁
才
天
―
仏
か
ら
神
へ
、
そ
の
信
仰
の
展

開
―
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
本
作
も
展
示

し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
博
物

館
で
実
物
と
対
面
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

長
浜
城
歴
史
博
物
館

（
☎
63
・
４
６
１
１
）

シリーズ○

市内には、国や県、市が指定した文
化財がキラ星のごとく光り輝いてい
ます。このコーナーでは、数ある文
化財の中から代表的なものをシリー
ズで紹介します。

115

滋賀県指定有形文化財
「絹
けん

本
ぽん

著
ちゃく

色
しょく

弁
べん

才
ざい

天
てん

像
ぞう

」(南北朝時代)
指定日：昭和 49 年３月 11 日指定
所有者：竹

ちく
生
ぶ

島
しま

宝
ほう

厳
ごん

寺
じ

　

本
格
的
な
冬
を
迎
え
、
湖
北
野
鳥
セ
ン

タ
ー
で
は
、
た
く
さ
ん
の
水
鳥
た
ち
で
賑

わ
い
を
見
せ
て
い
ま
す
。
中
で
も
１
番
目

立
つ
の
は
、
白
く
て
大
き
な
コ
ハ
ク
チ
ョ

ウ
で
す
。
そ
の
コ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
が
、
た
く

さ
ん
の
カ
モ
た
ち
に
囲
ま
れ
て
い
る
姿
が

時
折
見
ら
れ
ま
す
。
カ
モ
軍
団
に
囲
ま
れ

る
コ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
、
こ
の
不
思
議
な
光
景

を
今
月
は
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

コ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
は
、
び
わ
湖
上
で
足
を

使
っ
て
水
流
を
作
り
砂
や
泥
を
か
き
わ
け

な
が
ら
、
く
ち
ば
し
で
水
草
の
根
を
掘
り

起
こ
し
て
食
べ

ま
す
。
そ
の
際

に
水
草
の
葉

や
、エ
ビ
、貝
な

ど
が
巻
き
上
げ

ら
れ
、
そ
れ
を

狙
っ
て
カ
モ
た

ち
が
集
ま
り
ま

す
。
周
り
に
集

ま
る
カ
モ
軍
団

は
、
夢
中
に
な
っ
て
水
草
の
根
を
食
べ
る

コ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
が
作
っ
た
レ
ス
ト
ラ
ン
に

集
ま
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

ア
フ
リ
カ
の
サ
バ
ン
ナ
で
、
ゾ
ウ
や
ス

イ
ギ
ュ
ウ
が
歩
い
た
時
に
飛
び
出
す
バ
ッ

タ
な
ど
を
狙
っ
て
集
ま
る
サ
ギ
た
ち
の
よ

う
に
、
カ
モ
た
ち
は
コ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
の
後

を
つ
い
て
回
り
ま
す
。
多
い
時
に
は
１
羽

の
コ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
に
10
羽
以
上
の
カ
モ
が

集
ま
る
光
景
も
見
ら
れ
ま
す
。

　

お
こ
ぼ
れ
を
見
逃
さ
な
い
カ
モ
た
ち
の

抜
け
目
の
な
さ
と
、
コ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
の
寛

大
な
姿
か
ら
、
自
然
の
中
で
生
き
る
彼
ら

の
賢
さ
と
種
を
超
え
た
関
係
が
見
え
て
き

ま
す
。

問 

湖
北
野
鳥
セ
ン
タ
ー

（
☎
79
・
１
２
８
９
）

不思議発見！不思議発見！不思議発見！不思議発見！

ながはまの
　　    自然
ながはまの
　　    自然
ながはまの
　　    自然
ながはまの
　　    自然

市内の自然の不思議や、そこに住む様々な
生き物の面白い生態などを紹介します。

エピソード　５
コハクチョウとカモ軍団

▲コハクチョウを囲むカモたち

相談名 日　時 場　所 問合先・申込先

行政相談
※右欄( )内は相談委員

12月17日(木)　９時～ 12時(三
み

浦
うら

) さざなみタウンながはま文化福祉プラザ(高田町)

滋賀行政監視行政相談センター�
(☎０７７－５２３－１１００)

12月17日(木)　９時～ 12時(谷
たに

口
ぐち

) 木之本まちづくりセンター (木之本町木之本)

12月23日(水)　９時～ 12時(竹
たけ

本
もと

) 湖北デイサービスセンター (湖北町速水)

 １月 ４日(月)　９時～ 11時45分(長
は

谷
せ

川
がわ

) 虎姫まちづくりセンター (田町)

 １月 ５日(火)　９時～ 11時30分(中
なか

川
がわ

) びわ高齢者福祉センター (難波町)

 １月 ７日(木)　９時～ 12時(小
こ

林
ばやし

) さざなみタウンながはま文化福祉プラザ(高田町)

 １月 ８日(金)　９時～ 12時(池
いけ

澤
ざわ

) 浅井支所(内保町)

結婚相談

12月５日(土)　10時～ 12時
さざなみタウンながはま文化福祉プラザ(高田町)

社会福祉課(☎６５－６５３６)
※�詳しくは市ホームページ「結婚
支援」で検索または下記QRコー
ドから。
※�いずれの会場も提供
　できる情報は同じで
　す。

12月10日(木)・17日(木)・24日(木)
18時～ 20時

12月２日(水)・９日(水)・16日(水)・
23日(水)　15時～ 17時 北部振興局(木之本町木之本)

女性の悩み相談★
※右欄( )内は相談員

12月19日(土)　12時～16時(下
しも

地
じ

)
市民交流センター (地福寺町)

平日：人権施策推進課�
(☎６５－６５５６専用ダイヤル)�
土日祝：市民交流センター�
(☎６５－３３６６) １月 ７日(木)　10時～14時(下地)

かいご・ふくし
就職説明会 12月 ５日(土)　14時～16時 市民交流センター (地福寺町) 湖北介護・福祉人材センター

(☎６４ー５１２５)

■各種無料相談　★印は予約が必要です。

▲絹本著色弁才天像

 パソコン入門講座のお知らせ 問 生涯学習文化課
　 ☎６５－６５５２

会　場 講座名 受講料 初回開講日 回数 開講時間

市民交流センター
ホームページ作成(基礎編) 4,000円 １月18日(月) ５回 10時～

パソコン基本操作 3,000円 １月18日(月) ３回 13時30分～

湖北まちづくりセンター
パソコン基本操作 3,000円 １月18日(月) ３回 10時～

エクセル初級講座 4,000円 ２月 ８日(月) ５回 10時～

六荘まちづくりセンター

パソコン基本操作 3,000円 １月 ６日(水) ３回 10時～

Googleサイト作成講座 2,000円 １月 ７日(木) ２回 10時～

ホームページ作成(基礎編) 4,000円 １月 ７日(木) ５回 19時～

エクセル初級講座 4,000円 １月12日(火) ５回 10時～

ワード初級講座 4,000円 １月27日(水) ５回 10時～

エクセル関数活用 4,000円 ３月 ２日(火) ５回 10時～

パワーポイント活用講座 4,000円 ３月 ４日(木) ４回 10時～

Googleサイト作成講座 2,000円 ３月25日(木) ２回 19時～
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ニ
ュ
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な
が
は
ま
見
聞
録

市内には以下の図書館もあります

2020

Vol.09 12

　昨年12月１日にオープンしたさざなみタウンが１周年を迎えます。
　コロナ禍で休館することもありましたが、皆さんのご協力のもと、たくさんの人にご利用いただきまし
た。その感謝の気持ちを込めて、12月５日(土) ～ 26日(土)までの間、１周年記念祭を開催します。
　コロナ禍でも新しい生活様式や感染予防対策を行うことで、活き活きとした暮らしや活動ができます。
さあ、あなたもさざなみタウンでみんなと一緒に元気になろう！元気を発信しよう！

１周年記念祭開催！
12月５日▶26日の土曜・日曜

「さざなみタウンで元気を！」
つながる・学べる・活動できる の1か月間！

※展示企画は平日も開催します。

 地域を知って元気！  新しいことを学んで元気！ 詳しいイベント情報や
オンラインページは
こちら

 みんなで楽しんで元気！ 親子で参加して元気！

「地域づくり協議会　報告会」
　コロナ禍における地域の活動の報告会

「まちなかツアー」
　さざなみタウンで地域について学んでから、まちな
かに飛び出すツアー

「中高生プロジェクト　発表会」
　今年取り組んだ中高生プロジェクトの成果発表会

「ながはまコミュニティカレッジ」
　自分の趣味や活動、仕事などから培ったノウハウ
を、市民が「センセイ」となり「セイト」となって教えあ
い、学びあう講座

「産業とコラボしたワークショップ」
　地元企業と学生の交流が生まれるイベント

　各イベント会場では、密を避けるた
め、入場人数の制限を行います。
　ステージ発表や、コミュニティカレッジなど
一部のイベントは、オンラインとライブビュー
イング会場で生放送を行います。ご自宅のパ
ソコンからでも見ることができます。
　ぜひ、オンラインページもご活用ください。

【受賞作品の発表】
 12月12日(土)10時
 市内各図書館およびホームページにて

【表彰式】
 12月19日(土)11時
 長浜図書館２階フロア

『図書館川柳』にたくさんの
応募ありがとうございました。

コロナ対策実施中！
来館の際には、以下の点にご協力をお願いします。

来館前の体温測定

手洗い・手指消毒

マスクの着用

ソーシャルディスタンス
を保ちましょう

さざなみタウンホームページ
１周年記念祭情報ページ
URL：http://www.sazanami-town.com/

体温が37.5℃以上ある場
合や、風邪に似
た症状がある場
合はご来場をお
控えください。

こまめな「手洗
い」、「手指の
消毒」をお願い
します。

最低でも、１～２ｍの間隔
を保ちま
しょう。

マスクを着用
してのご来館
にご協力くだ
さい。

その他、バルーンアートや、広報ながはま表紙展示、
おもちゃ病院など、楽しいイベントが盛りだくさん！

「ステージ発表」
　長浜まちづくりセンターのサークルや、長浜市社会
福祉協議会ボランティアなど様々な団体による、内容
盛りだくさんなパフォーマンス。

「動画発表」
　さざなみタウン利用者から応募のあった動画を、多
目的ホールの大きなスクリーンで投影します。
　スクリーンで投影後、YouTubeでも限定公開します。

「作品展示」
　長浜まちづくりセンターのサークル等の作品
を展示します。

「防災教室」
　子どもから大人まで楽しめる防災教室。
予約不要です。

「親子クッキング」
　要予約。予約状況と予約方法
については、当イベントのホーム
ページをご確認ください。

オンライン・ライブビューイング
会場でもお待ちしています！

館 名 問い合わせ 休館日 開館時間

長 浜 ☎ 63-2122
◎ 毎週　火曜日

◎ 12月28日（月）〜１月５日（火）
平日：10時〜20時
土・日・祝日：10時〜18時

浅 井 ☎ 74-3311

◎ 毎週　月・火曜日

◎ �12月28日（月）〜１月５日（火）
10時〜18時

び わ ☎ 72-4305

虎 姫 ☎ 73-2335

湖 北 ☎ 78-1687

高 月 ☎ 85-4600

公益財団法人 
江

こ

北
ほ く

図書館

♢�木之本まちづくりセンター図書室( 北部振興局併設 )�
☎82-5915 【8時30分～17時】　休室：土曜日・日曜日・祝日

♢�余呉文化ホール図書室( 余呉支所隣接 )�
☎86-8107 【9時～17時】　休室：水曜日・祝日

♢�西浅井まちづくりセンター図書室( 西浅井支所併設 )�
☎89-1125 【8時30分～17時】　休室：月曜日、第1・3日曜日、祝日

木之本町木之本1362　☎ 82-4867 
休館日：月曜日、第１・３日曜日、祝日 
ホームページ：http://kohokutoshokan.com

【ながはま文化福祉プラザ】
●文化福祉プラザ室／☎65-6907�
●長浜まちづくりセンター／☎62-1808�
●長浜図書館／☎63-2122	 �
●長浜市地域福祉センター／☎62-1804�
●ながはま市民協働センター／☎65-6525

【長浜商工会議所・長浜ビジネスサポートセンター】	
●長浜商工会議所／☎62-2500�
●長浜ビジネスサポート協議会／☎53-2770

●�ながはま市民協働センター�
☎ 65-6525　Mail:katsudou@city.nagahama.lg.jp

●�北部サテライトセンター きのもと交遊館�
〒 526-0425 長浜市木本町1118　開所日 水・日曜日

図

書

室

施設基本情報

長浜市立図書館

ながはま市民協働センター

市立図書館 HP
QR コード

▼

※�新型コロナウイルス感染拡大により、内容を変更す
る場合があります。

※�休館日や開館時間は変更になる場合があります。年内は12月27日
(日)まで、年始は１月６日(水)から開館します。

※年内は12月28日(月)まで、年始は１月４日(月)から開館します。
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ニ
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時

※３歳以下入場不可

時

ノ　　リ　　コ いずも しげこ

全席
指定

時 時

時

時

月・祝
時

予
約
券

月・祝

とりあえずあんみつ！

記事広告

子育て個別相談会
●�そだちっこ広場は中止していますが、予約制で個別相談
会を実施します（毎月１日より予約受付）

　妊娠中の心身のこと、おっぱいのこと、お子さんの発育・
発達、予防接種、歯科、栄養、離乳食、あそびのことなど、子
育てについて感じていることを専門スタッフが疑問や不
安にお答えします。身体測定のみ(要予約)も可能です。

【対　象】 �市内にお住まいの妊婦さん、０歳～就学前のお
子さんと保護者

【時　間】 ９時30分、10時、10時30分、11時　
　　　　 (１人につき30分程度)

●離乳食のおはなしタイム(随時予約受付)
　予約制の個別相談として実施します。
　離乳食のすすめ方や心配ごと、相談など栄養士が
個別で対応します。

【時　間】 ９時30分、10時、10時30分、11時
　　　　 (１人につき30分程度)

【日　程】 子育て個別相談会と同じ日程
【対　象】 ５～８か月のお子さんを持つ保護者
【持ち物】 母子手帳、水筒
　　　　 健康観察票(申込みの人に郵送します)
　　　　 バスタオル(身体測定を希望される人)
子育て個別相談会、離乳食のおはなしタイムの
どちらも定員があり、申込み順となります。
●各会場予約申込み先
　・保健センター　　☎６５－７７５１
　・高月分室　　　　☎８５－６４２０

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため延期していた乳幼児健診は再開しています。年度当初に配布してい
た健康づくり日程表や健診案内チラシ等に記載している日程とは異なりますので、対象の人には順次、郵送で個
別通知をします。できる限り個別通知で案内する日程にお越しください。
　11月の３歳８か月児健診から、これまでの視力検査に加え、目の異常を早期発見するために屈折検査を実
施しています。お問合せ、相談は健康推進課（☎６５－７７５１）まで。

長浜市保健センター (健康推進課)
☎６５－７７５１( 子育て、成人の相談 )
☎６５－７７５９( 保健予防事業について )

保健センター高月分室 (北部健康推進センター)
☎８５−６４２０保健だより

　新型コロナウイルスの影響で悩みや不安が増えていたり、つらい気持ちを誰にも
話せずに我慢していませんか。
　各専用相談窓口がありますので、一人で抱え込まず、ご相談ください。

　ノロウイルスによる感染性胃腸炎や食中毒は１年を通じて発生していますが、特に冬季に流行します。手や食
べ物を通じて口から感染し、人の腸の中で増え、下痢やおう吐などの症状を起こします。特に子どもや高齢者な
どは、重症化する恐れがあるので注意が必要です。
　症状がある時は、食品を二次汚染させる可能性があるため調理作業はせず、早めに医療機関を受診しましょう。

１.手洗いをしっかりする
　石鹸で手指を15秒以上
かけて洗いましょう。指
の間や爪の間
もしっかりと
洗いましょう。

２.食品の加熱は、中心部
　 までしっかりと行う
　85度以上で１分30秒
以上加熱しましょう。

３.調理器具などの洗浄・
　 消毒
　使用後は洗剤で十分に
洗い、熱湯などで消毒し
ましょう。

４.下痢の便やおう吐の
　 処理
　下痢の便やおう吐等の
処理は、換気を十分に行
い、手袋・マスクを着用し
たうえで速やかに行いま
しょう。

ノロウイルス感染予防のための４つのポイント

すこやかトピックス　
～ノロウイルスによる感染性胃腸炎を予防しましょう～　

～こころ、元気ですか～

乳幼児健診
▲各種相談窓口

対　象 開催日 通訳 会　場
長浜・浅井・びわ・
虎姫地区にお住まいの人 12月11日(金） ○ 保健

センター
湖北・高月・木之本・
余呉・西浅井地区に
お住まいの人

12月22日(火） 高月分室



広報ながはま
2020年12月号29 広報ながはま

2020年12月号 28

お
知
ら
せ

至
誠
通
天

保
健
だ
よ
り

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録

記事広告記事広告

（公財）長浜文化スポーツ振興事業団から、
講座・教室・イベントの情報を

お届けします！冬のスポーツ教室の受講生募集！

スポーツ教室参加者募集

スポーツ教室参加者募集

寒い冬こそ運動を！シェイプアップ、リラックス、健康増進
心と体の健康のためにスポーツしよう♪

長浜市民体育館

長浜伊香ツインアリーナ

長浜市浅井B&G海洋センター

★運動不足解消、筋力維持をめざそう！
教室名 対象 曜日 時　間 受講料 定員 講師(敬称略) 内容

はじめてのフィット
ネスフラダンス教室 一般 水 10時～

11時30分
８回
5,400円 15人 Ａ

ア フ ァ

ＦＡＡ認定
藤
ふじ

本
もと

 朋
とも

子
こ

初心者のためフィッ
トネスフラダンスの
教室です。

★美しく健康な体をつくろう！
教室名 対象 曜日 時　間 受講料 定員 講師(敬称略) 内容

ボディーケア
ヨガ教室① 一般 月 13時30分～

14時45分
10回
7,400円 30人 ヨガ講師

北
きた

 京
きょう

子
こ

体をほぐしながら
補整していくヨガ
教室です。

ボディーケア
ヨガ教室② 一般 月 15時～

16時15分
10回
7,400円 30人 ヨガ講師

北 京子
体をほぐしながら
補整していくヨガ
教室です。

ビューティー
ヨガ教室　昼コース 女性 火 13時30分～

14時45分
10回
7,400円 30人 ヨガ講師

北 京子
美しく健康な身体
づくりに最適なヨ
ガ教室です。

ビューティー
ヨガ教室　夜コース 女性 水 19時45分～

21時
10回
7,400円 30人 ヨガ講師

北 京子
美しく健康な身体
づくりに最適なヨ
ガ教室です。

10歳若返り
美身体づくり
リンパストレッチ教室

一般 木 10時～
11時

10回
7,400円 20人 フィットネス講師

森
もり

野
の

 善
よし

誠
なり

軽ストレッチでリ
ンパ循環を改善し
美身体づくりをめ
ざします。

体幹強化ウエスト
シェイプ教室 一般 木 11時15分～

12時15分
10回
7,400円 20人 フィットネス講師

森野 善誠

ストレッチポール
を使用し体幹筋力
アップと姿勢改善
をめざします。

★音楽に合わせて親子で楽しく運動しよう！　
教室名 対象 曜日 時　間 受講料 定員 講師(敬称略) 内容

親子リトミック教室 ２歳児と
保護者 水 13時～

13時45分
８回
5,400円

10組
20人

リトミック講師
近
こん

藤
どう

 しほり

生まれて初めての
習い事に最適です。
体を使って音楽を
楽しみましょう。

おやこＤＥ
あそビクス教室

２～３歳児と
保護者 金 10時～ 11時 ８回

5,400円
10組
20人

ＡＦＡＡ認定
藤本 朋子

音楽にあわせて親
子で楽しくリズム
体操をします。

各教室１月～３月開講

【申込み】	12月７日(月)から申込受付を開始します(電話予約も可能です）。
	 受講料を添えてお申し込みください。定員になり次第受付を終了します。

【その他】	各教室の開講日程については下記までお問い合わせください。
	 受講料は原則としてお返しできません。
	 新型コロナウイルス感染症の動向により、教室の延期・中止をさせていただく場合があります。

【申込み】	12月７日(月)から申込受付を開始します(電話予約も可能です）。
	 受講料を添えてお申し込みください。定員になり次第受付を終了します。

【申込み】	12月３日(木)から申込受付を開始します(電話予約も可能です）。
	 受講料を添えてお申し込みください。定員になり次第受付を終了します。

問・申 (公財)長浜文化スポーツ振興事業団(長浜市民体育館内)(☎６３－９８０６)

問・申 (公財)長浜文化スポーツ振興事業団(長浜伊香ツインアリーナ)(☎８２－４１１９)

問・申 (公財)長浜文化スポーツ振興事業団(浅井Ｂ＆Ｇ海洋センター )(☎７４－３３５５)

教室名 曜日 期間・時間 対象 受講料 定員 講師(敬称略) 内容

初めての
フラダンス教室 月 １月18日～３月22日

19時30分～20時30分

一般

7,000円
(10回)

20人
カ・リコ・プア・オ・
カラニアーケア
インストラクター

ハワイの風を感じ
ながら、フラダンス
を基礎から楽しく
学びます。

ポル・ド・ブラ教室 火 １月12日～３月23日
18時45分～19時45分 20人 健康運動指導士

N
ナ ン シ ー

ancy
ゆっくりとした動
きでエレガントに
踊ります。

サルセーション
教室 火 １月12日～３月23日

20時～21時 20人 SALSATION®SI
Nancy

歌詞を踊りで表現
して機能的に身体
を動かすフィット
ネスプログラム。

産後ママのための
ヨガ教室 木 １月７日～３月18日

10時30分～11時30分

産後４か月～
１歳半程度の
お子さんのお
母さん

10人 川
かわ

瀬
せ

 佑
ゆ

美
み

産後ママのボディー
メイクや身体の不
調やストレスを軽減
します。

リラックスヨガ教室 木 １月７日～３月18日
13時30分～14時30分 一般 20人 川瀬 佑美

身体をほぐして、心
と身体のストレッ
チをします。

教室名 曜日 期間・時間 対象 受講料 定員 講師(敬称略) 内容

ピラティス教室 火 １月12日～３月23日
19時30分～20時30分

一般 7,000円
(10回)

20人
PHIピラティス
認定インストラクター
藤
ふじ

田
た

 美
み

澄
すみ

身体の歪みからく
るストレスの軽減や
シェイプアップに。

フィットネス
ヨガ教室 水 １月13日～３月17日

19時30分～20時30分 25人 ヨガインストラクター
河
かわ

村
むら

 和
かず

美
み

ダイナミックなポー
ズや動きを取り入
れ、筋肉バランスを
整えます。

リラックスヨガ教室 木 １月14日～３月25日
19時30分～20時30分 25人 ヨガインストラクター

河村 和美
肩こり・腰痛など
の緩和や、心身のリ
フレッシュに。

各教室１月～３月開講

各教室１月～３月開講
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講
座・教
室

お
知
ら
せ

掲載内容のお問い合わせは、直接広告主へ。広告に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。 掲載内容のお問い合わせは、直接広告主へ。広告に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。

催　
し

募　
集

有料広告欄 有料広告欄

◆
育
脳
リ
ト
ミ
ッ
ク
＆
ベ
ビ
ー

　
ダ
ン
ス
教
室

日 

12
月
14
日(

月)

、
21
日(

月)

１
歳

児
ク
ラ
ス
：
10
時
～
10
時
45
分
、

２
歳
児
ク
ラ
ス
：
10
時
50
分
～
11

時
35
分
場
長
浜
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー(

高
田
町)

講
松ま

つ

島し
ま

直な
お

子こ

、
谷た

に

春は
る

華か

定
各
10
組(

先
着
順)

費
１
，

０
０
０
円
／
回
申
電
話
で
。
締 

各

開
催
日
前
日
問
虹
の
音 

松
島 (

☎

０
９
０・６
７
３
７・８
１
９
５)

◆「
ち
ぎ
り
絵
」を
楽
し
も
う
！

日 

12
月
18
日(

金)

、１
月
22
日(

金)

、

２
月
19
日(

金)

、
３
月
19
日(

金)

各

日
９
時
30
分
～
12
時
場
神
照
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー(

神
照
町)

内
和

紙
を
ち
ぎ
っ
て
貼
り
合
わ
せ
、
絵

を
仕
上
げ
ま
す
。
指
先
を
使
う
こ

と
で
脳
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
定 

15
人(

先
着
順)

費
１
，

０
０
０
円(

全
４
回)

別
途
教
材
費

持
平
筆
、の
り
、ボ
ー
ル
ペ
ン
、は
さ

み
申
電
話
で
。
締 

12
月
９
日(

水)

問

健
寿
会 

金か
な

澤ざ
わ(

☎
62
・
４
８
５
７)

◆
自
宅
用
味
噌
づ
く
り
講
座

日 

１
月
～
２
月
末(

日
時
は
希
望
に

よ
り
調
整)

場
赤
谷
荘(

小
谷
丁
野

町)

費
１
升
９
０
０
円
持
保
管
用
味

噌
を
入
れ
る
容
器
な
ど
申
電
話
で
。

他
準
備
物(

塩
、
大
豆
、
米)

の
分
量

な
ど
、詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
問
赤
谷
の
里 

河か
わ

毛け(

☎

０
９
０・１
１
３
８・０
９
４
２)

◆
令
和
３
年
度
国
有
林
モ
ニ
タ
ー

　
募
集

国
有
林
の
事
業
運
営
等
に
つ
い

て
、
国
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
を
深

め
、
意
見
や
要
望
を
お
聞
き
し
て

国
有
林
野
行
政
に
反
映
さ
せ
る
た

め
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま

す
。
対
県
内
在
住
で
、
森
林
・
林

業
お
よ
び
国
有
林
に
関
心
の
あ
る

20
歳
以
上
の
人
申
申
込
方
法
な
ど

詳
し
く
は
近
畿
中
国
森
林
管
理
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。
締 

12
月
21

日(

月)

～
令
和
３
年
２
月
１
日

(

月)

他
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
は
募

集
開
始
日
と
な
り
ま
す
。
問
近
畿

中
国
森
林
管
理
局
企
画
調
整
課(

☎

０
６・６
８
８
１・３
４
０
１)

◆
と
ら
ひ
め
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ

　
ク
ラ
ブ
か
ら
の
お
知
ら
せ

虎
姫
体
育
館
で
体
を
動
か
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
気
軽
に
参
加
で
き
る

軽
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
を
企
画
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問
と
ら
ひ
め

総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局

(

☎
73
・
２
２
７
３)

◆
天
災
に
よ
る
国
民
年
金
保
険
料

　
の
免
除

天
災
な
ど
で
被
害
を
受
け
、
国
民

年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場

合
、
申
請
し
承
認
さ
れ
る
と
、
保
険

料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
対
震
災
、風

水
害
、
火
災
な
ど
の
災
害
に
よ
り
、

住
宅
、
家
財
、
そ
の
他
の
財
産
の
被

害
金
額
が
概
ね
２
分
の
１
以
上
の

損
害
を
受
け
た
人
持
り
災
証
明
書

ま
た
は
被
災
状
況
届
、
年
金
手
帳
、

印
鑑
、保
険
金
や
損
害
賠
償
金
の
金

額
が
確
認
で
き
る
書
類
申
彦
根
年

金
事
務
所
ま
た
は
保
険
医
療
課
、

北
部
振
興
局
福
祉
生
活
課
で
。
問

彦
根
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課(

☎

０
７
４
９
・
23
・
１
１
１
４)

◆
歌
声
喫
茶
エ
ー
ル

日
毎
月
第
２
、４
金
曜
日
13
時
30
分

～
15
時
場V

ヴ
ォ
ー
チ
ェ

O
CE

ス
ク
ー
ル(

新
庄

寺
町)

内
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
い
ま

す
。費
５
０
０
円(

お
菓
子
、コ
ー
ヒ
ー

付)

問
歌
声
喫
茶
エ
ー
ル 

佐さ

治じ(

☎

０
９
０・７
３
６
０・６
３
２
１)

◆
ク
リ
ス
マ
ス
・
ク
ラ
フ
ト
・

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

日 

12
月
19
日(

土)

10
時
30
分
～
12

時
場
多
文
化
共
生
・
国
際
文
化
交

流
ハ
ウ
ス
Ｇジ

オ
Ｅ
Ｏ(

神
照
町)

内
ア

ン
先
生
と
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
を
作

り
ま
す
。
サ
ン
タ
が
来
る
か
も
。

定 

12
人(

先
着
順)

費
７
０
０
円(

材

料
費
込)

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

で
。
締 

12
月
９
日(

水)

問
長
浜
市
民

国
際
交
流
協
会(

☎
63
・
４
４
０
０)

nifa_info@
yahoo.co.jp

◆
Ｈハ

ー

ト

ト

レ

イ

ン

ｅ
ａ
ｒ
ｔ
Ｔ
ｒ
ａ
ｉ
ｎ
講
座

①
大
人
の
リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室

　
「
お
と
み
っ
く
」

日 
12
月
８
日(

火)

10
時
30
分
～
11

時
30
分
場
六
荘
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー(
勝
町)
講
中な

か

山や
ま

あ
り
か
定 

10

人(

先
着
順)
費
８
０
０
円(

初
参
加

無
料)

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
。

②
ヨ
ガ
教
室

日 

12
月
10
日(

木)

10
時
30
分
～

11
時
30
分
場
六
荘
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー(

勝
町)

講
小こ

宮み

山や
ま

和か
ず

子こ

定 

15
人(

先
着
順)

費
５
０
０

円
、
託
児
１
０
０
円(

５
人
ま

で)

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
。
問

H
eartTrain dai

～dai

～ 

村む
ら

山や
ま(

☎

０
９
０・４
０
３
８・８
８
９
９)

daidai.risa@
gm
ail.com

◆
介
護
福
祉
士
国
家
試
験
対
策

　
講
座「
全
国
統
一
模
擬
試
験
」

日 

①
12
月
９
日(

水)

②
12
月
11
日

(

金)

10
時
～
15
時
場(

特
養)

ア
ン
タ

レ
ス(

加
田
町)

定 

30
人(

先
着
順)

費

４
，８
０
０
円
申
電
話
で
。
締 

12
月

８
日(

火)

他
両
日
と
も
試
験
内
容

は
同
じ
で
す
。
問
青
祥
会
法
人
本

部(

☎
68
・
４
１
１
４)

◆
市
民
土
曜
講
座

日 

12
月
12
日(

土)

14
時
～
16
時
場

長
浜
バ
イ
オ
大
学(

田
村
町)

内
「
探

検
！
病
院
臨
床
検
査
室
の
裏
側

～
貴
方
の
血
液
で
何
が
わ
か
る
？

～
」
講
長
浜
バ
イ
オ
大
学
教
授 

小こ

森も
り

敏と
し

明あ
き

他
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
に
よ
り
中
止
の
場
合
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
動
画
公
開
し
ま

す
。
問
長
浜
バ
イ
オ
大
学
地
域
連

携
・
産
官
学
連
携
推
進
室(

☎
64
・

８
１
３
３)

▲
と
ら
ひ
め
総
合
型

　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▲
び
わ
湖
東
北
部

　
地
域
連
携
協
議
会

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▲
近
畿
中
国
森
林

　
管
理
局

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日日時　場場所　内内容　講講師　対対象　定定員　費費用　持持ち物　申申込方法
締申込締切・期間　他その他　問問合せ

■マークの意味

申込方法や参加費等の記載がない催しは、申込不要、参加無料です。

掲載希望の場合は、下記の締切までにメールで原稿をお寄せください。kouhoushi@city.nagahama.lg.jp
２月号：12月21日(月)　３月号：１月21日(木)
●営利目的など掲載できない催しもあります。詳しくは市民広報課(☎65－6504）までお問合せください。

◆
は
つ
ら
つ
体
操

　
～
転
倒
予
防
教
室
～

　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
肉
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
、
バ
ラ
ン
ス
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
、
脳
ト
レ
な
ど
の
ゆ
っ
く

り
無
理
の
な
い
運
動
で
介
護
に

頼
ら
な
い
身
体
づ
く
り
を
し
ま

し
ょ
う
。
日 

12
月
11
日(

金)

、
１

月
22
日(

金)

、
２
月
12
日(

金)

、

３
月
12
日(

金)

各
日
13
時
30
分

～
14
時
45
分
場
神
照
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー(

神
照
町)

定 

10
人

(

先
着
順))

費
３
，
５
０
０
円(

全

４
回)

申
電
話
で
。
締 

12
月
４
日

(

金)

19
時
問
長
浜
市
民
国
際
交

流
協
会(

☎
63
・
４
４
０
０)

記
事
広
告

長
浜
米
原
休
日
急
患
診
療
所

12
・
１
月
の
診
療
日
の
お
知
ら
せ

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、必
ず
電
話
の
う
え
、マ

ス
ク
を
着
用
し
受
診
く
だ
さ
い
。

※�

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
等
の
感
染
症
検

査
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

☎
65
・
１
５
２
５

※�

電
話
は
お
か
け
間
違
い
の
な

い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
診
療
日
】

12
月
６
日
、13
日
、20
日
、27
日
、

　
　
30
日
、31
日

１
月
１
日
、２
日
、３
日
、10
日
、

　
　
11
日
、17
日
、24
日
、31
日

【
受
付
時
間
】

８
時
30
分
～
11
時
30
分

12
時
30
分
～
17
時
30
分

【
診
療
時
間
】 

９
時
～
18
時

【
診
療
科
】 

内
科
・
小
児
科

【
場　
所
】

湖
北
医
療
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
メ
デ
ィ
サ
ポ
」内

(

宮
司
町
１
１
８
１
‐
２
）

※�

受
診
時
は
保
険
証
・
福
祉
医
療
券
・

お
薬
手
帳
・
母
子
健
康
手
帳(

乳

幼
児
の
場
合)

を
お
忘
れ
な
く
。

※�

診
療
日
は
日
曜
・
祝
日
・
年
末

年
始(

12
月
30
日
～
１
月
３
日)

で
す
。

問
地
域
医
療
課(

☎
65
・
６
３
０
１)

●
お
こ
と
わ
り

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
催
し
が
延
期

や
中
止
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
お
問
合
せ
は
主
催
者
に
お
願

い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
催
し
参
加
の
際
に
は
マ

ス
ク
着
用
な
ど
感
染
症
予
防
対
策

を
お
願
い
し
ま
す
。

み
ん
な
の
掲
示
板

市
民
の
皆
さ
ん
の
サ
ー
ク
ル
・
団

体
が
行
う
催
し
を
掲
載
し
ま
す
。

12
月
の
税
・
料

〇
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

	

４
期

〇
国
民
健
康
保
険
料	

７
期

〇
介
護
保
険
料	

７
期

〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

	

６
期

安
心
で
安
全
な
口
座
振
替
を

始
め
ま
せ
ん
か
。
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今
月
の
表
紙
江
戸
時
代
、
大
火
か
ら
村
を
守
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
火
伏
の
銀
杏
。

樹
齢
３
５
０
年
と
も
い
わ
れ
る
そ
の
大
木
は
、
今
も
な
お
人
々
の
暮
ら
し
を
見
守
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。（
11
月
13
日
撮
影
）
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人口と世帯数
令和２年 11 月 1 日現在

植物油インキで印刷しています。

「広報ながはま」は、各自治会を通じてお届けしているほか、市民交流センターや図書館、まちづくり
センターなど市の公共施設やスーパー、診療所などにも置いています。また、市ホームページ、スマホ
からもご覧いただけます。声の広報も作成していますので、ご希望の場合は市民広報課まで。

人口	 １１６，９７６人 （－140）
男	 ５７，３１２人 （－86）
女	 ５９，６６４人 （－54）
世帯数	 ４６，４７９世帯（－46）

(　)は前月との比較

長浜市の情報をスマホでチェック
長浜市

ホームページ
Facebook

長浜市ほっとにゅ～す
Facebook
長浜市教育委員会

Instagram
＃長浜ちょぴっく

YouTube
はま～るtb.

広報紙をスマホで
マチイロ

イベント情報を配信
ＬＩＮＥ

学校・園活動
紹介

遊
び
込
む
子
を
め
ざ
し
て

　
よ
ご
認
定
こ
ど
も
園
で
は
毎
朝
、お
ま

わ
り
さ
ん
と
園
長
・
副
園
長
が
園
門
に

立
ち
、交
通
安
全
指
導
と
あ
い
さ
つ
運
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
園
児
た
ち
は
、横
断

歩
道
を
渡
り
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」

と
挨
拶
を
交
わ
し
登
園
し
ま
す
。
園
の

周
り
は
山
々
に
囲
ま
れ
、大
自
然
の
美
し

い
景
色
は
大
き
な
絵
画
の
よ
う
で
す
。

　
園
の
主
な
活
動
と
し
て
、広
い
園
庭
や

遊
戯
室
で
運
動
遊
び
、リ
ト
ミ
ッ
ク
遊
び

を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、何
年
も
前
か
ら

老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
に
わ
ら
草
履
を

作
っ
て
い
た
だ
き
、幼
児
組
の
子
ど
も
た

ち
は
そ
れ
を
履
い
て
生
活
し
て
い
ま
す
。

履
き
心
地
が
よ
く
、足
の
裏
か
ら
刺
激
を

受
け
る
の
で
、土
踏
ま
ず
の
形
成
や
全
身

の
成
長
も
促
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

園
全
体
で
『
遊
び
込
む
子
を
め
ざ
し

て
』を
テ
ー
マ
に
掲
げ
、
学
び
の
力
と
な

る
探
求
心
や
集
中
力
、非
認
知
能
力
を
養

う
こ
と
で
、将
来
学
ぶ
こ
と
を
楽
し
い
と

感
じ
る
心
を
育
て
た
い
と
願
っ
て
い
ま

す
。

　
乳
児
組
は
、先
生
が
愛
情
一
杯
に
関
わ

る
中
で
、
手
作
り
玩
具
や
小
麦
粉
粘
土
、

寒
天
粘
土
等
で
遊
ん
で
い
ま
す
。

　
幼
児
組
で
は
、大
好
き
な
先
生
と
一
緒

に
、泥
、砂
、色
水
を
使
っ
た
遊
び
や
、木

片
を
利
用
し
た
木
工
遊
び
、紙
飛
行
機
飛

ば
し
等
、素
材
を
使
う
場
を
用
意
す
る
こ

と
で
、遊
び
込
む
姿
に
繋
げ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
子
育
て
憲
章
の『
自
然
や
人
々

に
感
謝
の
心
で
触
れ
合
う
子
ど
も
を
育

て
ま
す
』を
実
践
し
、
畑
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
と
触
れ
合
い
な
が
ら
、苺
・
玉

葱
・
じ
ゃ
が
芋
・
さ
つ
ま
芋
等
の
栽
培

収
穫
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
未
来
に
向
け
、し
な
や

か
な
心
を
も
ち
、た
く
ま
し
く
育
っ
て
ほ

し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

◀�さつま芋掘りの様子
(動画)

45

よご認定こども園

長浜子どものちかい 〜わたしたちはちかいます〜
ー. 元気にあいさつをします
ー. 名前を呼ばれたら「はい」と返事をします
ー.「ありがとう」「ごめんなさい」をすなおに言います
ー. 困っている人がいたら言葉をかけます
ー. 人の話をしっかり聞きます

長浜子育て憲章 〜おとなが実践します〜
ー. 子どもに誠実に生きる姿を見せます
ー. 見守るまなざし、叱る勇気を大事にします
ー. ルールとマナーを教え、奉仕の心を育みます
ー. 自然や人々に感謝の心でふれあう子どもを育てます
ー. 長浜に誇りをもち、地域に貢献する子どもを育てます

▲�工夫を凝らした手づくりバッグを
もって散歩

　
「
手
紙
を
出
す
時
や
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し

て
も
ら
う
時
に
使
っ
て
も
ら
え
れ
ば
。
贈
る

人
も
も
ら
っ
た
人
も
ウ
キ
ウ
キ
で
き
る
も
の

を
作
り
た
い
」。
そ
ん
な
思
い
を
込
め
て
伊

藤
さ
ん
が
作
る
の
は
「
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
」。

独
特
の
タ
ッ
チ
で
描
か
れ
る
絵
柄
は
ど
れ
も

楽
し
げ
で
温
か
み
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
作

品
の
多
く
は
「
こ
ん
に
ち
は
」、「
あ
り
が
と

う
」と
い
っ
た
言
葉
が
添
え
ら
れ
た
も
の
や
、

中
に
は
空
白
の
吹
き
出
し
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

書
き
込
め
る
も
の
も
。
は
ん
こ
は
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
だ
と
い
う
伊
藤
さ
ん
な

り
の
こ
だ
わ
り
が
窺
え
ま
す
。

　

子
ど
も
の
頃
か
ら
切
り
絵
や
粘
土
な
ど

に
夢
中
に
な
り
、モ
ノ
作
り
の
楽
し
さ
に
魅

了
さ
れ
て
い
っ
た
伊
藤
さ
ん
。
デ
ザ
イ
ン

事
務
所
に
就
職
し
て
以
降

は
、グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ

ン
や
イ
ラ
ス
ト
の
分
野
で

活
躍
し
、新
聞
社
の
コ
ラ
ム

や
大
手
の
雑
誌
の
挿
絵
を

手
掛
け
る
な
ど
、多
彩
な
才

能
を
開
花
さ
せ
ま
す
。

　

消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
を
始
め

た
の
は
、
幼
稚
園
に
通
う
子
ど

も
が
先
生
や
通
園
バ
ス
の
運

転
手
さ
ん
の
た
め
に
描
い
た

イ
ラ
ス
ト
を
は
ん
こ
に
し
た

の
が
き
っ
か
け
。
上
手
に
彫
る

コ
ツ
を
調
べ
な
が
ら
、
子
ど
も

や
自
分
が
描
い
た
作
品
を
彫

り
続
け
る
う
ち
に
み
る
み
る

上
達
し
ま
す
。
文
具
メ
ー
カ
ー

の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し

て
著
書
も
出
す
よ
う
に
な
り
、

名
う
て
の
存
在
に
。
東
京
で
の

見
本
市
の
講
師
や
手
作
り
市

へ
の
出
店
な
ど
を
通
じ
て
、ア
ー
テ
ィ
ス
ト

と
し
て
人
気
を
得
ま
す
。「
細
か
い
作
業
が

好
き
な
の
は
、切
り
絵
が
得
意
だ
っ
た
母
方

の
祖
父
ゆ
ず
り
。
祖
父
か
ら
も
ら
っ
た
デ

ザ
イ
ン
カ
ッ
タ
ー
は
い
ま
だ
に
使
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
が
す
べ
て
の
始
ま
り
」。
自
他

と
も
に
認
め
る
職
人
気
質
で
作
品
の
仕
上

が
り
は
極
め
て
緻
密
で
す
が
、丁
寧
な
仕
事

と
温
か
く
味
わ
い
が
あ
る
そ
の
作
風
に
は
、

伊
藤
さ
ん
の
優
し
い
人
柄
が
に
じ
み
ま
す
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
イ
ベ
ン
ト
で
は
、リ

ク
エ
ス
ト
に
応
じ
て
お
客
さ
ん
の
目
の
前

で
は
ん
こ
を
彫
る
こ
と
も
。「
で
き
上
が
っ

た
は
ん
こ
を
手
渡
す
と
、驚
き
と
喜
び
が
す

ぐ
に
伝
わ
っ
て
く
る
の
が
嬉
し
い
」と
、
顔

を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま
す
。「
は
ん
こ
を
彫
っ
て

い
る
時
間
が
何
よ
り
幸
せ
」

と
楽
し
そ
う
に
語
る
伊
藤

さ
ん
が
気
持
ち
を
込
め
て

彫
り
上
げ
た
消
し
ゴ
ム
は

ん
こ
。
そ
の
向
こ
う
に
は
、

い
つ
も
た
く
さ
ん
の
笑
顔

が
待
っ
て
い
ま
す
。

人と人を笑顔で紡ぐアーティスト

伊
い

藤
と う

 真
ま

希
き

さん (湖北町八日市)

はんこ作家

▲伊藤さんの作品


