A partir de 13 de Marco de 2023
Pode tirar a sua mascara!
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Do A lavagem das maos é ainda melhor!
habitual

Vamos
fazer lavagem das maos e oy
desinfeccao dos dedos =y o
cuidadosamente. ] S
XA lavagem das mdos e a desinfeccio dos dedos s&o P

fundamentais para o controlo das infec¢des.

Cenadeusar  E melhor usar uma cena como esta!
Uma mascCara

Quando a prépria Ao visitar uma Instituicao
pessoa tem sintomas médica e as instalacodes
da pessoa Idosa
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(febre, tosse, etc.)
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E importante n3o “transmiti—lo
3s pessoas que o rodeiam”.
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;({o "4 Pessoas gque nao usam mascaras e pessoas que as usam
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@ Respeitemo—nos uns aos outros.
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2 Como medidas bésicas de controlo de infecgdes, continuar a ~evitar multiddes , ~distanciamento social
e “ventilar”.

XEm caso de propagacdo da infeccdo, recomenda—se o uso de méscaras de acordo com a
situacao.

Prefeitura de Shiga



