
№ 講座・事業名 事業内容 開催日時 開催場所 講師 対象 参加費
申込み

問合せ先

1

翠祝和装ファカル
ティ
着付教室

美しく楽に着くずれない基本
着付から多種の帯結び、及
びきもの着姿のマナー等指
導しております。初心者歓
迎。

毎月
第１・第３水曜日
１９：３０～２１：３０

湯田まちづく
りセンター

木村　祝恵 一般
月
１，５００円

湯田まちづくりセ
ンター

７４－１４３８

2 着物きつけ教室
少人数で和気あいあいと活
動しています。着物に関心の
ある方、ぜひお越し下さい！

昼の部
第１・３木曜日
１０：００～１２：００
夜の部
第１・３金曜日
１９：３０～２１：３０

西浅井まちづ
くりセンター

橋詰　千江子 一般

年
１１，０００円
＋
和室使用料

西浅井まちづくり
センター

８９－１１２５

3 着物着付教室

道具を使わず手結びでしま
す。自装他装、いろんな帯結
びをしています。年に何回か
着物を着て食事や盆梅・京
都へ。

毎月２・４金曜日
１３：３０～１５：００
（１・２・８月休み）

養蚕の館 橋本　悦子 一般
１回
５００円

養蚕の館

６４－６０３０

1 シングルクッキング

主に高年齢の食事に関心を
持っている方と共に調理し、
楽しく、会話しながら試食しま
す。

毎月第２木曜日
１０：００～１２：００

長浜まちづく
りセンター
（さざなみタウ
ン内）

小林　きよ
又は
橋本　典子

一般
１回
４００円
（材料費）

小林　きよ

６３－２５５３

2
南郷里そば打ち
サークル

挽きたての地元産のそば粉
を使ってそば打ちをしていま
す。そば打ちの技術習得と
サークルメンバーの交流を
図っています。

毎月第２土曜日
９：３０～１１：３０

南郷里まちづ
くりセンター

長浜そば優
遊クラブ

一般
年間
１０，０００円

南郷里まちづくり
センター

６２－０２８７

3 男の料理教室

栄養バランスの整った健康
的な食生活を送るため、楽し
く学んでいます。新規会員募
集中！

第１・３木曜日
１６：３０～１８：３０

南郷里まちづ
くりセンター

橋本　典子 男性
１回
１，５００円

南郷里まちづくり
センター

６２－０２８７

4 長浜おとこ料理教室
魚介類の手解きをを中心に
和洋食の料理。

随時開催
１９：００～２１：００

北郷里まちづ
くりセンター

随時依頼
一般

１回
２，０００円
（材料費）

北郷里まちづくり
センター

６２－５４７９

5
旬の素材で
簡単料理教室

季節の旬の食材を使った、簡
単和食を元シェフから学びま
す。男性も大歓迎です。

毎月第３土曜日
９：００～１３：００

湖北まちづく
りセンター

中嶋　守一
一般成
人

前期・後期
各１０，２００
円材料費込

湖北まちづくりセ
ンター

７８－１２８７

6
こほくグルメン クラ
ブ

各種食材を持ち込み、自立し
た男の料理をスキルアップす
ることで、自共公の一助とす
る。

毎月木曜日　１回
８：３０～１２：３０

湖北まちづく
りセンター

中嶋　守一

湖北町
内を中
心とす
る男性

要

湖北まちづくりセ
ンター

７８－１２８７

1
和裁&リフォーム教
室

「和裁」きもの全般、コート
（和・洋）、はかまなどを制作
します。
「きものリフォーム」をします

毎月第１木曜日
９：３０～１２：３０

長浜まちづく
りセンター
（さざなみタウ
ン内）

福永　紀美子
河瀬　和子
田中　信子

一般 １回 ５００円

福永　紀美子

０９０－５１３８－
６３５８

A　家庭生活

A-1 衣生活（着付け）

A-2 食生活（料理）

A-3 手芸
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2 パッチワーク
どんなちっちゃな布切もステ
キな小物に・・・。

第２・第４木曜日
夏期
９：００～１４：００
冬期
１０：００～１４：００

長浜まちづく
りセンター
（さざなみタウ
ン内）

会員相互 一般

月
１，０００円
（会場使用
料）

沢尾　珠枝

６３-９５６５

3 クロスししゅう
クロスししゅう用の布に図柄
を見ながら刺します。完成時
の達成感は最高です。

第２水曜日
１３：００～１５：００

長浜まちづく
りセンター
（さざなみタウ
ン内）

木田　則子 一般
月 ２００円
教材費は適
時支払う

長浜まちづくりセ
ンター

６２-１８０８

4 長浜つるしびな
ちりめんの布を使った細工物
を作っています。

第１・第３木曜日
９：００～１２：００

長浜まちづく
りセンター
（さざなみタウ
ン内）

木田　則子 一般
月
１，２００円
(材料費別）

長浜まちづくりセ
ンター

６２－１８０８

5 さくらの会
ちりめんの布を使った細工物
を作っています。

第１・第３金曜日
９：３０～１２：３０

長浜まちづく
りセンター
（さざなみタウ
ン内）

木田　則子 一般
月 ５００円
(材料費別）

長浜まちづくりセ
ンター

６２-１８０８

6 趣味を楽しむ会
手芸ｅｔｃ、趣味をとおして盛り
上がろう女子会

第１水曜日
９：３０～１１：３０

神照まちづく
りセンター

- 一般
年
５００円

神照まちづくりセ
ンター

６２－０２６５

7 手芸
刺繍、パッチワーク作品作
成。素敵なポーチ・バックが
仕上ります。

第１・２・３木曜日
１３：３０～１５：３０

六荘まちづく
りセンター

野村　範子 一般
月
２，０００円
教材費別

六荘まちづくりセ
ンター

６２－０１９８

8
サークル「私のニッ
ト」

編物のサークルです。自分に
合った作品を作りましょう。今
風のニットを作り余暇を楽し
みましょう。初級コースからも
OKです。

毎月第１・３水曜日
１３：００～１５：３０

六荘まちづく
りセンター

山岡　陽子 一般
１回
６００円

六荘まちづくりセ
ンター

６２－０１９８

9
湯田編み物サーク
ル

編み物教室
毎月
第２・第４木曜日
１３：００～１５：００

湯田まちづく
りセンター

山岡　陽子 一般
月
１，２００円

湯田まちづくりセ
ンター

７４－１４３８

10
つまみ細工サーク
ルMIYABI

季節を感じながら一枚一枚
布を選んでピンセットを使い、
ボンドで髪飾りやアクセサ
リーを作っています。

毎月第２土曜日
１４：００ ～ １６：００

下草野まちづ
くりセンター

杉山 美好 一般

月
２，５００円
（材料費込
み）

下草野まちづくり
センター

７４－２３４０

11 編み物教室

棒針編み、かぎ針編みなど
初級コースから学べます。余
暇を楽しみながら自分に合っ
た作品を作ります。

毎月第１・３金曜日
９：３０～１１：３０

湖北まちづく
りセンター

山岡　陽子
一般成
人

前期・後期
各７，８００円
材料費別

湖北まちづくりセ
ンター

７８－１２８７

12 つるしびなの会
つるしびなを中心に、ちりめ
んを使った手芸を楽しんでい
ます。

毎月第２・４金曜日
９：３０～１２：３０

高月まちづく
りセンター

谷口　冨子 一般
１回
６００円
材料費別

高月まちづくりセ
ンター

８５－５２０４

13 なかよしニット
かぎ針や棒針で、いろんな作
品を編んでいます。

毎月第２・４水曜日
９：３０～１１：３０

高月まちづく
りセンター

山岡　陽子 一般

年会費
２，０００円
参加費
１回６００円
材料費別

高月まちづくりセ
ンター

８５－５２０４
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14 着物リフォーム教室
タンスに眠っている着物を、
自分の作りたいものにリメイ
クしています。

毎月
第２・第４金曜日
１３：００～１６：００

高月まちづく
りセンター

横田　久子 一般

１回
５００円
前期・後期
各１，０００円

高月まちづくりセ
ンター

８５－５２０４

15 編み物サークル
かぎ針、棒針を用いて、小物
からセーターまで編み物を楽
しんでいます。

毎月第１・３火曜日
１３：００～１６：００

木之本まちづ
くりセンタ一

山岡　陽子 一般
月
１，０００円

木之本まちづくり
センター

８２－５９１５

16
木之本ソーイングク
ラブ

四季を通して世界で一着だ
けの洋服を制作。また母の
着物を使ったリメイク作品な
ど。

毎月第１・２・３・４
火曜日
１３：００～１６：００

木之本まちづ
くりセンター

清水　京子
１時間
５００円

木之本まちづくり
センター

８２－５９１５

17 余呉キルト教室
バッグやタペストリーなどの
パッチワーク作品を作ってい
ます。

毎月第１・３木曜日
９：３０～１１：３０

余呉まちづく
りセンター

相互
どなた
でも

月
１００円

余呉まちづくりセ
ンター

８６－８１２６

18 パッチワーククラブ
少人数で丁寧に教えてもらえ
ます。初心者歓迎！！

月１回
教室の日に次回の
日を決める
基本９時～１２時の
時間帯で開催

西浅井まちづ
くりセンター

三浦　由美子 一般

年３万円程
度
日数により
変動あり

西浅井まちづくり
センター

８９－１１２５

19
ハンドメイドアクセサ
リー講座

アクセサリー作りの基本から
応用までを楽しく学べます。

毎月第２火曜日
１０：３０～１２：３０

養蚕の館 田中　綾 一般
１回
１，０００円

養蚕の館

６４－６０３０

20 かぎ針あみ教室

かぎ針あみ初心者の方大歓
迎。資格認定コースも有り。
同じ質問を何度してもOK!
丁寧にお教えします。

月曜日
月２回
１３：３０～１５：３０

長浜サンパレ
ス

北川　富子 一般
月
３，５００円

長浜サンパレス

６４－１４４４

21
編物サークルエン
ジョイ

編物の好きな人やってみた
い人、是非ご参加ください。
新しい作品の紹介を基に、自
分に合った作品づくりをすす
めています。

第１，３週目
月曜日
１３：３０～１５：３０

長浜市民交
流センター

山岡　陽子 一般
回
５００円

長浜市民交流セ
ンター

６５－３３６６

22 手芸さくら

手芸全般、各自が作りたい
作品の用具等を持ち寄り、講
師の指導を受けつつ、おしゃ
べりを楽しみ交流しながら作
品の制作に励んでいます。

第１・２金曜日、
第３・４金曜日
の２クラスあり
９：３０～１１：３０

長浜市民交
流センター

野村　範子 一般
月
２，０００円

長浜市民交流セ
ンター

６５－３３６６

1 ほっぺの広場

未就園児と保護者の集いの
場。地域で安心して子育てが
できるよう、年５回イベントを
開催。

毎月第４木曜日
１０：００～１１：００

神照まちづく
りセンター

イベントの時
のみ講師あり
（詳細はチラ
シにて）

未就園
児と保
護者

イベント時
１００円

神照まちづくりセ
ンター

６２－０２６５

2
南郷里子育て広場
「はぐみんぐ」

親子の交流の場の提供をし
ます。手遊びや読み聞かせ、
季節の行事等を楽しみなが
ら、安心して子育てのできる
地域づくりを目指します。

第１・３火曜日
１０：００～１１：１５

南郷里まちづ
くりセンター

年に数回外
部へ依頼

未就園
児と親

無料

南郷里まちづくり
センター

６２－０２８７

A-4 幼児・子育て
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3 親子リトミック教室

リトミックは動きを通じて音楽
を聴く体験を導入した教育で
音楽的な能力だけでなく、集
中力、判断力、表現力、思考
力、コミュニケーション能力な
どを育みます。小さな成功体
験を積み重ねていく中で、挑
戦したい気持ちや好奇心の
土台が形成されます。

（水・金）月３回
ひよこクラス
１０：００～１０：４５
うさぎクラス
１０：５０～１１：３５

六荘まちづく
りセンター

七里　一美
中川　真由美

未就園
児の親
子

月
３，３００円

六荘まちづくりセ
ンター

６２－０１９８

4
まちづくり講座
「まゆの広場」

未就園児と保護者の子育て
の広場。基本は自由参加で、
年４回お楽しみ会を開催。

毎月第１木曜日
１０：００～１１：００

養蚕の館
イベント時の
み講師有り

未就園
児とそ
の保護
者

イベント時
１００円

養蚕の館

６４－６０３０

5

子育て応援コミュニ
ティ
「ほっと」

未就園児子育て中の方同士
でおしゃべりや悩み相談をし
ませんか。情報提供やイベン
トも随時開催。当日自由参
加、開設時間内の入退場は
自由です。

毎週火曜日
１０：００～１１：３０

長浜サンパレ
ス

-

未就園
児育児
中の保
護者
（お子さ
ん同伴
可）

イベント時
は必要

長浜サンパレス

６４－１４４４

6
親子DE遊ビクス教
室

音楽に合わせて親子で楽しく
リズム体操ができる教室で
す。

R７.５月～９月
R７.１０月～R８.３月
月曜
１０：３０～１１：３０

長浜市民体
育館

藤本　朋子

２・３歳
児とそ
の保護
者

１０回
８，０００円

長浜市民体育館

６３－９８０６

7 ママヨガ教室
親子で一緒に参加できるマ
マさんのためのヨガ教室で
す。

R７.５月～９月
R７.１０月～R８.３月
金曜
１０：００～１１：００

長浜市民体
育館

武田　英里香 一般
１６回
１３，０００円

長浜市民体育館

６３－９８０６

8
ママのためのヨガ教
室

産後ママのボディーメイクや
身体の不調、ストレスを軽減
する教室です。

R７.５月～７月
R７.１０月～１２月
木曜
１０：３０～１１：３０

湖北THGツイ
ンアリーナ

川瀬　佑美

産後６
か月～
３歳程
度のお
子様の
お母さ
ん

８回
８，０００円

湖北THGツインア
リーナ

８２－４１１９

1
ジーバーぽこぽこ
神小グループ

神照地区を中心に、絵本の
読み聞かせ、紙芝居、歌等で
慰問ボランティアを行ってい
ます。

第１木曜日
９：００～１２：００

神照まちづく
りセンター

なし 一般
年
１，０００円

神照まちづくりセ
ンター

６２－０２６５

2 南郷里読書会

テキストを中心に読書感想を
語り合う。小説の舞台の散
策、講演会参加等。県読連
に所属しています。

毎月第３金曜日
１０：００～１１：３０

南郷里まちづ
くりセンター

- 一般
年
１，０００円

南郷里まちづくり
センター

６２－０２８７

3
田根読書会
（レルの会）

毎月1回、指定された作品を
読み、感想や意見を交換しま
す。各会員自薦の図書も歓
迎。

第３土曜日
１３:３０～１５:３０

田根まちづく
りセンター

ー 一般
年
１，２００円

中居　和平

７４－１６６７

4 朗読びわ

絵本・紙芝居等名作の勉強
をしています。年１回の発表
会、おはなしのボランティア
活動有

毎月第１・３金曜日
１４：００～１６：００

びわまちづく
りセンター

板山　きよ美 一般
月
２，５００円

びわまちづくりセ
ンター

７２－４３００

A-5 読書・読み聞かせ

4/6



№ 講座・事業名 事業内容 開催日時 開催場所 講師 対象 参加費
申込み

問合せ先

1

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
わらべうたであそぼう

ボランティアグループによる
わらべうたあそびや手遊び

毎月第４水曜日
１０：３０～
※１２月を除く。
 ※９月は第３水曜
日

長浜図書館 まめっちょ
子ども
と保護
者

-

【申込不要】
長浜図書館

６３－２１２２

2

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
すずめさんのおはなし
会

ボランティアグループによる
絵本の読み聞かせ・紙芝居
など

毎月第１土曜日
１１：００～
※１月は第２土曜
日

長浜図書館
すずめの学
校

子ども
と保護
者

-

【申込不要】
長浜図書館

６３－２１２２

3

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
１２の月さんのおはなし
会

ボランティアグループによる
絵本の読み聞かせ・紙芝居
など

毎月第４土曜日
１４：００～
※９月・１２月は第３
土曜日

長浜図書館 １２の月
子ども
と保護
者

-

【申込不要】
長浜図書館

６３－２１２２

4

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
まめっちょさんのおはな
し会

ボランティアグループによる
おはなしの語り、絵本の読み
聞かせ、わらべうたなど

４月１２日(土)
７月２７日(日)
１０月１１日(土)
１月１０日(土)

１４：００～
　→３～５歳向け
１５：００～
　→小学生向け

長浜図書館 まめっちょ
子ども
と保護
者

-

【申込不要】
長浜図書館

６３－２１２２

5

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
はぐはぐおはなし会

絵本の読み聞かせや手遊
び・紙芝居など

毎月第３月曜日
１０：３０～
１４：３０～

長浜図書館 図書館職員
乳幼児
と保護
者

-

【申込不要】
長浜図書館

６３－２１２２

6

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
おはなし会

絵本の読み聞かせや紙芝居
など

毎月第３日曜日
１４：３０～

長浜図書館 図書館職員
子ども
と保護
者

-

【申込不要】
長浜図書館

６３－２１２２

7

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
はぐはぐおはなし会

絵本の読み聞かせや手遊
び・紙芝居など

毎月第２金曜日
１４：３０～

浅井図書館 図書館職員
乳幼児
と保護
者

-

【申込不要】
浅井図書館

７４－３３１１

8

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
おもちゃ箱さんのおは
なし会

ボランティアグループによる
絵本の読み聞かせ・紙芝居
など

毎月第３土曜日
１０：３０～

浅井図書館 おもちゃ箱
子ども
と保護
者

-

【申込不要】
浅井図書館

７４－３３１１

9

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
はぐはぐおはなし会

絵本の読み聞かせや手遊
び・紙芝居など

毎月第１日曜日
１０：３０～
※１月は第２日曜

びわ図書館 図書館職員
乳幼児
と保護
者

-

【申込不要】
びわ図書館

７２－４３０５

10

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
やぎゆげよさんのおは
なし会

ボランティアグループによる
絵本の読み聞かせ・紙芝居
など

毎月第３土曜日
１０：３０～

びわ図書館
やぎゆげよ
図書館職員

子ども
と保護
者

-

【申込不要】
びわ図書館

７２－４３０５

11

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
ひまわりさんのおはなし
会

ボランティアグループによる
絵本の読み聞かせ・紙芝居
など

毎月第４日曜日
１０：３０～
※９月は休止
※１２月は第３日曜
日

びわ図書館 ひまわりの会
子ども
と保護
者

-

【申込不要】
びわ図書館

７２－４３０５

A-6 図書館情報
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№ 講座・事業名 事業内容 開催日時 開催場所 講師 対象 参加費
申込み

問合せ先

12

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
すっとんとんさんのおは
なし会

ボランティアグループによる
絵本の読み聞かせや紙芝居
など

毎月第３日曜日
１０：３０～

虎姫図書館 すっとんとん
子ども
と保護
者

-

【申込不要】
虎姫図書館

７３－２３３５

13

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
はぐはぐおはなし会

絵本の読み聞かせや手遊
び・紙芝居など

毎月第３水曜日
１０：３０～

虎姫図書館 図書館職員
乳幼児
と保護
者

-

【申込不要】
虎姫図書館

７３－２３３５

14

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
はぐはぐおはなし会

絵本の読み聞かせや手遊
び・紙芝居など

毎月第３木曜日
１０：３０～

湖北図書館 図書館職員
乳幼児
と保護
者

-

【申込不要】
湖北図書館

７８－１６８７

15

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
おはなし会

絵本の読み聞かせや紙芝居
など

毎月第２日曜日
１０：３０～

高月図書館 図書館職員
子ども
と保護
者

-

【申込不要】
高月図書館

８５－４６００

16

つなごう！子どもと本
～「けやきっ子プロジェ
クト」～
はぐはぐおはなし会

絵本の読み聞かせや手遊
び・紙芝居など

毎月第４土曜日
１０：３０～
※９月は第３土曜
日

高月図書館 図書館職員
乳幼児
と保護
者

-

【申込不要】
高月図書館

８５－４６００
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