
◎材料
ざいりょう

の都合
つごう

等
とう

で献立
こんだて

の一部
いちぶ

を変更
へんこう

することがあります。

◎　　　　　　　    の日
ひ

には、スプーンがつきます。

◎食事
しょくじ

の前
まえ

には必
かなら

ずせっけんで手
て

をあらいましょう。

牛乳
ぎゅうにゅう

焼
や

きそば

ごま団子
だんご

★配膳
は い ぜ ん

時
じ

の衛生
え い せ い

管理
か ん り

に配慮
は い り ょ

する

　可能
か の う

な限
か ぎ

り簡単
か ん た ん

に盛
も

り付
つ

けるこ

　とができる献立
こ ん だ て

にしています。

　　　　このかまぼこもたくさんの人に食べてもらえるときっと効果絶大！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひと　　た　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こうかぜつだい

　　　　うち、かまぼこ屋なんで、薬もマスクも作れませんのでこれで！
　　　　　　　　　　　　　　や　　　　　　　　くすり　　　　　　　　　　つく

 

牛乳
ぎゅうにゅう

　　　　見
み

えないコロナウィルスには見
み

えない妖怪
ようかい

アマビエ様
さま

！おねがいします！

　　　　アマビエ様は江戸時代に疫病を鎮めて海に帰っていかれたそうな。
　　　　　　　　さま　　えどじだい　　えきびょう　しず　　　うみ　かえ

　　　　アマビエ様の絵をみんなに見せるとよいとのこと。
　　　　　　　　さま　　え　　　　　　　　　　　み

2９日（月） ３０日（火）

いちごゼリー

トンカツ

チキンライス ロールパン

（中
ちゅう

）三色
さんしょく

団子
だんご

１食
しょく

きざみのり

【夏至】
げし

わかさぎの南蛮
なんばん

漬
づ

け 牛肉
ぎゅうにく

のシャキシャキ丼
どん

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

発酵乳
はっこうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

たこピラフ ソフトめん 強化
きょうか

米
まい

入
い

りごはん カレーピラフ ごはん

2６日（金）

（中
ちゅう

）いちごケーキ

さわらの人参
にんじん

　ノンエッグマヨ焼
や

き

ウインナーカレー さんまのかば焼
や

き 麻
まあ

婆
ぼう

豆腐
とうふ

2２日（月） 2３日（火） 2４日（水） 2５日（木）

発酵乳
はっこうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

１食
しょく

ケチャップ

１食
しょく

福神漬
ふくしん　　づ

け

強化米
きょうかまい

入
い

りごはん ツナちらし寿司
　ず　し

たけのこごはん ごはん カットコッペパン

1５日（月） 1６日（火）

　長浜
な が は ま

南部
な ん ぶ

学校
が っ こ う

給食
き ゅ う し ょ く

センター

☎６３－５８１８

（幼
よう

小
しょう

）クレープ ヨーグルト 菜
な

の花
はな

のサラダ

令和
れ い わ

２年
ね ん

1７日（水） １８日（木） １９日（金）

ポークフランク

２４日
にち

の親子
おやこ

どんぶりに、かね上
じょう

株式会社
かぶしきがいしゃ

から提供
ていきょう

いただいた

「アマビエかまぼこ」が入
はい

ります。

　ため、当面
と う め ん

の間
あいだ

、品数
し な か ず

を減
へ

らし、

親子
おやこ

どんぶり

（アマビエかまぼこ入
い

り）（幼
よう

小
しょう

）アセロラゼリー 柏
かしわ

もち レモンタルト

コーンコロッケ 豆乳
とうにゅう

クリームソース

＜例＞

文書、写真とも、かね上株式会社様ホームページより


