
  

 

 

妊娠中の心身のこと、おっぱいのこと、お子さんの発育・発達、予防接種、歯科、栄養、

離乳食、あそびのことなど、子育てについて感じていることをお話ししませんか。専門の

スタッフが疑問や不安にお答えします。身体計測のみ（要予約）も可能です。  

長浜市保健センターでの開催日のみ、オンライン個別相談も実施します。 

対 象 市内にお住いの妊婦さん、0歳～就学前のお子さんと保護者 

時 間 ９：３０、１０：００、１０：３０、１１：００ (1枠 30分程度) 

予約方法 

予約制のため右記の予約フォームよりお申込みください。 

※定員がありますので、ご予約は早めにお申し込みください。 

申し込み順とさせていただきます。 

持ち物 
〇母子手帳                    

〇バスタオル（２歳までのお子さんで身体計測を希望される方や歯科相談を希望される方） 

会 場 
長浜市保健センター 

(ウェルセンター内)                      

 通 訳  

オンライン  
保健センター高月分室 

日 程 

           

令和 7年  ４月１５日（火） 令和 7年 4月２４日（木） 

   5月２０日（火）  5月２６日（月） 

   ６月１３日（金）  6月２４日（火） 

   7月１５日（火）  7月３１日（木） 

   8月１８日（月）  8月２７日（水） 

   9月１９日（金）  9月３０日（火） 

  １０月１５日（水） １０月３１日（金） 

  １１月１４日（金） １１月２５日（火） 

  １２月１２日（金） １２月２４日（水） 

令和８年  １月２０日（火） 令和８年 １月２６日（月） 

   ２月１６日（月）  ２月２４日（火） 

   ３月１１日（水）  ３月１７日（火） 

 

   

その他  

〇予約後キャンセルを希望される方、発熱等のかぜ症状が持続している方、その他事前におたずねやご相談のある

方は、下記の連絡先までご連絡ください。 

〇当日 7 時 30 分の時点で暴風警報・暴風雪警報または何らかの特別警報が発令された場合は、中止します。 

 

  
【問合せ・連絡先】 長浜市保健センター   0749-65-7751 

       保健センター高月分室  0749-85-6420 

（平日 9：00-16：45） 

 

 

 


