
  

 

 

妊娠中の心身のこと、おっぱいのこと、お子さんの発育・発達、予防接種、歯科、栄養、

離乳食、あそびのことなど、子育てについて感じていることをお話ししませんか。 

身体計測のみも可能です。  

長浜市保健センターでの開催日のみ、オンライン個別相談も実施します。 

対 象 市内にお住いの妊婦さん、0歳～就学前のお子さんと保護者 

受付時間 ９：３０～１１：００ 

予約方法 

事前予約のご協力をお願いします。 

右記の予約フォームよりお申込みください。 

※予約なしで当日お越しいただくことも可能です。 

※予約後キャンセルの連絡は不要です。 

持ち物 
〇母子健康手帳                    

〇バスタオル（２歳までのお子さんで身体計測を希望される方や歯科相談を希望される方） 

会 場 
長浜市保健センター 

(ウェルセンター内)                      

 通 訳  

オンライン  
保健センター高月分室 

日 程 

           

令和８年  ４月１３日（月） 令和８年 4月２２日（水） 

   5月１５日（金）  5月２７日（水） 

   ６月１２日（金）  6月３０日（火） 

   7月１０日（金）  7月２７日（月） 

   8月１２日（水）  8月２６日（水） 

   9月１６日（水）  9月２８日（月） 

  １０月１６日（金） １０月２８日（水） 

  １１月１７日（火） １１月２７日（金） 

  １２月１７日（木） １２月２３日（水） 

令和９年  １月１８日（月） 令和９年 １月２７日（水） 

   ２月１７日（水）  ２月２４日（水） 

   ３月１０日（水）  ３月１７日（水） 

 

 

〇当日 7 時 30 分の時点で暴風警報・暴風雪警報または何らかの特別警報が発令された場合は、中止します。 

 

  

【問合せ・連絡先】 長浜市保健センター   0749-65-7751 

       保健センター高月分室  0749-85-6420 

（平日 9：00-16：45） 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

子育て等に関する相談は・・・ 
     連 絡 先 等 相 談 内 容 

健康推進課 

（子育てコンシェルジュ） 

TEL ０７４９－６５－７７５１（母子保健直通） 

０７４９－８５－６４２０ 

（保健センター高月分室） 

時間 ９：００～１６：４５  

毎週月曜～金曜 

（土曜・日曜・祝日、12/29～1/3を除く） 

お子さんに関する心配事などの相談 

（育児で不安なこと、困っていること、 

 離乳食や発達のこと、子育てサービスのこと等） 

こども家庭支援課 TEL ０７４９－６５―６５４４ お子さんやその家庭に関する心配ごとの相談 

彦根子ども家庭相談センター 

TEL ０７４９－２４－３７４１ 

時間 ８：３０～１７：１５  

毎週月曜～金曜 

（土曜・日曜・祝日、12/29～1/3を除く） 

お子さんに関する相談、DV被害の相談 

こころんだいやる 

TEL ０７７－５２４－２０３０ 

時間 ９：００～２１：００ 

土曜・日曜・祝日を含む毎日 

（１２/２９～１/３を除く） 

子育て、いじめ、不登校、非行など、家庭・子ど

ものこと全般 

子育て・女性健康支援センター 

TEL ０７７－５５３－３９３１ 

時間 １０：００～１６：００ 

（土曜・日曜・祝日、12/29～1/3を除く） 

助産師による妊娠・出産・育児に関する相談 

思春期・更年期に関する相談 

長浜米原休日急患診療所 

TEL ０７４９－６５－１５２５ 

診療受付時間 ８：３０～１１：３０ 

      １２：３０～１７：３０ 

診療日 日曜・祝日・年末年始 

（１２/３０～１/３） 

場所 長浜市宮司町１１８１－２ 

  湖北医療サポートセンター「メディサポ」内 

日曜・祝日・年末年始の小児科・内科の軽症な患

者様への初期救急診療 

※重症の恐れや検査、入院の必要性がある場合は

病院を受診してください。 

小児救急電話相談 

TEL 短縮ダイヤル＃８０００または 

０７７-５２４-７８５６ 

時間 １８：００～８：００（平日・土曜） 

９：００～翌朝８：００ 

（日曜・祝日・年末年始１２/２９～１/３） 

１５歳以下（中学生）のお子さんとその家族など

に対する電話相談 

お子さまのケガや急病で病院へ行った方がよい

か判断に迷ったときにご利用ください。臨床経験

のある看護師または保健師がアドバイスします。

（内容により小児科医師が対応します） 

  R８年3月現在 

気軽にご相談ください。 

北部健康推進センター(保健センター高月分室) 
電話：０７４９－８５－６４２０ 
住所：〒５２９－０２３３ 
長浜市高月町渡岸寺１６０番地 

長浜市健康推進課(長浜市保健センター) 
電話：０７４９－６５－７７５１ 
住所：〒５２６－０８４５ 
長浜市小堀町３２番地３(ながはまウェルセンター内１階) 

 


