[10. Bao hiém cham soc diéu dwong 1T i&{RE& ]

€ Muc dich

Vao thang 4 nam 12 thoi Heisei (nam 2000) Ché d6 Bao hiém cham soc diéu duwdng da duoc thanh
lap v&i muc dich hé tro cham soc diéu dwéng trong toan x& hoi. Thanh phd sé cung cap cac dich vu
cham séc diéu dudng can thiét dé hé tro nhirng ngwdi cn cham soéc va giup d& 1an nhau va cho
nhirng ngudi dé cé thé doc lap.

®Nguwoi doi twong tham gia

Nhirng ngwdi dwoc ching nhan can

Nguwoi dwoc bao ¢
cham soc dieu dudng

~ N R > ~
hidm s& 1 Nhirng ngwoi 65 tudi tré 1én

Nhirng nguwdi dwoc chirng nhan can

Nhirng nguoi tir 40 tudi dén 64 tudi ma ¢
cham soc diéu dwdng do bénh dac biét

Nguwoi dwoc bao I ]
dang tham gia bao hiémy té

hiém sé 2

@ Vé tién bao hiém cham séc diéu dwdng

OTién bao hiém cta nguoi dwoc bao hiém sb 1

Tién bao hiém cla ngudi duwgc bao hiém sb 1 sé dwoc thu tir thang ma mét ngay trwéc sinh nhat 65
tudi sé tdi. Tién bao hiém dwoc quyét dinh tuy theo thu nhap va tinh hinh hd dwoc chiu thué. Mic
tiéu chuan tién bao hiém dwoc xem xét mdi 3 nam.

Mtrc tiéu chudn tlr ndm 2024 dén nam 2026: |6.570 Yén / thang]|.

OBang giai doan tién bao hiém cham séc diéu dwdng (nién khoa ndm Reiwa 7)

Nhirng ngwdi dang nhan tro g:ép sinh hoat, va trvong Sé tidn tieu
Giai do:;,m hop ca hd khéng bj do’ng thué thanh ph(f), téng so tién thu chuan 20.090 M
th nhat | nhap ttr hwu tri chiu thué va thu nhap néu dwéi 809.000 %0 255 (Yén)
Yén. ’
- Ca ho khong bi déng thué thanh phd, tdng sé tién thu Sé tién tiéu
G'tar: u‘?‘;‘?‘” nhap tir huu tri chiu thué va thu nhap néu tir 809.000 chuan 34'3?0 F
Yén dén 1.200.000 Yén. x0,435 (vén)
- Ca ho khong bi déng thué thanh phd, tdng sé tién thu Sé tién tiéu
G'fr: lf%a” nhap tr huu tri chiu thué va thu nhap néu trén 1.200.000 | chuan 53'3?0 K
Yén. x0,685 (Yén)
- Ca ho bj déng thué thanh phd, dwong sw khong bi dong | Sb tién tiéu
G'ﬁ:gzan thué thanh pho, tong s6 tién thu nhap tr hwu tri chiu thué chuén 70'3§0 E
va thu nhap néu duéi 809.000 Yén. x0,90 (vén)
- Cé ho bj dong thué thanh phé, dwong sy khdng bi dong £ ko via
G'ﬁ:g%an thué thanh ph{), t6ng s0 tién thu nhap twr hwu tri chiu thuée Soctrﬁné::eu 78'\?‘}0 F
va thu nhap néu trén 809.000 Yén. (Yén)
Giai doan | Buong sy bi déng thué thanh phé, téng sé tién thu nhap Soctr'li%rt_]'e“ 90.660 F
ther 6 nam ngoai néu dw¢i 800.000 Yén. x1 15 (Yén)
Giai doan | Buong su bi dong thué thanh phd, téng s6 tién thu nhap Soct;]i%;leu 94.600 M
tha 7 nam ngoai néu tir 800.000 Yén dén dwéi 1.200.000 Yén. x1 20 (Yén)
- Puong sy bi dong thué thanh phd, tbng sbé tién thu nhap | Sb tién tiéu
Giai doan | < ngodi néu tir 1.200.000 Yén dén duwéi 2.100.000 chuan 102490 13
thr 8 veén. x1,30 (Yén)
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- . | Dwong sw bi déng thué thanh phé, téng sb tién thu nhap | Sb tién tiéu
Giai d%"-“” the | Nsm ngoai néu ttr 2.100.000 Yén dén duwei 3.200.000 chuan 11Sf?° H
Yén. x1,50 (Yén)
. ., | Prong sw bi dong thué thanh phé, téng sb tién thu nhap | Sb tién tiéu
Giai d;’g‘” the | 1 5m ngoai néu tir 3.200.000 Yén dén duei 4.200.000 chuan 134\'(020 K
Yan. x1,70 (vén)
- ,, | Puong sw bi dong thué thanh phd, téng s6 tién thu nhap | S6 tién tiéu
Giai 90an I | nam ngoai néu tir 4.200.000 Yén dén dudi 7.200.000 chuan 149\'(790 M
Yén. x1,90 (ven)
- . | Bwong sw bi déng thué thanh phé, téng sb tién thu nhap | Sb tién tiéu
Gial doan I | nsm ngoai néu tir 7.200.000 Yén dén dui 10.000.000 chuan 165\'(5?0 E
Yén. x2,10 (ven)
Giai doan thir | Pwong sy bi déng thué thanh phé, téng sé tién thu nhap So tien tidu 181.330 M
o T S chuan A
13 nam ngoai néu 10.000.000 Yén tr& 1én. %2 30 (Yén)

OTién bao hiém ctia nguwdi dwoc bao hiém sbé 2
Tién bao hiém cla ngwoi dwoc bao hiém sb 2 dwoc quy dinh tuy theo bdo hiém dang tham gia.
Trwéng hop dang tham gia bdo hiém strc khde ctia chd lam viéc, tién bao hiém sé duoc triy tir tién
lwong sau khi tinh tirng bao hiém.
Trwdng hop tham gia bao hiém sirc khde qubc dan, chii hd déng tién bao hiém sirc khde qubc dan
bao gdm phan béo hiém y té va phan bao hiém chdm séc diéu dwéng.

& Cach doéng tién bao hiém
OCéac phuwong phap dong
-Thu d&c biét ( Dwoc trir tir tién tro cép. )
Hai thang tién bao hiém cham soc diéu dwéng duoc triv tir tién tro' cp ma dwoc chi trda méi thang
sO chan.
Nguwoi dbi twong: Nhivng ngwdi nhan tién tro cdp cao tudi (v& hwu), v.v. ... 180.000 Yén tréd 1én
trong nam.
- Thu binh thwéng (d6ng bang don ndp tién hay chuyén khoan)
Hay déng tién bao hiém cham séc diéu duwéng bdng don nodp tién hay chuyén khoan. Sé tién mot
nam + 10 ky (tr thang 6 dén thang 3) = sb tién déng mot lan.
Nguweoi dbi twong: Nhirng ngwdi nhan tién tro cap cao tudi (vé hwu), v.v. ... dwdi 180.000 Yén trong
nam.
Nhirng ngudi da tron 65 tudi vao gitba ndm, nhivng nguei da chuyén nha, nhitng ngwdi duwoc doi
gidi doan thu nhap ciing déng theo cach thu binh thudng.

OTruwdng hop dwoc mién giam tién bao hiém
Khi gap kho khan dong tién bao hiém cham soc diéu dudng vi thu nhap duoc giam do thién tai, mat
viéc, v.v. ..., co trwong hop dwoc mién gidm tien bao hiém.

@ Khi muén st dung dich vu bao hiém cham séc diéu dwdng
Dé str dung dich vu bdo hiém cham séc diéu dwéng, can duwoc chirng nhan can cham séc diéu
dwéng. Vui long xuét trinh Thé dwoc bao hiém khi lam don xin. Mirc d6 dwoc phan loai thanh can
hé tro 1 va 2, can chadm séc diéu dudng 1 - 5 tly theo mirc dd can chadm séc diéu duéng.

Nhirng nguei can cham séc diéu dwdng & mirc do thap va cé kha nang

Can ho trg 1-2 cao dé cai thién chirc ndng sinh hoat.

Nhi*rng ngwdi can s dung dich vu bao hiém cham séc diéu duéng dé

Candieuduong 1~5 | i 1ai'va cai thién chire nang sinh hoat,
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& Cach dich vu bao hiém cham séc diéu dwdng
Céch dich vu cham séc diéu dwéng c6 2 loai, dich vu s dung tai nha va dich vu stv dung tai co sé.
Vé nguyén tac la moi nguoi tw trd mot phan chi phi nhwng nhirng ngudi c6 thu nhap nhat dinh thi
tw trd 2 phan (hoac 3 phan (*)) chi phi. Tuy nhién, dwoc quy dinh mirc 6 cao nhat tw trd nén khéng
phai la ai cling tw trd 2 1an (hoac 3 1an) chi phi.
Murc sb tién cap dwoc quy dinh tly theo mirc dd can cham séc diéu dwéng. Vui long tu tra sb tién
vuwet qua mure.
Trwdng hop dich vu tai co sé thi can chi trd thém tién &n, tién phong niva.

. Thu nhap tién lwvong huu chiu thué cda nhitng ngwoi 65 tudi | Ty 1& phan

Thu nhap tdng cong | tré Ién cung hd gia dinh (bao gom ban than ngwoi dé) + tong | chi phi can
thu nhap khac chi tra
Mot minh: 3.400.000 Yén Nhat tr& 1én, Hai ngudi trd Ién: 30%
4.630.000 Yén tr& 1en 0

2.200.000 Yén Nhat| Mot minh: Trén 2.800.000 Yén duwdi 3.400.000 Yén 20%

tré 1én Hai ngwoi tré 1én: Trén 3.460.000 Yén ma dwéi 4.630.000 Yén
M6t minh: Dwéi 2.800.000 Yén, Hai ngwoi tréd 1én: Duwéi 10%
3.460.000 Yén 0
M6t minh: Trén 2.800.000 Yén, Hai ngudi tré lén: Trén 20%

Trén 1.600.000 Yen | 3-460.000 Yén

Duw6i2.200.000 Yen | pat minh: Dwesi 2.800.000 Yén, Hai ngudi tré 1én: Duoi 0%
3.460.000 Yén 0

Dw¢i 1.600.000 10%

¥Téng thu nhap = Thu nhap nhw Tro cap lwong hwu, tién lwong, thu nhap tir sw nghiép cta minh -
Tién dwoc trly nhw Tro cép lwong hwu, tién lwong, kinh phi can thiét, v.v. ...
2Tong thu nhap khac = Tong thu nhap - Tro cap lwong hwu

@ Vé viéc cap phi str dung dich vu cham séc diéu dwéng gia cao

Trwéng hop chi phi cham séc diéu dwdng trong mét thang cho nhixng ngudi da dwoc chirng nhan
can cham sdc diéu dwdng rat cao, thanh phd sé tra sb tién cao hon mrc cao nhat nhw sau.

Thanh phd sé glri théng bao cho nhirng ngwei ddi twong.

Nhirng ngwéi c6 thu nhap mét nam khoang 11.600.000 Yén tré Ién 140.100 Yén / ho
Nhirng ngwdi c6 thu nhap mét ndm tlr khoang 7.700.000 Yén dén dudi " R
khoang 11.600.000 Y&n 93.000 Yen/ho
Nhirng nguw®i cé thu nhdp mot nam tir khoang 3.830.000 Yén dén dwéi 44.400 Yén | hd

khoang 7.700.000 Yén

Thong thwong (Nhirng ngwoi thu nhap mot nam dwdi khoang 3.830.000 Yén

va ho chiu déng thué thanh phd) 44.400 Yén/ho

Nhirng nguoi trong hd khéng bi déng thué thanh phé 24.600 Yén / ho

Nhirng nguoi tong s6 tién thu nhap nam ngoai va thu nhap tir tro | 24.600 Yén / ho
cap Nenkin trong nam néu dwdi 826.500 Yén, v.v. ... (Tl thang 8 A T
2026, trwdc d6 (dén cudi thang 7 nam 2026 thi 809.000 Yén). 15.000 Yén (ca nhan)

Nhirng ngwdi nhan Seikatsuhogo (tre cap sinh hoat), v.v. ... 15.000 Yén (hd)

* Chi phi stra chira nha ctra hay mua dung cu phuc lgi ngudi st dung dich vu tw tra, tién an, tién &
(tién & lai), phi vat dung tw tra thi ngoai dbi twong.
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* H® co nghia |a nhirng nguwdi trong cling hd ma dugc ghi trén Sé co ban cw dan va mdc cao nhat
c6 nghia la mirc t0i da tat ca nhirng nguwdi trong ho da st dung dich vu dieu dwéng va ty tra. Ca
nhan co6 nghia la mirc t6i da dwong sy da st dung dich vy diéu duwdng va tw tra.

@ Hoan chi phi lién quan t&i cham séc diéu dwéng

Trwdng hcyp nguwoi dwge chirng nhan can cham séc diéu dwdng dang & nha va mua dung cu phuc
loi hay stra chira nha ctra, 9 phan (8 phan hay 7 phan) chi phi dwoc quy dinh la dbi twong cap sé
hoan lai sau khi lam don xin.

Trwdng hop cong ty ban d6 dung cu phuc loi hay stra chiva nha clra ddng y, ban cé thé ti tra phan
tlr tra thoi va nho cong ty d6 lam don xin d& nhan phi lai. (Hoan phi lai cho bén dwoc Gy quyén)

-Cac dung cu phu dé
tam

-Ghé b6 vé sinh

-B6 dwng nuéc tiéu déc
biét

Cép 9 phan (8 phan hay 7 phan) chi phi
mua dung cu phuc lgi (Chi dung cu nao
da dwoc quy dinh ddi twong bdo hiém
cham séc diéu dwdng.)

100.000

Cép chi phi mua
Yén/nam

dung cu phuc logi

*Hay mua dung cu tai cac clra hang dwoc
chi dinh tr tinh.

-B6n t&m di dong
- Do treo cla may di
chuyén

Cap 9 phan (8 phan hay 7 phan) cla chi -G‘ém tay vin o
phi stra chi*a nha clra danh cho nhirng .. | "Lam cho mat bac tam
z . ;- g Ae > .2 < . L2 Theo nguyen P
Cap chi phi stra | ngwoi doi twgng bao hiém cham soc dieu t4c 1a 200.000 cap

-Thay canh clra
*Thay van san
-Thay bén tiéu

dudng. o
*Héy tw van trwdc khi bat dau stra chiva
vi can lam don xin trwéece.

hira nha cu o ix
chtra nha cura Yén/lan

@ Phi dich vu chdm séc diéu dwéng danh cho nhirng nguwdi & cac co sé dac biét.

DPéi v&i nhitng ngudi thu nhap thap, phi dich vu tai cac co s& nhuw tién & va tién an sé dwoc giam
theo murc tr tra.

Mirc cao nhét tién & (/nga

Phéng cé nhiéu guwong (O chung) 0Yén 430 Yén 430 Yén 530 Yén
“ac nha dudng 130 dac | 380 ven 480 Yén 880 Yén 980 Yén
Ph(‘)ng nhw 1et, V.v. ...
thuong Co s& cham soc strc
(O'motminh.) | khoe nguoi gia, coséy| 550 Yen 550 Yén 1.370Yén | 1.470Yeén
té cham saoc liéu dudng
Unit cé nhiéu guwéng (C6 vach ngén.) 550 Yén 550 Yén 1.370 Yén 1.470 Yén
Unit cé phong riéng 880 Yén 880 Yén 1.370Yén 1.470 Yén

Mirc cao nhét tién an tw chi trad (/ngay)

Dich vu tai co s& 300 Yén 390 Yén 680 Yén 1.420 Yén

1.030 Yén 1.360 Yén

Dich vu & lai trong thdi gian ngan 300 Yén 600 Yén
* Thanh phé sé& quyét dinh mirc tw tra ti da theo tinh hinh bi dong thué thanh phd cla h, thu nhap
cla dwong sy va D-Q) sau day.
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DTién dw trong tai khoan ngan hang (Quyét dinh mirc téi da theo giai doan tirng trwérng hop va cé
vo / chéng hay khéng.)

@Thu nhap clia nguoi phu thude (Trwdrng hop hd dwoc chia cling dwgc xem xét.)

®)Cac tro cap khéng bi déng thué nhuw tro cap gia tdc con lai hay tro' cAp ngudi khuyét tat, v.v. ...

#Diém néi bat hoa cac nha dwéng lao dac biét

V&i nguyén tac dbi twong vao nha dwdng lao déc biét Ian dau tién la nguoi 1do va phai & mirc do
‘can cham séc diéu dwdng 3’ tré 1én, nha dwéng lao déc biét dang dwoc diém ndi bat hoa dé hé tro
nhirtng ngudi can cham séc diéu dwdng ma cé khé khan dé sinh hoat tai nha.

Déi v&i nhirng ngudi da duwgc chirng nhan can cham séc diéu dwdng & mirc thap (& mirc can cham
séc diéu dwéng 1, 2), truérng hop dwoc chirng nhan 1a ‘co ly do bat kha khang vé tinh hinh tinh than
va thé chat, méi trwdng sinh hoat, v.v. ... va khé sinh hoat tai nh&’, cac thanh phd, thi trAn ho&c lang
s& chap nhan vao co s& theo bién phap dic biét.

* ly do bat kha khang la...
(DCo bi bénh sa sut tri tué va c6 khé khan dé sinh hoat tai nha do tinh trang, hanh déng va tiép xuc.
@Nhirng nguwdi khuyét tat tri thirc, ngwdi khuyét tat tdm than ma khé sinh hoat tai nha do tinh trang,
hanh déng va tiép xuc.
®@Trong tinh hinh bao d&m an toan tinh than, thé chéat va binh yén khé vi duwoc nghi ngd nguoc dai
tr gia dinh, v.v. ....
@Trong hod chi mét ngwdi, khdng co ai hé tro dwoc vi gia dinh sbng chung gia hay hay bi bénh va
cac dich vu cham soéc diéu duwéng, hé tro sinh hoat tai dia phwong khéng du.

&Sy lam don xin chirng nhan can cham séc diéu dwéng
Dé st dung dich vu cham soc diéu dudng, hay lam don xin chirng nhan can cham séc diéu dwéng
tai Phong dieu dwdng phuc lgi cao tudi, vui long dang ky tai Phong bao hieém dieu duwdng hay Phong
tw van sinh hoat Cuc két hop Béc bd, Houkatsushien centre (Trung tdm hd trg tdng hop) gan nha.
ONhirng nguoi cé thé lam don xin.
-Nhirng ngudi 65 tudi tré 18n (C6 thé 1am don xin 3 thang trwéce khi tron 65 tudi.)
-Nhirng ngudi tr 40 tudi dén 64 tudi (Nhirng ngwdi dang tham gia bao hiém y té va bj bénh dac
biét (16 loai) c6 thé lam don xin.)
¥ Trwong hop nhirng ngudi 40 tudi dén 64 tudi lam don xin thi vui long chic chan hoi y kién bac
si tredec khi lam thu tuc,

OCéc budc thu tuc tir lam don xin dén chirng nhan
@DNop don xin

Vui long dang ky tai Phong bao hiém diéu duwéng hay Phong tw van sinh hoat Cuc két hop Béc
bo.

Trwong hop duwong sy hodc gia dinh khong thé di lam don xin thi cé thé nhé ngudi giam ho,
Trung tam hd trc_y’téng quat dia phuong, Nha kinh doanh dich vu chdm sdc diéu d}u’c"mg tai nha,
cac co s& bao hiém cham séc dieu duwdng dwoc quy dinh theo phap Iénh v.v. ... dé lam don xin.

@Pbiéu tra, Xem xét
Céac diéu tra vién sé diéu tra vé can cham séc diéu dwéng hay khéng. Hon niva, ho sé yéu cau
bac si chinh lam gidy y kién vé tinh hinh tinh than va thé chét.

3 Tham tra, Phan xét
Dwa trén két qua bang may vi tinh (Phan xét thir nhat), cac muc déc biét, gidy y kién clta bac si
chinh, s& thdm tra b&i Uy ban thdm tra chirng nhan cham séc diéu duwéng va phan xét can chadm
s6c diéu dwdng dén mirc d6 nao (Phan xét thiy 2).

@Chlrng nhan, Théng bao
Dwa trén két qua phan xét tr Uy ban thdm tra chirng nhan chdm séc diéu duéng, sé dwoc
chirng nhan cac mirc do can hé tre 1, 2, can cham soc diéu dwdng 1-5. Hon niva, nhitng nguoi
khéng can cham séc dieu dwdng thi khong dwoc chirng nhan. Thanh pho sé giri Giay théng bao
két qua chirng nhan va Thé dwoc bao hiém.
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