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2021年９月号 16

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

保
健
だ
よ
り

お
元
気
で
す
か

な
が
は
ま
見
聞
録

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

み
ん
な
の
掲
示
板

至
誠
通
天

な
が
は
ま
の
文
化
財
／

な
が
は
ま
の
自
然
不
思
議
発
見

さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス

み
ん
な
の
掲
示
板

な
が
は
ま
見
聞
録

各
種
無
料
相
談

　

腰
痛
や
膝
痛
の
予
防
、
運
動
を
は
じ
め
る

き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
、
元
気
な
う
ち
か
ら

「
き
ゃ
ん
せ
体
操
」を
は
じ
め
ま
せ
ん
か
。

日・場
所

①
10
月
15
日(

金)
 

10
時
〜

　
長
浜
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

②
10
月
15
日(

金)
 

14
時
〜

　
高
月
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

③
10
月
22
日(

金)
 

10
時
〜

　
虎
姫
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

④
10
月
29
日(

金)
 

10
時
〜

　
神
照
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

⑤
11
月
５
日(

金)
 

14
時
〜

　
木
之
本
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

※
①
〜
⑤
の
内
容
は
同
じ
で
す
。

　

実
施
時
間
は
１
時
間
半
程
度
で
す
。
会
場
ご

と
に
定
員
を
設
け
て
い
ま
す
。

申 
９
月
30
日(

木)

ま
で
に
電
話
も
し
く
は
メ
ー

ル
で
①
名
前
、②
連
絡
先
、③
参
加
希
望
会
場

を
担
当
課
ま
で
。

問 
高
齢
福
祉
介
護
課(

☎
65
・
７
８
４
１)

　

kourei-kaigo@
city.nagaham

a.lg.jp

　
国
民
年
金
制
度
の
内
容
や
メ
リ
ッ
ト
、保
険
料

の
納
付
方
法
や
免
除
の
手
続
き
な
ど
を
わ
か
り

や
す
く
動
画
で
案
内
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
動
画
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 
彦
根
年
金
事
務
所　
国
民
年
金
課

　

(

☎
０
７
４
９
・
23
・
１
１
１
４)

　

普
段
公
開
さ
れ
て
い
な
い
大
聖
寺
不
動
堂
の

不
動
明
王
坐
像
を
特
別
公
開
し
ま
す
。

日 
①
９
月
26
日(

日)
 

11
時
〜
12
時

　
②
10
月
24
日(

日)
 

10
時
半
〜
12
時

※
②
は
仏
画
13
点
も
同
時
公
開

場 
大
聖
寺
不
動
堂(

大
門
町)

※
駐
車
場
：
大
門
町
草
の
根
広
場

費 
①
５
０
０
円
、②
８
０
０
円

問 
大
聖
寺
不
動
堂
代
表

　
山や

ま

﨑ざ
き(

☎
74
・
０
０
７
６)

子育て情報は「子育て応援アプリ 
ながまるキッズ！」で便利にゲット

　イベントの情報や子育て関連施設情報、行政サービスの情報など、
長浜市での子育てに便利な情報が満載です。ぜひご利用ください。

＜便利ポイント！＞
　★ 子育ての最新情報がプッシュ通知で届くの
で、見逃すことがありません。

　★ パパママ・リフレッシュ託児などの予約が簡
単にできます。

　

グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ
の
定
期
清
掃
が
不
十
分

で
下
水
道
本
管
が
詰
ま
る
事
故
が
発
生
し
て
い

ま
す
。

　

定
期
清
掃
を
怠
る
と
次
の
よ
う
な
こ
と
が
起

こ
り
ま
す
。

① 

店
内
に
排
水
が
逆
流
し
て
営
業
に
支
障
を
き

た
し
ま
す
。

② 

下
水
道
本
管
が
油
で
詰
ま
り
近
隣
住
民
の
排

水
に
影
響
が
出
ま
す
。

③ 

グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ
槽
内
の
油
、食
物
か
す
が

腐
敗
し
、悪
臭
、害
虫
、病
原
菌
の
発
生
源
と
な

り
食
中
毒
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

問 
下
水
道
施
設
課(

☎
65
・
１
６
０
１)

　

滋
賀
の
景
観
を
守
り
育
て
る
施
策
に
活
用
す

る
た
め
眺
望
景
観
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対 
自
然
や
街
並
み
を
含
ん
だ
風
景

申 
応
募
条
件
、応
募
方
法
の
詳
細
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

よ
り
。

締 

11
月
30
日(

火)

問 
滋
賀
県
都
市
計
画
課
景
観
係

　

(

☎
０
７
７・５
２
８・４
１
８
４)

　

fukei-shiga@
pref.shiga.lg.jp

　

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
に
お

け
る
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
必
要
な
知

識
や
技
術
を
習
得
す
る
た
め
の
研
修
会
を
開
催

し
ま
す
。

日 

10
月
19
日(

火)

場 
オ
ン
ラ
イ
ン(

Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ)

開
催

※ 

市
役
所
本
庁
舎
３
ー
Ｂ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ー

ム(

定
員
20
人)

も
同
時
開
催

対 
当
養
成
研
修
を
修
了
し
て
い
な
い
人
で
、全
課

程
に
出
席
で
き
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

予
定
の
人

○ 

生
活
支
援
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
の
訪
問
事
業
責

任
者
・
従
事
者

○
集
中
支
援
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
の
従
事
者

○
活
動
支
援
型
通
所
サ
ー
ビ
ス
の
管
理
者

○ 

集
中
支
援
型
通
所
サ
ー
ビ
ス
の
管
理
者

費 
無
料

申  

10
月
11
日(

月)

ま
で
に
担
当
課
に
電
話
、ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
用
紙
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
の
う
え
メ
ー
ル
で
。

問 
高
齢
福
祉
介
護
課(

☎
65
・
７
７
８
９
）

　

kourei-kaigo@
city.nagaham

a.lg.jp

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い

く
た
め
に
、地
域
で
で
き
る
こ
と
を
一
緒
に
考
え

ま
し
ょ
う
。
当
日
は「
第
10
回
認
知
症
の
あ
る
人

と
そ
の
家
族
と
一
緒
に
歩
む
市
民
の
つ
ど
い
」を

同
時
開
催
し
ま
す
。

〈
講
演
〉

内 「
や
り
が
い　
生
き
が
い　
暮
ら
し
が
い　
支

え
あ
っ
て
こ
そ
の
地
域
と
暮
ら
し
」

講 
大
谷
大
学
名
誉
教
授　
山や

ま

下し
た 

憲の
り

昭あ
き 

氏

〈
活
動
報
告
〉

内 
認
知
症
カ
フ
ェ
や
認
知
症
安
心
見
守
り
訓
練

の
取
組
み
な
ど

〈
共
通
事
項
〉

日
９
月
23
日(

木
・
祝)

 

10
時

場
浅
井
文
化
ホ
ー
ル(

内
保
町
）

定
２
０
０
人（
先
着
順
）

他
認
知
症
に
つ
い
て
の
活
動
紹
介
展
示
等

費
無
料

申  

９
月
17
日(

金)

ま
で
に
担
当
課
に
メ
ー
ル
も

し
く
は
電
話
で
。

※ 

メ
ー
ル
に
は
、①
住
所
、②
氏
名
、③
連
絡
先
の

記
載
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 
高
齢
福
祉
介
護
課（
☎
65
・
７
７
８
９
）

　

kourei-kaigo@
city.nagaham

a.lg.jp

　

最
新
測
定
機
器
の
セ
ン
サ
ー
に
手
の
ひ
ら
を

押
し
当
て
、野
菜
摂
取
量(

推
定)

が
数
十
秒
で
わ

か
る
無
料
測
定
会
を
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
歯

の
磨
き
残
し
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
る
カ
ラ
ー
テ
ス

タ
ー
の
配
布
も
実
施
し
ま
す
。

日
９
月
４
日(

土)

、18
日(

土)

場
浅

① 

フ
レ
ン
ド
マ
ー
ト
湖
北
店(

湖
北
町
八
日
市)

 

10
時
〜
12
時

② 

フ
レ
ン
ド
マ
ー
ト
長
浜
平
方
店(

平
方
町)

　

 

14
時
〜
16
時

問 
健
康
企
画
課(

☎
65
・
７
７
７
９)

　

昨
年
か
ら
一
般
公
開
を
開
始
し
た
史
跡
下
坂

氏
館
跡
で
、夜
間
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

日
９
月
18
日(

土)

、19
日(

日)

　
19
時
〜
21
時
※
雨
天
中
止

場
史
跡
下
坂
氏
館
跡（
下
坂
中
町
）

費
大
人
３
０
０
円
、小
中
学
生
１
５
０
円

※ 

長
浜
市
・
米
原
市
の
小
中
学
生
は
無
料

他 
太お

お

田た

浩ひ
ろ

司し

学
芸
専
門
監
に
よ
る
特
別
講
演
会

「
小
谷
落
城
と
下
坂
氏
」(

 

19
日(

日)
 

19
時
〜)

問 
歴
史
遺
産
課(

☎
65
・
６
５
１
０)

日日時　場場所　対対象　内内容　定定員　費費用　持持ち物　講講師　申申込方法
締申込締切・期間　他その他　問問合せ

■マークの意味

飲
食
店
等
の
グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ

の
定
期
清
掃
を
お
願
い
し
ま
す

き
ゃ
ん
せ
体
操
体
験
会
を

開
催
し
ま
す

ア
ー
ト
・
イ
ン
・
ナ
ガ
ハ
マ
２
０
２
１

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
等
従
事

者
養
成
研
修
会
を
開
催

長
浜
市
支
え
合
い
の

地
域
づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

日
本
年
金
機
構
か
ら
の

お
知
ら
せ
で
す

野
菜
摂
取
量
無
料
測
定
会
を

実
施
し
ま
す

市
指
定
文
化
財

　
大
聖
寺
・
不
動
明
王
坐
像
　
特
別
公
開

史
跡
下
坂
氏
館
跡

夜
間
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

滋
賀
の
眺
望
景
観

ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
募
集

日日時　場場所　対対象　内内容　定定員　費費用　持持ち物　講講師　申申込方法
締申込締切・期間　他その他　問問合せ

■マークの意味

▲史跡下坂氏館跡　主屋

　

ア
ー
ト
・
イ
ン
・
ナ
ガ
ハ
マ
は
国
内
最
大
級
の
ア
ー

ト
の
祭
典
で
す
。
全
国
か
ら
数
多
く
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

が
集
結
し
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を
展
示
・
実
演
・
販
売
し

ま
す
。
ぜ
ひ
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
た
ち
の
華
麗
な
技
や
作
品

の
美
し
さ
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

【
開
催
日
】 10
月
２
日(

土)
 

10
時
〜
17
時

　
　
　
　

 

３
日(

日)
 

10
時
〜
16
時

【
会
　
場
】中
心
市
街
地
一
帯

【
問
合
せ
】長
浜
芸
術
版
楽
市
楽
座
運
営
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　

 (

☎
65
・
０
３
９
３)

市公式ＹｏｕＴubeチャンネル

YouTube内でも
検索できます。

　健康や子育て、歴史、ＰＲムービー、ながはまテレビな
どお子さんからお年寄りまで楽しめる様々なジャンル
の動画を掲載しています。さらに、新型コロナウイルス
感染症対策に役立つ情報も満載です。ぜひチャンネル
登録お願いします。


