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FRIOOFY 1 LRI FUOESERRIERIZ DL T Aviso Sobre a Extensao da Validade da Vacina Contra COVID-19

O Ministério da Saude, Trabalho e Bem-estar emitiu um aviso de que extendera a validade da vacina
para 9 meses.

Um adesivo € colado no Sesshu Sumisho (certificado de aplicagdo da vacina) depois da vacinagao.
Pode ser que alguns destes adesivos ainda contenham a data de validade anterior a extensao, porém,
2207 yemuma e N30 se preocupem, pois a vacina esta dentro da validade.

......

|- 4 O adesivo colado neste local ap6s a vacinagéo, pode conter a validade anterior a extens&o
' — (6 ou 7 meses).

Informag6es: Shingata Coronavirus Wakuchin Sesshu Suishinshitsu TEL.: 0749-65-6379

EEEEHEOILERTED Estamos Recebendo as Solicitagoes do Wakamono Youiku Setai E No

BT TUOES Ouen Kyufukin - Subsidio de Apoio para Familias que Sustentam Jovens
O municipio de Nagahama ira fomecer um subsidio de apoio de 100.000 ienes por cada jovem, com intuito de auxiliar as
familias que os sustentam. Empreguem o subsidio nas despesas necessarias para o sustento destes.
Publico-alvo: Pais ou outro, que possuem endereco registrado no municipio na data base de 1° de janeiro de 2022 e que
sustentam jovens (nascidos entre 2 de abril de 1999 e 1° de abril de 2003).
Documentos necessarios: OFormulario de solicitagdo do subsidio
OCopia frente e verso do documento de identidade do solicitante (Zairyu Card, carteira de motorista, cartdo My Number,
Hokensho — cartdo do seguro de saude)
OCépia da caderneta bancaria ou cartéo do solicitante, no qual seja possivel conferir os dados da conta para depdsito (nome
da instituicao financeira, nimero da conta, nome do titular)
s%Dependendo do Setai - unidade familiar, ha casos em que podemos solicitar a apresentacdo de documentos adicionais.
OModo de solicitar: enviamos o formulario ao responsavel pelo sustento do jovem com enderego registrado no municipio
na data base de 1° de janeiro de 2022. Preencha os dados necessarios e envie-nos através do envelope resposta.
%0 formulario nao foi enviado no caso de jovens com enderecgo fora do municipio. Porém, é possivel realizar a
solicitagao se corresponder aos requisitos. Nesse caso, informe-se com o departamento responsavel.
Periodo de solicitagao: de 14 de fevereiro (seg) a 31 de maio (ter) (até os recebidos nessa data)
Outros: - Ha limite de rendimentos para este subsidio.
- Ap6s a solicitagao, sera realizada uma averiguagéo e em sequéncia o depaosito.
- O jovem que na data base esta casado nao € apto a receber o subsidio.
- Para obter mais detalhes sobre os documentos necessarios para solicitagdo, favor conferir a homepage da prefeitura (em
japonés) ou consultar o departamento responsavel.
Informacgoes: VWakamono Youiku Setai E No Ouen Kyuufukin Madoguchi  TEL.: 0749-65-6528

3AIF IEsxELAR <3 Margo: Més da Campanha de Fortalecimento das Medidas Preventivas de Suicidios
~KEBEADLVDEEF RO TEZ E~ ~ O que podemos fazer para proteger a vida de entes queridos ~

Ainfluéncia da pandemia de COVID-19 na vida cotidiana tem se prolongado, e o nimero de pessoas que esta sofrendo
de inseguranca com relagdo a vida cotidiana, estresse e solidao tem aumentado.

O suicidio, € a morte, resultada da pressao psicoldgica por varias preocupagoes. Muitas vezes apresenta sinais em algo
dito ou atitudes que insinuam a intengao de suicidio, como oscilagio entre os sentimentos [querer morrer] e [querer viver],
insdnia, ma condicdo fisica, etc. E possivel evitar o suicidio se as pessoas proximas perceberem o SOS e tentarem ajudar.

Vamos considerar o suicidio como um problema que envolve a todos, e pensar sobre o que podemos fazer para proteger
a vida de entes queridos.

4 pontos para proteger a vida de entes queridos:

1.Perceber alteragées — conversar Se ficar preocupado por perceber alteragdes em alguém proximo, como expressao
tensa, falta de animo, muitas queixas de ma condi¢Zo fisica, falta de cuidados com a aparéncia, aumento nos erros,
pergunte-lhe se aconteceu algo ou oferega-se para ouvi-lo.

2.0uvir Ougca a pessoa com atengao, conforte-a pela coragem de se abrir. Ndo é necessario dar conselhos.

3.0bservar E necessario tempo para o reestabelecimento emocional. Demonstre que esta do lado dela e observe
atentamente o transcorrer da situagao.

4.Conectar Estimule a pessoa a consultar-se com um especialista o quanto antes.

Informagoes: Kenkou Suishinka TEL.: 0749-65-7751




GUIA DE SAUDE ii+47:5y Nagahama-shi Hoken Center Kenkou Suishinka  TEL.: 0749-65-7751

EXAME PEDIATRICO =sisre

Horario de inscrigao: nascidos em dia impar: 13h00 ~ 13h35, nascidos em dia par: 13h35 ~ 14h15.

ltens necessarios:

<Exame de 1 ano e 8 meses> Escova de dentes e copo da crianca.

<Exame de 2 anos e 8 meses> Escova de dentes, copo da crianca e a folha de respostas do teste de audicao.

<Exame de 3 anos e 8 meses> Escova de dentes, copo e coleta de urina da crianga (Trazer dentro de um recipiente limpo).

Locais — Datas de realizagao
Exame _ _ Nagahama-shi Hoken Center Takatsuki Bunshitsu
(itens necessarios) Destina-se (aos nascidos em) Regides de Nagahama, Regides de Kohoku,
Azai, Biwa, Torahime Takatsuki, Kinomoto,
(Ha intérprete) Yogo, Nishiazai
1~ 15 de dezembro/2021 26 de abril )
4 meses - 28 de abril
16 ~ 31 de dezembro/2021 27 de abril
1~ 15 de junho/2021 20 de abril )
10 meses : : 25 de abril
16 ~ 30 de junho/2021 21 de abril
1~ 15 de agosto//2020 13 de abril .
1 ano e 8 meses - 22 de abril
16 ~ 31 de agosto/2020 18 de abril
1~ 15 de agosto/2019 11 de abril .
2 anos e 8 meses - 19 de abril
16 ~ 31 de agosto/2019 12 de abril
1~ 15 de agosto/2018 6 de abril .
3 anos e 8 meses - 14 de abril
16 ~ 31 de agosto/2018 7 de abril

Nos seguintes casos, solicitamos que adie a vinda para o exame e compare¢a no préximo, depois de ter-se

recuperado.

(DCaso a crianga ou acompanhante ainda apresentar febre ou sintomas de gripe no dia do exame;

(2)Caso a crianga ou acompanhante tiver apresentado febre nas ultimas 2 semanas;

(3Caso a crianga ou acompanhante estiver no periodo de observagao por ter tido contato proximo com pessoa infectada.

*O exame pediatrico deve ser realizado no posto de saude da regido onde reside. Se deseja realizar em outro posto, favor
avisar no minimo até 2 dias antes da data do exame.

*Como medida preventiva contra a contaminagao, solicitamos que tragam uma toalha de banho que sera utilizada na hora
da medicdo corporal.

*Aduragio do exame é de aproximadamente uma hora e trinta minutos.

KOSODATE KOBETSU SOUDANKAI - Consulta Individual Sobre a Criagao de Filhos
Wv@vmlm;gggvmmgmmmﬁ@ra 0 KQ§QQ§I§ Kobetsu Soudankai.e para o Rinyuushoku no Ohanashi Time. Os

%30 minutos por pessoa.

oReallzamos consultas |nd|V|dua|s medlante reserva
Podera se orientar sobre duvidas/preocupacdes durante a gravidez, crescimento - desenvolvimento dos filhos, sobre os
dentes, nutricdo etc. Um staff especializado podera esclarecer as dividas e insegurangas. Também & possivel realizar
apenas a medi¢ao de peso e altura (necessita reserva).

Publico-alvo: Gestantes e pais ou responsaveis de criangas em idade pré-escolar residentes no municipio.
Horarios: 9h30, 10h00, 10h30, 11h00 (30 minutos/pessoa).

Destinado aos residentes das regides de: Data Intérprete Local
Nagahama, Azai, Biwa, Torahime 14 de margo @) Nagahama-shi Hoken Center
Kohoku, Takatsuki, Kinomoto, Yogo, Nishiazai 17 de margo Takatsuki Bunshitsu

®Rinyuushoku no Ohanashi Time (Consulta sobre as papinhas) Gratuita.
Consulta individual com nutricionista, mediante reserva, sobre como proceder com as papinhas e outras preocupagdes.
Horarios: 9h30, 10h00, 10h30, 11h00 (30 minutos/pessoa). Video sobre papinhas
Datas: nas mesmas datas do Kosodate Kobetsu Soudankai (em japonés)
Destinado: aos responsaveis por bebés de 5 a 8 meses de idade.
Itens necessarios: Boshi Kenkou Techou, cantil (para repor os liquidos e evitar a hipertermia),
toalha de banho (se desejar realizar a medigo do peso, altura)
Postamos videos sobre papinhas. Confira acessando o cédigo QR ao lado.
®Inscrigao para o Kosodate Kobetsu Soudankai ou para o Rinyuushoku no Ohanashi Time:
Hoken Center TEL.: 0749-65-7751 Takatsuki Bunshitsu: TEL.: 0749-85-6420




RIERRA RSB RA
Atendimento no Nagahama Maibara Kyuujitsu Kyuukan Shinryousho (Centro de Satide Emergencial)

Com intuito de prevenir a propagacdo do COVID-19, FAVOR LIGAR ANTES DE COMPARECER E UTILIZAR MASCARA
AO SE CONSULTAR. *Nao realizamos teste de influenza ou de COVID-19.
TEL (em japonés): 0749-65-1525 (ateng¢ao para nao errar o nimero.)

O Centro de Saude Emergencial oferece Atendimento de Clinica Geral e Pediatria aos domingos, feriados nacionais e
feriado de final e inicio de ano (30/dez ~ 3/jan). Se necessitar de atendimento repentino, nos casos leves, favor solicitar

atendimento no Centro de Saude Emergencial ao invés do pronto-socorro dos hospitais. E—

Datas de atendimento: marco: 6, 13, 20, 21, 27 4 \ Eneryrcl
abril: 3, 10,17, 24, 29 i iyosin

Horario de recepgao: 8h30 ~ 11h30 e 12h30 ~ 17h30.
Horario de atendimento: 9h00 ~ 18h00. Noggtama
Local: No Kohoku Iryou Support Center [Medisapo] (Miyashi-cho 1181-2)
*Ao se consultar, favor apresentar Hokenshou (cartdo do seguro de o)
saude), Marufuku (cartdo do sistema de assisténcia social através do Ao Nagarara
subsidio de despesas médicas), cademeta de remédios, Boshi Kenkou Sendios et Shuostor< | £

Techou (cademeta de saude matermno-infantil) no caso de criangas. :

Informag@es: Chiiki Iryouka TEL.: 0749-65-6301

Kohoku Goudou Chousha

B - sasEsoRs - #5250 Realize o Tramite de Alteracao de Proprietario, Anulagao de Registro de
FHEL3APIC Motocicletas, Veiculos de Pequeno Porte etc, em Marco

Todos os anos, ha tributagdo do Imposto sobre Veiculos de Pequeno Porte (Kei Jidoushazei) para a pessoa que possui
motocicletas e veiculos de pequeno porte registrados em seu nome na data base de 1° de abril. Por esse motivo, devera
arcar com o imposto desse ano, mesmo que realize o tramite de anulago do registro, ou de alteragéo de proprietario apés
o dia 2 de abril. Nao ha sistema de desconto proporcional ou redugéo do valor do imposto.
E necessario realizar o tramite de anulagao de registro de veiculo (Haisha Tetsuzuki) nos seguintes casos:
1.Ao doar ou vender o veiculo a terceiros;
2.Ao desmanchar ou desfazer do veiculo como sucata devido a avaria;
3.No caso do veiculo ter sido roubado;
4 Ao mudar-se para outra cidade;
5.No caso de falecimento do proprietario ou usuario;

[Guichés para realizar os tramites ou obter mais informacgoes]
(1)Motocicleta de 125 cc ou menos e veiculos especiais de pequeno porte com placa de Nagahama
No Zeimuka na Prefeitura de Nagahama, Hokubu Shinkoukyoku Kurashi Madoguchika ou subprefeituras.
(2)Veiculos de duas rodas com mais de 125 cc com placa de Shiga
Realizar os trémites no Kinki Unyu Kyoku Shiga Unyu Shikyoku (Moriyama-shi Konohama-cho 2298-5)
Tel.: 050-5540-2064.
(3)Veiculos de pequeno porte (trés ou quatro rodas) com placa de Shiga
Realizar os trémites no Keijidousha Kensa Kyokai Shiga Jimusho (Moriyama-shi Konohama-cho 2298-3)
Tel.: 050-3816-1843.
Informagoes: Zeimuka Tel.: 0749-65-6508

GFREEFHED Prorrogagao do Horario na Quinta-feira para
ERED - BIBEO 2R Realizagao de Tramites de Alteracao de Endereco

Nesta época, em que muitas pessoas realizam a alteragdo de enderego devido ao ingresso em faculdades ou empresas, o
Shiminka (Depto de Registro Civil) na Prefeitura de Nagahama, ira prorrogar o horario de atendimento para estes tramites de
alteragdo de enderego nas quintas-feiras.

Aqueles que nao podem comparecer no horario normal (8h30 ~ 17h15) durante os dias Uteis, poderdo aproveitar estas
oportunidades para realizarem o tramite de alteragdo de enderego.

Prorrogacao do horario de atendimento até as 19h00: Quintas-feiras dos meses de marco e abril

Locais: No Shiminka da prefeitura de Nagahama ou no Hokubu Shinkoukyoku Kurashi Madoguchika (Kinomoto).

Esteja ciente de que dependendo do tramite, ha casos em que nao poderao ser realizados no dia. Favor conferir a
homepage da prefeitura ou contatar o Shiminka para mais informagdes.

3 Confirme antecipadamente sobre a prorrogacdo do atendimento na homepage da prefeitura ou por telefone, pois
dependendo da situagao de disseminagdo do COVID-19, a prorrogagao do horario pode ser suspensa.

Com o CHAT-CHAT Shinsei é possivel elaborar o formulario em qualquer Homepage CHA-CHAT Shinsei
lugar e a qualquer hora do dia (24 horas) utilizando o smartphone. Nagahama (Preenchimento do
Podera preencher os dados no formulario de alteragdo de enderego, antes de formulario)

comparecer na prefeitura, utilizando o smartphone, etc. Com isso, podera reduzir
o tempo de espera. Mais informagbes na homepage da prefeitura.
Informagoes: Shiminka 0749-65-6511




HERFFIHES ISR L FS Aviso Sobre a Realizagao da Vacinagao Antirrabica

OVacinagao antirrabica

A vacinagdo antirrabica € obrigatoria por Lei, ndo importando se o cao € criado dentro ou fora de casa. A Lei determina que
todos os cdes com mais de 91 dias de idade devem ser vacinados contra raiva 1 vez por ano, a fim de prevenir o
aparecimento desta doenca.

A vacinagao coletiva do ano fiscal Reiwa 4, sera realizada na regiao de Nagahama nos dias 7, 8 de abril e 17 de maio.
Favor informar-se com a Prefeitura sobre os locais e horarios de realizagao (Caso ndo possa aplicar na vacinagao coletiva,
realize a vacinagdo em uma clinica veterinaria).

ORegistro de caes

A Lei determina que o proprietario do c&o, tem a obrigagéo de registrar o co, no prazo de 30 dias a contar do dia em que
0 adquiriu (ou no caso de té-o adquirido com menos de 90 dias, do dia que completar 90 dias). O registro pode ser realizado
no Kankyou Hozenka, Hokubu Shinkoku Fukushi Seikatsuka (Kinomoto), nos locais de vacinagao coletiva ou nas clinicas
veterinarias mencionadas abaixo. Procure realizar o registro antes da vacinagéo coletiva.

OEnvio do aviso (Hagaki - cartdo postal) Enviamos um cartdo postal para os que registraram seus caes, avisando
sobre a vacinagao. Entrar em contato com o departamento responsavel caso nao tenha recebido.

Cao registrado C3ao nao registrado
Realizagdo somente da vacinacgao. L .
Taxa de ¥3.500 (vacina e emisso do certificado de vacinagéo) cl?eallza_u,:aON do registro e
a vacinagao.
*Apresentar obrigatoriamente o Aiken Card (cartdo entregue na ocasido de registro). Taxa Qge ¥6.500

*Pode acontecer de ficar por Ultimo na ordem de vacinagéo caso nao apresente o Aiken Card.
Se houve alteragdes, anote-as no Aiken Card antes de trazé-lo.
*Questionario (parte da frente do cartdo postal de aviso sobre a vacinagao)
Favor preencher os dados necessarios anotar o nome e trazer no dia da vacinagéo
B Solicitacdo: %A pessoa que consegue dominar o cao deve trazé-lo, a fim de evitar acidentes. Trazer sacola plastica
e realizar a limpeza das fezes quando necessario. Comparecer de mascara.
A vacina antirrabica também pode ser aplicada em clinicas veterinarias.

(Registro, vacinagdo e
emissdo do certificado de
vacinagao)

Nome da clinica Endereco TEL (0749) Nome da clinica Endereco TEL (0749)
Yoshinaga Doubutsu Byouin | Hirakata-cho 11754 650333 | Nagomi Doubutsu Byouin Kobori-cho 347-11 63-5502
Bessho Doubutsu Byouin Kamiteru-cho 117-7 65-1456 | Rira no Ki Doubutsu Byouin Ochi-cho 874-12 744757
Kasahara Doubutsu Byouin Hirakata-cho 1135-18 64-1482 | Nagahama Doubutsu Byouin Gion-cho 23-1 50-5536

. Takatsuki-cho N . Maibara-shi
Kohoku Doubutsu Byouin Higashi Monobe 898-18 856121 Minami Doubutsu Byouin Takamizo 199-5 52-8611

Informagoes: Kankyou Hozenka Tel.: 0749-65-6513

EEFIEERISE~DEEEAAED  Estamos Recebendo as Solicitagées do Subsidio Especial

BEEEZ(TRITTUOET Extraordinario para Familias Isentas de Imposto Municipal
O municipio de Nagahama esta fomecendo um subsidio de 100.000 ienes para a familia isenta de imposto municipal.
Publico-alvo: Setai (unidade familiar) que corresponde a um dos itens
{TSetai em que todos os membros, na data base de 10 de dezembro de 2021, sdo isentos da porcentagem per capita do
Juuminzei (imposto de residente).
3Porém, ndo deve ser dependente de uma pessoa tributada de imposto de residente.
3*Em meados de fevereiro, enviamos uma correspondéncia para agueles que podem corresponder como publico-alvo.
(2Setai que sofreu alteragao significativa na contabilidade do lar depois de janeiro de 2021, devido a influéncia da pandemia
de COVID-19, e reconhecida como em situagao equivalente ao do @ Setai isento de Juuminzei.
Modo de solicitar:
Unidade familiar correspondente a (:
Preencher os dados necessarios no Kakuninsho (formulario) e enviar através do envelope resposta. Se nao houver falhas,
etc. o deposito sera efetuado cerca de 2 semanas apds o recebimento na prefeitura.
Unidade familiar correspondente a 2:
@Apresentar os documentos citados abaixo no departamento responsavel e passar pela pré-avaliagéo.
* Documento de identidade do Setainushi (chefe da unidade familiar);
* Documento referente ao rendimento de todos os membros da unidade familiar;
» Cademeta bancaria em nome do Setainushi, que ira receber o subsidio;
3%Ouviremos sobre a situagio e ha possibilidade de solicitarmos documentos adicionais.
@As pessoas que ja passaram pela pré-avaliagao devem apresentar o formulario de solicitagao disponivel no departamento
responsavel.
Se ndo houver falhas, etc. o depdsito sera efetuado cerca de 2 semanas depois.
Outros: As pessoas que estdo abrigadas em Nagahama devido a violéncia pelo conjuge, e por esse motivo n&o tranferiram
o registro de residéncia poderao receber o subsidio se corresponderem aos requisitos.
Confira mais detalhes sobre os tramites, etc. pela homepage da prefeitura ou com o departamento encarregado.
Informagdes: Shakai Fukushika TEL.: 0749-65-6536



